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LOI GIO'T THIEU

Dbé ghi lai qua trinh lich s xdy dwng, phat trién va
tredng thanh cda nganh Y té huyén Trung Khanh, xac dinh
nhirng gia tri to 16m, sw cong hién, hy sinh ctia cac thé hé thay
thuéc, nhan vién y té trong viéc bdo vé, cham sdéc va nang cao
strc khde nhan dan, phuc vu san xuit, chién dau va doi song
trong gan 80 nam qua, Pang uy, Ban Gidm déc Bénh vién da
khoa va Trung tAm Y té huyén chi trrong bién soan cu6n sach
Lich st Y té huyén Tring Khdnh (1946 - 2025). Cudn sich nham
tai hién lai nhitng sw kién, tién trinh lich st vé xay dwng, phat
trién va hoat ddng cia nganh Y té€ huyén qua cac thoi ky, dong
thoi rat ra nhirng bai hoc kinh nghiém gitp cho cac thé hé can
bo ké tiép trong nganh Y day dan hon trong cong tac lanh dao,
chi dao cac hoat dong y té cia huyén. Pay la mot yéu cau cip
thiét, 1a nguyén vong cua can bd, vién chirc, lao dong trong
nganh mudn dwgc tim hiéu, nghién ciu, hoc tip; dong thoi
g6p phin tuyén truyén gido duc, gin gilr va phat huy truyén
thong tot dep cua nganh, xirng dang véi niém tin twdng cua
Pang, Nha nwdc va nhan din giao phé vé cham lo strc khoe
cho nhan dan, ludn khac siu véi 101 cdn din cta Bac Ho
“Lwong y phai nhu tir mau, Thay thudc phai nhw me hién”.

Gan 80 nam hinh thanh va phat trién, nganh Y té Trung
Khanh di dat dwoc nhiéu thanh twu, gop phan tich cuc trong
viéc kham, chita bénh va cham s6c strc khde nhan dan. Qua

ting thoi ky cach mang, can b, vién chirc, lao dong nganh Y
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té huyén da khong ngirng phan dau, virgt qua nhiéu khé khan,
thir thach, hoan thanh nhiém vu dwoc giao. Trai qua nhitng
nam thang diu tranh kién cwong thwc hién hai cudéc khang
chién ch6ng thyc dan Phap (1945 - 1954) va d€ qudc My xam
lwge (1954 - 1975), nganh Y té Trung Khanh da vuot qua moi
kho khan gian kho, kién cwong bam tru, phuc vu cho cac luc
lwgng cach mang va nhan dan trén dia ban, tirng buéc phat
trién nganh ngay cang 1én manh. Buwéc vao thoi ky cung ca
nuwéce di 1én chi nghia xa hoi va thwc hién dwong 16i d6i méi
cia Pang, nganh Y té huyén da khéng ngirng phan diu, thuc
hién muc tiéu cong nghiép hda, hién dai hoa, ning cao chat
lwong phuc vu sw nghiép bao vé, cham séc sirc khoe toan dién
cho nhén dan, tirng bwéc gidm bét dwoc ap lwe bénh nhan don
vé tuyén trén. Piy cling la mot thanh cong 1én cia nganh Y té
huyén Trung Khanh.

Cubn sach dwoc xuit ban la thanh qua dang ty hao, la
tAm huyét cua tip thé va nhiéu ca nhan trong nganh, trong do6
c6 sw dong gop to 1én chia cac dong chi can bo lanh dao, cac
can bd cua nganh Y té qua cac thoi ky, cdc déng chi truc tiép
lam cong tac nghién ctru, bién soan, swu tAm, lwru trix, khai thac
tw liéu... Ban Gidm d6c Bénh vién Pa khoa va Trung tim Y té
huyén Trung Khanh xin bay té loi cdm on siu sic trwdc sw
déng gbp veé strc lwc, tri tué cta cac don vi, cia cac déng chi
lanh dao va can bg, nhan vién, lao dong trong nganh cho sy
phat trién suw nghiép y té€ cia huyén ngay cang phat trién va

virtng manh; dong thoi, ching toi xin chin thanh cdm on sy
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quan tam, gitp d& quy bau ctia cic dong chi cho viéc xuit ban
cudn sach Lich st Y t& huyén Trung Khdnh (1946 - 2025).

Mic du da cé nhiéu c6 ging trong qua trinh bién soan,
song v&i khudén kho han ché cia cuén sach phai chuyén tai ca
mot chang dwong lich st dai cia nganh Y té huyén, véi nhirng
kho6 khdn nhiéu mat trong viéc swu tim tw liéu, nhiéu ho so,
tai liéu cdia nganh bi mat mat, that lac, chac chin cudn sach
khong tranh khoi con thiéu sét. Lanh dao nganh Y té huyén
Trung Khanh rat mong nhin dwgc nhirng y kién dong gép dé
khi tai ban cuén sach dwoc hoan thién hon.

Nhan dip ky niém 70 ndm ngay Thiy thudc Viét Nam
(27/02/1955 - 27/02/2025), Pang uy, Ban Giam d6c Bénh
vién da khoa va Trung tim Y té huyén Trung Khanh tran trong
giGi thiéu dén cac dong chi, d6ng bao va ban doc gin xa cuén
sach Lich st Y té huyén Trung Khdnh (1946 - 2025).

BENH VIEN PA KHOA TRUNG KHANH
GIAM BOC

Hoang Van Song



THU CUA CHU TICH HO CHI MINH
GUI1 HOI NGHI CAN BO Y TE PAU NAM 1955

Bac thén ai chic cac c6 (nghe ndi c6 nit bac si & Nam vé?),
cac chu vui vé, manh khoe, hdang hai trao d6i kinh nghiém, ban
dinh ké hoach cho thiét thwc va 1am viéc cho tién bd.

Bac gbp vai y kién sau day dé giup cac cd, cic chti thao luin:

- Trwdc hét la phdi thdt tha doan két - Poan két 13 sirc
manh cta ching ta. Poan két thi vwot dwoc moi khé khan,
gianh dwoc nhiéu thanh tich.

DPoan két gitra can bd cii va cdn bé méi. Doan két gitra tit
ca nhirng nguwoi trong nganh Y té tir cdc Bo truwdng, Thir
truwedng, bac si, dwoce si cho dén cac anh chi em gitp viéc. Béi
vi cong viéc va dia vi tuy c6 khac nhau, nhwng ngw¢i nao ciing
la mot bd phan cin thiét trong nganh Y té, trong viéc phuc vu
nhan dan.

- Thwong yéu ngwoi bénh - Nguwdi bénh phé thac tinh
ménh cda ho noi cac c6 cac chd. Chinh phu pho thac cho cac
cb cac chu viéc chira bénh tit va gitr strc khoe cia dong bao.
b6 1a mot nhiém vu rat vé vang.

Vi viy, can bd can phai thwong yéu san séc nguoi bénh
nhw anh em rudt thit cia minh, coi ho dau dén cling nhw minh
dau don.

“Lwong y phai nhu tir mau”, cau néi dy rat ding.

- Xdy dwng mét nén y hoc ctia ta - Trong nhirng nam nwéc
ta bi no 1€, thi y hoc cling nhw cdc nganh khac déu bi kim ham.
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Nay ching ta da doc 1ap tw do, can bd can gidp dong bao, gitp
Chinh phu xiy dwng mot nén y té thich hop véi nhu ciu cta
nhan dan ta. Y hoc cang phai dwa trén nguyén tic: Khoa hoc,
dan tdc va dai ching,.

Ong cha ta ngay truéc c6 nhiéu kinh nghiém quy bau vé
cach chira bénh bang thudc ta, thudc bac. D€ mé rong pham vi
y hoc, cac c6 cic chi cling nén cht trong nghién ctru va phéi
hop thudc “Pong” va thudc “Tay”.

Mong cac c6 cac chii ¢d gang thi dua, lam tron nhiém vu.

Chao than ai va thanh congl.
Thang 02/1955
H6 Chi Minh

1 H6 Chi Minh: Toan tdp, Nxb. Chinh tri qudc gia - Sw that, Ha Noi, 2011, t9, tr.343-344.



THU CUA TiNH UY VA UY BAN NHAN DAN
TiNH CAO BANG
Giri can b6, cong nhan vién nganh Y té Cao Bang,
ngay 27/02/1987

Than 4i giti can by, cong nhan vién nganh Y t& Cao Bang!

Nhan “Ngay Thay thudc Viét Nam 27/02”, Tinh dy, Uy
ban nhan din tinh thin ai gri dén toan thé bac si, dwoc si,
lwongy, y si, duwoc ta, y t, hd ly, can bo, cong nhan vién va hoc
sinh trong nganh Y té tinh nha l&i chiic mirng nhiét liét va loi
tham hoi 4n can than thiét nhit.

Trong ndm qua, nganh Y t&€ da c6 nhiéu cd ging va gianh
nhiéu thanh tich dang ké trong sw nghiép cham séc va bao vé
strc khde nhan dan cic dan tdc, gop phin thiét thuc vao viéc
thwc hién thang loi nhitng nhiém vu chinh tri, kinh té, xa hoi,
an ninh, quéc phong cda tinh nha.

Vi tinh than tw lwc, tw cwong, khac phuc khoé khian, can
kiém xiy dwng nganh, cadc dong chi da c6 nhirng chuyén bién
trong cong tac phong chdng dich, chéng cac bénh xa héi, tin
tuy phuc vu ngwoi bénh, cham lo cong tac dao tao doi ngii can
bd khoa hoc ky thuét... Nhiéu co s& kham chira bénh da dat
dwogc danh hiéu tién tién, gwong ngudi tot viéc tét dwoc nhan
l1én khéng ngirng. Nhitng thanh tich d6 da td6 tham thém
truyén théng tot dep cia nganh, xirng dang véi long tin ciy va
quy trong cia Pang, ciia nhan dan cac dan toc trong tinh.
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Nhan dip nay Tinh tdy, Uy ban nhan dan tinh nhiét liét
biéu dwong va khen ngoi nhitng thanh tich da dat dwoc cta
can bo céng nhan vién nganh Y té tinh nha.

Buéc vao nam 1987, nhiém vu xdy dwng chil nghia xa
hoi va bao vé T6 qudc ctia Tinh nha rit nang né va khin
treong. Vui mirng truedec thanh cong tét dep cua Dai hoi toan
quoc lan th VI ctia Dang va Dai bé 1an thir XII cia Pang bo
Tinh ta, véi khi thé thi dua thwc hién thing lgi Nghi quyét 6
cta Pai hoi Pang, can bd, nhan vién nganh Y té cin quan triét
sdu sac cac nghi quyét, chi thi cia Dang va chinh sach ché do
cia Nha nuwéec, ra strc thi dua, hing hai xay dwng nganh, to
chirc hwéng dan viéc phong chira bénh, cling c6 va ning cao
chat lwong cac co s& y té tir Tinh dén huyén, x3; dic biét cha
trong cac co s& chira bénh & cac huyén, xa bién gidi, ving cao.

Phat huy tinh than “Ngay Thay thuéc Viét Nam”, Tinh ty
va Uy ban nhan dan tinh mong ring can b, nhan vién toan
nganh Y té hdy ning cao hon nita tinh than trach nhiém cda
minh, phat huy thé manh y hoc dan tdc c6 truyén két hop véi
y hoc hién dai, dap &ng ngay cang tét hon viéc bao vé, cham
soc strc khoe nhan dan cac din tdc trong tinh. Cai tién va hoan
thién khiu san xuit va phan phéi thudc phong bénh va chira
bénh cho nhin din, lam tét va hoan thanh cong tac cham séc
strc khde ban dau, ddy manh phong trao sinh dé c6 ké hoach.

Khéng ngirng ning cao va rén luyén dao dirc, pham chit
cla nguoi can b y té xa hoi chi nghia vé y thirc trach nhiém va
thai d6 phuc vu, vé chit lwong va hiéu qua cong tac & cic co s&
y va dwoc dé xirng dang vai loi day cia Bac HO6 “Thay thudc
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phai nhu me hién”. Mong rang cac dong chi hiy dem hét moi
tai ndng va tri tué cia minh c6ng hién vao sw nghiép cach
mang cua tinh nha.

Nhan dip nay, Tinh ty va Uy ban nhan dan tinh than i chiic
tap thé can b, cong nhan vién toan nganh Y té€ do6i dao stirc khde,
doan két, phin dau vwot moi khé khan, lam tron nhiém vu vé
vang ma Pang, Nha nwéc va nhan dan cac dan tdc giao pho.

TINH UY VA UY BAN NHAN DAN TiNH CAO BANG



MO PAU

I. Khai quat diéu kién tw nhién, kinh té€, xa hdi caa
huyén Trung Khanh

Huyén Trung Khanh 1a ving dit cd, gan lién véi qua
trinh dung nwéc va gitt nwdce ctia dan toc. Thoi cd dai, viung
dat Trung Khanh sém c6 con ngudi cw tri, ghi diu trong cac
di chi ctia van héa Son Vi, van héa Hoa Binh va cac hién vt
khdo co thoi dai kim khi. Thoi trung dai, Trung Khanh dwoc
dé cip kha sém trong st sach. Tlr thoi nha Ly, ving dat Trung
Khanh c6 tén goi la Tw Lang, sau déi tén thanh Thwong Lang
vao Thoinha Lé. Chau Thwong Lang tir d6 dén thoi ky nha Mac
(1592 - 1677) va kéo dai dén thoi ky 1802 - 1820. Thoi ky
Phap thudc, tén goi, dia gi¢i va s6 lwong cac don vi hanh chinh
thudc tinh Cao Bang thwdng xuyén thay ddi. Nhitng ndm cubi
thé ky XIX, Cao Bang c6 phu Trung Khanh va pha Hoa An,
trong d6 phu Trung Khanh c6 3 chau la: Thwong Lang, Ha Lang
va Quang Uyén. Nam 1928, theo cuén Danh muc cdc ldng xd
Bdc Ky, chdu Thuong Lang c6 6 tong, 42 xa: Tong Ling Yén 11
x3; tong Nga O 5 x3; téng Phong Chau 6 x3; tong Phong Ping
7 x3; téng Tra Linh 7 x3; téng Y COng 6 xA.

Nam 1942, tdng Tra Linh tach khéi pht Trung Khanh,
1ap thanh chiu Tran Bién. Nam 1945, tong Phong Dang tach
khéi phu Trung Khanh va nhap vao chau Ha Lang. Sau Cach
mang Thang Tam nam 1945, pht Trung Khanh dwoc d6i tén
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thanh huyén Trung Khanh. Nam 1948, chau Tran Bién d6i tén
thanh huyén Trin Bién. Nam 1958, huyén Tran Bién doi tén
thanh huyén Tra Linh theo Nghi dinh s6 153-TTg ctia Thu
twdng Chinh phu.

Trai qua bién dong cda cac thoi ky lich st, tén goi va dia
gi¢i ciia huyén c6 nhiéu thay doi, song lanh thé Trung Khanh
van chu y&u 1a phan lanh th6 dwoc hinh thanh tir xa xwa. Trung
Khanh 1a huyén mién nui cao, bién gi&i, cé dién tich tw nhién
688,01 km?, dwgc to chirc thanh 21 don vi hanh chinh cip x3,
v&i 203 x6m, t6 dan phd. Trong d6 c6 11 x3, 1 thi trdn bién
giGi tiép gidp voi Trung Quéc, véi chiéu dai dwong bién
93,783 km va 2 ctra khiu v&i Trung Quoc la cra khiu quoc té
Tra Linh thudc thi trdn Tra Linh va ctra khiu Po Peo thudc xa
Ngoc Con cung v&i cac 16i mé bién gidi (Na Podng, Ban Gidc).
bay la diéu kién thuin lgi dé nhin dan hai bén dwong bién
thwong xuyén qua lai giao lwu kinh té, van héa va héi nhip
quéc té.

1. Vitridia ly, dia gi¢i hanh chinh

Trung Khanh 1a huyén bién gi¢i nam & phia Pong Bac
cua tinh Cao Bang; tir thanh ph6 Cao Bang theo tinh 16 206 dén
trung tam huyén ly dai 62 km. Huyén c6 phia Pong va BDong
Nam gidp huyén Ha Lang; phia Tay gidp huyén Ha Quang va
Hoa An; phia Nam gidp huyén Quang Hoal; phia Bac va Dong

1Ngay 11/02/2020, Uy ban Thudng vu Quéc hdi ban hanh Nghi quyét s6 897 /NQ-
UBTVQH14 vé viéc sap xép cac don vi hanh chinh cip huyén va déi tén don vi hanh
chinh c4p x4 thudc tinh Cao Bing (nghi quyét c6 hiéu lwc tir ngay 01/3/2020).
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Bac giap thanh phd Tinh TAy va huyén Dai Tan thudc Khu tw
tri dan toc Choang Quang T4y, Trung Qudocl.

Huyén Trung Khanh giap cdc huyén Ha Lang, Quang Hoa,
Hoa An, Ha Quang va nwéc Cong hoa Nhan dan Trung Hoa.
Huyén c6 21 don vi hanh chinh, gobm 19 x3a va 2 thi trin, bao
gom: Cao Chwong, Cao Thiang, Chi Vién, Pam Thuy, Pinh
Phong, Poai Dwong (Poai Con - Than Giap - Théng Hué), Dic
Hong (Canh Tién - Prc Hong), Khim Thanh (Ngoc Chung -
Kham Thanh), Lang Hiéu (Ling Yén - Lang Hiéu), Ngoc Con,
Ngoc Khé, Phong Chau, Phong Nam, Quang Han (C6 Muwoi -
Quang Han), Quang Trung, Quang Vinh (Lwu Ngoc - Quang
Vinh), Tri Phwong, Trung Phuc, Xuan Noi, thi trdn Tra Linh
(doi tén thi trAn Hung Qudc?), thi trAn Trung Khanh (Pinh
Minh - thi trdn Trung Khanh)3. Huyén ly cia huyén la thi trin
Trung Khanh.

2. Diéu kién tw nhién

Vé dia hinh, huyén Trung Khanh cé ciu tric dia hinh da
dang, phirc tap, thip dan tir TAy Bac xuéng Déng Nam; dd cao
trung binh 600-800 m so v&i mat bién.

O phia Bic va Pong Béc c6 nhitng diy nui da cao, chay
doc bién gi¢i gitta Viét Nam va Trung Quoc, twa hé nhu bic

1 Huyén c6 toa do dia ly: 22°50'15.97" vi bic; 106°31'33.29"” kinh dong.

2 Theo Nghi quyet s6 897/NQ UBTVQH14 ngay 11/02/2020 cla Uy ban Thwong
vu Quéc hoi vé viéc sdp x&p cac don vi hanh chinh cip huyén, cdp xi thudc tinh
Cao Bing.

3 Trong cac don vi hanh chinh c4p xa cta huyén Trung Khanh, nhiéu x4 mang tén
nhirng chién si cich mang treéc ndim 1945 & Trung Khanh, nhw: Ptirc Hong, KhAm
Thanh, Trung Phic, Pinh Minh (sap nhip vao thi trdn Trung Khanh ndm 2019), Chi
Vién, Dam Thuy, Cao Thing, Pinh Phong...
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twong thanh che chan. Phia Nam va Tdy Nam la dia hinh
chuyén tiép cla cao nguyén mién Péng (thudc déi Ha Lang
trong kién tao dia chit thudc viing dat c6 nhiéu khoang san quy
nhw mang gan, bo xit, thach anh, ngoc bich,...), cao din tir Nam
1én Bic. “Mat Than nai” hay “Ndi thung” (tiéng Tay 1a “Phja
Pi6t”) nam & xa Cao Chwong, 1a danh lam thang canh dwoc xép
hang di tich quoc gia theo Quyét dinh s6 1988/Qb-BVHTTDL
ngay 29/6/2021 ctia B6 Van hoa thé thao va Du lich.

Xen gitta nhirng day ndi da 1a nhirng thung liing bang
phang, dugc kién tao béi thién nhién va tri tué, cong sirc khai
pha clda nhan dan cic dan toc tir nhiéu doi, tao nén nhirng
canh d6ng, rudng ray tru pht, nhw cac ving Ngoc Khé, DPinh
Phong, Chi Vién, Trung Phtic, Pam Thuy, Phong Nim, Ling
Hiéu, Phong Chau, Ptrc Hong, Cao Thang,... Lamot b phan cla
cao nguyén mién Pong Cao Bang, nét dic trung cua dia hinh
Trung Khanh 1a gitra cac thung liing bang phang c6 nhirng
ngon nui da, nai dit sirng sirng, nhap nhé véi nhiéu hinh dang,
tiéu biéu la ving Ngoc Khé (thudc xa Ngoc Khé) doc song Quay
Son, dwoc dan gian ca ngoi la viing “ha luc son thay hitu tinh”.

Trong nhirng déo d6c & Trung Khanh, néi tiéng nhat 1a
deo Khau Liéu, dwgc xac dinh 1a mo6c gi¢i gitra hai huyén
Quang Hoa va Trung Khanh, c¢6 do cao 664 m, nam trén truc
tinh 16 206. Trong cic cudc chién tranh dwng nwéc va gite
nuwéc, deo Khau Liéu c6 vi tri chién lwgc quan trong, tao loi thé
cho ta va gy ra bat loi cho dich.

Vé khi hdu, do diéu kién vi tri dia ly va dia hinh, huyén
Trung Khdnh mang dic diém cua khi hiu & nhiét déi; chiu anh
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huwdng truc ti€p béi gié mua, chi yéu 1a giéo mua Pong Bic.
Mua déng, d6 4m thap, kho hanh va rét buot; muia hé néng bikc,
chi mat diu vé ban dém. Khi hiu hai mua néng lanh ro6 rét. Mua
lanh bat dAu tir thang 10, kéo dai dén hét thang 5 nam sau.
Mua néng kéo dai tir thdng 6 dén thang 9 hang nam.

Thuy vdn: Trong hé thong song sudi, Trung Khanh c6 cac
song chinh: Séng Bac Vong, sdng Quiy Son va séng Tra Linh.

Séng Bic Vong gdm hai nhanh chinh. Nhanh séng phia
Bac chay trén dia ban Trung Qudc, chay vao dia phin Viét Nam
theo huéng Tay Bac - Pong Nam tai xa Tri Phwong (huyén
Trung Khanh). Dong séng tiép tuc di qua dia ban cic xa Quang
Trung, Trung Phuc, Poai Dwong (huyén Trung Khanh). Nhanh
song phia Nam bat ngudn tir xa Phi Hai (huyén Quang Hoa)
chay theo hwéng Ty Bac - Dong Nam song song v&i nhanh phia
Bic. Do déc trung binh cta séng Bic Vong khodng 0,009°, lru
lwong nuwéc binh quin 25 m3/gidy; c6 nhiéu quang song hiém
trd, nhiéu thac ghénh, giy kho6 khan cho giao thong trong vung.

Séng Quay Son c6 hai nhanh chinh déu bat nguon ti
Trung Quéc, chiéu dai khoang 76 km. Nhanh 16n nhit chay
qua xa Ngoc Khé; nhanh thir hai, chay qua cac xa Pinh Phong,
Chi Vién, Pam Thuy. Trén dia ban tinh Cao Bang, chiéu dai
song la 38 km. Dién tich lwu vuc song thudc Viét Nam la
465,01 km2. Poan cudi cung ctia séng Quiy Son trén lanh tho
Cao Bang la duwomg bién gidi Viét Nam - Trung Qudc. Tai day da
hinh thanh thac Ban Gioc. Thac thudc xa Pam Thiy gom thac
chinh va thac phu, rong khodng 300 m. Thac chinh nam gitta
bién gi¢i Viét - Trung, rong khoang 50 m, cao khoang 35 m,
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gom ba tang. Thac phy, nim hoan toan trong dia phan Viét
Nam, dai 150 m géom mot ting cao khoang 30 m. Thac dwoc
x€p vao top 10 thac nwéc hung vi nhat thé gi¢i do Tap chi
Touropia binh chon va top 5 thac nwéc dep hung vi mang
nhiéu huyén thoai do Té chirc Ky luc Viét Nam gidi thiéu va
binh chon.

Gan thac Ban Gidc c6 dong Ngwom Ngao (tiéng dia
phwong nghia 1a dong H6, nam & Ban Gun, xa Pam Thuy).
Trong dong cé nhiéu bubng, ting, bic hang, hanh lang; nhiéu
nhii, mang, cot, rém, riém da... véi da dang hinh dang, dwoc
lién twdng véi nhitng cay san ho, con tau, thac vang, thac bac,
dai sen up nguworc, cot da co don, ruong bac thang... Mot dong
sudi ngam véi tich tu cudi soi cao dén hang mét thoat ra séng
Quday Son chdy ri ram ngay dém, phat ra 4m thanh vong vao
vach hang nghe nhw tiéng h6 gam.

Théac Ban Gidc, ddng Ngwom Ngao 1a nhitng danh thang
ndi tiéng, lién ké nhau tao thanh khu du lich giau tiém nang.
Nam 1998, thac Ban Gidc va dong Nguwom Ngao dwgc B Vin
héa Thong tin cAp bang Di tich lich st - vin héa Qudc gia.

Song Tra Linh bt ngudn tir Trung Qudc chay qua thi
tran Hung Qudéc qua ngwom Ru Sdp xd Cao Chwong, dai
khoang 18 km, xuyén nui da véi d6 xudng phia sau tao thanh
thac Nam Cha cé d6 cao khoang 20 m, sau d6 chay vé viung ho
Thang Hen (hay con goi la hé Thang Hen).

Vé tai nguyén, dat dai 1a tai nguyén quan trong nhit cia
huyén Trung Khanh véi téng dién tich khoang 68.800 ha.
Trong d6, dat 1am nghiép 49.828 ha, dat san xuit nong nghiép
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13.045 ha, véi nhiéu cdnh déng mau mé 16n nhol. Doc theo
song Quiy Son la nhitng cdnh dong trai dai, mau md&. Canh
dong xa Ngoc Khé, dai gan 10 km, rong 2 km. Canh doéng xa
Pinh Phong do phu sa dong song Quiy Son boi dap, rat mau
m&. Trwéce diy, Tai nguyén rirng ctia Trung Khanh rit phong
pht, gdm nhiéu loai gb quy nhw nghién, quy lt, thong; cac loai
déng vat nhw hé, bao, giu, son dwong, lon rirng, hwou, nai, khi,
vwon, cay voi, ciy hwong; cac loai chim nhw hoa mi, ga rirng,
chim gdy, chim tri, ga n6i; cacloai lam thé san nhw: hat dé, moc
nhi, nim hwong, mang cac loai...

Trung Khanh Ia huyén cé mat d6 khoang san cao cuda
tinh. Dwéi long dat c6 nhiéu loai khodng san, trung binh c&
14,5 km2 c6 1 diém khoang san, trong d6 c6 nhiéu loai khoang
san quy nhw mang gan, bo xit, thach anh,... P4 ngoc bich c6
nhiéu & Ban Pién xa Phong Chau; da c6 d6 bén, dep (tirng dwoc
khai thac lam vat liéu gép phan xay dung Lang Chu tich H6 Chi
Minh). Madng gan c6 nhiéu & cac xa Lang Hiéu, Phong Chau,
binh Phong, Than Giap?2. Trong nhitng nam 1940, quan Nhat
da khai thac nhitng mé than 16 thién & Hiéu Lé, Phong Chau,
Ngoc Khé,... mé diém tiéu & Ban Quam (xa Phong Chau).

Vé&i sy wu dai cia thién nhién (c6 ndi, séng, déong rudng,
nwong ray, khoang san, dong thwc vat phong phu) va giao
théng ngay cang thuin tién, huyén Trung Khanh cé diéu kién
thuén loi dé€ phat trién nhanh va bén virng.

1 Theo Cuc Théng ké tinh Cao Bang, Nién Gidm théng ké tinh Cao Bdng 2020, Nxb.
Théng ké, 2021, Ha Noi, tr.37.

2 Tinh ty - Uy ban nhan dan tinh Cao Bing, Pia chi Cao Bdng, Nxb. Chinh tri quéc
gia, Ha Ndi, 2000, thi ming gan c6 nhiéu & cac xa: Trung Phic, Thong Hué, Khim
Thanh, Pinh Phong, Phong Chau, Pam Thuy.



28 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

3. Diéu kién kinh té, xa hoi

Vé dan sé, toc nguwdi va nguon lwc

Trung Khanh la mét viing dit c6, noi sinh song chu yéu
cuia cac dan tdc Tay, Nung, Mong, Kinh... Dan tdc Tay, Nung cé
s6 lwong dong nhit, song thanh tirng ban lang trong cong
déng, cé cac hinh thirc két ban dong canh, déng nién, dong tdc.
Dan toc Méng s6ng chu yéu & swon doi, thung ling nai d3,
lwong thuc cht yéu 12 ngd, d6 twong. Dan toc Kinh tap trung &
phé cheg, lam nghé buén ban kinh doanh dich vu. Dan toc Tay
chiém (62,64%), ti€p d6 la dan téc Nung (32,12%), Kinh
(2,65%), Mong (2,37%), Dao (0,07%), San Chi (0,01%), L6 Lo
(0,01%) va cac dan tdc khac (0,13%)!. Dan s6 huyén Trung
Khanh tinh dén cudi nam 2024 la khodng 72.624 nguoi.

Dan toc Tay song thanh tirng ban (lang) doc cac con sdng
Quay Son va sdng Bic Vong, 1a nhitng viing thung liing bang
phang, c6 tip quan cdy lua nwdc tir [au doi, khai thac nhirng
vung dat phi nhiéu. Ho dap dap, khoi mwong dwa nwéc vao
rudng dé canh tac nong nghiép.

Dan toc Nung sinh s6ng tirng ban (lang) nhw dan toc Tay,
trén cac thung liing bang phang, gitra cAc ving nui d4, nai dat
trong cac vung nodi dia va doc bién gi¢i Viét - Trung. Ho phat
nuwong lam ray, khai pha cac ving dat ven song, ven sudi, c6
tap quan cdy lda, trong ngd va cac loai cdy hoa mau, rau qua.

1 Ban Tuyén gi4o Tinh y - S& GD&DT tinh Cao Bang, Pia Iy - Lich st tinh Cao Bdng,
Nxb. Chinh trj qudc gia Sw that, Ha Noi, tr.63.
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Dén tdc Kinh sdng tip trung & thi tran, noi hop cho. Hoat
déng kinh té ctia ho la kinh doanh cac loai hang héa, lwong
thwe, thwe phdm va mét sé it nganh nghé thi cong nhu rén
ndng cu dao, buia, dic noi, chdo... phuc vu nhu ciu sdn xuat va
doi séng nhan dan.

Mbi dan tdc & Trung Khanh c6 ban sic vin hoa riéng. Cac
dan tdc c6 truyén théng doan két gin bé véi nhau tir 1au doi,
tao thanh mot khéi cdng dong virng chac. Truyén thdng tot
dep d6 ludn dwoc gin gitt va phat huy.

Tong s6 lao dong ctia huyén Trung Khanh 1a hon 47.000
nguoi. Pai bo phan dan cw tdp trung & khu vuc nong thon va
la noi tip trung lwgng 16n luc lwong lao ddng cia huyén. Vé
nguon nhan lwc, co cdu vé sé lwong va chit lwong déu & trong
tinh trang lac hiu nén ndng suit lao dong nhin chung thap.

Vé tdng truwdng kinh té

Kinh té phat trién 6n dinh, doi séng vat chat, tinh than
cta nhan dan ngay cang dwgc nang lén. Thu nhap binh quan
dau nguwoi dat 28,5 triéu dong nam 2024. Tuy nhién day la
mirc thap so véi mot s6 tinh mién nui phia Bac va so v&i binh
quan chung cua ca nworc.

Chuyén dich co cdu kinh té

Co c4u kinh té huyén Trung Khanh cé sw chuyén dich
theo huwdng tich cwc. Nong 1am nghiép, thay san tirng buéc
giam xuong tir 40,9% nam 2015 xudng con 34,2% nam 2024;
dich vu tang ttr 30,2% nam 2015 l1én 44,8% nam 2024; cong
nghiép - xay dung gidm tir 29% nam 2015 xudng con 21%
nam 2024.
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San xuit néng lam nghiép dwoc quan tim, dan hinh
thanh cac viing san xuit tip trung theo hwéng hang héa dem
lai thu nhip 6n dinh cho ngw¢i dan. Tuy nhién, kinh té€ néng
nghiép van phu thudc ning né vao tw nhién, manh min, ning
vé san xuit nho 1é rat dé bi dnh hwéng béi thién tai, dich bénh,
sw 1én xudng cla thi trwdng, chwa tao ra nhiéu san pham néng
nghiép cong nghé cao, dic hiru c6 gia tri xuat khau;

San xult cong nghiép - xay dwng tirng bwéc dwoc phuc
hoi va ting treéng kha. Trén dia ban huyén c6 04 mo khai thac
da, 40 co s& san xuit gach xi mang. Gia tri san xuit cong
nghiép - xdy dung binh quin hang nim dat trén 300 ty dong.

Nganh du lich huyén Trung Khanh dwgc quan tim, dau
tw, nang cap. S6 lwgng khach du lich dén dia ban huyén tang
cao so vi giai doan trudc, dat khoang gin 2 triéu lwot khach,
v&i téc d6 tang binh quan dat 29,5%/nam. Cac dich vu véan tai,
ngan hang, bao hiém, dich vu Iwu trd, an uéng, ban 1é c6 buwéc
phat trién. Hoat ddng quang ba, xtic tién dau tw dwgc quan tim
thwc hién, cong tac phong chéng budn lau, gian 14n thwong
mai dwgc duy tri. Hé thong phén phéi, ban 1é hang hda co ban
cung wng du, kip thoi, dap &ng nhu cau san xuit va doi song
nhan dan trong huyén. Tuy nhién, cac dich vu vui choi, giai tri,
khach san, nha hang chwa dap &ng dwoc nhu cau cia du khach
dén tham quan tai huyén.

Vé mang lwdi giao thong

Vé giao thong, trwedc nam 1930, hé thong giao thong &
Trung Khanh rit lac hiu, di lai khé khin, cha yéu 1a di bo va
nguwa tho. Qua cac giai doan lich st, giao thong & Trung Khanh
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dan dwoc cing c6 va mé rong. Trung Khanh cé tuyén tinh 16
di ctra khau Po Peo (nay thudc xa Ngoc Con) dai trén 20 km va
dwong Trung Khanh - Bang Ca (Ha Lang) dai 38 km; Tinh 16 208
tir Chi Vién (Trung Khanh) t¢i Dirc Quang (Ha Lang) dai hon 10
km; dwong Tra Linh - HA Quang dai 40 km; tuyén dwong 34 bat
dAu tir dinh déo M3 Phuc (x4 Quoc Toan) dén ctra khau Tra Linh
dai khodng 20 km; tuyén giao théng 211 noi lién thi trin Trung
Khanh - thi trdn Tra Linh dai 29 km. Mang lwéi giao thong phat
trién da tao diéu kién thun loi thu hut dau tw, phat trién kinh té
- van hoa - xa hoi, quoc phong, an ninh.

Vé gido duc va dao tao

Huyén Trung Khanh da hoan thanh phd cip gido duc tiéu
hoc va trung hoc co sé. Cong tac phé cip gido duc va x6a mu
chir dwgce gitr virng va nang cao. Chat lwgng gido duc toan dién
tirng nwdc dwoce nang 1én, hé thong treong, 16p hoc dwgce ra
soat, quy hoach, chat lwong déi ngii gido vién dwoc nang cao,
cac diéu kién co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu day va hoc
dwoc ting cwong. Tinh dén nam 2024, trén dia ban huyén c6
24/68 treong da dwoc cong nhin dat chuin quéc gia, dat ti 1é
35,3%. Toan huyén duy tri pho cip gido duc mam non cho tré
5 tudi, pho cip gido duc tiéu hoc mirc d6 3, phé cip trung hoc
co sé mirc d6 2, duy tri tiéu chuian x6a mu chit mic do 2.

Vé truyén thong vdn hoa, truyén théng ddu tranh

Trung Khanh la viing dat c6 nén van hoéa rwc ré, manh
dat giau tiém nang vé lich s, vin héa. Noi diy dwoc thién
nhién ban ting nhiéu thdng canh dep va nhiéu di tich lich st -
van héa cung véi nhiéu gia tri di sdn van hoéa phi vat thé...
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Huyén bao tén céc lan diéu dan ca va céc 1€ hoi truyén théng
nhw cac 1€ hoi: Co Sau, dén Hoang Luc, Cau mua (Cao Thing,
Trung Phuc), Long Vwong... Toan huyén c6 10 1€ hoi, 15 di tich
lich st - vin hoa, danh lam thing cdnh da dwoc xép hang,
trong d6 c6 1 di tich quoc gia la dia diém Dai Tiéng noéi Viét
Nam tai hang Ngwo'm Chiéng thudc thi trin Trung Khanh, 03
danh thdng qudc gia (thac Ban Gidc, dong Ngwom Ngao thudc
x4 Pam Thuy va Mt than ndi thudc xa Cao Chwong). Déi véi
di sdn vin hoéa phi vat thé, huyén c6 7 lan diéu dan ca dic sac
gan v&i van hda truyén théng cia dan toc Tay va Nung nhu:
sli giang, d4 hai, hat lwon, phong slw, hat Then dan tinh, hat ha
l1éu va hat pang 1ai, nhitng gia tri van hda dé da tao nén dic
trng riéng cda dia phwong.

Cung v&i nén vin héa dan tdc dic sac, nhan dan cac dan toc
huyén Trung Khanh c6 truyén thong yéu nwéc chéng giac ngoai
xam, b4o vé vimg chac mot viung phén dau phia Bic cia T8 qudc.

Nam 1073, trwéc khi quian Tong tran sang xam lwoc
nudc ta, ong Hoang Luc qué & vung Liing Pinh da van dong
nhan din xay ham, dap liiy kién c6, t6 chitc nghia quan danh
nhiéu IAn danh lui cic cudc tién cong ctia quin Téng, gbp phan
bdo vé bién cwong phia Bac cia T6 qudc. Sau khi quan Mong -
Nguyén sang xam lwoc nwdc ta 1an thi hai (1285), thu linh
chau Thwong Lang 1a Hoang Thang Hira truc ti€p lanh dao
quén si danh dich ngay tai bién giéi, gop phan ngin bwéec tién
clia quan giac.

Duwéi triéu vua Ty Dic, tri phtt Trung Khanh la Pham
binh Nghi cé cdng lao t6 chirc lwc lwong danh giic, cwdp twr
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bén kia bién gi¢i thwong hay tran sang ving dit Trung Khanh,
da giét dwoc 61 tén gidc, cwdp va dwgc vua ban thuwdng.

Thang 10/1887, thuc dan Phap danh chiém pht Trung
Khanh, ching thiét 1dp “Trung Khanh phu” dung lwc lwgng
quan sy dé binh dinh cic ving ndng thon, nhwng da bi nghia
quan tai cac dia phwong chdn danh giy nhiéu thiét hai. Tiéu
biéu la trdn tip kich bao vdy phd Trung Khanh, thing
10/1887, ban chét tén quan ba Makhond, ban bi thwong tén
quan hai Guydomé va mot s6 binh linh dich. Trin phuc kich
trén dwong tlr pht Trung Khanh di Po T4u do ba hé Lé B4 Tai
chi huy da giy cho thwc dan Phap nhiéu thiét hai. Nghia quan
clia Lé B4 Tai da truy kich dich t&i Ha Lang ban chét tén quan
tw Pavi tai tran.

Nam 1892, khi thwc ddn Phap danh chiém chiu Ha Lang,
M3 Quoc Anh da tip hop nhan dan quanh ving Trung Khanh,
vi vii khi tho so: sing kip, sing hod mai, bay da... dwa vao nui
rirng hiém trd, 1ap cin cr khang chién & Liing Luéng, chu dong
tién danh quin Phap. Cudc khang Phap ctia nghia quan kéo dai
5 nam sau m&i cham dit.

O pht Trung Khanh, nim 1896, thwc dan Phap thanh lap
chi khu quan sy Trung Khanh?, nhim bao vé bd may thdng tri
cuia chung, dan ap cac phong trao yéu nwédc & co sé. Ching con
ra strc boc 16t, vo vét cta cai, cwdp doat rudng dat dé 1ap don
dién, nhw 14p trai ngwa Phia Khoang. Nhitrng chinh sach ap birc
béc 16t ha khic cta ché d thuc dan phong kién di x6 diy cac

1 Mang phién hiéu Chi khu quan sy 1839.
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ting 1&p nhian dan Trung Khanh vao con dwong nghéo doi,
cung cuc, lam cho méi quan hé xa hoi thém phirc tap, sw phan
hoa giau ngheo cang ro nét hon.

Nhén dan cic dan téc Trung Khanh muén thoat khoi ach
ap birc boc 16t cia thwe dan phong kién, khong cé con dwong
nao khac la con dwong cach mang dé tw giai phong minh.
Nhitng dic diém truyén théng yéu nwée va cich mang, chi khi
quit cwong ctia dong bao cac dan toc hun duc 1én tinh than
cach mang vé sau nay. D6 ciling la xuit phat diém, 1a nén tang
dé nhan dan cac dan tdc Trung Khanh tin twéng va di theo con
dwong cach mang gidi phong dan tdc do Pang Cong san Viét
Nam lanh daol.

Truyén thong van hoa, truyén thong dau tranh ctia nhan
dan cac dan toc trong huyén phong phu, da dang, thé hién ddm
nét ban sic vin héa truyén thdng cta tirng din tdc, phan anh
sinh dong cac hoat dong lao dong san xudat, hoc tip, tinh than
doan két, tinh cam gia dinh, lang ban.

Hoat déng van hoéa, théng tin va truyén thong cé s tién
b0 trong viéc quan ly va cap nhat kip thoi, thwong xuyén hoat
dong Trang thong tin dién t& huyén, cac hoat dong chi dao
diéu hanh, cac hoat dong kinh té - xa hoi trén dia ban huyén.
Thw vién huyén dwoc mé cilva cac ngdy trong tuan dé phuc vu
doc gia, dap rng dwoc nhu ciu doc sach, ning cao van héa doc,
van hoa tinh than cho nhan dan. Duy tri va bao dam chitlwong

1 Ban Ch4p hanh Pang bd huyén Triung Khanh, Lich str Ddng bo huyén Trung Khdnh
(1930 - 2005), Nxb. Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2011, tr.26-30.
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viéc sdn xult va phat séng cac chwong trinh truyén thanh va
truyén hinh. Tiép séng day du cac chwong trinh cta Dai Tiéng
noi Viet Nam, Dai Phat thanh - Truyén hinh tinh Cao Bang theo
gior phat séng. Nam 2023, toan huyén c¢6 130 cum thu truyén
thanh théng minh va 01 dai truyén thanh théng minh tai
Trung tim Van héa va Truyén thong huyén. Vé thé duc, thé
thao da to chirc tot cac dai hoi thé duc, thé thao cac cap va
tham gia c4c giai thé thao cia tinh Cao Bang t6 chirc. Cac hoat
dong thé duc, thé thao chao mirng cac ngay 1€, ngdy tét va cac
phong trao thé duc, thé thao quén ching ciing dwgc duy tri va
phat trién.

Vé&i sy wu déi clia thién nhién (c6 ndi, séng, dong rudng,
nuwong ray, khoang san, dong thuc vat phong phu), giao théng
ngay cang thuln tién va dac biét la truyén théng van hoa,
truyén thong diu tranh kién cwong ctia nhan dan, huyén
Trung Khanh cé diéu kién thuin lgi dé phat trién nhanh va
bén virng.

II. Tinh hinh doi song va bénh tit cia nhin din
Trung Khanh theoi ky Phap thudc

Twr ntra sau thé ky XIX, cht nghia tw ban phwong Tay
chuyén tir giai doan tw do canh tranh sang giai doan déc quyén
(dé€ qudc chi nghia), d@y manh qué trinh xAm chiém va né dich
cac nwédc nho, yéu & chau A, chau Phi va khu vuc My Latinh,
bién cac quoc gia nay tré thanh thudc dia cda cac nwéc dé
qudc. La qudc gia Dong Nam A ndm & vi tri dia chinh tri quan
trong cta chau A, Viét Nam tré thanh d6i twong ndm trong
muu d6 xam lwoc cia thwe dan Phap.



36 % LICHSU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

Sau mot qua trinh diéu tra, tham sat 1au dai, thAm nhép
kién tri cua cac gido si va thwong nhan ngwoi Phap, ngay
01/9/1858, thuc dan Phap né sing tin cong Pa Nang, tirng
buwdc xAm lwgc Viét Nam. Triéu dinh nha Nguyén ltc bay gid
da suy yéu va tirng buwéc thoa hiép. Ngay 06/6/1884, Hiép
wdc Patondt dwoc ky két, trieu dinh nha Nguyén dau hang
hoan toan thuc dan Phap, Viét Nam tré thanh “mét x& thudc
dia, dan ta la vong qudc nd, Té qudc ta bi giay xéo dudi got sat
cta ké thu hung acl.

Tlr ndm 1888, Phap bat d4u thiét 1ap hé thdng y té theo
mo hinh phwong Tay dé nghién cru khoa hoc vé bénh ly va
diéu tri cAc dich bénh hoanh hanh & Vién Dong anh huéng dén
ngwoi Phap va ngwoi ban xit, déong thoi mé rong dnh hwdng
van hoa Phap dén vung dit nay. Hé thong y té lic bay gio gobm
hai s& y t&: Mot s& y té cho ca Bac Ky va Trung Ky; Mot sé y té&
cho ca Nam Ky va Cao Mién. Nam 1891, Phap xdy dung Vién
Pasteur Sai Gon, nam 1893 xdy dwng Bénh vién Pon Thuy
danh riéng cho binh si va cong chirc ngwoi Phap, nam 1895
xdy dwng Vién Pasteur Nha Trang. Pén ndm 1900, thyc dan
Phap mé&i hoan thién hé théng té chirc y té & ba xtt: Bac Ky,
Trung Ky va Nam Ky. Nhitng nam sau dg, Phap xay dung Bénh
vién Cho Ray (1900), Trwong Y Ha Nai (1902), Bénh vién Phu
Doan (1904), Bénh vién Bach Mai (1911).Y té tuyén tinh dwoc
b6 tri & moi tinh mot nha thwong, con & ndng thon tir chau
huyén dén xa x6m hau nhw khong c6 t6 chic y té, ma chi dwoc
bo tri mot dén hai y ta.

1 H6 Chi Minh: Toan tdp, Nxb. Chinh tri Quéc gia, Ha Noi, 2011, t.12, tr.401.
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Dé phuc vu cho viéc duy tri va phat trién hé thong y té
hién dai theo mé hinh phwong Tay & Pong Dwong, nam 1893,
Phap dwa mot s6 y, bac si nhw Yersin, Calmette, Marchoux,
Simon, Grall, Angier da dén Péng Dwong. Nhitng thiy thuéc
Phap lam viéc trong cac co s& y té khi d6 déu mang nang tw
twdng thwe dan, coi thudng tinh mang ngwdi bénh, phan biét doi
Xt v&i dong nghiép ngwoi Viét Nam. Ca biét c6 mot thiy thudc
nguwoi Phap - bac si Yersin rit gan giii, tin tinh quan tim dén sirc
khée nguwoi dan va dwoc nhan dan tin twdng, kinh trong.

Sau khi danh chiém thanh Cao Bang thiang 10/1886,
thuc dan Phap danh lan téa ra cac dia phwong trong tinh.
Thang 10/1887, thyc dan Phap danh chiém phi Trung Khanh,
chung thiét1ap “Trung Khanh pht” dung lwc lwong quén su dé
binh dinh cac ving ndng thén, thiét1ap bé may cai tri tir huyén
dén x4, thon ban, tién hanh bdc 16t stirc nguoi, strc cda lam cho
nhén dan vo6 cung cwc khé.

Vé&i chinh sach dan ap, chia dé tri, ban cling héa va ngu
dan mot cach hét strc thAm ddc, xay nha ti nhiéu hon treong
hoc va bénh vién. O phu Trung Khanh khi dé khong c6 to chirc
y té. Nhan dan 6m dau phai tw lo liéu, hodc chita bénh bang
ciy nha 14 vuon, hodc nho dén thay lang, thay mo, thay cing.

Pé&n nam 1936, trwdc cao trao diu tranh cua nhan dan
ta, ngwoi Phap da stra d6i bd may y té, dat & moi ky mot S&
hodc Nha y té dwéi sw chi dao ctia Tong thanh tra y té Dong
Dwong (Inspecteur général de la santé). Moi tinh c6 mot nha
thwong do bac si nguwdi Phap phu trach. Té chircy té thoi Phap
thudc khdong nham muc dich phuc vu sttc khée cho quang dai
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quan ching ma cht yéu phuc vu si quan, cong chirc nguoi
Phap, quan lai ngudi Viét va nhirng ngwdi giau cé dé truyén
ba anh huwdng ctia Phap.

Tinh Cao Bang c6 01 nha thwong cia thuc dan Phap va
bon tay sai phong kién, chti yéu phuc vu quan lai Phap, ché do
phong kién, véi 10 giwong bénh, gom 1 déc tor Phap, 2y si, 8y
ta (thay ky) va y cong. O cac chau huyén déu bé tri mot dén
hai y ta. Tuyén huyén, x4, thon van chwa c6 co sé y té. Trung
Khanh ldc d6 c6 hai y ta phuc vu cho quan lai va binh linh
nguoi Phap.

biéu kién song ctia dong bao cac dan tdc trong huyén
con nhiéu thiéu thon, chd yéu song trong cac nha san, bén
dwdi nuoi trau, bo, lon, hodc song trong cac nha rach, vach nat,
4m thip, nwdc dong, mdi trwedng 6 nhiém, nwéc sinh hoat
khong dam bao anh hwéng 1én téi strc khoe ctia nhan dan,
thdm chi con dé lai hiu qua nghiém trong hon la phat sinh cac
loai dich bénh, bénh tat mang tinh chit dich té dién hinh v&i
nhiéu ngudi mac nhu sét rét, budu ¢d, thwong han, kiét ly, thd
ta, ddu mua, bai liét... Bénh s6t rét da lam chét dan, chét mon
khong biét bao nhiéu sinh mang. Bénh bwéu c6 thiéu i-0t gy
nén bién loan chuyén héa, réiloan tiéu hda, roi loan tim than...
anh hwdng dén strc khde va tim ly cia ngwdi bénh.

Bén canh d6, nan “hiru sinh vé dwdéng” kha pho bién, kéo
dai tir doi nay qua doi khac. Nhiéu gia dinh sinh dé hang chuc
lan nhwng chi nu6i dwgc vai ba con. Nhiéu cdp v chong dé rat
nhiéu lIan nhwng chi dwgc 1-2 1an sinh la con con séng. Nhiéu
gia dinh con c6 phong tuc tw d& dé, khi dé con mang ra lan
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ngoai vieon dé dé, moi cdc ba mu vuwedn cit rau thai bang dao,
que nira, manh sanh... Do d6, nhiéu tré so sinh chét vi uén van,
nhiém trung rén. S6 tré tir so sinh dén 5 tudi chét ty 1& kha
cao. Ty 1é cac ba me chét khi sinh con ciing kha cao. M6t s6 noi,
mot sd viing phu nit tré nén hiém so véi ty 1é dan 6ng, dan dén
sw chénh 1éch ty 1é gi¢i tinh gitta nam va nit. Nan sinh dé vo
ké hoach, dé day, dé nhiéu con pho bién, ca biét c6 nhirng cap
vo chéng sinh téi 12-13 con. Doi song kinh té nghéo nan, lac
hau, viéc nudi dwdng khong tét, din dén ty 1€ tré bi suy dinh
dwdng cao.

Cong tac vé sinh phong bénh, phong dich, bao vé stc
khde nhan dan trén dia ban huyén thoi ky nay khong co gi
dang ké, boi y té luc nay chu yéu phuc vu giai cdp boc 16t. Qua
trinh khai thac thudc dia, chinh quyén thwc dan da xac dinh
“nd lwc chinh cAn 1am 12 ngdn chdn cac nhan t6 chinh 1am gidm
dan s6 nhu: cic loai bénh tat va dich bénh ma tac déng ctia nd
khong chi lam ting ty 1é t&r vong ma con lam giam hiéu suit
lao dong. Cong tac y t€ dong vai tro quan trong trong cong
cudc khai thac thudc dial” va dwoc xem nhw 1a sw hé tro can
thiét cho qua trinh thwc din héa. Trong thoi gian dich bénh
hoanh hanh, chinh quyén Phap ciing c6 tuyén truyén trén bao
chi hodc truyén don théng tin vé tinh hinh dich bénh nhung
céng tac phong chdng bénh cho nhin din & cac dia phwong
khong dwoc chinh quyén thwc dan chi y vi chiing rap tAm lam
mon moi thé lwc cia nhan dan ta.

1 La Cochinchine. P.Gastaldy - Editeur, Saigon, 1931. S1195 - Trung tam lvu trit
Qudc gia 1.
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Cac bénh tho ta (choléra), bénh ddu mua (variole), bénh
phong (hii) 1a nhitng bénh dich phé bién xuit hién trén dia
ban huyén thoi gian nay. Bénh thé ta lan tran da giy hoang
mang lén trong nhan dan, b&i ngudi mic bénh va chét rat
nhanh néu khéng c6 thudc chira kip thoi. Nhirng nguwoi chét vi
bénh nay thwong bo chiéu, chén ngay, d6 voi bot xuéng huyét
dé tranh 1y lan. Bénh ddu mua ciling 1a mét bénh dich 16n va
nguy hiém thudng xay ra vao vu Dong - Xuin hang nam va lic
bdy gitr chwa c6 thudc dic tri, thudc chéng nhiém trung cling
thiéu va it hiéu qua. Bénh phong ciing xuit hién phé bién va
ngudi mic bénh bi chinh gia dinh, lang x6m xa lanh, dem b6
vao rirng, trén nwong ray hoic di lang thang ché chét, c6 noi
con bi chén séng, thiéu dot... Sau nay mot sé it dwoc dwa vao
trai phong. Ngoai ra, hang ndm ct dén vu Pong - Xuan, dich
s&i, thuy diu lai phat ra, bién chirng ctia s&i néu khong dwoc
phat hién sém va ctru chita kip thoi, ding cach cling dan dén
nhiéu tré nho t& vong hodc néu khong ciing bi coi kiét, suy
dinh duéng, lao so nhiém...

Cac bénh bach hiu, ho ga, thwong han, dai, lao, bai liét
khong phat thanh dich 1é6n nhwng ciing xuit hién trén co thé
nguoi 1é té quanh nam. Cac bénh dwong rudt nhuw tiéu chay,
kiét ly, giun sdn kha pho bién do thiéu cong tac vé sinh méi
trieong, phan, nuéc, rac thai xi ué khip noi. Cac bénh hoa liéu
nhu lau, giang mai cling xu4t hién do nan mai dam dién ra phé
bién & nhiéu noi.

Thoi ky Phap thudc, bénh tat phat trién lan tran khap
noi, xuat hién nhiéu dich bénh gy chét ngwdi hang loat. Chinh
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quyén thuwc dan khéng nhirng khong quan tim cham séc stic
khée nhin dan ma con thwc hién mot s6 chinh sach vo ly dau
ddc nhan dan bang rvou ¢6n va thudc phién 1am cho sirc khoe
nguwoi dan kiét qué, lam suy yéu giéng noi. Tudi tho binh quan
clia nguoi dan rat thip chi dat khodng 38 tudi vao ndam 1945.
Nhan dan huyén Trung Khanh néi riéng va nhan dan ca nwéc lic
d6 da phan la nhirng ngudi lao dong nghéo kho khi sinh dé thiéu
thon dua thi, tir thudc diéu tri dén bac si, y ta chira tri; khi 6m
dau, ngwdi dan phai tw lo liéu, chita bénh theo kinh nghiém dan
gian va bang cay nha 14 viron hodc dwa vao cac lang y dan toc, st
dung céc bai thudc gia truyén, y hoc dan tdc dé phuc vu ctru chira
nguwoi bénh, phong ngtra dich bénh, hodc phé thac s6 phin vao
bdi todn, but, tdo... MOt s6 it thoat chét nho bénh tw khéi hoic
bang cac bai thudc gia truyén, y hoc dan tdc.

III. Hoat dong Y t€é thoi Phap thudc

Trudéc thoi ky Phap thudc, chinh quyén nha Nguyén da
thanh 14p Thai Y vién vao nam 1823 va chi trong dén phat
trién nén y hoc quéc gia nhung khéng dem lai hiéu qua, dac
biétla Pong y khong thé phat trién thanh mét hé théng y té c6
thé dap rng dwgc nhu ciu phong bénh va chira bénh cho
ngwoi dan. O cac dia phwong cp trdn, tinh, dao, c6 cac co
quan Lwong y ty dé€ cham séc strc khde quan lai, binh si cling
nhuw ngwoi dan sé tai va Dudng té sé cham soc cho bénh nhén
va nhirng ngudi nghéo khé & tip trung, tuy nhién lwc lwong
nay kha méng. Ngoai nhitng Dudng té s&, ngwoi dan khi 6m
dau thwong nho dén “thay lang”, ngudi chuyén vé thudc Bac
va thu6c Nam dén khdm va chira bénh.
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Thoi ky nay, do bi nha cAm quyén Phap chén ép, cAm
doan, nganh y hoc dan téc bi loai khoi hé théng y té€ Nha nwéc
do Phap cai tri. Tdy y d6c quyén hé thong kham chira bénh va
quan ly nganh y té, giai tan cac t6 chirc y té thoi nha Nguyén,
loai Pong y ra khai t6 chirc y té bdo ho. Nam 1926, Phap han
ché Pong y. Nam 1939, Phap cAm san xuat thubc vién tron,
vién det bang may dap thu cong. V&i chinh sidch ngu dan,
ching han ché t6i da viéc xay dung to chirc y té & cac dia
phwong. Méi tinh thanh chi xay dung 1 nha thwong, chu yéu
phuc vu cho giai cdp théng tri, & cdc chiu huyén va lang xa
khong c6 co sé y té€ Nha nuwéce.

Trwée Cach mang Thang Tam, theo Bdo cdo ctia Ty y té
tinh, Cao Bang thoi diém do chi c6 1 bénh vién, phong kham
bénh cta tinh ¢6 1y siva 15 y td dwdi quyén kiém soat cua
vién quan Ba P6c to. Tuyén huyén c6 tram phat thudc ho sinh
& cac huyén 1é trong tinh, tram c6 1 y ta va 1 ba mu. Tuy nhién,
dudi chinh quyén bao hg, “tinh chat mé bénh vién va tram
phat thudc muc dich chila ban on cho mét sé it dong bao & thi
x4 va thi trin nhung di siu vao thuc té té chirc cia ho chi la
phuc vu quan lai, vién chtrc va binh linh. V& mat phong bénh,
tuy c6 to chirc nhwng khong di sdu vao nong thén nén da so
nhén din lao dong bi 6m dau, khong dwgc dén bénh vién dé
chay chira. Vé khoa hoc thwong thirc khéng biét gi vé phong
bénh. Do dn & thi€u vé sinh nén bénh tat phat sinh nhiéu, hang
nam cac bénh s6t rét con, ia chay, kiét ly rat phé bién, nhan
dan ta méc bénh chi biét moi thiy ciing ma hodc béi”l. Nhw

1 Nguén Béo c4o s6 01-KH ngay 19/01/1960 cta Ty Y t&€ Cao Bing (tai liéu Iwu trir
tai Chi cuc Van thw lwu trit tinh Cao Bing).
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vy, dwéi nhitng hinh thirc t6 chirc ¢ tinh chat nha thwong
cung mot vai tram phat thudc & cac huyén 1é trong tinh, & néng
thén khong con mot to chirc bao vé stirc khde nao dé phuc vu
cho nhan dén lao dong.

Huyén Trung Khanh khi d6 ciing chwa c6 co s& y té
nhuwng dwoc bo tri 2 y ta lam viéc & tuyén huyén dé phuc vu
viéc cham soc sirc khée va chira tri cho cho quan lai va binh
linh ngwoi Phap. Nguoi dan hdu nhw khéng dwoc ti€p cin véi
cac san phadm thudc ciia Ty y ma ho c6 thé mong mudn st
dung. Viéc it c6 kha ndng tiép cin cé nghia la sé it biét vé
ching, va do dé thudc Tay hay Tay y sé khong thé nao xuit
hién trong thé gi¢i quan vé y hoc ctia nguoi din thoi ky nay.
Ciing phai khang dinh thém rang, vdi s6 lwong 2 y ta dugc b
tri lam viéc & tuyén huyén nhwng chwa cé co s y té chirng to
hé théng cac co s y té, co s& vat chit, nhan vién y té... cia
chinh quyén thwc dan chwa da dap &ng cho nhu cau cta s6
dong dan chung lic by gio. Chinh vi thé, trong thoi ky Phap
thudc, s trweong ton ciia Pong y khong chi la hién thwe ma con
la diéu can thiét doi véi nhu cidu chdm séc sirc khde tw than
trong nhan dan. Nhitng nguwoi hoat ddng y hoc dan tdc van tiép
tuc bam dén, chira bénh cho nhin dan. Do vy, thuc chit viéc
chira bénh cho nguoi dan trong huyén thoi ky nay la do cac
lwong y phu trach, ngwoi dan ¢6 xu hwéng tim dén cac nguén
thudc c6 truyén dia phwong.

Hanh nghé Pong y thwong la cha truyén con noi, doi nay
sang doi khac chir khong hoc & trwong 1ép nao. Cac lvong y,
thay lang dung nhiéu dwoc liéu truyén thdng dé chira bénh
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hodc boi b6 strc khoe cho ngwoi bénh. Nguon dworc liéu rat
phong pht nhu: hoa kim anh (dung lam cao b6), con tic ke
(dung ngdm rwou), qua mac cic (qua hdi) chira chan thwong,
16ng cu li (dung cAm mau vét thwong), ba kich (ngdm rwou
bd), ngii gia bi, nic nic... Theo théng ké so b, toan tinh Cao
Bang c6 khodng hon 900 loai cay, con 1am thudc, bao gdm cac
loai dworc liéu quy chira cic bénh nan y va ciy thuéc nam chira
cacbénh thong thwong. Trong dé c6 khoang 2 /3 loai ciy thuéc
da dwoc nghién ciru, nhiéu loai ciy thuéc khéng cé & cac viing
khac da gép phan vao viéc phat trién ngay cang phong phu va
da dang nén y hoc c6 truyén dan téc.

Nhiéu bai thudc co truyén ca vé chin doan bénh va chira
bénh clia cic dan toc van duoc lwu truyén qua nhiéu thé hé
cho dén ngay nay. Nhiéu bai thudc quy da dwoc ghi chép lai
trong cac tai liéu, dé la:

- Chiém bénh thoi (xem bénh theo mua);

- Chiém bénh theo hanh (xem bénh theo hanh);

- Giai bénh phu chu (btia cht vé bénh);

- Thw hwong (xem bénh bang vét hwong);

- Kim cham (chita bénh bang kim chdm - chAm ciru);

- Ngai ctru (chita bénh bang ngai ctru);

- Huyét 4n (chira bénh bang bAm huyét);

- Giai trung (cach giai chét trung);

-Y thw gia truyén (sach nha thudc truyén lai);

- Y thw bi truyén (sach thudc bi truyén);
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- Mach huyét gia truyén (sach gia truyén vé bat mach va
tim mach).

Ngoai ra, trong din gian con truyén tung lai cé cach chira
bénh bang tinh than, nhw t& chirc sli lwon, ca hat dé giai su, lam
cho tinh than t6t 1én dé chién thang bénh tat. Theo dan gian Ivu
truyén, cach chira bénh nay dwoc cho 1a bat dau tir thoi ky vua
Mac Kinh Cung 1én déng db & tinh Cao Bang, c6 lan dem quan vé
Théang Long danh trin bi thit bai, tré vé budn ba phat bénh chi
nam trong cung. Hai 6ng Nong Quynh Vin va B& Van Phung dwoc
moi dén to chirc mda hat then cho nha vua xem, caclan diéu mia
hat vira tri¥ tinh, vira mém mai, uyén chuyén, thiét tha... da dwoc
vua khen hay. Nhiéu hém nhw viy da lam cho tinh than phin
Kkhdi, vui vé thoai mai, sau dé vua khéi bénhl.

Ngay 28/01/1941, Lanh tu Nguyén Ai Qudc vé nuéc
truc tiép lanh dao cach mang Viét Nam. Pi cung v&i Nguoi co
lwong y Pang Van Cap va mot s6 dong chi khac. Thoi gian hoat
dong tai Pac B6, Cao Bang, Ngwoi ludn nhiac nhé lwong y Cap
can phai xiy dung méi quan hé t6t véi nhan din dia phwong
dé hoc hoi kinh nghiém chira bénh din gian cia dong bao cac
dan tdc va swu tAim nhirng bai thudc quy, nhirng ciy thudc cd
gia tri chita bénh tét dé chira tri cho can b6 va nhan dan.
Lwong y Pang Van Cap da lam dwoc mot s6 thudc chiva sot rét
bang vo cdy, thudc chita kiét ly, fa chdy, cdm s6t, dau ring, mun
nhot, ran can... bang cac loai thdo moc thu hai tai Cao Bang?.

1S&'Y té Cao Bang, Lich stv Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), Nxb. Chinh tri Qudc gia
- Sw that, Ha Noi, 2015.
2S84 Y t& Cao Bang, Lich st Y té'tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.33.
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Chinh nh¢ ¢ mang lwéi Dong y véi cac vi lwong y, thay
lang, ba mé ma trwéc Cach mang Thang Tam nam 1945, khu
viwc ndong thon mién ndi thuéc phi Trung Khanh madc du
khong c6 co s& y té, khong c¢6 can bo y té cham séc sirc khde
cho dai da s6 nguwdi dan nhung ddng bao van cé thay, c6 thudc
dé ctru chira cho dan lic dau 6m, sinh dé. Truyén thong quy
bau do6 ngay cang dwoc gin gitr va phat huy cho nganh Y té cia
huyén sau nay.

Gitra nam 1942, thwc din Phap tach tong Tra Linh ra
khoi pht Trung Khdnh thanh 14p chiu Tran Bién! nhwng hoat
dong y té va chim sdéc sirc khoe cho nhan dan van dwoc duy
tri trén dia ban pht Trung Khdnh va chiu Tran Bién.

Tom lai, y t€ huyén Trung Khanh truwéc Cach mang
Thang Tdm kém phat trién. Sau gan mot thé ky chiém dong
clia ngudi Phép, y t€ phuc vu nhan dan van con vang bong vai
tro ctia TAy y. Pong y van gitr vai tro quan trong trong viéc
cham s6c strc khde nguoi dan tai cac dia phwong, nhit la khu
virc néng thon, cac ban lang, viing su vung xa. Co s& y té chwa
dwogc thanh lap & cap chau, phid, dong ddo nguwoi dan chwa ¢
diéu kién tiép can dich vu y té hién dai nén viéc chira bénh ctia
dan ching van phu thudc vao Péng y 1a chi yéu. Véi nd luc
dwa cac yéu t6 cia nén y hoc hién dai vao Viét Nam, dong thoi
dwa ra nhiéu chinh sdch nham han ché va di dén loai bd y hoc
truyén thong cua Viét Nam khong thanh céng, chinh quyén
thudc dia it nhiéu ciling da thira nhan vai tro ciia Péng y tai cac
dia phwong nay.

1 Chau Tréin Bién dwgc thanh 14p ndm 1942 goém 4 tdng: Ngoc Quan, Ta Lénh, An
Ninh va Bic Luc.



Chuwong 1

Y TE HUYEN TRUNG KHANH TRONG THO'1 KY
KHANG CHIEN CHONG THU’C DAN PHAP (1945 - 1954)

L. T6 chirc va hoat dong cua Y té Trung Khanh trong
thoi Ky dau ctia chinh quyén cach mang (1945 - 1950)

Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh céng, nwdc Viét
Nam Dan chd Cong hoa ra doi la Nha nwéc cong ndng dau tién
& khu vire Pong Nam A. Trong bdi cdnh méi cta dit nwéc c6
chinh quyén ctia Nha nwéc Viét Nam Dan cht cong hoa dwoc
thanh 14p. Trong cong cudc kién thiét dat nwéc, Dang, Nha
nwéce ta dd danh nhiéu sy quan tim dén céng tac y té, cham
soc strc khoe nhan dan va phong, chéng cac bénh dich, kham
chira bénh thong thuwong dé nhin dan c6 sirc khoe xdy dung
dit nwéec, ti€ép tuc khang chién trweong ky chong gidc ngoai
xam, thwc hién muc tiéu hoa binh, théng nhit Té quéc. Tuy
nhién, chinh quyén cadch mang ngay tir khi ra doi da phai ding
tre¢c muon van khé khan, thir thach. Pé 1a nguy co cia “giac
déi”, “giac dot”, “gidc ngoai xam”. Caich mang nwéc ta & vao
tinh thé “ngan cin treo sgi toc”.

Do6i véi phtt Trung Khanh va chu Trin Bién sau Cach
mang Thang Tam, cling v&i nhitng khé khan vé kinh té - xa
hoi, hAu qua nang né do ché dé thwc dan phong kién dé€ lai,
thi tinh hinh thu trong, gidc ngoai quin Trung Hoa Dan quéc
(con goi la quan Twéng Gidi Thach hay quan Twéng) cling
hét sttc phirc tap. O cac ctra khiu, hang van quan Tudng kéo
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vao nuéc ta qua nga Cao Bang, trong d6 co6 ctra khiu Po Peo
(Trung Khanh).

Tai Trung Khanh trén dwdng hanh quan ra thi xa, quan
doi Twéng Gidi Thach va bon phan ddng noi lén cwdp bdc cla
cai ctia nhan dan va chong pha cach mang, chung lap ra to
chirc phan déng “Viét Nam cadch mang dong minh hdi”, nham
14t d6 chinh quyén cach mang. M6t s6 tén phan dong, tay sai
cho Nhat - Phap truérc day nhu tén chanh Hinh da tap hop cac
phan t& phdn déng khac va mét s6 binh linh hinh thanh lwc
lwong vii trang riéng. Chanh Hinh tw xwng 1a Tw 1énh Cao - Bac
- Lang (Cao Bang - Bic Kan - Lang Son)!. Thuc chit hoat dong
cdia bon nay la hoat dong giy phi, chéng pha cach mang va
cudc séng cua nhan dan, dién ra & doc vung bién gi¢i tir phu
Trung Khanh dén chiu Tran Bién. Ching di dén dau, dong &
dau cling cwdp boc cla cai, ddnh dap nhan dan, la mam mdng
reo rac bénh tat va cac bénh dich cho nhan dan.

Nganh Y té phd Trung Khanh va chiu Tran Bién budc
vao mot thoi ky méi, thoi ky y té€ cach mang dan dwoc thiét
13p tr cAp Trung wong dén dia phwong d€ phuc vu nhan dan
thuc hién nhiém vu vira xay dung va cing c6, khiac phuc nan
dich, hinh thanh nén t6 chic y té phuc vu nhiém vu xay dung
va bdo vé chinh quyén cach mang, thwc hién cuéc khang chién
chong thwc dan Phéap treong Ky.

Hau qua tir chinh sach ap birc, b6c 10t cia ca thwe dan
Phap va chinh sach théng tri thoi chién ctia phat xit Nhit,

1 Ban Ch4p hanh Dang bo tinh Cao Béng, Lich stt Pdng bé tinh Cao Bdng (1930 - 2020),
Nxb. Chinh tri qudc gia Sw that, 2020, tr.142.
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nam 1945 nwéce ta xay ra nan d6i lam hon hai triéu dong bao
bi chét d6i. Phi Trung Khanh va chiu Tran Bién vira phai déi
dién v&i nan déi vira phai chéng lai dich ta hoanh hanh lam
cho s6 nguwoi chét ting 1én. Mang lwdi y té vira phai d6i mat
v&i nhiéu kho khan trong viéc cham séc stirc khoe cho nhan
dan vira phai nd luc trong viéc gidi quyét nan déi, chdng déi,
chong bénh tat.

Song song v&i nhiém vu phong chéng dich bénh va
kham chira bénh cho nhan din, chinh quyén va doan thé cac
cip to chirc dao tao, hudn luyén nghiép vu cho can b y té va
xdy dung y té co s& phuc vu doi song nhan dan, phuc vu
khang chién.

DE cham séc strc khoe cho nhén dan, dau thang 9/1945,
Tinh Gy va Uy ban nhan dan 1am thoi tinh da giao cho y ta
Hoang Qué Xuin va y t4 LAm Ngoc Roanh la nhitng y t4 lam
viéc dudi thoi Phap thudc da dwoc giac ngd cach mang cé
nhiém vu dwa bénh vién Cao Bang (khi d6 con goi la nha
thwong Cao Bang) trd lai hoat déng va nhanh chéong mé 16p
dao tao y ta dé tao nguon can bo y té cho cac huyén.

Thang 12/1945, Bo Y t& clr bac s Nguyén Duy Ngo 1én
Cao Bang. Theo chu trvong ctia Bd Y t&, Ty Y té tinh Cao Bang
da m& cac 16p hoc dao tao y ta so cip dé bo sung vao doéi ngii
nhén vién y t€ phuc vu cho nhiém vu cua dia phwong tai thi xa
Cao Bang. Bac sT Nguyén Duy Ngo cung y t4 Hoang Qué Xuan
va y td LAm Ngoc Roanh da khan trwong té chirc va mé 16p y
t4 dau tién cda tinh Cao Bang. Lép hoc dwgc khai mac ngay
05/12/1945, gobm c6 27 ngwoi. Can bd tham gia 16p hoc déu
la ngwoi thi xa vira di hoc vira di lam; sang di bénh vién, chiéu



50 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

di hoc, toi triec khong c6 tro cip. Do diéu kién hoc tip con kho
khan va thiéu thén, khéng c6 kinh phi, cac hoc vién déu di hoc
tw tic nén sau 9 thang két thiic khéa hoc chi con 11 nguwoi tot
nghiép 16p y ta. Trong s6 cac can b tham gia giang day va
huwéng dan thuce tip c6 6ng Ky Dung, tén that Pinh Vin Dung
(sau nay dwoc phan cong vé Trung Khanh phu trach céng tac
Y té ctia huyén). Noi dung hocla cdch bang b6 vét thwong, cip
ctru nan nhan, cach &ng phé va giai quyét mot sé bénh dich
théng thwong, cach pha thudc tiém, thudc do, cich dung thuéc
chira bénh so6t rét, cdm so6t thong thwong... Cac 16p dao tao
dwgcmd ra da bo sung can bd lam cong tacy té cho cac huyén,
x4, cac don vi chién dau va mot s6 co quan ciia Pang, mit tran
Viét Minh sau nay.

Vao nhitng thang dau nam 1946, ngwoi dan phai doi dién
voi dich s6t dinh ky? (dich chiy ran). Bénh nay phat sinh tir
quan Twéng do chiy ran gy ra (ngwdi dan con goi la dich chay
ran) béi mot xodn trung (Spirochéte). Bénh nhan mac bénh bi
s6t vai ngay, sau d6 vang mét, vang da din dén tir vong.

Bo Y té€ va Nha Y té Bac B da kip thoi gri cong vin
hwéng dan cac dia phwong cong tac phong chéng bénh véi 4

nhiém vu quan trong:

1 Pinh Van Dung (Ky Dung, 1907 - 1982), qué quan: x6m Na Mwdi, xa Tién Thanh,
huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang. Y ta, Phu trach Phong Y t€ huyén Tring Khanh,
Cao Bang (1946 - 1948); Y sy, Truéng Phong Y t& huyén, kiém Bénh vién truwéng -
Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (1961 - 1972).

2 S5t dinh ky hay con goi 1a s6t hoi quy 12 mo6t bénh nhiém khuin dwdng mau cdp
tinh dién hinh truyén tir chiy, ran, rép sang ngwoi. Pac trung 1a sy xen ké cla
nhirng dot sot cip tinh véi nhitng thoi ky khong sét, kém theo gan, lach to, vang
da, rdi loan tiéu héa.
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1. Diét chay, rin, rép;

2. Tong vé sinh;

3. Tuyén truyén gido duc nhan din;

4. Chuan bi thu6c men, phwong tién va tai chinh.

Tinh Cao Bang cling thanh 1ap Ban Chéng dich va cir can
b vé cac huyén dé hd tro cong tac chdng dich cho nhan dan.
Thudc dic tri lac by gi¢r chi c6 loai din xuit cta thach tin va
thdy ngin nhung s6 lwgng rat it 6i va phai dung rat dé sén
phong khi dich bénh lay lan dién rong. Ngoai viéc ctru chira,
can bo phong chong dich con vin dong nhan dan trong huyén
diét chiy, ran, rép nhw ludc quan 4o, rira sach giwong, chiéu
bang nwéc sdi, vin dong nhan dan 1am vé sinh cad nhan va téng
vé sinh ngd x6m, ddt rac, rac voi bot d€ phong tranh dich bénh.

Gitta nam 1946, Phong Y t€ phtu Trung Khanh dwoc
thanh 1ap do 6ng Pinh Van Dung (Ky Dung) la y ta phu trach.
Nhén luc cia Phong Y té Trung Khanh chi ¢6 7 nguoi dwoc
chia thanh hai bo phan chinh l1a bd phan Tay y va Pong y do
ong Pinh Van Dung lam y ta phu trach. B6 phan Tay c6 03 y ta
la 6ng Pinh Van Dung (Ky Dung), 6ng Ky Ham1, 6ng Ky Huu.
B6 phan Pong y (luc dau goi la tram nam y) cé 04 lwong y la
ong Ly Van Nghia, 6ng Lé Van Nam, 6ng Co, 6ng Kiém?2.

Phong Y té Trung Khanh da c6 con didu nhwng chwa c6
tru s& lam viéc, phan cong nhiém vu chwa thwc sw ro rang. Khi
dé ngwoi Thay thudce lam viéc vdi tinh than tw nguyén, tw giac,

1 B& Ham (Ky Ham) Qué quén: ph6 Vuon Cam, thanh phd Cao Béing, tinh Cao Bang,
Y s§, Phu trach Phong Y té€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (1950 - 1954).

2 Trong ndi dung cudn sach do khéng dii ngudn tw liéu dé chitng minh chinh xac ho
va tén dém clia mot s6 nhan vat, Ban Bién soan xin chan thanh c4o 16i cing ban doc.
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v&i tdm long yéu nganh, yéu nghé, yéu thwong dong bao minh.
Nguwoi Thay thudc séng nho lwong thién, lwong tim dap lai
cda nhan dan, khong mong danh loi bong 16c¢; lam viéc quén
minh véi phwong chdm ngwoi 6m tim dén la cru chira hét
long, hét minh. Thoi ky d6 chwa c6 nhiéu thuéc Ty y, trang
thiét bi y t€ don so nén thudc nam van 1a ngudn thudc cung
cip chid yéu két hop véi kinh nghiém st dung cac bai thudc
gia truyén dé chita bénh cho nhan dan. Ong Pinh Vin Dung
(Ky Dung) da van dong tap hop cac lwong y & cac thon, x6m
lam cong tac tuyén truyén vé sinh phong bénh, chira bénh
bang thudc nam cho nhan dan trong xa minh, mdi xa c6 tir 1-
2 ngwoi ddm nhiém cong tacy té trwdrc Uy ban khang chién xa.
V&i nhitng ¢ ging cla can bd Y t€ va nd luc cia nhan dan
trong phong chéng dich bénh, sau mot thoi gian ngan, s6
ngwoi mac bénh, s6 ngudi tir vong do dich bénh gidm di dang
ké, nhin dan rat tin twéng vao mang lwéi y té va chinh quyén
cach mang.

Nam 1946, Tram Y té chiu Tran Bién dwgc thanh lap &
trung tam chau phuc vu chita bénh cho nhan dan, d6i ngii y si,
y t4, ho ly dwoc tuyén dung. Pang bd va chinh quyén quan tam,
tao diéu kién cho do6i ngii cAn bo y té€ dwoc di boi dwdng va dao
tao nghiép vu dé ning cao trinh d6, nang lwc chuyén mén,
phuc vu viéc cham s6c strc khoe cho nhan dan. Ngoai ra, viéc
chita bénh bang cac bai thudc dan gian, phwong phap c6
truyén cling gép phan bao vé va chim séc strc khde nhéin dan.

Ndm 1946, nganh Y té Trung Khanh da c6 dang vién dau
tién. Mac du chwa c6 chi bé6 ddng, nhwng dong chi Y ta Dinh
Van Dung la dang vién dau tién clda nganh Y té huyén, dwoc
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phan cong sinh hoat dang 16ng ghép véi Chi bd Uy ban nhan
dan huyén Trung Khanh. Tir thoi diém nay, cong tac Pang cta
nganh Y t& da c6 sw gin két truc ti€p védi cong tac lanh dao, chi
dao cia Pang bd huyén Trung Khanh.

Cudi nim 1946, tinh hinh trong nwéc c6 dién bién phirc
tap, thwe dan Phap ngay cang 14n t&i, gdy hin khap noi. Khéng
thé ti€p tuc nhan nhwong nhirng hanh déng gay chién ctia thuc
dan Phéap, tir ngay 18-19/12/1946, Ban Thuwong vu Trung
wong Pang hop & lang Van Phic (Ha Pong) quyét dinh phat
dong cudc khang chién trong ca nwéc va Cha tich Ho6 Chi Minh
ra Loi kéu goi toan qudéc khdng chién, khiang dinh quyét tAm
cua toan dan toc.

Chinh phu da chi thi cac nganh phai chuin bi moi mat
cho khang chién. Nhiém vu nay doi héi phai c6 mot hé thong
y t€ phuc vu. BO Y té da ra chi thi cho toan nganh Y té phai tap
trung vao 3 nhiém vu chi yéu:

Mét la, mua sam, dw trit thudc men, bing bong;

Hai la, dao tao cip téc nhan vién y té, ctru thwong;

Ba la, so tan tai san, trang thiét bi dung cu y té ra khoi
thanh phé thi xa.

Uy ban hanh chinh tinh dé ra o1 kéu goi nhan dan cac
dan tdc trong tinh chuin bi moi méat cho cudc khang chién, Ty
Y té va cac Phong Y té da thwc hién kiém ké, thu gom thuéc,
bing bong, dung cu y té chuin bi sdn sang di chuyén khi c6
chién su xay ra.

Ngay 07/10/1947, thuec dan Phap huy dong 2 van quan
tdn cong lén Viét Bic, qua dudong s6 4 va qua dudng hang



54 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

khong nhay du tién 1én Cao Bang. Thuc hién chu treong “tiéu
tho khang chién”, Ty Y té va Bénh vién dwoc so tan vé Na Pheo
(nay thudc xa Ddc Lap, huyén Quang Hoa) sau d6 dwoc chuyén
l1én x3 Lwong Can (nay thudc huyén Ha Quang). Phong Y té
tuyén huyén tai phu Trung Khanh va chiu Trin Bién ciing
trong trang thai sdn sang phuc vu nhan dan va phuc vu chién
dAu, dic biét t6 chirc bdo vé toan bo s6 thudc, bong bang va
dung cu y té hién cé.

Sau chién thang Viét Bic Thu - Déng ndm 1947, co ciu
hanh chinh ca nwéc c6 sy thay ddi, bai bé cip khu, thanh 1ap
lién khu. Cao Bang thudc Lién khu 1 (sau d6 cung vi Lién khu
10 hgp nhit thanh Lién khu Viét Bac vao thang 11/1949). Cac
Nha Y té Bac B9, Trung Bo gidi thé, s¢ Y té& Lién khu dwoc thanh
14p. Y t€ tinh Cao Bang thudc s& Y té€ Lién Khu 1, do béc si Bui
bong lam Giam déc.

Thuwc hién Sic 1énh s6 148-SL ngay 25/3/1948 cula
Chinh pht nwéc Viét Nam Dan chd Cong hoa vé viéc bai bé cac
danh ttr phd, chiu, quan, cip trén xa va cip dwdi tinh thong
nhit goi la cAp huyén. Phu Trung Khanh va chiu Trin Bién doi
tén thanh huyén Trung Khanh va huyén Trin Bién.

N3m 1948, do yéu ciu cdng tac cla tinh Cao Bang, 6ng
DPinh Van Dung dwgc diéu dong tir Phong Y té€ huyén Trung
Khanh vé tinh cong tac. Phong Y té€ huyén giao cho éng Ly
Nghia phu trach!. Quy mé Phong Y té c¢6 09 nguoi, bao gbm:
Lé Van Nam, Ly Nghia, Nong Thi Luc, Hoang Van Tung, Hoang

1 Ly Nghia (1908 - 1952), qué quan: xém Na Thin, x4 D&c Hong, huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bing, Lwong y, Phu tradch Phong Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (1948 - 1950).
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Viét Hat, Nong Van Co, Hoang Van Khanh, Luc Van Cac, Hoang
Van Kinh.

Cu6i ndm 1948, B6 Y té t6 chirc hdi nghi Y té toan quéc
lan dau tién dé kiém diém cong viéc sau hon 1 ndm khang
chién, 4n dinh chwong trinh hoat déong gdbm nhirng cong tac
trong tim: Pao tao nhan vién chuyén mon, san xuit thudc; quy
dinh lam ngh@ chita bénh va ban thudc Au, My; khuéch treong
y té€ nong thon, to chirc y té€ dan quan du kich; truyén ba vé
sinh, tn y hoc, y té€ xa hdi, phong chdng dich; phdi hop véi
quan y, véi Hoi Hong thap tw xuit ban tap chi va ndi san Y té.

Do thoi Ky Phap thudc khong c6 hé théng y té nén van
dé cham soc strc khoe trong nhan dan c6 nhiéu bit cip. Tinh
trang nghéo kho, thiéu an, thiéu vé sinh, thiéu co sé y té, thiéu
nhién vién y té da giy ra nhiéu bénh tit, bung phat thanh
nhiéu loai dich bénh nhw sét rét, thwong han, kiét ly, thé ta,
dau mua...lam t&r vong nhiéu nguwoi. Trwée thye trang do, theo
dé nghi cia Bo Y t€, ngay 22/12/1949, Chu tich H6 Chi Minh
da ky Sac l1énh s6 145-SL thanh 1ap Nha Y té thon qué thudc
B0 Y té va an dinh nhiém vu ctua Nha thyc hién céng tac y té
tai cac xa nhu: truyén ba vé sinh va tin y hoc, mé cic nha ho
sinh, 14p céc ta thudc va dao tao can bo y té.

Tai huyén Trung Khanh va Tran Bién, mang ludi y té da
c6 su phoi hgp Pong y va Tay y trong kham, chira bénh cho bd
d6i va nhan dan. B6 phan Tay y da c6 sw phat trién, gép phan
quan trong thwc hién nhiém vu cham lo, ddm bao strc khée cho
bd do6i, dan cong phuc vu khang chién. Cac can bo y té dwoc cir
di dao tao ngan han bang bd, ctru chita thwong binh, chdm s6c
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strc khde nhan dan ving can ¢t khang chién. B6 phin béng y
dwoc duy tri va ngay cang thé hién vai tro 16n do6i véi viéc
cham lo strc khde cho nhan dan cac dan tdc trong huyén. Tai
huyén Trung Khanh, lang y cac x hoat dong c6 su gan két va
da thanh 14p dwoc 1 tram nam y, 1 nha tranh, tre, vach dat 3
gian dé hoi hop, lam coéng tac y té. Pia diém dau tién Phong Y
té huyén dwoc dat tai nha quan phu gan C6c Phia Phq, thi tran
Trung Khanh (hién nay la dia diém nha 6ng Té Khang, t6 5 thi
trdn Trung Khanh). Cac lang y nay da cung nhau swu tam, di
tim nhat cdy thuéc nam trén nai, rirng dé€ bao ché thanh thudc
dang vién hoan, nwéc sdc udng cho nhan dan va bo doi khang
chién, dan cong khi 6m dau. Péng thoi, nhirng nguwdi nay ciing
da c6 nhiéu c6 gang trong viéc thwc hién cung cd mang ludiy
té dén cip x3a, xom; van ddong ngwdoi dan dn sach, uéng sach,
tuyén truyén vé sinh phong bénh cho nhan dan.

Thang 9/1950, Ban Thwong vu Trung wong Dang quyét
dinh m¢ chién dich Bién gi¢i mang tén “Chién dich Lé Hong
Phong II” v&i nhiém vu tiéu diét mot bd phan sinh luc dich,
gidi phong mot phan bién gidi tir Cao Bang dén That Khé, cling
c6 va mé& rong khu cin c dia Viét Bic. Do d6, Cao Bang tré
thanh chién trwong chinh cta chién dich, dong thoi ciing la
hau phwong tai chd cung cip strc ngudi, strc ctia phuc vu chién
dich. Huyén Trung Khanh va Trin Bién déu la hdu phwong
ti€p nhan va vin chuyén hang t&i mét tran. Nhan thic ro vi tri
va trach nhiém to lén dd, Pang bo va nhan dan hai huyén da
bat tay ngay vao chuin bi cho chién dich, phat dong phong
trao thi dua phuc vu chién dich.
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Trong thoi gian chi huy truc ti€p chién dich Bién gidi tai
Cao Bang, Chu tich H6 Chi Minh c6 nhiéu hoat déng tai cac dia
phuwong trong tinh. Sau chién thing Pong Khé, Bic da dén
tham, déng vién cac thwong binh dang nam diéu tri tai bénh
vién da chién dat tai xa Tién Thanh (huyén Quang Hoa). Chinh
sw quan tAm an can clia Ngwoi doi véi can b, chién si, nguwoi
bénh di la nguén dong vién tinh than to 1én gitup cho can bo,
chién si va cac can bo y té€ phuc vu chién dich vwrgt qua moi
khé khan, gianh thing loi to 16n cho chién dich.

Nganh Y té ctia huyén dwoc giao nhiém vu chidm lo, bao
dam strc khde cho lwc lwgng tham gia khang chién véi tinh
than “tit ca cho chién dich toan thing”. Cong tic y té€ phuc vu
chién dich dwoc phan tuyén dé thuin loi cho viéc ciru thwong
va chira tri cho cac thwong binh. Bénh vién da chién cuda tinh
thwc hién nhiém vu ctru chira ban dau. S6 thwong binh ndng
sé dwoc dwa sang Thiy Khau (Trung Quoc) diéu tri. S6 thwong
binh nhe dwoc dwa vé tuyén huyén diéu tri, s6 dong chi hy
sinh dwoc chon cit ngay tai day. Cac can b y té cling dwoc
diéu dong dén cac tram trung chuyén & tuyén huyén dé phoi
hop can bd y té cac huyén thuc hién cham soc, so ctiru cho
thwong binh.

Sau 29 ngay dém chién diu anh diing, chién dich Bién
gi¢i Cao - Bac - Lang gianh thang loi da c6 vii khi thé chién d4u
cua quan dan ta. Trong niém vui chién thing, gidi phéng qué
hwong, cung v&i nhan dan tinh, Pang b va nhan dan cac dan
tdc huyén Trung Khanh rat tw hao da gép phéan tich cuc vao
chién thing to 1ém d6. Phong Y t& ctia huyén sau thwec té phuc
vu nhiém vu khang chién da budc dau hinh thanh céng tac két
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hop quén, dan y trong chién dau, phuc vu chién dau, c6 sw phéi
hop va b6 sung can bd phuc vu cong tic kham chira bénh.

Trong nhitng ndm 1945 - 1950, Y té cda huyén Trung
Khanh va Trin Bién da thiét 14p nén y té cich mang phuc vu
nhan dan, gép phén thyc hién nhiém vu xay dwng va cling co
chinh quyén, phuc vu khang chién chong Phap truwong ky.
Phong Y té huyén dwoc thanh 1ap véi mang luwdi y té bao gobm
ca béng y va Tay y. Bo phan Ty y da c6 su phat trién, cac can
bd y té dwoc ctr di dao tao cip toc, chu yéu thwe hién nhiém
vu cham so6c strc khoe cho bo ddi, dan céng phuc vu khang
chién. B6 phan Péng y dwoc duy tri va ngay cang tré thanh
cho dwa quan trong cho cho nhan dn cac dan tdc trong huyén
khi 6m dau, bénh tat.

II. Hoat dong cha Y té Trung Khanh gép phan phuc vu
tién tuyén, cing c6 hiu phwong virng manh (1951 - 1954)

Sau ndm 1950 tinh Cao Bang dwoc giai phong khoi 4ch
thong tri thwc dan Phéap, nganh Y té€ Cao Bang c6 diéu kién dé
phat trién mang ludi y té bao phi va rong hon tai cac huyén,
x4. PAu ndm 1951, nganh Y t&€ Cao Bang da c6 25 co s kham
chira bénh vé&i 32 can bo, nhan vién. Ty Y té cda tinh dit & Hoa
An dwoc chuyén vé thi xa Cao Bang. Nganh Y té€ Cao Bang c6
diéu kién cing c6, xay dung, hoan thién hé théng t6 chirc dé
phuc vu va cham séc strc khoe cho nhin din ngay cang tét
hon. Céng tac dao tao cadn bo y té dwoc chd trong hon, cac 1ép
dao tao y t4, ho sinh cho cac huyén dwoc tiép tuc duy tri.

Tai huyén Trung Khanh, Phong Y té lic nay do 6ng Bé
Ham (Ky Ham) phu trach giai doan 1950 - 1954. Dia diém nha
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ong Ky Ham dwoc 1dy 1am tru s& y té tam thoi (canh Buu dién
huyén Trung Khanh hién nay). Thoi ky nay Ty Y t€ Cao Bang da
cip cho Phong Y té tuyén huyén, trong dé c6 huyén Trung
Khanh va huyén Trin Bién mot s6 thudc thong thuwong phuc vu
kham, chira bénh cho nhan din, dong thoi lam céng tac tuyén
truyén vé sinh phong bénh, ¢t ngwoi di hoc y ta, ho sinh do tinh
md 16p. Cac 16p dao tao ngan han c6 16p 3 thang, 16p 6 thang
do cac hoc vién tu tic an, hoc trong béi canh diéu kién cta tinh
con khoé khan, kinh phi han hep.

Pén nam 1952, khi dang 14y tai liéu d€ cit vao hang trong
khi bi may bay ctia thwc dan Phap ban pha thi trdn Trung
Khanh, 6ng Ly Nghia bi tring dan va hy sinh. B phan bong y
cia Phong Y té huyén sau d6 bi gidi tdn. Cac cu lwong y tré vé
sinh song va lam viéc tai dia phwong x6m, xa va ti€p tuc duy tri
kham chira bénh cho nhan dan tai cac dia phwong trong huyén.
B6 phan Tay y van giit vai tro duy tri t6 chirc va hoat ddng kham
chita bénh tuyén huyén. Hai b6 phan T4y y va Déng y van giit
thong tin lién lac va trao d6i chuyén mon, ndm bat tinh hinh
dich bénh, kham chira bénh cho nhan dan va hdi chin cac ca
bénh ndng dé ctru chira cho nguwdi bénh.

b6i voi cong tdc phong bénh, Trung Khanh la dia
phwong dau tién (cung véi Quang Uyén, Ha Lang va thi xa Cao
Bang) dwoc huln luyén y té vé phwong phap chiing dau va vé
sinh thwdng thirc thon qué nam 1952. Nhan dan dwoc phat tor
roi tuyén truyén vé phong bénh dich ta, cach bao vé cho san
phuy, tré so sinh va tré em. Tuy nhién, Phong Y té huyén chua
hwéng dan chu d4o cho can bo y té cic xa nén cong tac tuyén
truyén, giai thich cho nhin dan vé muc dich cia cong tac vé
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sinh phong bénh dat hiéu qua thap. Do dd, viéc vé sinh phong
bénh trong nhan dan van bi coi nhe, mot bo phan nhin dan
chwa tin thay thuéc nén cac dich bénh da lan tran trén dién
rong, giy thiét hai ca vé tinh mang va tai san.

Truwéc tinh hinh tai cAc huyén con thiéu sw kiém soat nén
cong viéc van con chwa khoa hoc va lang phi nhiéu thoi gian,
thang 02/1952, lanh dao Ty Y té€ da di kiém tra céng tac y té
tai Phong Y t€ mét s6 huyén, trong d6 c6 huyén Trung Khanh.
Sau kiém tra va cé suw chi dao, rat kinh nghiém cta cap trén,
céng tic y té cia huyén da cé nhiéu tién bo, 1é 16i lam viéc da
tré nén khoa hoc va hiéu qua hon, sy phan cong cong viéc da
ro rét va hop ly hon, cong viéc da nén nép va mot s6 can bo da
c6 tinh than thi dua trong lao dong.

Doi v&i cong tac dao tao, giai doan 1951 - 1954, do6i ngii
can bo y té€ dwoc quan tAm va di xuéng cip xa. Mot s6 hoc vién
cta huyén Trung Khanh la cac cidn bd y té dwoc ctr tham gia
16p hoc y si xa va 1op ho sinh xa dau tién cta tinh. Toan tinh
c6 32 nguwoi hoc y si cap xa va 24 nguoi 16p ho sinh xd dwoc
khai giang vao ngay 21/8/1953. Cac hoc vién dwoc hoc cach
khdm bénh, nghe tim, phoi, lam mét s6 tha thuit, khdm phu
khoa, d& dé va chira mot s6 bénh théng thwong khac. Sau 3
thang két thic khoéa hoc, cac can bo da tré vé huyén cong tac
va tré thanh cac can bd y té nong c6t. Nhirng ndm sau dé, Ty
Y té da mé thém cac 16p ctru thwong cho cac hoc vién dén tir
cac huyén trong toan tinh. S6 nay sau khi hoc xong da tré vé
cac dia phwong, lang, ban dé thwc hién cong tic chong dich va
cham soc strc khde thuwdng thirc cho nhan dan.

Cong tac kham chira bénh dat hiéu qua cao hon so vé&i
giai doan trwdc. Nhan dan da tin twéng hon vao hé théng y té,
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sO lwot ngwoi kham chira bénh va diéu tri ndi tra ting 1én,
nhiéu san phu da dén sinh dé tai nha hoé sinh dwoc dé dam bao
tot hon chat lwgng sinh dé cé ké hoach.

Tinh than phuc vu nhan dan, thi dua ai quoc déi véi can
bd y té dwgc nang 1én ngay cang cao. Thoi ky nay, can b y té
tham gia phuc vu tai dia phwong tuy vat chit con nhiéu kho
khan, thi€u th6n moi mat, lwvong hang thang déu duwoc tra quy
d6i bang lwong thwc, song tinh thén lai rat vui vé, thoai mai va
tin twdng vao sw lanh dao ca Pang, vao trién vong thing loi
cia cudc khang chién. Sau nhitng gio lam chuyén moén cang
thang, ho lai vui cwoi ca hat! va tich cwc tham gia cac phong
trao ting gia san xuit, chan nudi ngay tai noi lam viéc, phong
trao di dan conglam dwong, lam mwong nwéc chdng han, gitup
ba con nhin din & canh noi co quan gat hai, giup cac xa vé
thué nong nghiép, c6 dong chinh sach san xuét tiét kiém...

Nam 1953, cudc khang chién chong thyc dan Phap trong
ca nwdc 6 nhiéu chuyén bién tich cwe. Thang 9/1953, Bo
Chinh tri va Cha tich H6 Chi Minh da thong qua ké hoach tac
chién Pong - Xuin (1953 - 1954). B6 Y té da quyét dinh triéu
tap Hoi nghi Y té toan qudc hop ngay 26/5/1953 tai mot dia
diém trong khu vuc An toan khu. Muc dich ctia Hoi nghi la gitp
cho c4an bd nganh Y t€ ndm ro chi treong ctia Pang va Nha
nuwéc trong tinh hinh méi, y té cac dia phwong déng gép y kién

1 Bai hat Y té nhan din dwoc cc can bd truyén nhau ca hat:

Vi tinh y&u déng bao tha thiét, vi long thwong ngudi 6m vo bién, Y té€ ching ta
thwrong mén bénh nhan, Y t& ching ta han gin vét thwong, diu dang, ém &i, cham
s6c an can, nhanh nhen x6ng Ién cip cru bénh nhin. Bénh nhin cing ta nhw con
mot nha. Ta thwong, ta mén nhw chinh than ta. Tir d6ng bing dén rirng nui, vé sinh
ta dem truyén ba, quyét dem strc luc xay dip non song.
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véi BO Y té xay dung ké hoach va bién phap thwc hién nhiém
vu. B6 trwdng Hoang Tich Tri va Thi& trwedng Ton That Tung
da cha tri Hoi nghi. Ba cong tac chinh dwgc Hoi nghi dé ra la:

1. Phong bénh, chdng dich.

2. Kién toan y té din cong.

3. Tang cwong y té dich hau.

Thwc hién chi treong va ké hoach cia Hoi nghi Y té toan
qudc, dwdi su chi dao ctia Ty Y té tinh Cao Bang, nganh Y té
huyén Trung Khanh da thwc hién chinh huin cho anh chi em can
bd y té clia dia phwong, cling c6 co s& kham chira bénh, duy tri
hoat dong ctia cac Tram Y t& d€ phuc vu san sang chién d4u.

Trong sudt cudc khang chién chéng thwe dan Phap, dic
biét la trong Chién dich Bién gi¢i Thu - Pong ndm 1950, Chién
dich Pong - Xuan (1953 - 1954), nhan dan cac xa cia huyén
Trung Khanh da tich cwc di dan cong phuc vu chién dich, van
chuyén lwong thuce, thue phdm ra mét trén, tich cwce chi vién sirc
nguwoi stre clia cho chién treong Pién Bién Phu. Luc lwong dan
céng nodi chung va cac can bo y té huyén va y té tuyén xa da
dwoc huy dong tham gia chién dich. Ho da vwot qua moi kho
khan, gian kho dé thwc hién t6t nhiém vu tai dan, thé gao, cham
séc, ctru chita thwong binh gép phan 1am nén chién thing vi dai
cta dan toc. Phéi hop véi cac chién treong trong nhitng ndm
khang chién chdng thwc dan Phap xam lwgc, can bd y té va nhan
dan hai huyén Triung Khanh va Trin Bién ludn san sang phuc
vu khang chién, sdn sang ting ho gitip bo doi 1am cip dudng,
thanh 14p cac hoi me chién si d€ cham séc thwong binh & cac
binh tram, c6 me da dem thwong binh vé nha chiam séc, nguoi
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& lai qué hwong quyét thi dua véi ngudi & tién tuyén, dam viéc
nwéc, gioi viéc nha, ddng vién chong con yén tim danh gidcl.

T6m lai, dwéi sw chi dao cia Pang bé va chinh quyén
huyén, cia Ty Y té Cao Bang, trong chin nim khang chién day
gian kho, y té huyén Trung Khanh va Tran Bién da ngay mot
tredng thanh va phét trién. To chirc Y té tir huyén dén xa da
dwoc hinh thanh va di vao hoat dong cé hiéu qua. Cong tac vé
sinh phong bénh dwogc truyén ba téi tirng khu dan cuw, thén,
ban. Céng tic khadm, chira bénh bwdc ddu dwgc thuwc hién,
nhiéu dich bénh dwoc kip th¢i phat hién va dwoc dap tat. Phat
huy tinh tién phong trong cong cuéc cach mang giai phéng dan
tdc, can b, dang vién va nhan dan cac dan tdc da hoan thanh
nhitng nhiém vu ma Pang bd, chinh quyén huyén Trung
Khanh va Trin Bién giao ph6. M3c du van con nhiéu han ché
vé trang bi dung cu thuéc men con rat nghéo nan va thiéu
thon, cAn bd chuyén médn con it 6i va trinh d chwa cao, nhwng
nhitng két qua ma nganh Y t&€ huyén dat dwoc da phan 4nh nd
Iwc va quyét tAm rat 1on ca nganh Y t€ huyén trong viéc khac
phuc kho khin, biét dwa vao dan, biét tin dung, ké thira nhirng
tri thirc y hoc da c6 dé chira tri cac cin bénh théng thwong cho
can bd cdch mang va nhin dan. Nhirng két qua dat dwoc da
gop phan xirng dang vao thanh tich chung ctia quin va dan
huyén Trung Khanh, huyén Tran Bién trong cudc khang chién
chong thwc dan Phap xam lwoec.

1 Ban Chap hanh Pang b huyén Trung Khanh, Lich str Ddng bo huyén Triung Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.120.



Chuwong Il
TO CHU’C VA HOAT PONG Y TE
HUYEN TRUNG KHANH TRONG XAY DUNG VA
CHIEN PAU GOP PHAN CUNG CO HAU PHUONG LON
MIEN BAC CHI VIEN CHO TIEN TUYEN LON MIEN NAM
(1955 - 1975)

L. Y té Trung Khanh trong thoi ky khoi phuc Kkinh té,
bwdrc dau xay dwng chu nghia xa hdi (1955 - 1965)

Cudc khang chién chéng thwc dan Phap va can thiép
My ctia dan tdc ta da két thic thing loi sau chin ndm khang
chién. Tr thang 7/1954, mién Bic nwdc ta hoan toan dwoc
gidi phong, buéc vao thoi ky qua do 1én cha nghia xa hoi
trong diéu kién kinh té nghéo nan, lac hiu, dat nwdc bi chia
cat, doi séng va chidm sdc strc khoe cho nhan dan thiéu thén
moi mat. Mién Nam tié€p tuc cudc dau tranh gidi phong dan
toc; cd nwdc kién tri muc tiéu d4u tranh tién téi hoa binh,
thong nhit nwéc nha.

Sau khi dwoc giai phong, nhan dan huyén Trung Khanh
va Tran Bién bwdc vao cong cudc khoi phuc va phat trién kinh
té trong hoan cadnh kho khan, phirc tap. Ruéng dat, doi rirng bi
hoang hoéa, nan déi va thién tai de doa, trong khi ké dich loi
dung nhirng khé khan dé6 cta ta dé chong pha cich mang.

Doi véi huyén Trung Khanh, sau khi Ty Y té diéu dong
ong B& Ham (Ky Ham) vé tinh Cao Bang cdng tac vao thang
7/1954, Phong Y té€ huyén Trung Khanh dwoc bd nhiém méi
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ong Noéng Vin Vé phu trach Phong Y té (1954 - 1959)1, 6ng
Pham Tuan Hién phu trach Phong Y té huyén Trung Khanh
(1959 - 1962)2. Luc nay Phong Y t€ mé&i dwoc cap kinh phi xay
dung riéng tru s& Y té huyén trén mét doi dat & khu vuc trung
tAm huyén (nay la tru sé Ngan hang Nong nghiép va Phat trién
ndéng thon (Agribank) tai to 6, thi trdn Trung Khanh). Tru sé&
Y té huyén lic d6 gom c6 2 ngdi nha. Mot ngodi nha 3 gian lop
mai tranh, vach dit cho phu nitr dén kham thai, sinh dé. Mot
nha 3 gian lgp ngdi, vach dat, gom 1 gian kham bénh, 1 gian
phat thudc, 1 gian hanh chinh, chwa cé givong bénh. Thiét bi
y té con rat don so, c6 bong, bang phuc vu kham, chira bénh.
Doi ngii cdn bd y té€ cb tir 8-9 ngudi. PEn ndm 1955 can bo
Phong Y té€ mé&i dwoc hwdng lwong, ché d6 Nha nwéc. Thudbc
Tay chi cé Tetracyclin, Ganidan, Quinin va s6 lwong rat it oi.
Nhan dan mic bénh cht yéu van tim dén cac phwong phap gia
truyén, dung thudc nam chira bénh.

Sau khi tiép quan co s& y té cua dich dé lai, nganh Y té
huyén Trung Khanh va Tran Bién cling gdp nhiéu kho khan,
ddc biét la khé khan trong giai quyét gp vé sinh méi trueong,
dich bénh va cac bénh xa hoi ctia vung dich chiém dong. Nam

1Ong Nong Van Vé (15/7/1933 - 2024), qué quan: x6m Phia Hong, x3 Kham Thanh,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Y s§, Can bo gitip viéc Phong Y t& huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bing (02/1954 - 12/1956); Phu trach Phong Y t& huyén Tring
Khanh, tinh Cao Bing (9/1957 - 3/1959); Ph6 Phong Y t&€ huyén, Phé Bi thu Chi bd
Y té - Gido duc (1966), Bi thw Chi b Y té€ (1968); Bénh vién phé - Bénh vién huyén
Tring Khanh, tinh Cao Bang (5/1965 - 8/1968); Phé Phong Y t& huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang; Bi thw Chi b (4/1971 - 12/1971); Trwdng Phong Y t&
huyén, kiém Bénh vién trwéng - Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing
(01/1972 - 1975); Ph6 Phong Y té huyén Trung Khanh (1976 - 1977).

2 Ong Pham Tuén Hién (sinh 1936), qué quan, x4 Binh Dinh, huyén Lwong Tai, tinh
Béc Ninh. Y s§, Phu trach Phong Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (1959 - 1962).
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1955, tai Cao Bang phat sinh mot s& dich bénh nhu!: sét rét,
ho ga, kiét ly, ia chay, s&i, thiy diu, quai bi... v&i tong s6 nguoi
méc bénh 38.067 nguoi.

Huyén Trung Khanh, Trin Bién cling xuat hién nhiéu
ngudi din méc cac bénh dich. Dic biét 1a bénh s6t rét, 1a mot
bénh truyén nhiém do ky sinh trung sét rét giy ra, duoc
truyén tir mot lodi mudi c6 tén Anophen sang ngwdi va lay lan
& dién rong, dic biét 1a khu vwe rirng ndi. Nguoi bi nhe c6 thé
c6 cac hién twong bung bang, da vang, sirc khoe suy yéu; sot
rét 4c tinh c6 thé dan dén tir vong rat nhiéu; phu nit mang bau
méc bénh sdt rét c6 thé bi sdy thai, dé non. Nguyén nhan cta
tinh trang nay la do y thirc vé sinh phong bénh cia nguoi dan
con han ché, chwa chu trong dén phong bénh, cong tac y té
nong thén chwa quan tim t&i phong bénh cho nguwdi dan. Doi
phé véi dich bénh, nhin dan con ndng né véi cac hu tuc, mé
tin. Péng bao dan tdc thiéu sé & cac dia phwong trong vung
khi bi nhiém bénh thi cho 1a do ma bat, ngwdi mién xudi thay
dich bénh thi s¢ hai vi cho dé la noi rirng thiéng, nwée doc,
khong dam dén gan.

Trwéc thwe trang cong tac y té tai cac dia phwong gap
nhiéu khé khan sau chién tranh, thang 02/1955, B0 Y té t0 chixc
Hoinghi cAn bo y té dé ra ké hoach phong chong dich bénh va cai
tao mdi truedng, nhit la & nong thon. Pén thang 8/1955, B Y té
ti€p tuc triéu tip Hoi nghi phong bénh va dwoc chinh toan quoc
dé kiém diém, rat kinh nghiém vé phong bénh, chira bénh va

1 S& Y té tinh Cao Bang, Lich st Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), Nxb. Chinh tri
qudc gia - Sy that, Ha Noi, tr.53.
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dworc chinh & cac dia phwong dién hinh, trong dé c6 tinh Cao
Bang. Sau Hoi nghi, nganh Y té da c6 thém co sé thuc tién dé
quan triét duwong 16i y té dw phong, phwong chidm chi dao cta
nén y té nhan dan va cliing cd nép cdng tac duoc chinh, quy ché,
ché d6 quan ly, st dung thudc chira bénh.

Xac dinh vé sinh phong bénh va phong, chéng dich la
mot nhiém vu trong tam trong cham séc sirc khée cho nhan
dan, nam 1956, BO Y té c6 quyét dinh thanh 1ap doi vé sinh
phong dich & cac huyén. Doi vé sinh phong dich & huyén Trung
Khanh va Trin Bién cling dwoc thanh 14p dé tang cwong cong
tac phong chéng dich bénh tai cic dia phwong, dac biét 1a khu
virc ndng thén, mién nui. Lic nay Ty Y t€ Cao Bang 1a don vi
dau méi chi dao cac huyén thwc hién kién toan mang ludi
phong dich va to chirc dao tao can bd y té & cac xa va khu pho.
Trong nam 1956, toan tinh da to chirc dwgc 145 ban phong
bénh cip xd va khu ph6, dat 100% ké hoach; to6 chirc dwoc
2.273 t6 phong bénh & cac x6m, ban, dat 94% ké hoach; dao
tao dwoc 55 nit ho sinh, to chirc mé cac 16p boi duwdng vé sinh
vién gom 11.400 nguwoi; xay dung dwoc 67 th thudc tai cac xa
va 1.558 td thudc tai cdc xdm!. Vé&i sw quan tAm va chi dao
quyétliét tir Ty Y té tinh Cao Bang, mang ludiy té huyén Trung
Khanh va Tran Bién thoi ky nay da dwoc quan tAim va mé rong,
dac biét 1a cong tac vé sinh phong bénh va phong, chong dich.
Qua d6 da dap ng phan nao nhu ciu kham, chira bénh va
cham soc strc khde cho nhan dan.

1S4 Y té tinh Cao Bang, Lich st Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.57.
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Trong nhitng ndm 1955 - 1957, cong tac Y té cda hai
huyén Trung Khanh va Trin Bién di nhin dwgc sy quan tim
dac biét cia Pang b, chinh quyén huyén; déng thoi nhan dwoc
sw quan tAm chi dao truc tiép trong viéc dao tao, b6i dwdng can
bd y té co sé& vé sinh phong bénh, phong chéng dich cia nganh
Y t& tinh Cao Bang. Do d6, mang lui y té tuyén huyén tai Trung
Khanh va Tran Bién da dwoc mé rong dén cac xa, xém, ban.
Cong tac y té vung cao ctia huyén mic du con méi mé nhung
cling da dat dwgc mot sé két qua budc dau. Nganh Y té Trung
Khanh va Trin Bién di c6 nhiéu ¢ ging, khic phuc khé khin,
thi€u thén moi mat dé phoi hop véi cdc ban nganh trong huyén
trong viéc tuyén truyén vé sinh phong bénh. Céng tac cham séc
strc khée, kham chita bénh cho nhan dan ngay cang dwoc cha
trong va diy manh. Nhirng thanh twu cia nganh Y té huyén
Trung Khanh va Trin Bién trong cong cudc han gan vét thwong
chién tranh, gidam bt khé khan va dan cai thién doi song nhan
dan trén dia ban 2 huyén da gép phan thuc hién tét nhiém vu
khoi phuc kinh t€ & mién Bic, dwa mién Bic bwdc vao thoi ky
m&i, thoi ky phat trién kinh té€ va tién 1én xay dwng chi nghia
x4 hoi &@ mién Bac.

Pau ndm 1958, trong Hoi nghi tdng két cong tac y té nam
1957, B6 trwong Pham Ngoc Thach da trinh bay phwong
cham, nguyén tic chi dao toan nganh y té, d¢ la:

1- Y té phuc vu sdn xult, qudc phong, cac dan toc it
nguoi, phu ntt, tré em;

2- Phong bénh la chinh;

3- Thong nhit v&i phong bénh va chira bénh, chira bénh
toan dién;
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4- Két hop bong - Tay y;

5- Tuyén truyén gido duc quan ching, di ding dwong 16i
quin chung.

boi véi cong tac phong bénh, thyc hién phwong chim
cda nganh Y té, tinh riéng mua Hé ndm 1958, toan tinh c6
129.716 nguwoi dwoc nghe ndi chuyén va hoc tap vé sinh
phong bénh. Cac huyén t6 chirc phat loa tuyén truyén & cac
phién cho d€ nhic nhé nhin dan thuc hién vé sinh phong
bénh, phat gan 1.000 to 4p phich vé vé sinh phong bénh dén
cac x6m, x4, thi tran, co quan, néng trweong, treong hoc. Bén
canh d6, cong tac tuyén truyén vé sinh cho phu nit vé vé sinh
kinh nguyét, vé sinh thai nghén ciing dwoc ddy manh gitp cac
chi em c6 phwong phap khoa hoc dé phong ngira cdc bénh lay
nhiém, bao vé strc khée sinh san cong dong.

Déi véi cong tdc kham chiva bénh, Ty Y té tinh Cao Bang
da phéi hop cdc Phong Y té huyén thanh 14p cac t6 Pong y dé
thwc hién chirc nang phé bién kinh nghiém trong kham, chira
bénh va té chic di tim ciy thudc quy, phdi hgp véi Tay y
tuyén truyén vé sinh phong bénh. Riéng déi véi huyén Trung
Khanh, 1a dia phwong di dau trong cong tic kham chira bénh
két hgp Pong - Ty y, can b y té huyén da duy tri viéc phdi
hop chat ché véi cac 6ng lang trong kham chira bénh nén dat
két qua tot. Mot s6 6ng lang tham gia tlr thoi ky khang chién,
van tiép tuc phdi két hop véi Tay y trong kham, chita bénh.
Cé 6nglang da bao ché dwoc mot sé thudc thong thwong nhw
thuéc ia chay, thudc kiét ly, thudc ho... d€ phat cho nhian dan
tai dia phwong, gép phan dang ké vao phat trién cong tacy
té vung cao.
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Theo Nghi dinh s6 153-TTg ngay 20/3/1958 ctia Thu
twéng Chinh phd, huyén Trin Bién d6i tén thanh huyén Tra
Linh va gilt tén goi nay cho dén nam 2020, trwéc khi sdp nhap
huyén Tra Linh va huyén Trung Khanh.

Nam 1958, huyén Tra Linh xay ra 1é té mot s6 dich nhw
s&i, kiét ly, fa chay... Con s6 théng ké sé ngudi mic cac dich
bénh nay tai Tra Linh, Quang Uyén, Phuc Hoa, Hdoa Anla 1.075
ngudi. Tuy nhién, véi sw nd lwc clia chinh quyén va nganh Y t&
dia phwong, cac dich nay da dwoc xir ly, dap tat kip thoi.

Cong tac phong chéng dich sot rét & Trung Khanh va Tra
Linh tiép tuc dwgc ddy manh. Tai cic x4, can bo y té xa dwoc
tinh dao tao tré vé xa phuc vu da dwoc trueng tip 1én huyén
mot s6 lam cong tacy t€ lwu dong xuéng cac xal, cing c6 mang
lwdi y té co s& xa, tuyén truyén vé sinh phong bénh, phong
chdng dich bénh... Y té& cip xa lic nay chd yéu van 1a cac lwong
y tir 1-2 nguwdi, hoat dong theo co ché dan 1ap, chwa c6 tru sé&
lam viéc.

Giai doan nay, y té tuyén huyén da phat trién manh viéc
xdy dung td thudc y té & thon ban. Dich bénh bung phat & cac
dia phwong, nganh Y té & ca 2 huyén da to chirc di chira bénh
lwu dOng tai cac x4, kip thoi diéu tri cho nhirng ngudi méi mac
s6t rét hodc co triéu chirng sot rét ro rang, cip phat thudc tir
th thuoc y té€ & thon ban va thyc hién céng tac phong, chira
bénh dap &*rng mot phan cho nhu cau trong nhan dan.

1 Tai huyén Trung Khanh c6 cac anh chi nhw: anh Thiy, My, S6ng, Lam, Nghi va chi
Cwdi, Pinh Thi Ciru.
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Thang 10/1959, huyén Trung Khanh c6 sw thay doi
nhan sy, 6ng Nong Van Vé dwoc diéu dong vé cong tac tai Ty
Y t& Cao Bang, y sy Nguyén Van Hién (qué quan tinh Bac Ninh)
dwoc giao nhiém vu phu trach Phong Y té huyén.

Nam 1961, Bénh vién huyén Trung Khanh dwgc thanh
13p. Lic dau chi c6 2 nha ngoi 6 gian (01 gian hanh chinh, 01
gian phong kham, 01 gian phong tiéu phau, 01 gian phong doi
vé sinh phong dich, con lai 02 gian dwoc thiét ké thanh 02
budng bénh véi 08 giwdng bénh. Sau d6, bénh vién huyén dwoc
nang cip va xay dung hoan thién hon, gdbm c6 mét nha Phong
Y té€ 3 gian, 01 nha kham 3 gian (1 gian cho déng y), 01 nha
dwoc 3 gian, 01 nha khoa néi - nhi 5 gian, 01 nha mé 3 gian, 01
nha xét nghiém va XQ 3 gian, 01 nha hanh chinh 03 gian, 01 nha
cho can b0 vién chirc & 05 gian, 01 nha bép phuc vu bénh nhan va
nhan vién 3 gian. Ngoai ra con c6 01 phan vién Bang Ca gom 10
giwong bénh thudc xa Ly Qudc, huyén Ha Lang sap nhip vao
Trung Khanh. Bénh vién ban dau c6 8-10 giwong bénh sau ting
1én 20 giwong bénh. Bdi ngii thiy thudc dwoc ting cwong gom 18
can bg, trong d6 c6 4y sy, 01 dwgc ta, con lai la y ta va lwong y.

Thang 02/1961, 6ng Dinh Van Dung (Ky Dung) la y ta
dwgc bo tic & BO Y té 1én Y sy, trwedrc d6 phu trach cong tacy
té cia huyén Trung Khanh, dwoc b6 nhiém gitr chirc Trudng
Phong Y té huyén, kiém Bénh vién trwéng thay 6ng Pham
Tudn Hién vé Ty Y t€ tinh Cao Bang cOng tac. Tru s& dwoc
chuyén 1én dia diém mé&i (PO Dua) - Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh ngay nay.

boi v&i huyén Tra Linh, ndam 1960 tram x4 huyén Tra
Linh dwoc dat tru sé tai Coc Chia do dng Nguyén Vian Xuan lay
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si ngwoi mién xudi (qué quan Hai Phong) 1én cong tac phu trach
(theo loi ké cla bac Gidp - nguyén 1a can bd y té huyén Tra
Linh)?, cing v6i y ta Bang ngwoi huyén Nguyén Binh va chi Nha
la nit ho sinh ngwoi huyén Hoa An. Khi méi thanh lap, co sé vat
chit cla tram xa rat nghéo nan, trang thiét bi y té thiéu thon.
Hoat dong ch yéu la kham, ké don va d& dé. Nam 1961, co s&
tram x4 chuyén xudng Po Ga (xa Quang Han). Phu trach Tram
x4 lic d6 la y si Tran Hung (qué quan Vinh Phic)2. Nam 1962,
Phong Y té huyén dwoc thanh lap, dat tru sé tai thi trdn Tra Linh
do 6ng Pam Hwong, nguoi xa Nam Tudn, huyén Hoa An lam
Trudng phong.

Thang 8/1960, Trung wong da ra Chi thi s6 211/CT-TW
vé viéc ting cwdong cong tac y té. Chi thi da néu 1én cac thiéu
s6t clia cdng tac y té van chuwa dap ing kip thoi yéu ciu cia
nhiém vu cach mang xa hoi chii nghia, chwa ndm virng phwong
cham phong bénh la chinh. Chi thi da néu 1én 5 nhiém vu:

1- Hét strc ddy manh cong tac vé sinh phong bénh, phat
dong mot phong trao thé duc, vé sinh phong bénh siu rong
trong can bd va nhan dan nham giai quyét tot cac van dé: an
chin, udng soi, luyén tip than thé, gidi quyét rac, nwéc ban,
diét rudi, mudi, chuot, rép, dao giéng, lam hé xi hop vé sinh, G
phan. Phai coi cudc van dong nay la mot phong trao cach mang
cda nhén din, 1ay viéc tuyén truyén gido duc quin ching la
chinh nham phd bién giit vé sinh, luyén tap than thé, dan dan
thay d6i nhirng nép song trai vé sinh, phai thiy hét kho khin dé

1 Ong Nguyén Vin Xuan, qué quan: Hai Phong. Phu trach Tram x4 huyén Tra Linh,
tinh Cao Bang (1960 - 1961).

2 Ong Tran Hung, qué quan: Vinh Phiic. Phu trach Tram x4 huyén Tra Linh, tinh Cao
Bing (1961 - 1962).
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kién tri van déng trong vai ndm dat yéu ciu co ban dé ra. Phuwong
hwdng chinh la dya vao nhan dan, van dong nhan dan thuc hién
& nhirng noi tip trung, thi x3, thi tran, khu cong nghiép...

2- M& rong viéc chdng cac bénh x3 hoi, ting cwong bao
vé ba me, tré em, tang cwong y té xi nghiép, cong, néng, lam
trweong, co quan va cac vung mién ndai.

3- Can tong két cong tac chuyén mon, ra sirc nghién ctru
y hoc nham phuc vu viéc phong bénh, chira bénh, tredc mat 1a
vé sinh phong bénh, phong chira cac bénh xa hoi va dich té,
dwa trén diéu kién thuc té€ nwéc ta.

4- Ra strc dao tao va b6i dwong can b, phat trién va cing
c6 y té co s, phoi hop chat ché gitra cac nganh.

5- Tang cwong hon nita s 1anh dao cia Pang.

Thang 9/1960, Pai héi Pang toan qudc lan thi 111 da
dién ra. Dai hoi da dé ra Nghi quyét thwc hién ké hoach phat
trién kinh t€ - xa hoi 5 ndm (1961 - 1965) nham x4y dung co
s& vat chit cda chd nghia xa hoi va hoan thanh cong cudc cai
tao xa hoi chd nghia. Pai héi dic biét nhdn manh dén sy
nghiép xay dung, phat trién kinh té - xa h6i & mién ndi, coi day
1a bo phan khang khit cua chinh sach dan tdc cia bang trong
giai doan cach mang méi.

Trong khong khi thi dua séi ndi thwc hién cac nhiém
vu chinh tri cia Pai héi Pang dé ra trong nhirng ngay dau
Xuan Tan Sttu nam 1961, Pang bd va nhan dan cac dan toc
tinh Cao Bang d3 vinh dw va phin khéi dwoc dén Chu tich
H6 Chi Minh vé thdm Cao Bang. Mic du rit ban ron nhung
Bac van danh thoi gian dén tham bénh vién tinh vao ngay
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21/02/1961. Tai day, Bac da an can hdi tham strc khoe cac
bénh nhin va can b, nhan vién bénh vién. Bdc da 4n cin hoi
tham strc khoe va dong vién bénh nhin yén tim diéu tri dé
chong khoi bénh. Pong thoi, Bac da tham hoi can bo, nhan vién
bénh vién, tham noi lam viéc, phong giao ban va bép niu dn
ctia bénh vién. Trwéc khi ra vé, BAc dd nhac nhé bénh vién va
nganh Y t€ mot s6 ndi dung nhu saul:

1- Can phai nhanh chdng xay dwng thém noi lam viéc va
noi diéu tri cho bénh nhéan.

2- Nhanh chéng dao tao ddi ngil y, bac si.

3- Can cai thién bép an bénh nhan cho hop vé sinh, da
khiu phan an va ché d6 in theo bénh ly.

4- Tang cwong trang thiét bi y t&, may modc dé phuc vu
bénh nhin tét hon.

5- Khin trwong xiy dwng nha tré, trong tré, ca truc dé
me di lam yén tam, cac chau bé cé ngwoi cham séc va khong
bi tiép xic v&i nguoi bénh.

Bac khen “Tuy bénh vién cé it ngwdi nhung tinh thin
phuc vu cda nhan vién y té rat tét, doan két tot”. Ngoai ra, Bac
con din do thém vi “Cao Bang chu yéu 1a dan tdc it ngudi con
lac hu, mé tin di doan con nhiéu. Cac cd, cac chi phai kién tri
giai thich cho ho hiéu c6 bénh tit thi phai chira khéng dwoc
béi toan”.

Sw kién Chu tich H6 Chi Minh vé thim Cao Bang, thim
Bénh vién tinh l1a nguén c¢6 vii tinh than to 16m cho can bd nhan

1S4 Y té tinh Cao Bang, Lich st Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.71-72.
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vién nganh Y té. Nhirng 101 Bac day da tré thanh muc tiéu phin
diu ca nganh Y té tir cAp tinh xuéng cap huyén va cip xa ra
strc thi dua, 1ap thanh tich trong cong tac cham soc, bao vé strc
khée nhan dan.

T ngay 20 dén ngay 28/3/1961, Pang bd tinh Cao Bang
da td chirc Pai hoi Pang bo tinh I4n thit V tai thi xa Cao Bang.
Pai hdi da quan triét va vach ra phwong hwéng nhiém vu cho
ké hoach 5 ndm lan thir nhit cta tinh (1961 - 1965), hoan
thanh thang lgi nhiém vu va cadc muc tiéu dé ra véi quyét tAm
dwa “tinh Cao Bang sém tré thanh mdt trong nhirng tinh
gwong mau trong cdng cudc xy dung chli nghia xa hoi”.

Thwc hién 11 day cia Bac va Nghi quyét Pai hoi Pang
céc cip, hang nim nganh Y té da phat dong nhiéu phong trao
thi dua trong toan nganh ttr cdp xa dén cip tinh. D€ phuc vu
nhin dan tét hon, nganh Y té huyén dwéi sw chi dao cua cip
uy dang, chinh quyén luén coi trong viéc quan ly, diéu hanh
céng tac giao duc chinh tri, tw twéng, tinh thin thai do phuc
vu cho can b, cong nhan vién chirc trong nganh. Lanh dao
ludn di sau, di sat co s&, kip thdi uén nan cac biéu hién léch
lac, lién tuc phat dong cac phong trao thi dua trong nganh nhu:
Phong trao lam theo 1o day cua Cha tich H6 Chi Minh “Lwong
y phai nhw tir mau”, phong trao thwc hién ba tét, ba cai tién
(cdi tién vé to chirc, nghiép vy, 1€ 16i 1am viéc), t6 chirc cac ngay
hoi thao; phat dong toan nganh thi dua hoc tip y ta Tran Xuin
biu! & Bénh vién Bach Mai, Ha N6i da quén minh ctru song
mot em nho bi bénh ndng da 47 1an ngirng tha, thi dua hoc tip

1 LA Y t4 ctia Bénh vién Bach Mai dwoc Chu tich H6 Chi Minh ting huy hiéu vi tinh
than hét long phuc vu nguwdi bénh thang 12/1961.
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va dudi kip bénh x4 Van Dinh! (huyén U'ng Hoa, Ha Pong)...
Qua cac phong trao thi dua, tinh thin lam viéc va thai d6 phuc
vu cda doi ngili, nhan vién y té dwgc ning 1én, tao long tin ctia
nhéin dan doi véi hoat dong y té cua huyén.

Ngay 31/3/1961, B Y té c6 Quyét dinh s6 306-BYT/QD
thanh 14p quéc doanh dwoc phdm & khu, thanh pho, tinh, thuc
hién 3 chirc ndng chinh: Phan phéi thudc; thu mua va vin dong
trong dwoc liéu; san xuat thudc va pha ché theo don. Theo d6,
cac clra hang ban thudc tai huyén Trung Khanh va Tra Linh
cling dwgc thanh 14p, mot s6 ngwoi dwgc tinh mé 16p dao tao
tré thanh cdc mau dich vién ban thudc tAn dwoc. Hau hét so
nay da tr& vé phuc vu tai cic clra hang thwong nghiép va hop
tdc xa mua ban cia huyén. Cong tac thu mua va van dong nhan
dan tréong dwoc liéu phuc vu cho viéc bao ché va san xuit
thudc cling dwoc chi trong. Thoi gian nay, Ty Y té cta tinh da
mé& 16p dao tao cho nhitng ngwdi hanh nghé Pong y nam dworc
tw do & cac dia phwong, td chirc va dwa din ho va vao hop tac.
Quéc doanh dwgc phidm ra doi da dap rng phan nao nhu cau
thudc tdn dwgc cho nhéin dan trén dia ban huyén.

Giai doan 1961 - 1965, t6 chirc y té€ huyén c6 Phong Y té
13 co quan chuyén mén thudc Uy ban hanh chinh huyén. C4p
uy Pang, chinh quyén dia phwong ctia huyén Trung Khanh va
Tra Linh da tip trung chi dao vao viéc gido duc, tuyén truyén
nang cao y thirc phong bénh. Mang lwéi tram xa va ho sinh tiép
tuc dwoc thanh 1ap & cac x3; phat trién manh viéc xy dung ta

1 Bénh x4 Van Dinh (nay thudc Thi trdn Van Pinh, ('ng Hoa, Ha N6i) dwoc thanh
l4p nim 1957 d& thwe hién nhiém vu kham chita bénh cho nhan dan cic huyén 'ng
Hoa, Thanh Oai, Phu Xuyén, My Dtrc. Bénh x4 Van Pinh da vwon 1én tré thanh Bénh
x4 tién tién, 14 c& d4u cia nganh Y t€ mién Bac.
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thudc y té & cac thén, ban. Dac biét & cac vung réo cao, tinh
con tang cwong mot sé dbi y té lwu dong dén tuyén truyén va
kham chira bénh, phat thudc cho nguwoi dan. Cong tac chuyén
mon ctia Phong Y té chiu sw chi dao ctia Ty Y té Cao Bang. Theo
dé, té chirc bd may Phong Y té huyén Trung Khanh va Tra Linh
c6: T6 lam cong tac vé sinh phong dich va cac bénh xa hoi, td
lam coéng tac bdo vé ba me, tré em; Cac té chirc truc thudc
Phong Y té c6: Bénh vién Trung Khanh (thudc huyén Trung
Khanh), bénh xa Tra Linh (thudéc huyén Tra Linh), Tram vé
sinh phong dich va cac bénh xa hoi, ctra hang dwoc phim.

Cong tac phong chong dich bénh sét rét tai huyén Trung
Khanh va Tra Linh thwc hién tot. Phong Y té huyén da ctr nhiéu
can bo y t&€ xudng xa phun thudc diét mudi, bit mudi, 1dy mau
mau xét nghiém ky sinh trung s6t rét, ddm bao céng tic ngan
ngira va phong dich bénh dwgc thwe hién t6t nhat. N6 luc lon
cia Phong Y té da dwgc nhin dan tin twdng, ing ho, cong tac
phong chdng bénh so6t rét da phat huy hiéu qua tich cwc trén
dia ban.

Nhén lwc cdn b cia Phong Y té, bénh vién ciing dwoc
tang cwong tir tinh vé cong tac tai huyén nhw: bac si Hon vé
céng tac tai huyén Trung Khanh ndm 1963, bac si Phan vé
céng tac tai huyén Trung Khanh nam 1965. Twr d6, Y té tuyén
huyén da cai thién tirng budc. Can bo y té huyén da xudéng cac
x4, phdi hop véi can bd y té€ xa t6 chirc hang trdm cudc noi
chuyén vé vé sinh, phong bénh va to chirc tiém ching, s6
nguwoi dan dén tram xa kham chita bénh tang l1én. Cong tac
chuyén mén kham, chita bénh cho nhan dan dwoc thuc hién
tot hon. Bénh vién huyén Trung Khanh da trién khai dwoc mé
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dé, md viém rudt thira, mé& khi quan bénh nhan mac bénh bach
hau, thwc hién cac tha thuit ngoai, san...

Vé coéng tdc Pang, ndm 1963 nganh Y té huyén Trung
Khanh c6 thém dong chi y sj Nong Van Vé dwoc két nap Dang
va dwoc phan cong sinh hoat Pang cung Chi bo Cong sé& thuoc
Uy ban nhan din huyén. Pong chi Ngoc Vin Chuy lam Bi thw
Chi b, dong chi y t4 Pinh Van Dung lam Phé Bi thw Chi bo.
Huyén Tra Linh, thang 8/1962, Y sy Pam Hwong vé céng tac
tai Phong Y té€ huyén Tra Linh, thdng 6/1971 dwoc két nap
bang la dang vién dau tién cta nganh Y té huyén Tra Linh.
Nam 1973, Y sy Luc Van Dung vé huyén cong tac, gitr chtrc Phé
Phong Y té, kiém Bénh vién truwedng Bénh vién huyén Tra Linh,
nang s6 dang vién cua nganh Y té huyén Tra Linh 1én 2 dang
vién. Pang vién cia nganh Y té sinh hoat dang theo Van phong
Uy ban nhan dan huyén Tra Linh.

Nhitng nam 1964 - 1965, b6 may y té cua huyén tirng
bwdc dwoc cai thién. Nhan lwc, trang thiét bi y té, co s& vat
chat dwoc bo sung, xay dwng; cac nhiém vu phong chong dich
bénh, kham, chira bénh cho nhan dan dwoc nang Ién. Hwdng
trng cac phong trao thi dua yéu nwéc cia bang, Nha nwéc nhw
phu ni&tr 3 ddm dang, c& Ba nhit, séng Duyén Hai, gi6 Dai
Phong, tréng Bic Ly..., chinh quyén va cong doan nganh Y té
huyén vin dung thyc hién chi tiéu, ké hoach cua nganh vao
thyc té cia don vi, phat dong thi dua trong cong tic dw phong
thwc hién 3 cong trinh vé sinh, tuyén truyén vé sinh phong
bénh, dn sach, & sach, udng sach, khong cho dich bénh xay ra,
néu xay ra dwoc dap tat kip thoi. Dong thoi, nganh Y té tich
cwc van dong nhan dan déng gop tién, gao nudi can bo y té x4,
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lam tram xa Kham, chita bénh cho nhan dan, can b6 néu cao
tinh than thai do phuc vu bénh nhan thwc hién 11 day Bac HO
“Lwong y phai nhw tir mau”.

O Trung Khanh, véi sw nd lwc 16n ctia d6i ngii can bd y
té trong cham séc strc khde nhin dan da xuit hién nhiéu tim
guwong tiéu biéu cda nganh Y té nhw: Chi Yén, chi Thom, chi
Bay, anh Séng, chi My, bac Dung... tao dwgc long tin yéu cua
nhin dan déi véi bénh vién va can bo y té. Ngoai ra, bénh vién
con td chirc dén kham, chira bénh cho nhan dan cac xa Trung
Phiic, Cao Thing, Poai C6n, Chi Vién, Pam Thuy, Dinh Phong
va Ngoc Khé... tham gia kiém tra chéo cong tac y té va kham
chita bénh gitta cic huyén Quang Uyén, Phuc Hoa, Thach An,
Tra Linh nham nang cao chit lwong phuc vu nhan dan.

T ngay 05/8/1964, do d€ qudc My ting cwong ban pha
mién Bic, cic dia phwong mién Bic nwéc ta budc sang giai
doan m&i chuyén hwdéng xay dwng va phat trién kinh té - xa
hoi trong diéu kién chong chién tranh pha hoai cia dé quéc
M§. Cudc chién tranh pha hoai ctia dé€ quéc My déi véi mién
Bic dién raratacliét bit dau tir ngay 07/02/1965. Trudc tinh
hinh d6, thang 6/1965, Hoi nghi toan nganh Y té t6 chirc tai
Thanh Chwong (Nghé An) da dé ra nhiém vu chién lwoc y té
trong giai doan mé&i. Thuce chit day 1a Hoi nghi chuyén hwdng
cla toan nganh Y té nwéec ta tir thoi binh sang thoi chién cho
phu hop véi tinh hinh va nhiém vu méi, véi chu treong da
khoa héa va ngoai khoa hoéa can bd, so tan cac co s& y té vé
nong thon, tang cwong chita bénh ngoai tra va chira bénh tai
nha, thwc hién phwong cham: “thay tai chd, thudc tai chd”, ddy
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manh vé sinh phong bénh, phong chdng dich, chéng chit doc
héa hoc...

Thwc hién chu treong chung ca nganh Y té, lanh dao
cip uy, chinh quyén huyén da chi dao cac cip, cic nganh
chuyén moi hoat dong xay dwng kinh té - xa hdi tir thoi binh
sang thoi chién, nganh Y té huyén, bénh vién huyén t6 chic
cing c6 trang bi tdi thudc cip cru phong khdng cho cac xa doc
dwong giao thong nhw Thong Hué, Dlirc Hong, Canh Tién, Dinh
Minh, Chi Vién, Dinh Phong, Ngoc Khé, KhAm Thanh, thi trin
Trung Khanh, Lang Hiéu, Phong Chiu dé kip thoi so cp cliru
nan nhan khi bi may bay My ném bom.

Lwong trude cdc phwong an dich c6 thé thwe hién chién
tranh pha hoai cac co s& y t€, Bénh vién huyén Trung Khanh
da dwoc so tdn vao Khuoi Linh (1966 - 1968), rirng Ban Cau
(1969 - 1973) thuoc x6m Na Gon, xa Kham Thanh, d@eng mét
s6 nha tam d€ phuc vu kham, chira bénh cho nhin dan. Phong
Y té€ huyén & nha dan'tham gia c6ng tdc khdm tuyén quan cho
thanh nién l1én dwong nhip ngii chién diu gidi phdng Mién
Nam; dong thoi, truec tiép xudng cac xa nhw Bang Ca, Chi Vién,
Doai Con, Dtrc Hong ho tro cong tac y té x3, tién hanh diéu tra,
phat hién cic bénh xa hoi nhw lao, phong, sét rét va cip phat
thuéc diéu tri ngoai tri cho ngwdi bénh.

Phong trao vé sinh phong bénh, thwc hién nép song van
minh dwoc phat dong trong toan huyén. Phong trao 3 diét
(diét rudi, diét mudi, diét chudt) va 3 sach (dn sach, & sach,

1 Nha anh Thao, anh Chwong xdm Na Gon, xa Kham Thanh, huyén Trung Khanh.
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udng sach) dwgc phat dong rong rii. Can bo dia phwong da c6
nhiéu cd ging trong viéc vn dong cac gia dinh 1am hé xi hop
vé sinh, roi chudng gia sic ra xa noi &, dao giéng nwéc sach
phuc vu cho an sach, udng sach, tao moéi trwong sach sé dé
ngan ngtra va phong dich bénh.

Cong tac tuyén truyén, c6 dong vé tiéu diét sot rét duoc
td chirc rong rai trong nhan dan véi cac hinh thirc phong phu
nhuw: chiéu phim, trién 1am, phat thanh l&i hiéu triéu, biéu dién
van nghé tuyén truyén vé dich bénh. Cac can bd cia huyén
dwogc ctr 1én tinh dao tao huln luyén chuyén khoa dé lam céng
tac tiéu diét bénh s6t rét, bao gom cé: Truwdng Phong Y té
huyén, cac y bac si thudc bénh vién, bénh xa va mot s6 y ta xa.

Nim 1965, tram tiéu diét sot rét tinh Cao Bang dwoc
thanh 14ap, déng thoi da thanh 13p 7 t6 sot rét tai cac huyén,
trong d6 c6 huyén Trung Khanh v&i quyét tdm tip trung tin
cong tiéu diét bénh sot rét va coi cong tic nay la mot chién dich
quan trong v&i 3 nhiém vu chinh: Kién toan t6 chirc, tuyén
truyén c6 dong va dao tao huin luyén. Véi nhitng hoat dong
tich cwc trong cong tac phong chdng dich, tinh hinh s6t rét &
huyén Trung Khanh va Tra Linh buéc dau da dwoc day lui.

D&i v&i cac bénh ngoai da va hoa liéu, bénh bwdu c6 va
mot s6 bénh khac cling dwoc Phong Y té€ huyén thwong xuyén
quan tim, theo doi tinh hinh dich bénh dé c6 phwong an kip
thoi trong phong va chira bénh.

Cong tac y té hoc dwong budc dau dwoc quan tim
trong viéc thwc hién 2 nhiém vu chinh: B6i dwérng nghiép vu
cho db6i ngii gido vién, ki€ém tra strc khde cho hoc sinh tai cac
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truwong hoc trén dia ban 2 huyén. Gido vién va hoc sinh dwoc
dao tao, b6i dwdng nghiép vu thanh cac vé sinh vién. Cuén
Vé sinh hoc dwong ctia Ty Y té tinh bién soan dd dwoc cip
phat téi cac treong, tré thanh cudn ciAm nang quan trong
cho y té hoc dwong dé gido vién va hoc sinh cé nhirng kién
thitc co ban trong viéc cham sdc va ty cham sdc sirc khoe
trong nha trwong.

Nam 1965, co quan y té cia huyén Tra Linh so tan 1én
x6m Phia Tang, xa Quang Han. Can b0 y té cia Phong Y té va
tram x4 da dwoc bién ché déng hon, trang thiét bi ddy da hon
dé phuc vu cho céng tic kham chira bénh va cham séc sirc
khoe nhan dan, phuc vu thoi chién. Trong thoi gian nay ong
bam Huwong la Trwdng Phong Y té huyén Tra Linh?.

Nam 1965 ciing la nam cudi cung thwc hién ké hoach 5
nam (1961 - 1965) cua tinh Cao Bang. D& thuwc hién thing lgi
cac nhiém vu dwoc giao, Ty Y té tinh da xidy dung Dé an
phwong hwéng cong tac y t€ ndm 19652 véi tinh than “moi
ngudi lam viéc bang hai”. Phwong chAm ké hoach ciia Ty Y t&
dé rala:

- Két hop hoa binh xay dwng mién Bic, phuc vu san xudt,
phuc vu cong nghiép hoéa xa hdi chli nghia véi chuin bi sdn
sang chién diu, phuc vu qudc phong, phuc vu diu tranh gianh
théng nhat nwéc nha.

1 Ong Bam Hwong (1931 - 2023), qué quan: xém Dong Hoan, xd Nam Tudn, huyén
Hoa An, tinh Cao Bang. Truwdng Phong Y t&€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bing kiém Phu
trach Tram x4 huyén Tra Linh (8/1962 - 7/1972).

2S& 'Y té tinh Cao Bang, Lich stt Y té€ tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.90-91.
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- Ly vé sinh phong bénh, phong dich 1am chinh, tip
trung strc diy manh cong tac nay 1én mot bwére dac biét.

- Lay cling 6 t6 chirc, nhat 1a cling c6 xa va huyén, ning
cao chit lwong cong tac.

- Tich cwc dwa vao dan, di sdu xuéng co s&, nang cao tinh
than tw lwc canh sinh, sdn sang chién d4u, khac phuc moi kho
khan, can kiém xdy dwng nganh”.

bé an ciling dé ra mot s6 nhiém vu can tip trung giai
quyét nham dap rng yéu ciu vira ting cwdong phuc vu hoa
binh x4y dwng mién Bic, vira san sang chién diu chong dé
qudc My xAm nhip vao mién Bac nwdc ta:

1. Cong tac vé sinh phong bénh, phong dich, phong hoéa:
chu y vé sinh hoan canh nhat la & thi tran, thi x4, cac céng,
nong trwong, lam trwong, xi nghiép, trwong hoc, co quan
nham giai quyét tét vAn dé phan, nudc, rac, rudi, tiém ching
cac loai sinh hda.

2. Cuing c6 va phat trién cic co s& y té & cac hop tac x3,
Tram Y té, ho sinh xa phai virtng manh, du strc lanh dao phong
trao y t& & xa va sin sang 1am nhiém vu tuyén 1 trong cong tac
phong khong nhin dan, phuc vu thoi chién...

3. Tang cwong céng tac y té phuc vu cho cdong nhan cac
céng, lam truong, xi nghiép, chd y phong chéng cac bénh nghé
nghiép cho cong nhan. Tang cwdng quan ly va nang cao sirc
khde ctia cdn bd nhit 1a can bo trung cao cip & huyén va tinh.
Tang cwong cong tac y té€ hoc dwong.

4. Cling c6 cac Phong Y té huyén, xay dung va cung c6 cac
bénh vién, bénh xa huyén dé cé thé lam nhiém vu tuyén 3 trong
cong tac cip ctru phong khong, chuin bi sn sang chién dau.
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5. Pay manh cOng tac tiéu diét sot rét trong tinh ta.

6. Ra strc van dong nhan dan sinh dé c6 k& hoach nham
gidm ty lé sinh dé bét 1% dé bao vé stirc khde cho ba me va tré
em, bao dam hanh phic gia dinh.

7. Nang cao chit lwong diéu tri, ning cao tinh than phuc
vu bénh vé6 diéu kién, ctru chira ngwdi bénh dén cung, thuce hién
Loi day ctia Cha tich H6 Chi Minh: Lwong y phai nhw tir mau.

8. Py manh san xuat thu6c men, ting cwong du triv
thudc vay cu, cing c6 kho tang cho phu hop véi viéc phuc vu
nhan dan thoi binh va sdn sang chién d4u, thu mua va trong
cac cay thudc bao dam cho viéc san xuit thudc bang nguyén
liéu dia phwong va tang cwong xuat khau”.

Phwong chdm, nhiém vu cia nganh Y té tinh Cao Bang la
co s& dé Phong Y té cac huyén néi chung va Phong Y té huyén
Trung Khanh va Tra Linh néi riéng dé ra cac nhiém vu cu thé
cho cong tac y té cua huyén trong nhirng nim tiép theo, chuin
bi sdn sang d6i pho véi cudc chién tranh danh pha mién Bic
bang khong quan ctia d&€ qudc My.

Tém lai, giai doan 1955 - 1965, méc du con rat non tré
do m&i dwgce thanh 14p, cé nhiéu khé khan, song hé thong y té
huyén Trung Khanh va Tra Linh da dat dwgc két qua tich cuc
trong viéc chdm séc strc khoe cho nhan dén, co s& vat chit va
cong tac kham chira bénh dwoc nang 1én mot buére. Pac biét,
bénh vién huyén Trung Khanh d3 trién khai dwoc mé dé, mo
viém rudt thira, thwc hién cac tha thuit ngoai, sdn. Hé théngy
té tuyén xa da dwoc xiy dwng véi tén goi la Tram Y té va HO
sinh x3, dwa dich vu y té€ dén v&i dan, gan din hon. Dy c6 thé
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khang dinh 1a thanh cong 1&n d6i véi nganh Y té clia cac huyén
va cta tinh Cao Bang trong viéc mé& rong mang luédi y té& co s&
tlr tinh xudng dén x4, dwa cong tac vé sinh phong bénh, phong
chong dich, dac biétla phong chéng dich s6t rét dwoc pho bién
rong t&i tirng thon, xém. Cong tac boi dwdng can bo y té ciing
dwoc chu trong dao tao dén can bd y té cip xa dé nang cao
chat lwong hoat dong y té cho cac dia phwong. Pay la nhitng
co s, tién dé rat quan trong, dit nén moéng virng chic dé€ Y té
huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh tiép tuc thwc hién
thang loi nhiém vu trong nhirng nim tiép theo.

II. Y té Trung Khanh gép phin cung c6 hiu phwong,
tich cwc chi vién cho tién tuyén 1é'n d€ danh thang giic My
xam lwoc (1966 - 1975)

Trwdce that bai ciia chién lwoc “Chién tranh dac biét” &
mién Nam, dé quéc My quyét dinh ddy manh cac hoat dong
pha hoai mién Bic. Trong nhitng ndm 1963 - 1964, ngoai viéc
tung biét kich, gian diép vao cac tinh, thanh mién Bic, chiing
con nhiéu lan cho may bay do thdm va rai truyén don gay
chién tranh tim ly. Ngay 23/8/1965, Thu twéng Chinh phu da
c6 Chi thi s6 104-TTg/VG vé viéc tang cwong cong tac y té
trong tinh hinh m&i, xac dinh: “phai gin chit cong tac y té voi
san xudt - chién diu. CAc nganh, cic cip uy va chinh quyén dia
phwong phai gip rit ting cwong cong tic y té, chuyén manh

~N_n

cong tac thoi binh sang thoi chién”. Ngay trong thoi gian nay,
nganh Y t&€ Cao Bang néi chung va Y t€ huyén Trung Khanh,
Tra Linh di tich cwc chuin bi, xiy dung ké hoach chuyén

hwdng toan bo cong tac y té sang thoi chién thwe hién nhiém
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vu cong tac phong khong y té, gan v&i san xuit chién diu va
doi song, y té phai phuc vu san xuat, phuc vu chién dau.

Xac dinh tinh hinh ltc b4y gio, nganh Y té Cao Bang nhan
dinh: “Tinh hinh cudc chién tranh chéng My xdm lwoc con gay
go, gian kho va phirc tap, toan nganh phai niang cao hon nira
tinh than cdnh giac cao, ndng cao hon nira strc chién dau cach
mang, gia strc phat trién xay dung lwc lwong vé moi mat dé doi
pho véi moi tinh hudng c6 thé xay ra”. Phwong cham chi dao
va cac bién phap cin thwc hién cta Ty Y té tinh! 1a:

“- Lay vé sinh phong bénh, phong dich lam chinh.

- Phat trién di d6i véi cing c6, nang cao chit lwgng, nang
cao ky thuit vé moi mat, ngoai khoa héa va bach khoa héa can bd.

- Tich cwc dwa vao dan, tang cwong ty lwe canh sinh, phan
tan co s& theo quy md nho, khéo két hop tho so véi hién dai
phu hop véi thoi gian, can kiém xay dung nganh.

- Tang cwong két hgp Pong - Tay y trén moi mat.

- BAo ddm nhiém vu thoi chién trwedc mit, dong thoi chd
y dén nhiém vu lau dai cia nganh”.

bé thuc hién nhirng phwong chdm nay, Ty Y té da dé ra
cac bién phap can thuc hién:

- Quan triét day da Chi thi s6 104-TTg/VG ngay
23/8/1965 cia Tha twdng Chinh pht va Chi thi s6 31 cia Ban
Thwong vu Tinh Gy Cao Bang vé y té thoi binh chuyén sang

thoi chién.

1S& Y té tinh Cao Béng, Lich stv Y té tinh Cao Bang (1930 - 2013), sdd, tr.95.
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- Thwc hién t6t viéc phat dong vé sinh yéu nwéc chong My.

- Trong tinh hinh chuyén hwéng cong tac, bién phap vé
t6 chirc va lé 16i lam viéc rat quan trong. Can sém chan chinh,
on dinh td chirc trong va sau so tan, chi y tuyén huyén va
tuyén xa.

- Phai tang cwong céng tac quan ly kinh té, quan ly ké
hoach, quan ly tai chinh, quan ly vat tw. Cin hét stc tiét kiém
str dung tai chinh clia Nha nwéc ¢ hiéu qua. Tiét kiém thuéc
men, st dung tot tai san thiét bi vién tro.

- Phai coi trong cong tac vin dong xay dung y t€ mién nui”.

Y té Trung Khanh va Tra Linh bwéc vao thwc hién ké
hoach tir nAm 1966 trong tinh hinh m&i gap nhiéu khé khan
do dich gay ra, dac biét la nhirng khu vyc giap ranh bién gidi.
biéu kién lam viéc cua can bd, nhan vién y té€ khong binh
thwong nhw truede. Co sé y té€ phai so tan, dé phong dich tan
pha, giao thong di lai rat khé khan.

Trong hoan canh so tan khé6 khan vé moi mat, co quan y
té va bénh vién huyén da nhanh chéng kip thoi 6n dinh va mé
rong thém co s, thanh 14p cac t6é déi cip ctru va huin luyén
mang lwéi cip ctru phong khong, san sang chién d4u va phuc
vu chién dau. Bénh vién huyén da phoi hgp véi chinh quyén
dia phwong chuin bi cac hé thong hAm hao phong tranh cho
bénh nhan, phong lam ky thuit, noi cat gitr dung cu thudc men,
chuén bi t6i da cic phwong tién dung cu thuéc men cho cac
tuyén, ngoai khoa héa can bo. Bénh vién tinh da phin cong can
b6 xudng ho tro cho cac co s& y té va bénh vién, bénh x4 tuyén
huyén dé sin sang d6i phé véi moi tinh hudng cé thé xay ra.
Bénh vién, bénh x4 tuyén huyén lam nhiém vu tuyén III va chi



88 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

vién cho Tram Y té x3; Tram Y té€ xd lam nhiém vu tuyén II;
Mang luédi cac hop tac xa, cac thén ban véi mang lwdi vé sinh
lam nhiém vu tuyén I,

Tlr nam 1965 - 1975, Bénh vién Trung Khanh dwoc tang
cwong bac si Lwong, dwoc s§ Van. Ong Nong Vin Vé duoc bo
nhiém Pho Truwdng phong Y té. V&i ddi ngii ting cwong dworc
dao tao chuyén sau, c6 chuyén mon cao, cong tac chuyén mén
kham, chira bénh cho nhin dan dwoc thwc hién tot hon.

Sang dau thdng 4/1966, dich mé cac dot danh pha acliét
hon. Ching tip trung danh di danh lai nhiéu lan nhirng noi
quan trong trén vung troi tinh Cao Bang tai thi x3, cac noi c6
ciu cong l6mn, cong trinh thay dién, mé khai khoang va cac truc
dwong giao thong quan trong. Trong nam 1967, da c6 20 lan
may bay dich xdAm pham khu vuc viing troi Cao Bang, chiing
cho may bay trinh sat bay qua, bay lai nhiéu lan, ca ban ngay
va ban dém hong pha huy cac co s& vat chit ky thuit va uy
hiép tinh than ctia nhan dan.

Do6i véi huyén Trung Khanh va Tra Linh, trong nhirng
nam chdng chién tranh pha hoai cua dé qudc My, mac du gap
rat nhiéu khé khian, gian kh6 nhwng can bo y té hai huyén luén
néu cao tinh than trach nhiém, sdn sang chién d4u va phuc vu.
Song song v&i cac hoat dong chuyén mon ciia nganh trong
cong tac vé sinh phong dich, kham chita bénh, cham soc strc

1 Cac bénh vién va cac co s& kham, chiva bénh dwgc sdp x€p thanh 3 tuyén chuyén
mon, Ky thuat, bao gobm: Tuyén I: Cac co sé kham chira bénh ban dau, diéu tri ngoai
tr; Tuyén II: Cac bénh vién (diéu tri ndi tri) véi cac ky thuat chuyén khoa co ban
va nang cao; Tuyén III: Cic bénh vién da khoa va chuyén khoa thwc hién dwoc cac
ky thudt chuyén sau.
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khoée cho nhin dan..., cdn b y té cia huyén da tich cwc tham
gia luyén tAp quan su, trwc chién san sang chién d4u. Cac mat
hoat dong cia nganh Y t& huyén déu dwoc gan lién voi cac
phong trao thi dua dwoc phat dong trong thoi gian nay nhu:
“Moi ngwoi 1am viéc bang hai”, thanh nién “ba sdn sang”, phu
nir “ba ddm dang” dién ra sbi n6i, manh mé.

Déi véi huyén Trung Khanh, ngay 15/9/1969, Hbi dong
Chinh pht cé Quyét dinh s6 176-CP giai thé huyén Ha Lang,
nhap 5 xa cta huyén Ha Lang vao huyén Trung Khanh, 8 xa
con lai nhip vao huyén Quang Hoa. Thoi gian nay, Y té huyén
Ha Lang ciing dwgc nhip vao Y té huyén Trung Khanh, mét
phan nhip vao Y té huyén Quang Hoa. Hoat déng y té huyén
Trung Khanh th&i ky ndy c6 nhiéu tién bd, khic phuc va vuot
qua nhitng kh6 khan ctia nganh y té, ciia dia phwong dé thuc
hién t6t cong tac cham sdc stirc khoe cho nhan dan. Pac biét tir
nam 1970, Bénh vién Pa khoa huyén da mé dwoc cip cliru
ngoai, san dau tién trong tinh Cao Bang, gop phan ctru sdng
bénh nhén kip thoi va gidm ty 18 t& vong cho ngwdi bénh; dong
thoi gép phén hién dai héa nén y hoc cia huyén Trung Khanh
noi riéng va tinh Cao Bang noi chung.

Nam 1972, 6ng Nong Van Vé - Phé Phong Y té huyén
dwgc b6 nhiém Trudng phong, kiém Bénh vién trwdng huyén
Trung Khanh thay cho 6ng Pinh Van Dung nghi huwu.

béi véi huyén Tra Linh, ndm 1972, sau khi My nglrng
ban pha mién Bic, trén co s& Tram x& huyén Tra Linh, nam
1973 thanh lap Bénh vién huyén Tra Linh, Bénh vién huyén
Tra Linh chuyén tir Phia Tang, x3 Quang Han vé Kéo Nac, xa
Cao Chwong. Bénh vién trwdng - Bénh vién huyén Tra Linh la
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ong Luc Vin Dungl. Phu trach Phong Y t€ van 1a 6ng Pam
Hwong. Trong ndm nay, 6ng Pam Hwong diéu chuyén cong tac
vé Ty Y t& Cao Bing, 6ng Nong Kim Nghi vé thay va phu trach
Phong Y t& huyén Tra Linh2 Ong Luc Vin Dung Bénh vién
trwedng (1973 - 1981).

Thang 02/1972, Y té Tra Linh c6 bac si Néng Van Ho
nguwoi huyén Ha Lang vé nhin cong tic dé bo sung nhén luc
cho Phong Y té huyén. Tai co s& y té Kéo Nac (co s& Cong an
huyén Tra Linh cii), co s& vat chit cia nganh Y té huyén dwoc
nang cip khang trang va diy dd hon so véi trwée dé; bién ché
can bo y té dwoc bo sung du dé dap &ng dwgc cong tic kham
chtra bénh cho nhan dan. Phong Y té huyén dwoc tang bién ché
(g6m 1 bacsi, 1 ysiva 1y ta), duy tri khdm, chira bénh thwong
xuyén cho nhan dan. Ttr nam 1973 dén ndm 1975, Bénh vién
huyén c6 30 giwong bénh, nam 1975 da kham cho 11.000
nguwoi, diéu tri 1.700 nguwoi dat 20.200 ngay diéu tri. Pong thoi
thanh l4p doan can bo xuéng co s& dé van dong nhan dan lam
dwgc 300 nha vé sinh hai ngan, ciing c6 lai 900 nha vé sinh cd,
bao dam gitr vé sinh chung, ting nguén phén bén. Vé&i nhirng
thanh tich d6, nam 1975 Bénh vién huyén Tra Linh dwogc tinh
céng nhan 1a bénh vién dat tiéu chuin 4 "nhat".

Cudc tin cong bang khong quan cia dé€ qudc My ra mién
Bac nwdc ta tir nAm 1965 da bi lwdi Itra phong khong - khong

1 Ong Luc Van Dung (20/5/1937 - 1985), qué quan: xém Téng Soéng, xi Cao
Chwong, huyén Tring Khanh, tinh Cao Bang; Y sj Phé Phong Y t& huyén, kiém Bénh
vién trudng - Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (01/1973 - 1981).

2 Ong Néng Kim Nghi (26/3/1936 - 2015), qué quan: Ban Ngin, xd Quang Trung,
huyén Trung Khénh, tinh Cao Béng. Y s§, Trwéng Phong Y t&€ huyén Tra Linh, tinh
Cao Bing (01/1973 - 01/1986).
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quan clia quin va dan mién Bac danh tra quyét liét va giy cho
dich ton thit nang né. Muc tiéu cia My mé réng chién tranh
pha hoai ra mién Bic khong dat dwoc, & mién Nam quan va
dan ta tiép tuc gianh nhirng thing loi lon trén cac chién
treong quan trong tai Puong 9 - Khe Sanh (Quang Tri), Pong
Nam B6, Khu V va Tay Nguyén. Nhitng thing loi quan trong
cla quan va dan ta & cad mién Bic va mién Nam budc My phai
xuong thang chién tranh & Viét Nam, chién lwoc “Chién tranh
cuc bd” ctia ching bi pha san. Pau ndm 1972, ta mé chién dich
Xuén - He. Bi thit bai ndng né trén chién treérng mién Nam va
trwdc nguy co pha san cua chién lwoc “Viét Nam hoéa chién
tranh”, ngay 06/4 /1972, My cho khong quan va hai quan danh
pha tré lai mién Bac. Mot IAn niva My lai thit bai trong cudc
chién tranh pha hoai mién Bic, dic biét 1a trn chién 12 ngay
dém “Dién Bién Phu trén khong”. Ngay 27/01/1973, My da
phai ngbi vao ban dam phan Pari dé ky két Hiép dinh vé chdm
dit chién tranh, 14p lai hoa binh & Viét Nam. Budc vao nam
1973, trén toan mién Bic dién ra khong khi khan trwong, ra
strc khoi phuc va phat trién kinh té, ti€p tuc chi vién cho mién
Nam, chuén bi cac diéu kién cho cudc tién cdng va noi day giai
phéng mién Nam, thong nhit dat nwéc.

Trong khong khi suc s6i cia toan mién Bic thi dua lap
thanh tich xay dung va cling ¢8 hau phwong virng chic, gop
phan chi vién cho tién tuyén 1é6n mién Nam. Dwéi sw chi dao
ctia Huyén ty, Uy ban Hanh chinh khang chién cip huyén,
nganh Y t€ huyén Trung Khanh va Tra Linh di khin treong
khic phuc moi khé khan, ddy manh cac phong trao thi dua
hoan thanh cac ké hoach dé ra; cong tac y t€ giai doan nay co



92 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

suw tién bo dang khich 1é va da dat nhiéu két qua quan trong
trén cac mat cong tac.

* Cong tdc xdy dwng va cung cé Tram Y té - hg sinh xd

Ngay 03/7/1968, Hoi dong Chinh ph t6 chirc phién hop
dé ling nghe BO Y té& va Uy ban Dan toc Trung wong bao cao
ve tinh hinh cong tac y t€ viing cao va nhan dinh: Trong miy
nam qua, cong tacy té ving cao c6 nhiéu tién bé nhwng nhin
chung con yéu vé nhiéu mat nhw mé tin di doan, an & thiéu
vé sinh, cong tac chira bénh con kém, nhiéu noi chwa c6 co
s& y té hodc co s& y té hoat dong that thwong. Sau phién
hop, Hoi dong Chinh phd da ban hanh Quyét dinh s6 156-CP
ngay 07/10/1968 vé mot s6 chinh sach doi véi y té vung
cao mién nui, trong dé c6 nhan manh t&i vai tro cda cac
Tram Y té - ho sinh.

Quyét dinh s6 156-CP ctia Hoi dong Chinh pht nhin
manh: Mdi xa vung cao nhat thiét phai xdy dwng mot Tram Y
té - ho sinh hoat dong thuwdng xuyén. Moi Tram Y té - ho sinh
can c6 tir 3 dén 5 can bd y té chuyén trach, tredc mat cAn cd y
ta, ntr ho sinh, cdn bo Pong y, tién 1én c6 thém y si va dwoc ta.
Viéc bo tri can bd & x4 chu yéu 14y nguoi & xa d6. Nhirng noi
chwa c6 can bo 1a nguwoi trong xa thi tam thoi 14y cdn bo ving
thap va mién xudi 1én. Phai phin diu dén nam 1970 tit ca s6
xd vung cao déu cé Tram Y té - ho sinh hoat dong thwong
xuyén. M6i Tram Y té - ho sinh x4 dwoc cAp mot bo dung cu tri
gia bay tram ngan dong (cAp mot 1an) va mdi thang dwoc clp
mot s thudc tri gid ba hao binh quan cho mdi ngwdi dan trong
x4 dé Tram Y té - ho sinh chira bénh kh6ng mat tién cho nhian
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dan. Kinh phi nay do ngin sach Nha nwéc dai tho. Poi véi can
bd y té thoat ly chuyén trach & Tram Y té - ho sinh ving cao,
néu c6 qua trinh dao tao va kha ning céng tac nhw can bd
trong bién ché thi dwgc hwdng phu cip sinh hoat phi hang
thang bang tién lwong can bd y té trong bién ché Nha nwéc.

Thwc hién Quyét dinh 156-CP, cip Uy, chinh quyén va
nganh Y té€ huyén Trung Khanh, Tra Linh da tién hanh cling c6
lai Tram Y té - ho sinh tai cac xa, d@m bdo kinh phi hoat dong
cho Tram Y té - ho sinh x4 va cdn bd y té€ Tram Y té - ho sinh
xd dwgc hwdng chinh sich nhw can bd trong bién ché Nha
nuwéc, hwdng téi xdy dwng toan dién cong tac y té co sé. Cac
Tram Y té - ho sinh dwoc tu sra va Iam thém cong trinh phu.
O nhiu x3 chinh quyén va hop tac xi di quan tam dau tw
thém kinh phi dé€ gép phan tu stta va mua sdm dung cu trang
thiét bi y té. Chinh sach cia Trung wong, sw quan tam chi dao
cda cap uy Pang, chinh quyén dia phwong va cia nganh Y té
da tao diéu kién cho cidc Tram Y té - ho sinh x3 trén dia ban
huyén din di vao hoat dong 6n dinh va thwong xuyén hon
truwedrc. Hoat dong ctia cac Tram Y té - ho sinh xa da gop phan
gidi quyét phan 16n cac bénh théng thwong, da kip thoi phat
hién mot s6 trweong hop cip ciru glri 1én tuyén trén, tham gia
vao cong tac diéu tri, phat hién va quan ly cac bénh chuyén
khoa, d6ng thoi truc tiép chi dao cong tac vé sinh phong bénh,
phong dich & co sé. Nganh Y té huyén c6 nhiéu tién bo dang
khich 1é trong viéc phat trién va m& rong y té tuyén x4, cac xa
déu c6 tram x4, c6 can bd phu trach vé sinh phong bénh, hiang
nam c6 hang ngan ngu¢i dwoc kham, chiva bénh.
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*Cbng tdc bdo vé ba me va tré em

Cong tac bao vé ba me va tré em chiém vi tri quan trong
trong cong tac y té. Madc du can bo y té tuyén huyén con rat it,
diéu kién so tan c6 nhiéu khé khian song cong tac bao vé ba
me va tré em da dwgc quan tam ding mirc, nhan thirc va hanh
déng cla toan xa hoi d6i véi cong tac nay cang dwoc nang cao.

Nam 1967, thwc hién Chi thi s6 413 ctia Ban Bao vé ba
me va tré em tinh vé céng tac bdo vé ba me va tré em va chi
dao thanh 14p cac Ban & cdp huyén, xa va cac co quan, cong
nong lam trwong, xi nghiép, Ban Bao vé ba me va tré em da
dwogc thanh 14p & 2 huyén Trung Khanh, Tra Linh, déng thoi
thanh 13p Ban & cic xa trén dia ban huyén. Mot s6 cong - nong
lam trwong, xi nghiép thudc huyén ciling da thanh lap Ban nay,
dwa cong tadc cham soc, bao vé strc khoe ba me, tré em dwoc
nang cao hon mét bwéc. Cac nit ho sinh va can bd thudc ban
cip huyén vira lam cong tac kham thai, do dé, cAp ctiru cho can
bd cac co quan cua huyén, vira xuéng co s& dé chi dao va
hwéng din cong tic bao vé ba me, tré em. O’ tuyén x4, cac Tram
Y té€ va ho sinh x3 déu dwoc bd tri nir ho sinh 1dam nhiém vu
clia Ban dé thuc hién viéc khdm thai va diang ky quan ly thai
nghén. Phu nit ¢6 thai dwoc thim kham va cho thit nwéec tiéu
bang dung dich d’homme. Nhiéu x4 trén dia ban huyén thuc
hién viéc quan ly, dang ky thai t6t nén di phat hién dwoc
nhitng treong hop dé kho dé kip thoi givi 1én tuyén trén. Mot
s6 loai bénh nhw san git, v& tir cung, uén van nhiém trung
da giam so v&i tredc. Tinh mang cia ba me va tré nhé dwoc

bao vé.
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bi doi v&i cong tadc kham chira bénh va quan ly thai ky,
nganh Y té€ huyén con tuyén truyén pho bién kién thirc nuoi
con khée, day con ngoan, bé dan té mém com, cho con di tiém
chiing cac loai vac xin. Nhiéu hop tic x3, néng 1am trwdng, xi
nghiép da thwc hién t6t cic ché d6 bao hé lao déng cho chi em
khi thai nghén, sinh dé va nu6i con nhé. Tram bao vé ba me va
tré em da phoi hop véi boé phan phu san gidp do phu nir diéu
tra va tham kham bénh phu khoa. Y té ciling phoi hop véi Hoi
phu nir cic xa t6 chirc nhirng dot khdm sirc khde cho cac chau
¢ nha tré.

Thwc hién chi trweong clia nganh Y té vé viéc han ché
sinh dé theo Chi thi s6 99/TTg ngay 16/10/1963 ctia Chinh
phi vé cong tac sinh dé c6 huéng dan huyén Trung Khanh va
Tra Linh da buéc dau trién khai t¢i nhan din cac x3, xom; day
manh cdng tac tuyén truyén, van dong, hwéng dan cho can bod
va nhin dan hiéu biét vé tac hai cta viéc sinh dé qua nhiéu,
biét cach han ché sinh dé. béi twong van dong lic d6 la cac gia
dinh dong con, nit can bo cong nhan vién chirc Nha nwéc, phu
nit & cac vung néng thén déng dan, vung nii diéu kién kinh té
con kho khan.

Sinh dé c6 hwéng din 1a mot cong tic méi mé, song budc
dau da thuc hién dwgc mot s6 cong viéc nhw diéu tra vé tinh
hinh dén s0, tinh hinh sinh dé cua nhan trong huyén, phoi hop
v&i Hoi Lién hiép Phu nit t6 chirc cac budi néi chuyén, tuyén
truyén kién thirc vé sinh dé c6 ké hoach, phin phat mot s6 tai

liéu, tranh anh vé céng tic nay. Tir diy cong tac sinh dé cé
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hwéng dan (sau nay 1a sinh dé c6 k& hoach?!) da chinh thirc 1a
mot ndi dung quan trong ctia cong tac bao vé ba me, tré em.
Béo cdo diéu tra co ban sirc khoe va bénh tit nim 1974 cia
Ty Y té& tinh Cao Bing da c6 danh gia vé hiéu qua clia cong tac
van dong sinh dé c6 ké hoach gop phan ha thap ty 1é sinh. Tuy
nhién ty 1& chét & tré em van con cao. Diéu nay cho thiy viéc
bao vé strc khoe, tré em cin dwgc chi y hon.

* Cbng tdc vé sinh phong bénh, phong dich

Céng tac vé sinh phong bénh, phong dich tiép tuc dwoc
diy manh, nhiéu dich bénh da dwgc phat hién va c6 phwong
an phong tranh kip thoi. Nam 1972, huyén Trung Khanh da
xudt hién dich ly lan rong va tip trung nhiéu nhét tai dia ban
xa Phong Chau. Dich bénh d3 1am hang nghin ngwdi mic bénh
va da cudp di hang chuc sinh mang trong mot thoi gian rat
ngan. DAy 12 mot bénh nhiém trung dwong rudt giy ra tiéu
chay kéo dai, ngoai phan 16ng con kém theo mau, trim trong
hon la gy nguy hiém dén tinh mang. Trwéc tinh hinh dich
bénh lay lan dién rong va nhiéu treong hop nhiém khuin
nang, anh hwéng nghiém trong tédi tinh mang. Dwdi sw 1anh
dao ctia Pang, Nha nwéc, dwgce sw chi dao cia nganh doc cap
trén da cung cap thudc men, hba chat, nganh Y té€ huyén Trung
Khanh da c6 nhiéu nd lwc 8 ging trong cong tac phong chdéng
dich, t6 chirc tuyén truyén, gido duc strc khoe, vé sinh phong
bénh, phong dich, x& 1y t6t ngudén phan, nwéc, tdy ué moi
trueong dich bénh. Pic biét, nganh Y té huyén Trung Khanh da

1 Quyét dinh s6 94/CP cua Hdi dong Chinh phd vé ddy manh hon nita cudc van
déng sinh dé c6 ké hoach. Tir day sinh dé c6 ké hoach thay cho cach goi sinh dé c6
hwéng dan truédc do.
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c6 nhiéu nd lwc trong viéc phdi hop véi Ty Y té tinh va sy hod
tro ctia Vién Vé sinh dich té Trung wong di kip thoi dap tat
dich trong nam 1972.

X4y duwng cac gia dinh, xém, x4 dién hinh 1a mét khau
quan trong trong phong trao vé sinh phong bénh. Chinh quyén
dia phwong chi dao Hoi Lién hiép Phu nit, Poan Thanh nién
céng san H6 Chi Minh tich cwc van déng nhan din thwc hién
phong trao xay dwng ba céng trinh vé sinh dé thwc hién phong
trao “vé sinh yéu nwéc chong My” téi tirng xém, xa trén dia
ban huyén. Nganh Y té da tich cwc phoi hop véi td chirc chinh
quyén va doan thé cac dia phwong ddy manh cudc vin dong
nhan dan xay dung, tu stra ho xi hai ngan, dao giéng khoi gia
dinh, 1am nha tdm di d&i gia stc ra khoi noi ¢. Pay 1a mot cong
viéc phirc tap va khé khan vi phai van dong ngudi dan thay
déi nép séng da quen thudc qua nhiéu doi. Tuy nhién, véi sw
gwong mau, di dau cla chinh cic can bd van dong tuyén
truyén va mot so cad nhan dién hinh trong thwc hién cong tac
vé sinh phong bénh da cé strc lan toéa sau rong, gitp cho nguwoi
dan thay d6i tw duy, tham gia tich cwc vao cong tac vé sinh
phong bénh, gép phan lam cho moi tredng séng tai cac khu
dan cw duoc cai thién dang ké.

Vé vé sinh treong hoc va cong tac y té hoc dwong, nganh
Y té cia huyén da phoi hop véi nganh Gido duc, phoi hop véi
cac diém treong té chirc kham strc khde cho cac chau hoc sinh,
diéu tra cac bénh can thi, veo cdt séng, huéng dan vé sinh
trwong hoc va khdm chira bénh mit hot; ddng thoi hwéng dan
cac cd nudi day tré theo khoa hoc dé tré nho dwoc chim séc
tot hon.
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Doi véi bénh sot rét, thoi ky nay 1a thoi ky cao diém thuc
hién giai doan tin cong tiéu diét s6t rét cia nganh Y té nwéc
ta. Phong Y t€ huyén Trung Khanh va Tra Linh da thuc hién
nghiém tuc cac chién dich phun thuéc DDT (Dichloro -
diphenyl-Trichloroethane) toan dién va b6 sung ctua Bo Y té.
Thuc hién cong tac phun thuéc phong dich cé nhiéu khé khan
do thiéu nhan lwc, kinh phi... nhuwng dwoc sw quan tAm chi dao
cda cap trén, chinh quyén cac xa va cac hop tac xa thwc hién
day dua va nghiém tuc. Song song v&i viéc phun thudc phong
bénh, y t€ huyén da chi dao cdc Tram Y té - ho sinh x4 14y cac
mau mau xét nghiém dé thwong xuyén theo doi, phat hién va
Kip thoi diéu tri bénh nhan s6t rét.

boi véi bénh budu co, ddy 1a mot bénh kha pho bién &
khu virc mién nti, trong dé c6 Trung Khanh va Tra Linh. O cac
vung cao, ty 1& ngwdi mac bénh nay cao hon nhiéu so véi cac
ving mién xudi. Bénh ndy cé thé dan dén tinh trang yéu co,
gidm van dong, rdi loan tiéu héa, rdi loan tAm than, vang da,
lodng xwong... anh hwdng xau dén sy phat trién cla co thé con
nguoi, anh hwdng dén sy phat trién gidng noi, dén hanh phic
gia dinh, gy khé khan dén phat trién kinh té, van héa ctia cac
dia phwong. Nhan thirc ré tic hai cia bénh buédu cd gy ra, y
té dia phwong da tich cwc chira tri cho cac bénh nhan mac
bénh, 14y két qua chira bénh dé ddy manh viéc tuyén truyén
gido duc, ning cao y thirc phong bénh, phin diu tirng budc
ha thip ty 1é ngwdi mac bénh, tién tdi thanh toan bénh trén
dia ban huyén. Ty Thwong nghiép la don vi ddu mdi cung cip
mudi dn c6 trén i-6t lam gia vi hang ngay cho ché d6 an cta
moi gia dinh ngwdi dan.
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* Cong tdc diéu tri

Trong diéu kién cudc khang chién chéng My ctru nwéc
cia dan toc, @€ dap rng nhiém vu ndng né cia nganh Y té vira
phuc vu chién d4u vira phuc vu san xuét va doi song, hé thong
khdm chira bénh va diéu tri ctia huyén Trung Khanh va Tra
Linh da c6 nhiéu c6 gang d€ cling c6 mé& rong va niang cao chit
lwgng kham chita bénh cho bo doi va nhan dan trén dia ban
huyén. Hé thong kham chira bénh khéng chi dwgc chi trong &
tuyén huyén ma con cht y dén cip x4, cac xi nghiép, cong nong
ldm trwong véi phwong chim y té phuc vu san xuat. Pa ¢
nhiéu can b0 y té di phuc vu chién dich san xuit, két hgp véi
chdm séc va tw van strc khde cho can bd va nhan dan.

Cong tac diéu tri van ldy ciing ¢6 nang cao chat lwong
diéu tri bénh nhan la chinh yéu. Cac bénh vién, bénh x4 va
tram x4 xa déu dwgc bo sung cdn bd chuyén mén va can bo
phuc vu dé ning cao chit lwgng va s6 lwong can bo, dap rng
ngay cang cao nhu cau kham, chira bénh cho nhan din. Bénh
vién tuyén huyén da c6 bac si c6 chuyén mon tot, da thuc hién
dwoc cac ca phau thuat cip ciru. Cac co sé diéu tri da duoc
cung cap huyét thanh phuc vu viéc tham kham, chin doén va
diéu tri bénh nhan. Mot s6 co sé y té da hoc cach tao ra huyét
thanh tir qua trinh loc mau tw nhién dé tu tic dwoc huyét
thanh, cht d6ng trong céng tic kham va diéu tri.

* Cong tdc dwoc va két hop Déng - Tdy y

Qudc doanh dwgc phdm tinh Cao Bing c6 hai bd phan 1a
Céng ty Dwoc phdm thwc hién chirc ning phan phoi va thu
mua dwoc liéu va Xi nghiép Dwoc phdm thwe hién chirc nang
san xudt thuéc. Nam 1967, Tram nghién ciru dworc liéu cla



100 * LICH SU’Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

tinh dwoc thanh 14p da tién hanh diéu tra dwoc liéu trén dia
ban huyén Trung Khanh, Ha Lang va Thach An, la nhitng dia
phwong c6 Péng y phat trién manh. Sau dé, Tram nghién ctru
tiép tuc diéu tra nguén dwgce liéu cia cac huyén con lai trong tinh
dé tim hiéu vé cac giong ciy dugcliéu ¢ thé bao ché thanh thuébc
chira bénh. Qua diéu tra, Tram nghién ctru dwgc liéu thong ké
dwochon 2.000 cay thudc va trén 1.000 bai thudc va da lap duoc
ban d6 dwoc liéu toan tinh. Huyén Trung Khanh la dia phwong
¢6 nguon dugc liéu phong pht véi nhiéu ciy thudc quy co xuit
hién trong ban @6 dwoc liéu cta tinh Cao Bang.

Nguon dworc lidu sdn cb v&i cac bai thudc quy duoc luu
truyén trong nhan dan da tao nén loi thé rat Ién cho Déng y
phat trién trén dia ban huyén, dién hinh la huyén Trung
Khanh. Cong tac Pong y va két hop Pong - Tay y da dat dwoc
nhiéu két qua tich cwc, buwdc dau da co sw két hgp Pong - Tay
y trong kham, chira bénh; nhiéu bai thudc hay, nhiéu kinh
nghiém gia truyén trong nhan dan da dwgc dwa ra chira mot
s6 bénh cho ngwoi dan, tao sw tin twdng cda nhin dan vao
hoat déong kham chita bénh bang Dong y. Pién hinh 1a bai
thudc gia truyén chira rin cin ctia 6ng Triéu Vin Quan & Ban
Khuong, xa Thong Hugé, huyén Trung Khanh. Khéng phai la
lrong y chuyén nghiép nhuwng dng ciing c6 bai thudc chira ran
can hét strc doc ddo va dwoc ménh danh 13 "vua" tri ran doc
mién son cwédec. Bi kip cha truyén con noi cda gia dinh trai qua
nhiéu thé hé van con lwu gitt bai thudc tri rin ddc cin bangla
ciy rirng dac biét hiéu nghiém. Bai thudc dy da giup hang tram
nguwoi thoat khéi “ctra ti” khi bi ran doc cin. Ong khong dip
thudc vao chd bi ran cin nhu cac thay lang khac thwong lam.
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Né&u bénh nhan bi rin cin vao chin phai, 6ng 14y 1a thudc dap
vao chan bén trai, néu bi can vao chan trai, 6ng lai dap thudc
vao chan phai. Ai cling thiy khé hiéu, nhwng ky la thay, tat ca
nhitng bénh nhan bi rin cin dén v&i 6ng déu binh phuc. Hién
nay, bai thudc quy nay van duoc truyén nhan doi sau ké tuc
va duy tri phwong phap chita tri bang Dong y doc ddo nay.
Mic du da c6 nhirng két qua buwéc dau trong diéu tri,
nhuwng viéc két hop Pong - Tay y con tén tai nhiéu han ché.
Nhiéu cdn b6 nganh Y té chwa thay hét dwoc vi tri va gia tri ctia
bong y, nhiéu bai thudc hay, nhiéu kinh nghiém gia truyén
trong nhan din chwa dwoc swu tdm va nghién ciu ap dung.
Ciing chinh vi viy ma viéc két hop Pong - Tay trong kham, chira
bénh chwa dwgc chi trong. Trudc thue trang nhw vay, dé tang
cwong kha nang phong bénh, chita bénh cho nhan dan, nam
1967, H6i dong Chinh pht da c6 Chi thi s6 21-CP vé viéc ting
cwong cong tac nghién ciru thira ké Pong y va két hgp Dong -
Tay y, coi day la nhiém vu hét sirc quan trong cia cong tac y té.
Chinh phu chi dao cac tinh c6 thé thanh 1ap bénh vién Pong y
hodc ciing c6 nhirng bénh vién, bénh x4 Dong y dan lap va néu
thuin loi c6 thé chuyén doi cac bénh vién nay thanh bénh vién
cta Nha nwéc dé€ mé rong viéc chira bénh cho nhan dan.
Thuc hién sw chi dao ctia Chinh phu, Ty Y t€ Cao Bang da
xay dung phuwong 4an thanh 1ap bénh vién Dong y Cao Bang.
Ngay 06/9/1967, dwoc sw dong y ctia Bd Y t&, Uy ban Hanh
chinh tinh Cao Bang da ban hanh Quyét dinh thanh l14p bénh
vién Pong y Cao Bing do bac si P6 Hitu Hoa lam Bénh vién
truwedng phu trach Bénh vién. Bénh vién Péng y dwoc thanh 1ap
da dap rng nhu cau cham séc strc khée nhan din cac dan toc
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trong tinh, phéi hop véi Truwong Trung cdp Y t€ Cao Bang
trong gidng day va thuc tip cho hoc sinh; dong thoi ddy manh
viéc swu tdm, nghién ctru, thira ké cac gia tri cia Pong y ma
tinh Cao Bang noi chung, huyén Trung Khanh, Tra Linh néi
riéng da va dang s& hiru sw da dang, doc ddo trong y hoc dan
tdc cb truyén & dia phuwong.

Trong nhitng nam thang hao hung cung véi cac dia
phwong & mién Bic cing c6, xdy dung hiau phwong va hoan
thanh t6t cong tdc cham soc sirc khde nhin dan, Y té€ huyén
Trung Khanh va Tra Linh da phéi hop chit ché véi co quan
quéan sy thwc hién tét cong tdc kham tuyén bo doi nhip ngi
theo yéu ciu, ddm bdo s6 lwgng va tuin thu theo cac quy dinh
dé ra, dap wng Kip thoi yéu cau cta chién treong. D€ ddm bao
dua so lwong va chit lwong tuyén quan, nhiéu thanh nién tring
tuyén da dwoc tiém chung dé phong tranh mot s6 bénh thong
thwong, mot s6 bi bénh lang ben, hic 13o... déu dwgc can bo y
té tich cwc diéu tri trwedc khi nhap ngii. Vi nhirng ¢d ging 16n
clia nganh Y té, hang niam huyén déu hoan thanh xuit sic
nhiém vu tuyén quin, dat chit lwong tot, gop phan thuc hién
t6t khau hiéu “thdc da can, quin dua s6”.

Nam 1972, 1anh dao nganh Y té hai huyén c6 sy thay moi.
Ong Néng Vin Vé dwoc bd nhiém 1am Trwdng Phong Y té kiém
Bénh vién Trudng huyén Trung Khanh thay cho 6ng Pinh Van
Dung. Ong Nong Kim Nghi dwoc bd nhiém lam Truéng Phong Y t&
huyén Tra Linh thay cho Y si Pam Hwong, Ong Luc Van Dung bd
nhiém Ph6 Phong Y té huyén, kiém Bénh vién truedng - Bénh vién
huyén Tra Linh.
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T ndm 1973 mién Bic da hoa binh, cdng tic quan su dia
phwong van 1a nhiém vu quan trong, nganh Y té ti€p tuc chuyén
trang thai céng tac, nhiém vu méi pht hop tinh hinh cta dat
nwéc dé dap rng yéu cau nhiém vy, cham séc stirc khde nhin
dan trong tinh hinh méi. Trong nam 1973, Bénh vién huyén
Trung Khanh tir noi so tan rirng Ban Cau, xa Kham Thanh
chuyén vé lam viéc dia diém cii tai thi trdn Trung Khanh; bénh
vién huyén Tra Linh van dit tai Kéo Nac. Cac bénh vién tuyén
huyén tiép tuc cing cd co s& vat chat, trang thiét bi y té, nhan
lwc, cac quy ché chuyén mon, nghiép vu, khin trueong tré lai 6n
dinh vi tri lam viéc. Trong hoat dong chuyén mon, lanh dao
nganh Y té xac dinh nang cao chatlwgng chuyén mén phai dworc
dat 1én hang dau dé dap &ng ngay cang cao nhu cau cham séc
strc khde trong nhan dan. Cong tac kham chira bénh, phong
chong dich bénh, cic bénh xa hoi dang lwu hanh tai dia phwong
dwoc ning lén. Nganh Y té huyén ciing dic biét lwu y dén cac
ché do chinh sach cia Nha nwéc ban hanh déi véi nhirng gia
dinh nghéo, gia dinh thwong bénh binh, liét sy, gia dinh c6 cong
vGi cach mang dugc hd tro dn udng, thudc men. Viéc kham
bénh ké don 14y thudc cic ctra hang dwoc mién phi cho nhan
dan. Can b0 y té€ & huyén va cac x4, can bd bénh vién hing hai
thi dua yéu nwéc lao dong, hoc tip, to chirc cac phong trao véi
khau hiéu “Pep nhw cong vién, sach nhw bénh vién”; tao thi dua
cac khoa, phong toan bénh vién phin dau xay dung bénh vién
phét trién toan dién; tich cwc trong ciy xanh khuodn vién bénh
vién, cung ¢ viron thuéc nam cé nhiéu ciy thudc quy phuc vu
gi¢i thiéu cho nhan dan dé€ phong bénh, chira bénh...

Trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién, mang lwdi 'y
té Viét Nam dia dat dwoc nhiéu thanh twu to 1én trong viéc
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chdm séc strc khde toan dan va phuc vu kip thoi cac yéu cau
cla san xudt, chién dau va doi séng nhan dan. Tuy nhién, theo
nhin dinh ctia B0 Y té, t0 chirc y té€ con nhiéu thiéu sot, viéc
quan ly cdng tacy té co s chwa dwgc cliing ¢6 va 6n dinh, gitra
y va dwoc, Pong y va Tay y con thiéu cin d6i va chwa két hop
chit ché véi nhau. B6 may quan ly cac cap chwa dap &ng kip
thoi nhirng doi hoi tir co sé.

Trwéec thue trang trén, thang 6/1974, B6 Y té da c6 Van
ban s6 1607 /BYT-TC dé nghi Hoi dong Chinh phu cai tién t6
chirc y té dia phwong dé khic phuc nhitng han ché ton tai va phu
hop véi tinh hinh thyc té. Ngay 14/01/1975, Hoi dong Chinh
pht da c6 Nghi quyét s6 15-CP vé cai tién t6 chirc y té dia
phuwong. Theo d6, y té dia phwong dwoc té chirc thanh ba tuyén:
Tuyén y té tinh, thanh phé trwc thuéc Trung wong; tuyén y té
khu vuc, huyén, thi xa va twong dwong; tuyén y té co sé.

Tuyén y té tinh, thanh pho tryc thudc Trung wong gom
c6 S&, Ty Y té va cac co s& chuyén mon, ky thuat truc thudc.
S&, Ty Y té chiu su chi dao ctia Uy ban Hanh chinh tinh, thanh
phd vé moi mat, dong thoi chiu sw chi dao ctia Bo Y té vé
chuyén mon, nghiép vu.

Tuyén y té khu vwc, huyén, thi X3 va twong dwong co
Phong Y té huyén, thi chiu s ldnh dao, chi dao vé moi mat cua
Uy ban hanh chinh ciing cip, @dng thai chiu sw chi dao ctia S&,
Ty Y té vé chuyén mon, nghiép vu. Ngoai ra con cé cac co s&¢ Y
té truc thudc Phong Y té huyén thi.

Tuyén y té co s& & X3, & tiéu khu lay tén thong nhit la
Tram Y té, chiu su chi dao ctia Uy ban Hanh chinh co s&, dia
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phwong va thu treéng co quan vé moi mat, déong thoi chiu sy
chi dao cia Phong Y té vé chuyén mon, nghiép vu.

* Déi vai cong tdc Pdng

Tai huyén Trung Khanh, ndam 1966 tir Chi bd cong sé,
nganh Y té va nganh gido duc da tach ra va thanh 14p Chibo Y
té - Gido duc. Péng chi Hoang Doan Huén lam Bi thw Chi b,
dong chi y sy Nong Van Vé lam phé Bi thw Chi bd, dong chiy
sy Pinh Van Dung lam Chi iy vién. V&i vai tro 1a dang vién, cac
dong chi da phat huy tot vai tro, chirc trach nhiém vu dwoc
giao, dong thoi thwe hién cong tic truyén théng y té trong viéc
nang cao nhin thirc va hiu biét cia ngwoi dan vé céng ticy
té, gitp nhin dan nhin thirc r6 vé tinh hinh bénh tit, cic chinh
sach, quy dinh cua Pang va Nha nwdc trong linh vuc y té.
Trong qua trinh hoat déng, mac du con nhiéu kho6 khan trong
thoi ky cd nwéce cé chién tranh, nhwng Chi bd Y té - Gido duc
da lam t6t cong tac phat trién dang va hang nam da gia tang
s6 lwong dang vién, goép phan lam cho chi bd trwdng thanh va
16n manh hon.

Pén nam 1971, so6 lwong dang vién nganh Y té da gia
tang dang ké, trudc yéu ciu cla thuc tién cong tac, chibo Y t&
- Gido duc da tach ra va thanh lap hai chi bé doc lap la chi bd
Phong Giao duc va chi b Phong Y té. Chi bd Phong Y té huyén
Trung Khanh do dong chi y sj Nong Van Vé lam Bi thw Chi bo,
dong chi y sy Dinh Van Dung lam Phé Bi thw Chi bo; dong chi
Triéu Van Nghi lam Chi dy vién. S6 lwgng dang vién dwoc phat
trién da c6 16 dong chil. Chi bd méi dwoc thanh 1ap dalam tot

! Bao gbm: Y s§ Néng Van V&, Y sy Pinh Vin Dung, Y sj Mong Van Thin, Bac s§ Hoc,
béc s§ Lwu S§ Phan, bac s Hoang Van Rum, bac s Ma Tw Mao, ddng chi Thiy, dong
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céng taclanh dao, chi dao y té€ huyén thwc hién cac chi thi, nghi
quyét, quyét dinh, quy dinh ctia Pang, t6 chirc Dang, ti€p tuc
cling co cong tac Pang va lam tot cong tac phat trién Pang, s6
dang vién ngay cang ting, can b, dang vién, nhan vién y té
thwc hién t6t moi chid trwong, dwdong 16i cia Dang, chinh sach
phép luit ctia Nha nwérc, Diéu ¢, chi thi, nghi quyét cia Pang,
xdy dwng to chirc Pang trong sach, virng manh dap ng yéu
cau lanh dao nganh Y t&€ nham hoan thanh nhiém vu chinh tri
clia nganh, cda dia phwong, gép phan thwc hién tét cic muc
tiéu kinh té - xa hoi, qudc phong - an ninh cta dia phwong.

To6m lai, trong nhitng ndm 1966 - 1975, cong tac Y té cua
huyén Trung Khanh va Tra Linh da c6 sw phat trién dang ké,
g6p phan vao viéc dong vién phong trao thi dua chéng My, ctiru
nwéc, phat trién san xuat, dap &ng kip thoi cho yéu ciu cua sw
nghiép cach mang va xy dwng con ngwoi méi. Hé théng nganh
Y té dwoc tb chirc hoan chinh dan tir cAp huyén dén cip xa. Y té
tuyén huyén da c6 nhiéu cd gang trong viéc tuyén truyén, phd
bién sdu rong cong tac phong chong dich bénh trong nhan dan.
Cong tdc kham chita bénh tuyén huyén dwoc nang cao va luén
duwoc tinh ting cwong can bd xudng hd trg, bao gdbm ca kham
chita bénh no6i va ngoai trd. Nhian thic cta ngwoi dan vé
nguyén nhan dau 6m va bénh tit c6 chuyén bién thuc sy, tinh
trang boi todn, cing bai chira bénh trong nhan dan dan han
ché. Cac xa déu c6 tram xa va ho sinh lam céng tac vé sinh
phong bénh, cong tac cham sdc ba me tré, tré em, cong tac sinh
dé c6 hwdng dan. Hing nam, c¢6 hang tram lwot nguoi duoc
kham chira bénh.

chi My, déng chi Nghi, ddng chi S6ng, dong chi Oanh, dong chi Pao, dong chi Quang,
déng chi Tuyén, dong chi La.



Chwong 11
CONG TAC Y TE HUYEN TRUNG KHANH
TRONG THO'I KY XAY DU'NG CHU NGHIA XA HOI VA
BAO VE TO QUOC (1976 - 1985)

I. Cong tac y té sau khi dat nwéc thong nhat va trong
chién sw bién gi¢i phia Bac (1976 - 1980)

Thang loi cda cudc tdng tién cong mua Xuan nam 1975
da gidi phéng hoan toan mién Nam thong nhit dat nwéec, thoi
ky doc 1ap, thong nhit, cd nwéc di 1én chd nghia xa hoi, thuc
hién chu treong cia Pang, Nha nwéc, nganh Y té tiép tuc buéc
sang mot giai doan mé&i khic phuc hiu qua chién tranh dé laj,
tirng bwdc cing co, xay dung nén y té huyén trong diéu kién
hoa binh, thong nhit; déng gbép hoan thanh cac muc tiéu, kinh
té - xd hoi cua dia phwong trong cong cudc xay dung chti nghia
x4 hoéi va bao vé To quéc.

Sau thiang lgi mua Xuin ndm 1975, mién Nam dwoc hoan
toan gidi phong, diat nwéc doc lap théng nhat va di 1én chu
nghia xa hoéi. Ngay 27/12/1975, Quoc hoi khéa V ky hop thir
hai da thong qua Nghi Quyét bo cip khu trong hé théng cac
don vi hanh chinh cia nwéc Viét Nam Dan chu Cong hoa va
thong qua Nghi quyét hop nhit tinh Cao Biang va Lang Son
thanh tinh Cao Lang. Nganh Y t€ cta tinh Cao Lang m&i cling
c6 sy thay ddéi 1o vé to chirc b0 may khi hop nhat 2 Ty Y té
cua Cao Bang va Lang Son thanh Ty Y té Cao Lang. Co quan Y
t& clia tinh m¢i dit tai thi xa Cao Bang. Trwdng Trung hoc Y té
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Cao Bang hop nhit véi tredng Trung hoc Y té Lang Son thanh
treong Trung hoc Y té Cao Lang, dit tru s thi xa Lang Son.
Luc nay Y té tinh Cao Lang c6 gin 2.000 can b6 trong bién ché,
1.500 can b0 y té xa va hop tac x3; 1 trweong Trung hoc Y té, 4
bénh vién tuyén tinh (418 giwdng); 18 bénh vién (730
giwrong), 18 bénh x4 (264 giwong), tuyén huyén; 2 nha hd sinh
(30 giwdng), 1 vién Dieu dwong (50 giwong); 236 Tram Y té
x4 (584 giwong). Sau 3 ndm sap nhap, ngay 29/12/1978, Quoc
hoi da thong qua Nghi quyét chia tich tinh Cao Lang thanh hai
tinh Cao Bang va Lang Son theo dia gi¢i hanh chinh nhw truéc
khi hop nhit (thang 12/1975), dong thoi tinh Cao Bang sap
nhap thém huyén Ngin Son va huyén Cho Ra cda tinh Bic
Thai (nay 1a Ba BE, Bic Kan). Theo d6, dau ndm 1979, Ty Y té
Cao Bang da cung Ty Y t&€ Lang Son thdng nhat chia tach, ban
giao tai san, nhian sy dé sm 6On dinh to chic b6 may, dong
thoi Ty Y t€ Cao Bang chuin bi tiép nhan thém Y t€ huyén
Ngin Son va Y té huyén Cho Ra tir Ty Y t& Bac Thai.

bat nwdc dwoc doc 1ap thong nhat va ca nwéce di 1én chi
nghia xa hoi, nganh Y t€ duwgc Pang va Nha nwéc hét strc quan
tam, thé hién qua nhiéu chi thi, nghi quyét vé cong tac y té nhuw
cong tac phong chdng dich, khdm chira bénh, sinh dé c6 ké
hoach... Ngay 29/9/2975, Thu twéng Chinh phd cé Chi thi s6
311/TTg vé viéc ting chi dao céng tic vé sinh phong bénh,
phong va chdéng dich, bdo vé stirc khde cho nhan dan; ngay
17/11/1975, Ban Bi thv Trung wong Pang da ra Chi thi s6
226/CT-TW vé cong tac y té trong tinh hinh méi.
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Thwc hién chi trwong trén, B Y té da dé ra muc tiéu phan
diu va phat dong phong trao 5 dit diém trong toan nganh:

1- Dt diém ba codng trinh vé sinh co ban: ho xi, giéng
nwéc, nha tim;

2- Dttt diém vé quan ly sirc khde nhan déan;

3- Dt diém vé sinh dé cé ké hoach;

4- DGt diém vé trong va st dung thudc Nam tai
dia phwong;

5- Dt diém vé xay dwng mang lwdi y té huyén, thi, co sé.

Dwéi 4nh sang Nghi quyét Dai hoi Pang toan quoc lan
th IV (12/1976), 1an thi V (3/1982) va cac Nghi quyét Dai
hoi Pang bo tinh Cao Lang, Pai hoi Pang bé huyén Trung
Khanh, huyén Tra Linh, sw chi dao ctia Ty Y t€ tinh Cao Lang
(tinh dén hét thang 12/1978), Ty Y té Cao Bang, nganh Y té
huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh d3 trién khai thwc hién
ké hoach y t€ trong diéu kién c6 nhiéu thuin lgi sau ngay dat
nwdéc hoa binh va théng nhat. Tuy nhién, nganh Y té ciing gap
phai nhiéu kho6 khan, thach thirc trong diéu kién tinh méi sap
nhip thanh mot tinh 1én & mién nui, c6 bién gidi dai, c6 dia
ban réng, c6 nhiéu din tdc, nhiéu viing khac nhau, sau dé tinh
lai chia tach sau 3 ndm sap nhip lam cho bd may to6 chirc c
nhiéu bién dong. Pac biét 1a nganh Y té con phai déi mat véi
nhitng kho6 khan thach thirc cia nén kinh té dit nwéc roi vao
tinh trang khung hodng, mat cin déi da anh hwdng nhiéu téi
cac mat hoat déng cia nganh Y té dia phwong. Cung khong da
ciu, kinh phi cia nganh rat han hep, dinh mirc y té thip, thudc
chira bénh thiéu, co s& vt chat xuéng cap, doi séng can bd y
té€ gdp nhiéu khé khan.



110 * LICH SU’Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

Lanh dao nganh Y t€ huyén Trung Khanh ldc nay van do
ong Nong Van Vé lam Trudng Phong Y té, kiém Bénh vién
Trudng huyén Trung Khanh. Ttr thdng 01/1977 - 5/1980, 6ng
Lwu S§ Phan! lam Trwdng Phong Y té, kiém Bénh vién Trudng
huyén Trung Khanh thay cho 6ng Nong Van Vé.

Tai huyén Tra Linh, 6ng Nong Kim Nghi van 1am Trwdng
Phong Y té€ huyén, 6ng Luc Van Dung Ph6 phong Y té huyén,
kiém Bénh vién Trwédng Bénh vién huyén Tra Linh, 6ng Nong
Xuin Bach 1am Phé Phong Y té huyénZ. Dén ndm 1980, ba Nong
Thi Phay 1a Bénh vién phé, Bénh vién huyén Tra Linh3. Ong
Nong Van Ho Lam Bénh vién trwéng Bénh vién huyén Tra Linh.

Mdc du con gap nhiéu kho6 khin, song duwédi sy chi dao
ctia bang bd, chinh quyén hai huyén, sw chi dao sau sat caa Ty
Y té€ Cao Bang vé cong tac chuyén mon, tinh tir nim 1975 dén
nam 1978, y té€ huyén Trung Khanh va Tra Linh da dat dwoc
nhitng két qua toan dién trén cdc mat. Pén thang 12/1978,
mac du trwedc d6 con gap nhiéu khé khan nhwng dwoc sw quan
tam chi dao ctia Huyén ty va Uy ban nhan dan huyén ciing nhw
sw nd lwc c6 gang, doan két, kip thoi bAm sat vao nhiém vu, chi
tiéu ké hoach dwoc Ty Y té giao nén sw nghiép Y té€ huyén

1 Ong Lwu S§ Phan (04/10/1939 - 2013), qué quan: xém Son Thiy, x4 Chi Vién,
Tring Khanh, tinh Cao Bing. Bic s§, Phu trach Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bing (9/1965 - 5/1968); Truwdng Phong Y t& Kiém Bénh vién trwdng, Bénh
vién huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (01/1977 - 5/1980).

2 Ong Néng Xuan Béch (sinh 28/3/1941) qué quan: xém Liing Phic, xd Quang Long,
huyén Ha Lang, tinh Cao Bing. Y s§, Ph6 Phong Y t& huyén Tra Linh, tinh Cao Bing
(1979 - 6/1989).

3 Ba Nong Thi Phiy (sinh 1950), qué quan: x6m C8c Chia, x Quang Trung, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang. Bénh vién phé, Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao
Bang (5/1980 - 9/1988); Ph6 Phong Y t€ huyén, kiém Bénh vién phd, Bénh vién
huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (10/1988 - 12/1989). Phé Phong Y t&, kiém Gidm
d8c bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (01/1990 - 11/1991).



LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025) % 111

Trung Khanh va Tra Linh da dat dwoc nhirng két qua tich cuc
trong viéc thyc hién bam sat nam muc tiéu va phong trao nam
d&t diém ctia nganh.

* Ve cong tdc vé sinh phong bénh va phong, chéng dich

Thim nhuin quan diém cta Pang vé cong tac y té la
“kién tri phwong huwéng y hoc dw phong” va phwong cham cua
nganh Y té 1a “phong bénh hon chira bénh”, nganh Y t€ huyén
Trung Khanh va Tra Linh xac dinh céng tac vé sinh phong
bénh, phong chéng dich 1a nhiém vu trong tim ctia nganh, la
muc tiéu quan trong trong 5 muc tiéu y té.

Thoi gian nay trén dia ban cac huyén van xay ra dich sat
rét pho bién. Dwéi suw chi dao kip thoi cua Ty Y té va Tram vé
sinh phong dich, Phong Y té 2 huyén da tién hanh nhiéu bién
phap cu thé xudng cac xa t6 chirc hop y té xa d€ huéng dan
nghiép vu chuyén mon, dén déc y té cac xa day manh cong tac
phong, chong dich bénh theo mua nhéit la phong, chong dich
Pong - Xudn. Pong thoi, phat dong phong trao phong bénh
mua He, n chin, uéng chin, diét rudi mudi, tip trung kiém tra
cac diém vé vé sinh thwc phdm, nhat 1a cic clra hang dn va ché
bién lwong thue, thuc phdm tai cic dia phwong...

D& chi ddng ngin ngira dich bénh, hing ndm nganh Y té
tién hanh tiém ching cac loai vac xin theo sd lwgng dwoc cung
cap ctia Vién Vé sinh dich té cho cac Ty Y té ciia tinh. Tir ngudn
vac xin dwoc c4p tir Ty Y té tinh, cAc huyén da ddy manh céng
tac tiém phong dich nhu: tiém vac xin ta TAB, bach hau - ho ga
- ubn van; udng vac xin phong bai liét, chting dau; 14y lam mau
xét nghiém tim ky trung sot rét dé phat hién cac truong hop
nhiém bénh va da diéu tri kip thoi. Nhitng noi thuc hién
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chwong trinh tiém ching mé rong déu dwoc trang bi day
truyén lanh d€ bao quan thudc vic xin. Cong tac tiém ching
hang nam trén dia ban huyén di dan di vao nén nép.

Song song v&i cong tac vé sinh phong bénh, phong dich,
phong trao ditt diém ba cong trinh vé sinh da dwoc phat dong
manh mé & cac dia phwong, tlr cac gia dinh, thon x6m, cac xa,
X4 co quan, xi nghiép... tién téi pho rong trén pham vi toan
huyén. Phong trao nay da co tir khd sém song do diéu kién
kinh té, chién tranh, thién tai nén phan lén ba cong trinh méi
chi dwoc cac ho gia dinh xay dwng tam thoi, chwa dwoc kién
c6 nén dung mot thoi gian da xuong cip va hw hong. Chi thi so
311/TTg cta Thu twéng Chinh phd ngay 29/9/1975 vé vé
sinh phong bénh, phong va chong dich, bdo vé strc khée cho
nhan dan cling néu ro: “Phai xay dung du cac cong trinh vé
sinh. Chi dwgc xy dwng 3 loai hd xi: tw hoai, ban tw hoai va ho
xi 2 ngan”. Trwéce tinh hinh trén, Phong Y té 2 huyén da tip
trung tan dung moi kha nang & dia phwong va ctia nhan dan,
tranh thu su hd tro cia tinh va Trung wong vé nguyén vat liéu
dé van dong cac nha dan xay dwng kién cd, ban kién cé cac
céng trinh vé sinh dé ddm bao cac céng trinh c6 thé st dung
dwoc nhiéu ndm va dam bao vé sinh phong dich.

Cong tdc phong chéng cdc loai bénh xd hdi dwgc day
manh va dwoc xac dinh ré ddi véi tirng ddi twong mic cac
bénh x4 hoi khac nhau. Cong tdc phong chdng bénh mat hot,
dich dau mat dé dwoc thuwc hién di sdu vao cac ddi twong tré
em, hoc sinh, nha tré, mau gido va nhirng nguoi trong do tudi
lao dong; vin dong ngwoi dan kham va thwe hién mo duc thay
tinh thé, m6 quim mat, giai phong mu loa déi véi nguoi gia.
Cong tac phong chong lao dwoc theo déi va quan ly nguoi
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bénh trén dia ban dé tranh 1ay nhiém dién rong, kip thoi phat
hién nhirng trrong hop 1ay nhiém dé di diéu tri tai bénh vién
Cao Lang. D6i véi bénh budu c6, nganh Y té huyén da phoi hop
cung véi Thwong nghiép tron mudi i-6t d€ cung cip cho nhan
dan phong, chéng bwéu c6, dong thoi quan ly, theo doi va diéu
tri ngoai tru cho cac trudmg hop bénh nhan mic bénh nay.
Cong tac phat hién bénh nhin tim than, bénh nhin phong
cling dwoc chuy.

*Vé cong tdc kham, chiva bénh

bé dap trng nhu ciu khdm, chita bénh ctia nhin dan
trong huyén, Phong Y té€ huyén da chi dao bénh vién, tram xa
x4 nang cip cong tdc kham chira bénh tai cac co s& diéu tri,
mé& rong diéu tri ngoai tra va diéu tri ndi tra cho bénh nhén.
Kham thai va tw van sirc khée sinh san cho phu ni dworc thuc
hién dinh ky tir tuyén x3, bénh vién tuyén huyén da do dé cho
cac trwong hop dé kho, ddm bao stirc khoe va tinh mang cho ca
me va tré.

Nganh Y té huyén da phat dong phong trao “Thiy thudc
nhu me hién”, ndng cao chit lwgng kham chira bénh, tranh
phién ha, thwc hién tot cac ché dd chinh sach chuyén mon, cai
tién viéc phuc vu dn uéng cho bénh nhéan, str dung an toan va
hop ly thu6c. Qua phong trao nay, tinh thin va thai d6 phuc vu
bénh nhan cta can bd, cong nhan vién nganh Y c6 tién bo ro
rét, nhit la trong cac dot phuc vu kham chira bénh trong cac
vu dich bénh xay ra trén dia ban huyén thoi gian nay.

Doi v&i y té x3, cAc Tram Y té va ho sinh xa da thwc hién
kham, diéu tri va d& dé cho hang tram lwot bénh nhan va san
phu, kip thoi phat hién va chdn doan cac ca kho dé dwa 1én
bénh vién tuyén trén.
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*Veé cong tdc ké hoach héa gia dinh

V&i muc tiéu gidm nhanh ty 1€ phat trién dan s, bao vé
tot stec khoe ba me va tré em, 14y sinh dé cé ké hoach lam bién
phép chid yéu, nganh Y té huyén tiép tuc thwc hién tot cong tac
chdam séc strc khde nhan dan. Ty Y té Cao Lang da hét sirc quan
tam t&i viéc xay dung, to chirc lai hé théng y té theo Nghi quyét
s6 15-CP ngay 14/01/1975 ctia Ho6i dong Chinh phu vé viéc
cai tién to chirc y té€ dia phwong d6i véi tuyén huyén va nhit
la viéc ciing c6 mang ludiy té xa. D€ tao diéu kién cho hé théng
Tram Y té x4 va cdn bo y té xa hoat dong 6n dinh, ddm bao ché
d6 cho can bd, cong nhan vién y té tuyén xa, Ty Y té€ Cao Lang
va Ty Tai chinh Cao Lang da c6 Hwdng dan s6 100/LH ngay
01/6/1978 vé quan ly thu chi ddi véiy té xa. Nam 1978 dwoc
sw quan tim cda Pang, Nha nwéc va chinh quyén cac cap, Y té
x4 tir hé dan 1ap chuyén sang Nha nwéc hd tro gao va phu cip
kinh phi theo ché @6 156 cia Chinh phu. Pay la mot buéc dot
pha ctia nganh Y té danh cho cac y té tuyén xa.

Véi tAm quan trong cua cong tac sinh dé c6 ké hoach,
Pang va Nha nwéc da cd nhiéu chi thi vé viéc ting cwong lanh
dao va ddy manh cudc van dong sinh dé cé ké hoach trén pham
vi cd nwéc, Thweong vu Héi dong Chinh pha trong phién hop
ngay 15/9/1977 da dwa ra muc tiéu ha ty 1é phat trién dan s6
trong ca nwdc dén nam 1980 la 2%. Thuc hién muc tiéu nay,
huyén Trung Khanh va Tra Linh d3 didy manh cong tac tuyén
truyén, gido duc vin dong quan ching, dit diém thuwc hién
muc tiéu dit vong tranh thai cho phu nit trong do tudi sinh dé.

Bén canh cong tac chuyén mon, nghiép vu thwyc hién cac
muc tiéu ciia nganh Y té dé ra, trong nhitng nam 1976 - 1980,
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nganh Y té huyén da thwong xuyén quan tim tédi cong tac dao
tao can bo, da clr di dao tao nang cao trinh d6 chuyén mon,
nghiép vu cho can bd, cong nhan vién y té tir cdp xa dén cap
huyén. Cac can b dwoc ctr di dao tao da dwoc nadng cao dang
ké vé trinh d6 chuyén mon, tré lai dia phwong va cong hién
cho nganh Y té huyén.

Cling vao thoi gian nay, quan hé Viét Nam - Trung Quéc
tré nén xau di, nhitla trong nam 1978, tinh hinh bién gi¢i Viét
- Trung tai khu vuc thudc dia ban Trung Khanh va Tra Linh rat
phtrc tap. Do viy, song song véi viéc thwe hién tot cong tac
cham séc strc khoe cho nhan dan va luc lwong vii trang (bao
gom ca lwc lwong thanh nién ca tinh Ha Bac!) dwoc diéu dong
lén dia ban huyén vao cac nong, lam truwong, cong trwong, xi
nghiép dé bao vé tuyén bién gidi, Y té Trung Khanh va Tra
Linh Itic ndy phai chuin bi sdn sang d6i pho véi cac tinh hudng
x4au c6 thé xay ra.

Ngay 17/02/1979, Trung Qudc tin cong trén toan tuyén
bién gi¢i phia Bac nwéc ta, Trung Khanh va Tra Linh déu nam
trong khu vwc xay ra chién sw ac liét cia doi phwong. Luc
lwong vii trang dong trén dia ban huyén va nhan dan cac dan
tdc trong huyén da phat huy tinh than chi dong sang tao, thuc
hién chién tranh nhan din réng khiap, anh diing chién diu, hy
sinh bo vé tirng tAc dat thiéngliéng ctia T6 qudc, gianh thang loi
cung ca nuwéc gilr virng toan ven lanh thé, bién gi¢i quoc gia.

1 Tir thang 8 dén thang 12/1978 Trung Khanh va cic dia phwong khac da d6n nhan
hang ngan thanh nién cda tinh Ha Bic (tinh Bic Ninh, tinh Bic Giang hién nay)
dwoc diéu dong 1én, bo tri dwa vao cac nong, 1am trudng, cong truedng dé bao vé
bién gidi.
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Bénh vién va Phong Y té Trung Khanh da thuc hién so
tan, bao gom thudc, trang thiét bi y té, tai san, nhan vién y té,
tailiéu dén trueong hoc tai xdm Na Khiéu, xa Dlirc Hong. Tai day
mot dém, hom sau lai tiép tuc so tan 1én hang Bé Huy, nii sau
x6m Na Khiéu. Bénh vién, Phong Y té huyén da di chuyén hoat
déng trén ndi hon 1 thang. Sau khi quan Trung Quéc rut vé
nuwéc, Bénh vién va Phong Y té quay lai thi trdn Trung Khanh.
Chién sv dién ra ac liét, co sé Phong Y té&, Bénh vién huyén
Trung Khanh da bi tan pha hoan toan, nha ctra tan hoang, chi
sot lai mot nha x4y bang da voi, lop ngoi ba gian. Trudc tinh
thé khé khan cua co sé Phong Y té va Bénh vién huyén, dwoc
suw chi dao cua cip uy, chinh quyén va nhan dan dng ho gidp
d®, Bénh vién va Phong Y té huyén da tiép tuc so tdn mot bo
phin ngoai, san dén (B6 Xa) x6m Da Tién, xa Lang Hiéu dung
mot s6 nha tam bang tre, nita, lop gianh, trat vach dit (Tram
Y té xa Lang Hiéu cii), thwc hién nhiém vu kham chira bénh
cho nhan dan huyén Trung Khanh. Con nhén vién y té tro &
nha din cta x6m Pa Tién, xa Lang Hiéu, bd phan Phong kham
dwoc dat tai nha 6ng Nguyén Van Téo (Chi Tan, Anh Cwong
hién nay) gan cho cda thi trdn Trung Khanh, dé€ phuc vu khdm
bénh cip thudc cho nhian din. Pén cudi ndm 1979, co s& vat
chat dwoc khoi phuc, mot s6 gian nha dwoc dwng lai, Bénh
vién va Phong Y té tiép tuc chuyén vé noi cii dé lam viéc. Trudc
nhitng khé khian moi mat, doi séng nhan vién y té con thiéu
thén nhiéu, lo ldng chién sw bién gi¢i c6 thé xay ra lan nita,
tinh than, 4p luc cing thang, nhung can bo y t& nhan vién van
virng tin, yén tdm céng tac cung cip uy, chinh quyén va nhan
dan khic phuc hiu qua chién tranh d€ lai, xt 1y méi trwong,
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phong chéng dich bénh, kham chita bénh cho nhin dan, én
dinh tw twdng can b, nhan vién y té tiép tuc thwc hién tot cong
tdc cham séc strc khée nhan dan.

Nganh Y t€ huyén Trung Khanh va Tra Linh da c6 n6 luc
16 trong viéc thuc hién nam muc tiéu va phong trao nam dut
diém do nganh Y té cap trén chi dao, dong thoi con thwe hién
t6t nhiém vu sdn sang chién diu va phuc vu chién d4u, khic
phuc hdu qua sau chién sw. Ngay tir cu6i nam 1978, trwéc tinh
hinh khu vuc bién gi¢i c6 dién bién phitc tap, nganh Y té tinh
Cao Bang da t6 chirc Hoi nghi Quan dan y két hop trong cong
tac cap ctiru dé phong tinh hu6ng chién tranh c6 thé xay ra. Can
bd cia nganh Y té hai huyén Trung Khanh va Tra Linh da dwoc
cr di tham dw Hoi nghi. Sau Hoi nghi, mot ké hoach phén
tuyén cap ctiru thwong binh, nhin dan bi thwong va ké hoach
cho tirng don vi c6 trach nhiém chuén bi sdn sang chién diu
dwogc dé ra. Cac bénh vién, bénh x4 ctia huyén ciing dwoc xay
dung ké hoach ngoai khoa héa toan bénh vién, cac don vi
chuyén khoa hoc tAp bang bo, tiéu phau dé s&n sang d6n nhan
thwong binh, hoic chuin bi nhirng diéu kién can thiét d6i vdi
nhitng bénh nhan nang phai chuyén 1én tuyén trén.

Do chién tranh cung ltic xay ra trén dia ban toan tinh nén
y té€ cac huyén da mat lién lac v&i Y té tuyén tinh. Co sé vat
chat ciia huyén n6i chung va nganh Y té néi riéng da bi tan pha
nang né, co s& y té va Bénh vién phai td chirc di doi va chuyén
don vi dén noi an toan. Bénh vién Tra Linh di doi dén Dong
Sau, ban Pat Cao, xa Cao Chwong. Truwdng Phong Y té la 6ng
No6ng Kim Nghi, Bénh vién trwdng la 6ng Luc Van Dung. Trong
tinh thé kh6 khan moi mat, 1anh dao Phong Y té va bénh vién
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phai chi dao can bd y té va cac y bac si, y td ting cuong téi da
tinh chi dong trong cong tac ctru chita thwong binh. Pac biét
12 phai khic phuc kho khin vé co sé vat chit va trang thiét bi
y t&€ dé ddm bao phuc vu chién dau. Chi trong 1 thang c6 chién
sw xay ra, y té 2 huyén da xi ly diéu tri cho hang tram thwong
binh véi ty 1€ ti vong thap (trung binh khoang 3,1%)1; dong
thoi ti€p nhén, so ctu thwong binh ban dau réi van chuyén vé
tuyén sau diéu tri.

Chién sy két thic, thwc hién Cong vin s6 966/BYT/VS
cia BO Y té ngay 14/3/1979 vé tay ué chién trueong va Chi thi
s6 01/UB/TC ngay 30/3/1980 ctia Uy ban nhan dan tinh vé
khan trwong khac phuc hiu qua chién tranh, 6n dinh doi séng,
khoi phuc san xuit, sdn sang chién d4u, nganh Y té€ Trung
Khanh va Tra Linh da tip trung vao khic phuc hiu qua chién
tranh, nhanh chéng lam sach mdi truwong. T ngay 5 -
6/4/1979, BO tredng BO Y t€ Vi Van C4n 1én thim Cao Bang,
dw Hoi nghi tong két véi Ty Y té€ va trwdng Phong Y té cac
huyén, thi. B0 trudng da danh gia “nganh Y té Cao Bang, nhit
12 cAc huyén trong ving tac chién da c6 nhiéu c¢8 gang phuc vu
cip ctru chién thwong”, trong d6 c6 sw dong gbp tich cuc cla
nganh Y té huyén Trung Khanh va Tra Linh trong cong tac so,
cip ctru bd ddi va nhan dan trong ving chién su.

Trong diéu kién sau chién sy, mic du co s& y té va bénh
vién, bénh x4 cua hai huyén dwgc chuyén vé vi tri cii nhung
hau hét cac co s& bi tan pha nghiém trong, co s& vat chit nha

1S& Y té tinh Cao Béng, Lich stv Y té tinh Cao Bang (1930 - 2013), sdd, tr.129.
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clra, tai san da bi hw héng rat nhiéu, khé khan, thiéu thon moi
mat. Hon nira, tAm 1y ciia nhan dén, tAm ly cua can bo y té lo
lang, cing thing do khu vuc bién gidi tiép tuc ¢ nhiéu ap luc,
dién bién phtrc tap va c6 thé xay ra chién tranh bit cir ltic nao.
Truwdc nhirng kho6 khan, phirc tap d6, Phong Y té tiép tuc lanh
dao, chi dao cac don vi khic phuc kho khan, stra chira, duy tu
co s& vat chat dé 6n dinh lam viéc, dac biét 1a cac co s& kham,
chira bénh. Nganh Y té hai huyén da tp trung khan trrong khéi
phuc lai co sé da bi pha hiy trong chién tranh nhét 1a cic co s&
chira bénh. Dén thang 5/1979, véi su chi dao cta cip uy va
chinh quyén dia phwong, sw nd lwc rat 16n cta nganh y té,
huyén Trung Khanh da khéi phuc dwoc 40 givdong, huyén Tra
Linh da khoi phuc dwoc 14 giwdong. Qua do, da kip thoi phuc vu
cho nhu ciu kham, chira bénh cta nhin dan. Cho dén thang
6/1979, cong tac kham, chira bénh co ban chinh thic di vao
hoat dong vi lic nay méi cé da co sd, trang bi, tién nghi dé€ phuc
vu kham, chira bénh.

Bén canh viéc khoi phuc lai cac giwong bénh phuc vu
kham chira bénh, nganh Y té huyén tiép tuc chi dao cac don vi
cung c6 khoa, phong va sap x€p bd tri nhan lwc phu hop, thay
thudc, nhan vién y té doan két, hoan thanh tot nhiém vu dworc
giao. Phong Y té tham muwu cho cip uy, chinh quyén x ly moi
trwomg, khac phuc hau qua sau chién tranh; tiép tuc thwc hién
t6t cong tac phong, chong dich bénh, cac bénh xa hoi, cap ciry,
kham, chira bénh cho nhan din. Tuyén x4 cling d3 nhanh chong
khoi phuc lai cdc Tram Y té xa dé kip thoi phuc vu cho phu nir
trong viéc kham thai, d& dé. Nho vay, cong tac vé sinh phong
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bénh, t6 chirc tdy ué méi truedng, sic vat, nguoi chét do chién
tranh dé lai dwoc thwc hién nhanh chéng; cong tac xtr ly 6
nhiém moi truwdng, 6 nhiém ngudn nuwéc, khong khi, dat, cong
tac phong, chdng dich bénh van duogc duy tri tot. DAy 1a mot sw
nd lwc ratlén ctia nganh Y t€ Trung Khanh va Tra Linh, gop vao
thanh céng cia Y té tinh Cao Bang khac phuc hdu qua sau chién
tranh, nhanh chéng 6n dinh tinh hinh moi mat dé phat trién
nganh Y té.

baéi véi cong tac Pang, trong chién sw bién gidi ac liét,
huyén Trung Khanh va Tra Linh déu la 2 dia phwong phai
dwong diu truec ti€ép véi cudc chién. Mac du s6 lwong can bo
dang vién khong nhiéu, cong tac phat trién Pang giai doan nay
con han ché nhwng can b6 dang vién nganh Y té ludn néu cao
pham chéit dao dirc, tinh than cach mang, chu nghia yéu nwor,
bao vé qué hwong va thyc hién t6t nhiém vu hiu phwong y té
va cong tac quan y, hét long hét strc chdm séc can bd chién s,
thwong bénh binh va nhan dan.

Tém lai, mac du con nhiéu khé khan do diéu kién co sé&
vat chit con thiéu thén, chat lwong y té con khiém ton, do
chién tranh tan ph4, nhwng cong tac Y té€ huyén Trung Khanh
va Tra Linh trong nhitng nam 1976 - 1980 da dat dwgc nhiéu
két qua quan trong. Céng tac chdm soéc sirc khde nhin dan co
suw tién b6 nhiéu mat, diac biét 1a mang lwdi y té€ dwoc phat
trién manh tir cAp huyén dén cap xa ké ca nhirng noi vung siu,
ving xa, vung dan tdc thi€u s6 va cac xa bién gidi. Pong - Ty
y da co6 su phoi, két hop tot trong diéu tri kham chita bénh va
chdm séc strc khoe cho nhian dan; quin dan y c6 sw két hop
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hiéu qua, sdn sang phuc vu chién diu & cac vung chién sw
nhanh chéng va kip thoi.

II. Y t€ Trung Khanh khac phuc khé khin dé bao vé,
cham so6c sirc khée nhan dan (1980 - 1985)

* Giai doan 1980 - 1982: Giai doan hop nhdt cong tdac Y té
va cong tdc Thé duc thé thao thwc hién theo Quyét dinh s6 139-
CP ngay 14/6/1978 ctia H6i dong Chinh phti

Sau s kién chién sw bién gi¢i & cac tinh phia Bac thang
02/1979 da dat ra yéu cau doi véi nhiém vu bao vé To quoc
trong tinh hinh mé&i. Ngay 14/11/1979, Hoi dong Chinh phu
da ban hanh Chi thi s6 407-CP vé viéc chin chinh t6 chic bd
may cac tinh bién gi¢i trong tinh hinh mé1, Chi thi da danh gia:
"To chirc bd6 may cip tinh cong kénh, bién ché ning né, khong
phu hgp véi tinh hinh méi. Nhitng nganh trong yéu phuc vu
chién dau, san xuat va doi song chwa dwoc kién toan. Viéc thuc
hién chu treong dwa 30% can bd quan ly, can bd khoa hoc -
ky thuat, nghiép vu cta tinh dé tang cwong cho cac huyén va
co s& dwogce it". Trén co s& d6 Hoi dong Chinh phu da yéu cau
"kién toan bd may cip tinh theo hwéng gon, manh, thwc sw cé
hiéu lwc, thich hop véi ca thoi binh va thoi chién”. Chi thi cling
quy dinh hop nhat Ty Y té véi Ty Thé duc thé thao thanh S&'Y
té - Thé duc thé thao. Ngay 14/01/1980, Uy ban nhan dan tinh
Cao Bang ban hanh K& hoach s6 12/TCCB chan chinh t6 chitc
bd may cac nganh ctia tinh va cac huyén trong tinh trong tinh
hinh méi theo Quyét dinh s6 139-CP ngay 14/6/1978 va Chi
thi s6 407-CP ngay 14/11/1979 cta Hoi déng Chinh phu. Can
cr Nghi quyét s6 40-NQ/TC/CB ngay 29/3/1980 cta Ban
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Thwong vu Tinh Gy vé viéc hop nhit va thanh 1dp mot s6 Ty,
ban, nganh ctia tinh, Uy ban nhan dan tinh di c6 Quyét dinh s6
267-UB/QD-TC ngay 15/4/1980 hop nhit Ty Y t€ Cao Bang
v&i Ty Thé duc thé thao Cao Bang thanh S& Y té - Thé duc thé
thao Cao Bang. Tlr ngay 13/12/1982, Hoi dong Bo trwdng ban
hanh Nghi dinh s6 152/HDBT vé nhiém vu, quyén han va t6
chirc bd may cac co quan chuyén mén thudc Uy ban nhan dan
tinh, thanh pho truc thudc Trung wong thi cac co quan chuyén
m6n thudc Uy ban nhan dan cap tinh, trong d6 c6 Ty Y té - Thé
duc thé thao d6i tén goi la S& Y té - Thé duc thé thao.

Doi véi cap huyén, thwe hién K& hoach s6 12/TCCB ngay
14/01/1980 ctia Uy ban nhan dan tinh quan triét Nghi quyét
s6 33-CP ngay 04/02/1978 vé viéc bo sung nhiém vu, quyén
han va trach nhiém cda chinh quyén Nha nwéc cdp huyén
trong linh vuc quan ly kinh té va Quyét dinh sé 139-CP ngay
14/6/1978 clia Hoi dong Chinh phu ban hanh quy dinh vé
chirc ning, nhiém vu, quyén han, t6 chitc b6 may, quan hé
cong tac va 1é 16i lam viéc ciia Uy ban nhan dan huyén va cac
co quan chuyén moén thudc Uy ban nhan dan huyén, cac huyén
c6 trach nhiém xay dwng dé an t6 chirc bé mdy, xac dinh bién
ché theo Quyét dinh s6 139-CP ngay 14/6/1978 ctia Hoi dong
Chinh phu. Ngay 28/10/1978, B0 Y té va Tong cuc Thé duc thé
thao ban hanh Théng tw lién tich s6 745-BYT/TDTT hwéng
dan vé nhiém vy, quyén han, t6 chirc va 18 16i lam viéc ctia Ban
Y t& - Thé duc thé thao thudc Uy ban nhan dan huyén. Theo d6,
bd may quan ly cia Ban Y té - Thé duc thé thao cic huyén trén

co s& hop nhit Phong Y té va Phong Thé duc thé thao, gom c6:
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Mot trwdng ban, hai phoé truwdng ban, t6 y té, to thé duc thé
thao. Cac co s& chuyén mon ky thuit trec thudc Ban Y té cé:
Bénh vién Pa khoa huyén va cac phong kham da khoa khu vuec;
Doi vé sinh phong dich va chong sot rét hodc dbi y té lwu dong
(& mién nui); Hiéu thudc huyén (bao gom cac hiéu thudc chi
nhanh, quiy, diém ban thudc, to hodc ctra hang thu mua dworc
liéu...). Cac co s& chuyén mon ki thuat truc thudc Ban thé duc
thé thao c6: San van dong, nha tip; H6 boi, bé boi don gian;
Trwdng ban sing thé thao; Cau lac bd thé duc thé thao.

D6i véi huyén Trung Khanh va Tra Linh, sau chién tranh
bién gi¢i, cac dia phwong nay ludn & trong trang thai cang
thang, mit 6n dinh do dich tién hanh cudc chién tranh pha
hoai nhiéu mit nhw ting cwdng ciing c6 hdm hao, céng sw doc
bién gidi; tién hanh dién tip bd binh; tung gidn diép, biét
kich... Do vdy, Pang b0, chinh quyén va nhan dan hai huyén
vira phdi lanh dao quén dan trong huyén dwong dau véi chién
tranh pha hoai nhiéu mat, vira ddm bao an ninh chinh tri, trat
tw an toan xa hoi, vira phai tiép tuc lanh dao giai quyét nhirng
van dé kho6 khdn 1én nham phuc hoi kinh té, phat trién van
héa, gido duc, y té, 6n dinh doi s6ng nhan dan.

Ttr ndm 1980, Phong Y té huyén dwoc sap nhip vai
Phong thé duc - thé thao huyén thanh Ban Y té - Thé duc, thé
thao do mot déng chi Phé Cha tich Uy ban nhin dan huyén
lam Trwdng ban, va c6 02 pho6 ban phu trach y té va thé duc -
thé thao.
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Tai huyén Trung Khanh, 6ng Ly Ton Toa dwgc bo nhiém
Bénh vién ph6 Bénh vién huyén Trung Khanh (02/1982 -
8/1982)1 va ba Ha Thi Tho dwgc bé nhiém Phé Phong Y té,
kiém Bénh vién truwdng Bénh vién huyén Trung Khanh
(5/1982 - 4/1989)2. Ngay 10/06/1981, Hoi dong Chinh phit
c6 Quyét dinh s6 245-CP diéu chinh dia gi¢i cia cic xa thudc
huyén Trung Khanh. Do d6, co sé y té clia cac xa diéu chinh thudc
dia ban huyén cling dwoc t6 chirc, sip xép lai cho phu hop.

Tai Tra Linh, 6ng Nong Kim Nghi vAn lam truéng Phong
Y té huyén Tra Linh, 6ng Nong Xudn Bach lam Phé Phong Y té
huyén Tra Linh (1979 - 6/1989); 6ng Nong Van HO bd nhiém
lam Bénh vién trwéng Bénh vién huyén Tra Linh (6/1980 -
9/1981)3.

Thwc hién nhiém vu dé ra, nganh Y té tiép tuc thuwc hién
tot cong tac cham sdc strc khoe nhin dan dat mot s6 két qua
dang ghi nhan.

Doi v&i cong tac vé sinh phong bénh, nganh Y té€ da tang
cuwong chi dao phong trao vé sinh phong bénh, tuyén truyén
lam nha vé sinh va phong chéng bénh sét rét, bwéu co... Cong
tac tiém chung dwoc duy tri nén nép va thwc hién déu dan.

1 Ong Ly Tén Toa (sinh 04/8/1943), qué quan: x6m Pac Cudi, xi Ling Hiéu, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing. Phu trach Bénh vién huyén Trung Khanh (8/1975 -
01/1982); Bénh vién phé, Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (02/1982
- 8/1982); Bac s§, Phong Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (01/9/1982 -
30/9/1982). Thang 10/1982, 6ng Ly T6n Toa chuyén cong tac ra Phong Nghiép vu
S& Y té tinh Cao Bang va Bénh vién da khoa tinh Cao Bang.

2 Ba Ha Thi Tho (sinh 28/8/1948), qué quan: x6m Ban Chién, xa Ling Hiéu, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing. Phé Phong Y té huyén, Bénh vién trwdng, Bénh vién
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (5/1982 - 4/1989).

3 Ong N6éng Vin Ho (sinh 28/5/1941), qué quan: xém Ban Doa, x3 Thing Loi, huyén
Ha Lang, tinh Cao Bing. Bac sy, Bénh vién trwéng, Bénh vién huyén Tra Linh, tinh
Cao Béng (6/1980 - 9/1981).
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Ngudi dan dwoc udng vac xin phong bai liét, tiém vac xin bach
hau, ho ga, uén van, ta TAB, tiém BCG tai chung, tiém BCG so
sinh... Tai nhitng khu vwc hay xay ra dich sot rét, nganh Y té
chi dao phun tiang cwong DDT dé bao vé cho nhan dan. Céng
tac phong, chdng bwéu c6 con gap nhiéu khé khan nhwng da
cing co lai dwoc mang lwdi, tuyén truyén nhan dan an mudi
tron i-6t d€ phong bénh buéu co...

Da6i véi cong tac kham, chira bénh, trong diéu kién co s&
giwong bénh chwa dwoc khoi phuc hoan toan nén céng tac
quan ly va diéu tri ngoai trd lao rat quan trong. Bénh vién
tuyén huyén da ting cwong viéc kham va diéu tri ngoai trd cho
nguwoi dan, dic biét d6i véi nhirng bénh nhén lao can cach ly
v&i moi treong bénh ngoai dé gidm nguy co 14y nhiém. Tuy
nhién, trwéc thue trang khé khan vé co sé vat chat cia bénh
vién, nganh Y té ting cwong cong tac tuyén truyén doi vaoi
bénh nhan ho lao trong viéc chita bénh cho minh va phong
bénh cho nhirng ngwdi xung quanh. Cudc van dong sinh dé co
ké hoach da cé nhirng chuyén bién tich cwc tir ngay tuyén xa.
Viéc ting cwong co s& vat chat va hoat dong kham, chira bénh
cho nhan dan luén dwogc quan tam.

Vé cong tac dwoc, trong ndm 1980, huyén Trung Khanh
va Tra Linh da dit diém viéc pha ché huyét thanh tai bénh
vién huyén dé phuc vu cho cong tac cip ctu; huyén da chinh
thirc tw tic dwgc huyét thanh. Mac du gap rat nhiéu khé khan
nhwng chat lwong huyét thanh do cac bénh vién huyén pha
ché c6 nhiéu tién bo, khong cé tredrng hop nao xay ra tai bién
do khau pha ché. Céng ty Dwgc phdm tiép tuc thwc hién tét
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viéc cung &ng thudc va thu mua dwegc liéu phuc vu cho san
xudt thuéc tin dworc.

Cong tac thé duc thé thao cia huyén dwgc thuwong xuyén
ddy manh huéng téi cdc hoat dong thé duc thé thao quin
ching, coi trong phong trao thé duc thé thao hang ngay, t6
chirc cac hoat déng thé duc thé thao nhan ngay 1€ 16n hodc
nhén dip tét co truyén nhu: bong d4, bong chuyén, bong ban,
ciu long, co twong... Bén canh d6, Phong Y té - Thé duc thé
thao cling chd trong cong tac thé thao thanh tich cao, phat
hién, b6i dworng cho cac nang khiéu vé thé duc thé thao; clr van
déng vién tham dw cac gidi thi ddu & khu vwc nhw gidi bong
ban thiéu nién & thanh phé.

C6 thé khiang dinh, nhitng nam 1981 - 1982, nganh Y té
da kién toan xong t6 chirc, thwe hién hoan thanh cac chi tiéu
ké hoach trong nhirng diéu kién hét strc khé khin. Y té hai
huyén Trung Khanh va Tra Linh phai thwc hién mot lic nhiéu
nhiém vy, vira phai khéi phuc lai cac co s& phong bénh, chira
bénh; vira phai lam t6t cong tic bao vé strc khoe nhin dan; vira
phai sdn sang va sém trién khai cac chi tiéu ké hoach, dong
vién can bo 1am t6t nhiém vu dwoc giao; vira phai sdn sang
trong moi tinh huéng cé thé xay ra & khu vwc bién gidi.

* Giai doan 10/1982 - 1985: tdch S& Y té tir S& Y té - Thé
duc thé thao theo Quyét dinh s6 658-UB/QD-TC ngay
20/01/1982 ctia Uy ban nhédn dén tinh Cao Bdng

Sau gin 2 ndm hoat déng, S& Y té - Thé duc thé thao tinh
Cao Bang nhan dinh: "viéc sap nhap hai don vi Y té€ - Thé duc
thé thao cho dén nay chi hoan toan trén quyét dinh, con vin
dé phdi hop hanh doéng c6 tac dung hd tro cho nhau hau nhw
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khong c6 gi". Xuat phat tir thwce trang nay, S& Y té - Thé duc thé
thao dé xuit "V&i co cdu t6 chirc bd6 may hién nay co ban
khong c6 gi thay d6i nhwng thiy cAn thiét phai b tri, sip xép
lai d& phat huy dwoc tdc dung t6t nhit ctia mdi don vi cong
tac". Do do, ngay 09/9/1982, Ban Thuwong vu Tinh uy Cao
Bang da c6 Nghi quyét tach S& Y té - Thé duc thé thao thanh
S&'Y té& va S& Thé duc thé thao, Uy ban nhan dan tinh c6 Quyét
dinh s6 658-UB/QD-TC ngay 20/10/1982 téch S& Y t& - Thé
duc thé thao thanh S& Y té tinh Cao Bang va S& Thé duc thé
thao tinh Cao Bang. Viéc tach S& Y té€ hoat dong riéng khong
chi danh diu sy truedng thanh, phat trién méi ma con la dé dap
rng yéu cau cong tc chdm séc sirc khée nhin dan cac dan toc
trong tinh cling nhw cdng tac quan ly Nha nwéc trong giai doan
mé&i va yéu cau tir thuc tién doi hdi t6 chirc bd may y té tuyén
tinh ciing nhw tuyén huyén va xa khong ngirng hoan thién vé
co ciu to chire, vi tri, chirc ning, nhiém vu, quyén han.

Trong thoi gian ngan 3 nd3m, tir ddu nidm 1979 tai lap Ty
Y t€ Cao Bang trén co s& tach ra tir Ty Y té€ Cao Lang do diéu
chinh dia gi¢i hanh chinh cip tinh, sau d6 thanh lap S& Y té€ -
Thé duc thé thao trén co s& hop nhit Ty Y té€ va Ty Thé duc
thé thao vao quy II - 1980, dén thang 10/1982 tich S& Y té -
thé duc thé thao dé thanh 1p S& Y té va S& Thé duc thé thao,
& cip huyén la Ban Y té - Thé duc thé thao, tuy td chirc bd may
y té c6 nhiéu bién déng va bén canh d6 la hdu qua nang né do
chién tranh bién gi¢i d€ lai nhung nganh Y t€ Cao Bang da
doan két, nd lwc ¢ ging, thuc hién t&t cong tadc chdm séc sitc
khoe cho nhan dan cac dan tdc trong tinh.
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D6i véi cip huyén, ngay 04/8/1983, Hi dong Bo trudng
ban hanh Nghi dinh s6 86-HPBT vé nhiém vu, quyén han, t6
chirc bd may ctia co quan chuyén mén thudc Uy ban nhan dan
huyén. Theo d6, cic co quan chuyén mén thudc Uy ban nhan
dan huyén sau nay goi la phong va ban, cac co quan chuyén mon
thudc Uy ban nhan dan huyén c6 Phong Y té, Phong Thé duc thé
thao. Nhw vay, lic nay t6 chirc y té cip huyén lai c6 Phong Y té.
Sau d6, Ban T6 chirc cia Chinh phti c6 Thong tw s6 63-DP/TCCP
ngay 05/9/1983 hwéng dan thi hanh Nghi dinh s6 86-HPBT
ngay 04/8/1983 ctia Hbi déng Bo trudng, trong do6 c6 quy dinh
Uy ban nhan dan huyén cho phép Phong Y té& c6 con ddu va tai
khodn riéng & ngin hang theo ché d6 don vi du toan.

Thwc hién Nghi dinh s6 86-HPBT ngay 04/8/1983 ctua
Hoi dong BO truwdng, BO Y té di c6 Thong tw s6 27/BYT-TT
ngay 08/11/1983 huéng dan viéc thwe hién Nghi dinh s6 86-
HDBT ngay 04/8/1983 cua Hoi dong Bo trwdng vé nhiém vy,
quyeén han, t6 chtrc b may Phong Y té thudc Uy ban nhan dan
huyén, Thong tw s6 27/BYT-TT ngay 08/11/1983 cia Bo Y té
hwéng dan tuy theo hoan cdnh méi dia phwong c6 thé sdp xép
y té tuyén huyén theo cac mo hinh sau:

M6 hinh I: Trwdng Phong Y té kiém Giam ddc Bénh vién;
1 Phé Trwdng phong thwong tric dé giai quyét cac cong viéc
thwong xuyén cia Phong Y t€; 1 Phé Truwdng phong kiém Doi
truwedng Doi vé sinh phong dich, phong, chong sét rét hoic doi
y té lwru dong.

M6 hinh II: Trwdng Phong Y té khéng kiém nhiém; 1 Phé
Truwdng phong kiém Gidm ddc Bénh vién, 1 Phé Trwdng phong
kiém Doi tredng Doi vé sinh phong, dich, phong, chong sét rét
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hodc déi y té lwu déng; 1 Pho Truwdng phong thwong truc dé
gidi quyét cac cong viéc thwong xuyén cua Phong Y té va thay
Trwdng phong khi Trwdng phong di cong tac vang.

Mo hinh III: Trwedng Phong Y té kiém Doi trudng Doi vé
sinh phong dich, phong, chdng sét rét hodc doi y té lwu dong;
1 Pho6 Truwdng phong thwong trwe dé giai quyét cac cong viéc
thwong xuyén cia Phong Y té; 1 Phé Trwdng phong kiém Giam
doc Bénh vién.

Thang 10/1983, B Y t& c6 Chi thi s6 06/BYT-KH vé ting
cuwong chi dao céng tac y té tuyén huyén, Chi thi s6 06/BYT-
KH néu ré: "Toan nganh Y té phai coi huyén la dia ban chién
lwgc cin tap trung nghién ctiru, chi dao va tao diéu kién cho y
té huyén hoat déng, cin c6 ndi dung cong tac cu thé, cé bién
phap giup d& thiét thwc. Thwong xuyén kiém tra, don ddc,
téng két kinh nghiém".

Thuyc hién Nghi dinh s6 86-HPBT ngay 04/8/1983 cuia
Hoi dong B6 truwong va Thong tw sé6 27/BYT-TT ngay
08/11/1983 cua B Y té, trong nim 1984, Y té huyén Trung
Khanh dwoc t6 chirc theo mo hinh I va Y té€ huyén Tra Linh
dwoc td chirc theo md hinh 1.

Tt hiéu qua cua viéc thwc hién té chirc y té cip huyén
theo mo hinh I tai cac huyén Trung Khanh, Hoa An, Bao Lac,
Ba B€, Ha Lang, Quang Uyén va Phuc Hoa (nay 1a huyén Quang
Hoa), ngay 28/3/1985, S& Y té c6 van ban s6 48/YT/TC gki
Uy ban nhan dan tinh va Ban T§ chttc chinh quyén tinh d& nghi
tlr nam 1985 tré di kién toan bd may lanh dao Phong Y té
huyén theo mdé hinh I ctia Théng tw s6 27/BYT-TT ngay
08/11/1983 cta B Y té. Theo dd, y té huyén Tra Linh, Hoa
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An, Bdo Lac, Quang Uyén, Phuc Hoa, Ba Bé va Ha Lang dwoc to
chirc theo mé hinh I. Nhw vay, tir nam 1985, y té cip huyén
duworc t6 chirc theo mé hinh I trén pham vi toan tinh.

Tai huyén Trung Khanh, 6ng Hoang Van Rum dwoc bo
nhiém Pho6 Phong Y té huyén Trung Khanh (6/1983 - 1989).
Thang 5/1983, 6ng Mong Van Thin dwgc bo nhiém Bénh vién
pho Bénh vién huyén Trung Khanh!. Thang 3/1984, bac si Ma
Tw Mao dwgc bo nhiém Trwdng Phong Y té huyén, kiém Bénh
vién truwedng, Bénh vién huyén Trung Khanh?.

Tai huyén Tra Linh, 1anh dao nganh Y té van 1a 6ng Nong
Kim Nghi lam Trwéng Phong Y té huyén Tra Linh (01/1973 -
01/1986), 6ng Néng Xuin Bach lam Ph6 Phong Y té (1979 -
6/1989), ba Néng Thi Phiy lam Bénh vién Ph6 Bénh vién
huyén Tra Linh (5/1980 - 9/1988); 6ng Néng Quéc An lam
Ph6 Phong Y té huyén, kiém Gidm doc Bénh vién huyén Tra
Linh (01/1983 - 8/1986).

Thuc hién Chi thi s6 31 - UB/KH-CX ngay 21/01/1984
ctia Uy ban nhan dan tinh Cao Bing vé viéc td chirc Ngay Thay
thudc Viét Nam, ngay 27/02. Chi thi néu ro: "Nhan ngay 27,/02
nam nay, cac huyén, cac nganh can: “Tuyén truyén, gido duc
trong va ngoai nganh Y té vé y nghia ctia Ngay Thay thudc Viét
Nam, vé nhitng cong hién to 1&n cia nganh Y té d6i voi sw
nghiép xay dung va bao vé T6 qudc; nganh Y té can bao cédo

1 Ong Méng Van Thin (sinh 12/11/1939) qué quan: xém Ban Bang, x3 Ly Qudc,
huyén Ha Lang, tinh Cao Bang. Y s§, Bénh vién phd, Bénh vién huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (5/1983 - 9/1990).

2 Ong Ma Tw Mao (17/9/1943 - 2015), qué quan: xém C6 Mudéng, xi Dam Thiy,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac sy, Truéng phong, kiém Bénh vién trwdng,
Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (3/1984 - 10/1989), Giam déc Trung
tAm y t&€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (11/1989 - 6/1995).
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v&i cip iy va chinh quyén dia phwong t6 chirc hop mat, tham
héi, déng vién, khen thwdng, cham séc doi song vat chat, tinh
than cho nhitng don vi c6 nhiéu thanh tich trong nganh Y t€,
nhitng don vi, ca nhin c6 nhiéu déng gép cho phong trao y té,
cho sw nghiép cham séc va bao vé sitc khoe cua nhan dan &
dia phwong minh, kip thoi dong vién moi ngudi lam tot hon
nira nhiém vu cao quy, ning né ma nhan dan giao phé cho
nganh, cho tirng don vi, tirng ca nhan"1.

Véi sw chi dao kip thoi ctia Tinh uy va Uy ban nhan dan
tinh, ngay 27,/02/1984, S&'Y té Cao Bang di long trong td chirc
ky niém Ngay Thay thudc Viét Nam véi sw c6 mat cta 600
nguwoi thudc nhiéu thé hé can bo da cong tac, cong hién trong
nganh Y té€ dé ton vinh, ghi nhin cong lao déng gbp cta doi
ngl can b nganh Y té trong sw nghiép xay dwng va bao vé To
quéc cling nhw kip thoi dong vién, khen thwdng cho nhitng
don vi, cd nhin c6 nhiéu déng gép cho sw nghiép cham séc strc
khoe nhan dan.

Nhan dip nay, Tinh tiy va Uy ban nhan dan tinh Cao Bang
da glvi thw chiic mirng can b, cdng nhén vién nganh Y té trong
toan tinh. Thw chic mirng khong chi thé hién sw quan tim,
dong vién, khich ¢, tin twdng, ghi nhan, danh gia cia Tinh
tiy va Uy ban nhan dan tinh d6i véi nhitng ngwdi lam cong
tac y té€ cta tinh Cao Bang ma con 1a ngudn dong vién to
16n, thé hién sw quan tAm siu sic cta Tinh Gy va Uy ban
nhin dan tinh doi véi toan thé bac si, lwong y, y ta, dwoc ta,
ho ly va can b0, cong nhan vién, hoc sinh trong nganh Y té

1S4 Y té tinh Cao Bang, Lich st Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.183.
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ctia tinh nd lwc khac phuc khé khin, doan két, thi dua
hoan thanh nhiém vu.

Do dic diém vé dia ly, dia hinh chia cdt manh va giao
thong di lai con nhiéu kh6 khian nén moi huyén cta tinh Cao
Bang ngoai bénh vién huyén c6 40-50 giwong bénh con dugc
bd tri thém 1 phén vién, cic phong khdm da khoa, tong sé
givong bénh va phong kham tir 10-30 giwong bénh dé dam
bao dap rng nhu ciu kham chira bénh cho nhin dan trén dia
ban huyén. M6i huyén c6 5-7 bac si. Tuyén xa cht yéu la cacy
si, y t4, dwoc t4, ho sinh va lwong y. Pai da s6 can bo y té cac
x4 bién gi¢i, xa ving cao clia huyén da dwoc hwdng ché dé,
x€p lwong theo trinh dé chuyén mon, theo thim nién, tuy
nhién con thip so v&i quyét dinh.

Ngay 02/4/1984, Hoi dong Bo truwdng c6 Nghi quyét sd
55-HDBT vé cong tac y té trong thoi gian trwéc mat, Nghi
quyét da danh gia trong hoan canh dat nwéc cé nhiéu khoé
khan, sw nghiép y t€ van khong ngirng phat trién va dat duoc
nhiéu thanh twu dang ké. Mang lwdi y té nhat 1a & co sé, tiép
tuc mé rong va hinh thanh dwoc hé thong to chirc y té trén dia
ban huyén, mang lwéi y té co s& ngay mét mé rong nhung
chdm dwoc cing c6; hoat dong y té & nhiéu ving con yéu kém,
nhit 1a & mién nui, bién gidi, hai ddo, viing kinh té méi. Nghi
quyét dat ra yéu cau: "Cling c6 mang ludi y té, nhitlay té co
s@. Cai tién t6 chirc va hoat dong ctia b may & huyén, tinh phu
hop véi dic diém cda tirng viing, nham két hop tét y t€ phd
cip vOiy té chuyén siu va bao ddm nhiém vu trong thoi binh
cling nhw khi xay ra chién tranh".
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bEé ton vinh, ghi nhin nhitng céng hién lén lao, tham
lang, sw hy sinh hét minh trén mit tridn cham séc sirc khoe
nhan dan ké tir khi dwgc thanh 14p cling nhw trong sw nghiép
gidi phong dan tdc, thong nhit dit nwéc, xay dwng va bao vé
T6 quéc; déng thoi dé dong vién, c6 vii can b y té quyét tim
thwc hién 11 day cta Bac, ngay 06/02/1985, Hoi dong Bo
trwdng da c6 Quyét dinh s6 39-HPBT I4y ngay 27/02 hang
nam (ngay Bac H6 gtti thw cho Hoi nghi can b y té ndm 1955)
lam Ngay Thay thudc Viét Nam. Ttr d6, ngay 27/02 hang nim
khong chi 1a ngay hoi cia nhirng nguwdi thiy thuéc ma con la
ngay nganh Y té dwoc cac cip, cac nganh va xa hoi ton vinh,
ghi nhén sw dong gop cua mot nghé cao quy, nghé thay thudc.

Thang 01/1983, & Trung Khanh van con x3 Ngoc Khé
chwa c6 nha tram. Do d6, trong nam 1983, S& Y té€ da lap
phwong 4n xay dwng cac xa bién gi¢i ciia nganh Y té Cao Bang,
trong do6 tip trung giup Ban Y té - Thé duc thé thao huyén
Trung Khanh xay dwng xong nha tram cho xa Ngoc Khé, trang
bi cacy dung cu cho cic Tram Y té cho cac x4 bién gidi trén dia
ban huyén, mé cac 1ép bé tic vé nghiép vu, chuyén mon, cach
phat hién dich, cach lam thong ké bdo cdo cda y té x3; dong
thoi S& Y t& phdi hop, thong nhat véi Uy ban nhan dan huyén
va cac nganh lién quan giai quyét tét van dé lwong, lwong thuc
dé can bo y té cac xa bién gidi yén tAm cong tac.

boi véi Bénh vién Trung Khanh, giai doan nay nganh Y
té huyén da xay dung xong va dwa vao str dung nha mo va mot
s6 phong, khoa chira bénh khac véi tong dién tich sir dung la
216 m2, vi tong s6 50 giwdng bénh. Dong thoi, budc dau xay
dung dé an va trién khai thi cong hai phan vién & Po T4u xa
Chi Vién va Théng Hu@.
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b6i voi y té tuyén x3, thwc hién Thong tw lién B so
10/TT-LB ngay 11/5/1985 cta B4 Y té va B6 Tai chinh huéng
dan vé t6 chitc, chinh sach, kinh phi d6i véi Tram Y t€ xa &
tuyén bién gid¢i Viét - Trung. Theo d6 moi x4 c6 Tram Y té do
Phong Y té quan ly, ddm bdo c6 tir 3-5 bién ché. Huyén Trung
Khanh da dwgc bo sung cian bd y té tai cadc Tram Y té & cac xa
bién gi¢i véi 5 bién ché/Tram Y té. Nhw vy, cung véi viéc
can b y té cong tac tai Tram Y té€ xa vung cao da dwoc nam
trong bién ché theo Quyét dinh s6 156-CP ctia Hoi dong
Chinh phu, v&i viéc thwe hién Thong tw lién B s6 10/TT-LB
ngay 11/5/1985 ctia BO Y té va B Tai chinh, can bd y té cong
tac tai Tram Y té xa bién gi¢i cling dwoc nam trong bién ché
Nha nuéc.

Trong 3 nam (1983 - 1985), cong tac y té, cham sdc strc
khée cho nhan dén trén dia ban huyén cling dat dwoc mot s6
két qua dang ghi nhin. Nganh Y té da ting cwong chi dao
phong trao vé sinh phong bénh nén khéng c6 dich bénh 16n
xay ra. Viéc tuyén truyén lam nha vé sinh va phong chong
bénh sét rét, bwdu c6 dwoc trién khai rong khap. Cong tac tiém
chiing hang ndm dwoc duy tri nén nép. Cudc van dong sinh dé
c6 k& hoach d3 cé nhirng chuyén bién tich cwc. Viéc tang
cuwong co s& vat chat va hoat dong kham chira bénh cho nhén
dan luén dwgc quan tam.

boi v&i huyén Tra Linh, cong tic kham, chita bénh, vé
sinh phong bénh van phat huy t6t bdo ddm cham séc sirc khée
nhin dan. Mang lwéi y té€ tir huyén dén cac xa bién gidi, xa
vung cao, xa ndi dia déu dwgc quan tAm. Cac Tram Y té xa dwoc
cing c6 lai, lam t6t nhiém vu phuc vu cham séc strc khoe cho
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nhan dan. Hing nam, nganh Y t& déu td chitrc phun thuéc DDT
phong chéng rudi, mudi. Pén nam 1985 da c¢6 7/10 x4 ¢4 Tram
Y t& xa, moi tram c6 tir 6-10 giwdng bénh, da kham va diéu tri
dwoc 6.626 lwot ngwoi va toan Trung doan 852 dong tai dia
phwong. Nam 1985, ty 1€ tir vong tré so sinh ctia toan huyén
gidm xuong con 0,6%, ty 1é ting din s6 con 2,2%?. Céng tac
sinh dé c6 ké hoach dwoc chu y ting cwong, da c6 Phong
sinh dé cé ké hoach, cidc chinh sach vé phat trién dan so
bwéc dau thwe hién dat mot sé6 két qua, nhit 1a trong doi
ngi can bd, cong nhan, vién chirc. H6i Chir thip dé & cip
huyén dwoc kién toan va buwéc dau hinh thanh & mot sé to
chirc co sé& treong hoc.

Doi véi cong tac Pang, tai huyén Trung Khanh, tir ndm
1984, Chi b Phong Y té bao gobm cac dang vién thudc Phong Y
té huyén va Bénh vién huyén Trung Khanh, sau dé déi tén
thanh Chi b Trung tdm Y té huyén Trung Khanh. Bi thw Chi
bd la déng chi bac sj Ma Tw Mao. Chi b c6 tong s6 11 dang
vién2. Nhiém vu chinh tri ctia chi b6 la thwc hién tét cong tac
truyén thong y té va cong tic chdm soc strc khoe cho nhin dan;
Khong ngirng cling c6 t6 chirc Pang, ting cwdng cong tac phat
trién dang, xy dung t6 chirc Pang trong sach, virng manh, gép
phan hoan thanh tét cac muc tiéu kinh té - X3 hoi, quoc phong
- an ninh cua dia phwong.

1 Ban Ch4p hanh Pang b6 huyén Tra Linh, Lich st Ddng bé huyén Tra Linh (1930 - 2015),
Nxb. Chinh tri qudc gia Sw that, Ha N6i, 2016, tr.166.

2 Bao gdbm: Bac s§ Hoang Vin Rum, Bac sj Ha Thi Tho, Y s Méng Vian Thin, Bac s§
Hoc, Bac sj Poan, Bac s§ Ngon Van Chang, Bac s§ Ngon, Y sy Lanh, Bac s§ Nguyén,
Nit ho sinh Ly Thi Hoa, Dwgc ta Diing.
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D6i véi huyén Tra Linh, dén ndm 1980 Phong Y té huyén,
Bénh vién huyén da tiép tuc phat trién dang vién méi, nang so6
dang vién ctia nganh Y té 1én 7 dang vién. Chi bo Phong Y té
huyén va Bénh vién huyén da dwoc thanh 14p, do dong chi y sy
Nong Kim Nghi lam Bi thw Chi bo. Nhiém vu chinh tri ctia chi b
la xay dung lai co s& vat chat Bénh vién tai Pong Siu, Ban Pat, xa
Cao Chwong sau chién sw bién gi¢i phia Bic; cung c6 chuyén
mon cap ciy, diéu tri noi tra, phong chéng dich bénh cho nhan
dan; phdi hop véi doi phau thuat Quan y Trung doan 852 dong
tai xa Cao Chwong dé kham, chira bénh cho nhin dan.

N3m 1985, S& Y té Cao Bang di tong két cong tacy t&€ 5
nim (1981 - 1985). DAy 1a giai doan ma Y té€ Cao Bang ndi
chung ciing nhw y té & tuyén huyén va tuyén xa gip rat nhiéu
kho6 khan do hau hét co sé& vat chit, trang thiét bi y té€ da bi
pha hiy trong chién sw bién gi¢i nén dang dan tirng bwéc phai
khoi phuc lai tir dau. T6 chirc y té cé nhiéu thay doi, thuc hién
Quyét dinh s6 139-CP ngay 14/6/1978 va Chi thi s6 407-CP
ngay 14/11/1979 cia Hoi dong Chinh phu, & tuyén tinh c6 sy
hop nhit Ty Y té véi Ty Thé duc thé thao thanh S& Y té - Thé
duc thé thao. Sau d6, thuc hién Nghi quyét s6 32-NQ/TW ngay
20/11/1980 cua B6 Chinh tri vé céng tac t6 chirc va Nghi
quyét s6 16-HPBT ngay 08/02/1982 ctia Hoi déong Bo trudng
vé tinh gian bién ché, thang 10/1980 S& Y té dwoc thanh lap
trén co s& tich ra tir S& Y té€ - Thé duc thé thao. Con doi voi
tuyén huyén, thwc hién Nghi dinh s6 86-HPBT ngay
04/8/1983 cua Hoi dong Bo trudng va theo hwéng dan Thong
tw s6 27/BYT-TT ngay 08/11/1983 cua Bo Y té, trong nam
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1984 Ban Y té - Thé duc thé thao cac huyén giai thé dé t6 chirc
thanh Phong Y té. D6i v&i tuyén x4, y té€ dan 1ap xa dwoc hinh
thanh tir sau khi mién Bac duoc gidi phong va hoat dong trén
co s¢ dong gép cua nhan dan, ctia hop tac xa, nhwng trong giai
doan nay mé hinh hop tac xa khéng con phu hgp nhw trong
diéu kién chién tranh ntra. Tir hiéu qua khodn san pham tai
mot s6 dia phwong, ngay 13/01/1981 Ban Bi thu ra Chi thi so
100-CT/TW vé cai tién cong tdc khodn, mé rong "khoan san
phidm dén nhom lao déng va ngudi lao dong” trong hop tac xa
nong nghiép (con goi 1a khoan 100) din dén hoat dong clia y
té dan 14p xa tai nhiéu noi khong 6n dinh.

Tém lai, trong nhitng nam 1975 - 1985, mdc du gap
nhiéu khé khin do co s& vat chit bi chién sy bién gi¢i pha huy,
t6 chirc bd may c6 nhiéu thay d6i trong thoi gian ngan, doi
s6ng nhan trén dia ban huyén gdp nhiéu kh6 khan, nhung
dwoc sw quan tam, chi dao cta cip trén, cia Huyén ty va Uy
ban nhan din huyén, nganh Y té€ huyén Trung Khanh va Tra
Linh da c6 nhiéu nd lwc ¢6 gang dé€ thuc hién tét cong tic chim
séc strc khde cho nhan dan cac dan tdc trong huyén. Viéc xay
dung cc cong trinh vé sinh, bdo vé lam sach méi trweong song
va phong, chong dich bénh, chong cac bénh x4 hoi tiép tuc dat
dwgc nhiéu két qua. Cong tac sinh dé cé ké hoach va cham séc,
bao vé ba me, tré em c6 nhiéu chuyén bién t6t, ty 1& phat trién
dan s6 hang ndm da gidm tir 2,5% xudng 2,1%. Cong tac kham,
chira bénh cé nhiéu tién bd & ca tuyén huyén va tuyén xa. Giai
doan 1980 - 1985, trung binh mét ngwoi dan dwoc kham bénh
tr 2-2,1 Idn/nam (cao hon giai doan 1976 - 1980, chi dat 0,4-
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0,6 lan/nam)*. Viéc két hop y hoc ¢ truyén va y hoc hién dai
dwoc chu ¥, phong trao st dung thudc nam tai Tram Y té xd va
gia dinh kha pho bién, dic biét tai huyén Trung Khanh. Cong
tac dwoc c6 nhiéu cd gang trong viéc ddm bao sin xuit, phan
phéi, cung rng thuéc cho phong bénh va chira bénh. Cong tac
san sang phuc vu chién diu ludén dwoc quan tAm, chd trong
viéc xay dung va cung c6 mang ludi y té cac xa bién gidi. Doi
ngii cdn bd y té€ ngay mot trwedng thanh va 1én manh, hé théng
y té tirng bwéc dwoc hoan thién.

Bén canh d6, cong tac y té ciing ton tai mot sé han ché,
yéu kém, dic biét la mang lwdi y té tuyén xa con yéu va ngay
cang c6 nguy co sa sut, anh hwdng truc tiép tdi viéc cham séc
strc khoe nhan dan. Cong tac b6i dwdng chuyén mon ki thuat
cho can b0 y té tuyén huyén va xa con nhiéu han ché. Ngoai ra,
nhitng hién twong tiéu cwc ngoai xa hoi tac ddong, ché do chinh
sach dai ngd khong kip thoi... da lam mot sé it can bo y té ¢
biéu hién tha héa, tham 6, y lai trong cong viéc. Viéc phat dong
thi dua trong nganh Y té con ndng vé hinh thirc, khéng cé so
két, tong két, khong cé thwdng phat ré rang. Do vay, khéng
dong vién thuc day phong trao quan ching di 1én. Trén co s&
Nghi quyét s6 55-HPBT ngay 02/4/1984 cua Ho6i dong Bo
trwdng vé cong tac y té, S& Y té Cao Bang da dwa ra phwong
hwéng va nhiém vu trong tim cho céng tac Y té cha tinh trong
giai doan 1986 - 1990, 1a co s& va dinh hwdng quan trong dé
nganh Y t€ huyén Trung Khanh va Tra Linh thwc hién trong

1S& Y té tinh Cao Béng, Lich st Y té tinh Cao Bing (1930 - 2013), sdd, tr.201.
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giai doan tiép theo. Phwong hwéng thwc hién la kién tri
phwong chdm y hoc dw phong, két hop y hoc c6 truyén véi y
hoc hién dai ma trong tdm c6 tdm nhiém vu chinh la: tuyén
truyén va gido duc strc khde, thirc an va dinh dwdng, nwée sinh
hoat va thanh khiét moéi trwong, bao vé strc khoe ba me va tré
em - sinh dé c6 ké hoach, tiém ching cho tré em, phong, chéng
bénh lwu hanh & dia phwong, chira bénh thong thuwong, cung
cip thudc thiét yéu dé phong bénh va chira bénh, luén chuin
bi sdn sang dé phuc vu chién d4u, bdo vé T6 qudc.



Chwong IV

Y TE HUYEN TRUNG KHANH TRONG THO'1 KY
THU'C HIEN PUONG LOI POI MO'1 CUA PANG,
GOP PHAN PHAT TRIEN KINH TE, VAN HOA,
XA HOI O’ PIA PHUO'NG (1986 - 2000)

I. Cong tac Y té huyén Trung Khanh trong nhirng
nam dau ti€n hanh céng cudc d6i méi (1986 - 1990)

Sau ké hoach 5 nam (1981 - 1985), nén kinh té dit nwéc
da dat dwoc mot sé thanh twu, song con nhiéu khé khan va
dang & trong tinh trang khing hoang kinh té - x4 hoi siu sic.
Trén thé gidi, Lién X6 va cac nwdc xa hoi chii nghia Pong Au
1dm vao tinh trang khiing hoang da tac déong manh dén cach
mang nwoc ta.

Thang 6/1985, Hoi nghi lan thir Tam Ban Chip hanh
Trung wong Pang (khda V) hop ban vé gia - lwong - tién. Ngay
30/9/1985, Ban Bi thw ban hanh Chi thi s6 75-CT/TW mot s6
van dé trudc mat vé cong tac tw twdng va cong tac to chirc dé
bdo ddm thi hanh Nghi quyét Trung wong 8. Sau d6, Ban
Thwdng vu Tinh Gy va Uy ban nhan dan tinh Cao Bang da c6
van ban chi dao trién khai hoc tip Nghi quyét Hoi nghi lan thi
Tam. Thwc hién Chi thi s6 75-CT/TW cta Ban Bi thw, chi dao
ctia Ban Thwong vu Tinh Gy va Uy ban nhan dan tinh, d4u nim
1986, S& Y t& da nghién ctru, ra soat, sap xép lai té chirc bod
may, xay dung dé an trinh Uy ban nhan dan tinh trong thang
9/1986 dé xem xét, phé duyét.
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Puoc sw quan tdm ctia Uy ban nhan dan tinh, théng qua
chi tiéu ké hoach vé phong kham da khoa khu vuc, S& Y té da
trién khai thwc hién dwa mot s6 phong kham da khoa khu vic
vao hoat dong. O Triing Khanh c6 phong kham da khoa tai Po
T&u x4 Chi Vién va xa Théng Hué.

D€ Phong Y té tuyén huyén tiép tuc thwc hién tét cong
tacy té, thang 8/1986, S& Y té& dé nghi Uy ban nhan dan tinh,
Huyén @y va Uy ban nhin dan cac huyén tiép tuc quan tim
cing cd, kién toan bé may lanh dao Phong Y té theo Nghi dinh
s6 86-HDBT ngay 04/8/1983 cua Hoi dong Bo trudng va
hwéng dan tai Thong tw s6 27/BYT-TT ngay 08/11/1983 cua
Bo Y té. Tinh Cao Bang di kién toan diy du lanh dao Phong Y
té va bénh vién ctia cic huyén, thi trong tinh. Theo d6, Phong
Y té huyén Trung Khanh va Tra Linh cling dwoc kién toan day
du theo quy dinh.

D&i véi y té co s, thang 3/1986, Uy ban nhan dan tinh
da c6 vin ban huéng dan cu thé viéc chuyén can bo y té cong
tac tai Tram Y té xa bién gi¢i Viét - Trung vao bién ché theo
Thong twlién bd s6 10/TT-LB ctia Bo Y té va Bo Tai chinh ngay
11/5/1985. Tuy nhién, qua trinh chuyén cin bd y té cong tac
tai Tram Y té xd bién gi&i vao bién ché tai cac huyén bién gidi
van con chim, cic huyén van ling ting trong qua trinh thuc
hién. S& Y té€ da kip thoi phoi hop, don doc viéc thuc hién dé
can b y té tai cac Tram Y té xa bién gi¢i yén tAm phuc vu.

Tt ngay 25 - 28/11/1986, doan céng tac cia BO Y té do
Bo trwdng Dang Hoi Xuan da cé chuyén kiém tra cong tacy té
tai Cao Bang va di kiém tra y t€ co s&. Két thic chuyén cong
tacy té tai Cao Bang, Bo trwéng Dang Hoi Xuan da c6 cong van
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s6 7292 /VP ngay 12/12/1986 nhin xét vé cong tic y té ndm
1986 cua Cao Bang nhu sau: "T8 chirc mang lwédi kham, chira
bénh tir tinh dén huyén, xa kha tot. Cac phong, tram chuyén
khoa di va dang dwoc cung cd di vao hoat dong c6 hiéu qua...
Céng tac phuc vu chién diu ludn dwoc chd y". BO tredng cling
chi ra nhirng ton tai, dé la: “Mac du B0 va tinh da cé dau tw
thich dang cho cong tac phong, chong sot rét (thuéc phong,
chdng s6t rét va DDT) nhwng tir nim 1983 dén nay ty 1& nhiém
ky sinh trung sét rét ting dan, dién bién phic tap hon. S
ngudi mac bénh ly kha cao (9 thang mac 7.993 nguwoi)l... B Y
té€ dé nghi tinh Cao Bang thuc hién bién ché Tram Y té x4 bién
giGi theo Thong tw lién bo s6 10-TTLB cta Bo Y té va Bo Tai
chinh, cht y dén doi séng can bd y té cac xa, phwong khac trén
tinh thidn hwdng phu cip nhuw lwong can bd cung cip trong
bién ché, dwoc mua lwong thyce 6n dinh, trién khai cac phong
kham da khoa khu vuc c6 giwong lwu theo cac cum kinh té -
xa hoi, c6 ké hoach dao tao, b6 sung can bd cho cac xa con
thiéu, dong thoi b tiac 16ng ghép cac chwong trinh chdm séc
strc khde ban dau cho cdn bd y té co sé. Lam t6t cong tac
phong, chong sot rét, giai quyét dirt diém cac 6 dich ly, tuyén
truyén cho nhin din in chin, udng soi, x6a bd cac hu tuc ma
chay, dinh dam.., lam t6t cong tic quan ly Nha nuwéc vé
chuyén mon ky thuét, vat tw, tai chinh... Tuy nhién, hiu hét
cac xa, phwong déu c6 nguon kinh phi han hep nén khong da
chi trd phu cip cho cin bd y té, nén can bo y té xa gap rat
nhiéu khé khian.

1S& Y té tinh Cao Bang, Lich stv Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.207.
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Nam 1986 la ndm gap rat nhiéu kho khan va thiéu thon
moi mét, Y té€ huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh da c6
nhiéu c6 gang phin diu trong viéc thwc hién chdm séc strc
khde cho nhan dan, dac biét Ia ndi dung cham séc strc khde ban
diu da duoc chad y va dat két qua budc dau. Phong trao tong vé
sinh méi trwong séng da dan di vao nén nép, viéc xay dung tu
stra cOng trinh vé sinh da dwoc tién hanh thwdong xuyén. Van dé
kién toan mang lwdi y té co sé van dwoc ddy manh.

Sau khi thwc hién cac bwéc dot phd, nhit la viéc thuc
hién diéu chinh gia - lwong - tién trong ndm 1985 khéng dem
lai két qua nhw mong muén, ché do dai ngd déi védiy té xa
khong con hop 1y, doi séng can bo y té€ gap nhiéu khé khan
nhuwng v&i tinh than trach nhiém va lwong tim nghé nghiép,
doi ngii can bd y té& xd van ¢d ging dam bao hoat dong chim
soc strc khoe ban dau cho nhan dan & cac dia phwong.

Nam 1986, thuc hién Thong tw lién bd s6 10/TT-LB cia
B0 Y té€ va B6 Tai chinh, cung v&i huyén Ha Quang va huyén
Quang Hoa, huyén Tra Linh da thuc hién chuyén can bo y té
cong tac tai Tram Y té€ x4 bién gi¢i vao bién ché. Huyén Trung
Khanh va cac huyén con lai trén dia ban tinh chwa thyc hién
dwoc nhiém vu nay.

Thang 12/1986, Dai hoi Dai biéu toan qudc lan thi VI
(dién ra tir ngay 15 dén ngay 18/12/1986), Pang ta da quyét
dinh d6i mai toan dién dit nwéc, m& ra mot buwdc ngoat cho
cach mang Viét Nam. Thuc hién dwong 16i d6i méi cua Dang,
DPéang bd va nhan dan cic dan tdc tinh Cao Bang néi chung,
Pang bo va nhan dan cac dan tdc huyén Trung Khanh va huyén
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Tra Linh néi riéng da quyét tAm vwot qua moi kho khan, thir
thach va da vwon 1én gianh dwgc nhiéu thanh twu phan khaoi.

Buéc vao thoi ky déi méi, cung véi nhitng khé khan
chung, nganh Y t&€ huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh ciing
gdp rat nhiéu khé khan nhw kinh phi han hep, dau tw cia Nha
nuwéc cho nganh con han ché, gia ca bién dong, co s& vat chit
xuong cap, thudc, vat tw, trang thiét bi y té thiéu thon, doi song
can bd y té & ca tuyén huyén va tuyén xa déu gip rit nhiéu
kho6 khan... doi héi nganh Y té phai n6 lwc 16 dé thwce hién cac
muc tiéu dé ra.

Théang 5/1987, Uy ban nhan dan tinh da cé Quyét dinh
s6 815/UB/QD-TC thanh 15p 11 phong kham da khoa khu vurc
tai cac huyén, thi xa & Cao Bang. Tai huyén Trung Khanh c6
phong kham Chi Vién, tai huyén Tra Linh c6 phong kham Ban
Ngan dwoc thanh 14p. Ngoai nhiém vu kham chita bénh, phong
kham da khoa khu vwc ¢6 nhiém vu chi dao cic Tram Y té co
s& trong khu virc dwoc phan cong phu trach. Bién ché phong
kham da khoa khu vwc c6 3-6 ngudi, phong dwoc st dung con
diu riéng.

Trwdc tinh hinh dich té st rét dang bung phat tré lai va
lay lan dién rong & nhiéu dia phwong, Bo Y té va Uy ban K&
hoach Nha nwéc da c6 Thong tw lién bd sé6 07/TT-TB ngay
11/3/1987 vé viéc ting cwong chi tiéu lao dong cho phong,
chdng s6t rét nim 1987. Theo d6 nam 1987, tinh Cao Bang c6
80 chi tiéu cho cong tac phong chéng sét rét. Uy ban nhan dan
tinh c6 Quyét dinh s6 1047/UB/Qb-TC ngay 18/7/1987
thanh 14p Doi chong sét rét cac huyén, thi.
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Doi chéng sot rét cic huyén & huyén Trung Khanh va Tra
Linh dwoc thanh 14p theo chi trwong cia tinh. Day 1a mot to
chirc mang tinh chit chuyén mon ky thuit thudc bién ché sw
nghiép, chiu su chi dao toan dién vé moi mat cia Phong Y té
huyén va chiu su chi dao chuyén mén ky thut ctia Tram sét
rét ctia tinh. Muc tiéu dat ra cho doi trong nam 1987 la phai
gidi quyét dwoc dich bénh sét rét va tranh 1ay lan & cac nam
sau do.

Ngay 16,/7/1987, Uy ban nhan dén tinh d4 c6 Quyét dinh
s6 394/UB-QD/PV phé duyét phwong an quy hoach Y té Cao
Bang thoi ky 1986 - 2000. Theo d6, muc tiéu sw nghiép Y té
Cao Bang thoi ky 1986 - 20001 1a:

+ Gan két hop y hoc dan tdc véi y hoc hién dai trong
phong va kham chira bénh.

+ Lay cong tac phong bénh lam hang dau, dong thoi tich
cuc xay dwng tot cac co sé khdm chira bénh, ngan chin c6 hiéu
lwc cac loai dich bénh, khong ngirng nang cao sirc khoe cho
nhan dan.

+ Cha y phat trién t6t cac tuyén kham chira bénh, wu tién
tuyén bién gi&i.

+ Khuyén khich vin dong tréng, thu mua ché bién nguén
dwoc liéu sdn c6 tai dia phwong.

Muc tiéu cht yéu Y t& Cao Bang thoi ky 1986 - 2000 1a:

+ V@& sinh: ki€ém tra thuwdong xuyén céng tac vé sinh & cac
noi tap trung nhw treong hoc, cong, nong, lam truwong, xi

1S& Y té tinh Cao Béng, Lich st Y té tinh Cao Bang (1930 - 2013), sdd, tr.214-215.
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nghiép, chdng bénh nghé nghiép...; kiém tra dinh Ky cac co s&
an udéng, thwc phdm cong cong.

+ Cong tac phong, chdng dich: Thwc hién tiém chiing m¢
rong cho toan dan, dac biét la tré em.

+ Phong chéng cac bénh xa hdi: Tlrng bwéc thanh toan
cac bénh xa hdi nguy hiém.

+ Phin dau giam ty 1é din s6 xuéng 2% thoi ky 1990 va
1,7% thoi ky 1991 - 2000.

Cong tac kham, chita bénh: Tuyén tinh c6 4 bénh vién
bao gom Bénh vién Pa khoa tinh tir 200-500 giwdng, Bénh
vién Y hoc Dan toc tir 100-200 giwong, Bénh vién Lao 50
giwong, Bénh vién Tam than 50 givong; thanh 1ap thém Vién
biéu dwong. Tuyén huyén déu c6 Bénh vién da khoa thuc hién
cong tac kham chira bénh ndi, ngoai khoa. Tuyén xa da thanh
14p cac Tram Y té xd quy mo6 khoang 5 giwong dé diéu tri cac
bénh théng thwong, dd dé cho bénh nhan.

Trong Quyét dinh s6 394/UB-QD/PV ctia Uy ban nhén
dan tinh da yéu ciu: "Sw nghiép y té cta tinh dat ra cho nganh
nhiém vu rit ndng né trong khi dau tw Nha nwéc cé han; song
titm nang y hoc c6 truyén cla tinh con rat Ién. Nganh can
nghién ciru cu thé két hop chit ché gitra y hoc dan toc véiy
hoc hién dai, van dong toan dan tham gia xay dung co s& vat
chat cho nganh".

Doi véi huyén Trung Khanh, giai doan nay bénh vién
huyén da dwoc mé rong hon trwéce, co sé vat chit bénh vién
da dwoc dau tw dang ké. Bénh vién cé 7 day nha, chu yéu la
nha go, twdng trat téc xi, mai ngdi Am - dwong gdbm: 01 nha
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Khoa Noi - Nhi - LAy 1a nha g6 05 gian; 01 nha khoa Ngoai va
1 nha M6 05 gian dwoc xay bang da voi, lop ngdi Am dwong;
01 nha khoa Kham bénh, 01 nha Khoa San, 01 nha khoa Dwoc
va 01 nha Hanh chinh 05 gian 1a nha go, twdng trat téc xi va
nha vé sinh cong cdng. Can 1am sang da c6 may chup chiéu XQ.
Phong xét nghiém dwoc dat tai nha mo, chi yéu lam cong thirc
mau, mau chdy, mau déng, soi nwédc ti€u, nhém mau, soi ky
sinh trung sot rét, lao...

Tlrnam 1986, nganh Y té€ ddy manh phong trao cham s6c
va bao vé strc khde nhan din, tién hanh cac dot tiém ching
phong, chéng dich cho tré em; hoan thanh chwong trinh cong
tac tiém ching m& réng theo ké hoach, cong tac kham, chira
bénh dwogc ting cwong, mang lwdi y té€ dwoc mé rong. Phan
vién Po Tau dwoc dwa vao hoat dong kham chira bénh cho
nhan dan dwoc thuan loi hon.

Théang 02/1987, Tinh uy, Uy ban nhan dan tinh di c6 thw
glri nganh Y té€ Cao Bang nhan dip ky niém 32 nim ngay Thay
thudc Viét Nam (27/02/1955 - 27/02/1987). Thw khéng chi
thé hién sw quan tAm, ddng vién, khich 18, tin twdng, ghi nhén,
danh gia cta Tinh Gy va Uy ban nhan dan tinh ddi véi thé hé
can bd, cong chirc, vién chirc, ngudilao dong lam cong tacy té
clia tinh Cao Bang ma con cd y nghia d3c biét sau sic, thé hién
quan diém dinh hwéng cho sy phat trién nganh Y té cda tinh.

Thang 5/1987, Uy ban nhin dan tinh c6 Quyét dinh s6
815/UB/QD-TC thanh lap 11 phong kham da khoa khu vuec,
trong d6 c6 phong kham Chi Vién thudc huyén Trung Khanh
dwoc thanh 1ap thyc hién chirc nang kham chita bénh va cé
nhiém vu chi dao cdc Tram Y té€ co s& trong khu viee dwge phan
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cong phu trach. Bién ché cua phong kham da khoa khu vwc c6
3-6 nguwoi va dwoc st dung con diu, tai khoan riéng.

Do6i véi huyén Tra Linh, trong ndm 1987, huyén da thuec
hién chuyén cin bd y t€ cong tac tai Tram Y té x4 bién gi¢i vao
bién ché theo Thong tw lién b6 s6 10/TT-LB cia BO Y té va Bo
Tai chinhl. Nim 1989, bénh vién huyén chuyén tir Déng Sau
vé bong Kham tiép quan khu vwee Uy ban va Huyén ty. Trudng
Phong Y té huyén, kiém Gidm doc Bénh vién huyén Tra Linh
tlr thang 11/1986 - 12/1990 la bac si Nong Qudc An2. Tai co
s& Pong Kham, kho khidn 1én ctia nganh Y té 1 nha clra da hw
héng, dia hinh &m thip, mua mwa lut 16i, vat tw y té con thiéu
thén. Thang 4/1995, dwgc Uy ban nhin din huyén nhit tri va
cip cho mit bang y té€ 1én ti€p quan khu vic hién nay.

Tai huyén Tra Linh, ddu ndm 1990, 6ng N6ng Quoc An
duwoc diéu chuyén 1én Uy ban nhin din huyén. Tir thang
02/1990 dén thang 5/1991, Ba Nong Thi Phiy, Phé Phong Y
té huyén, kiém Giam déc Bénh vién huyén Tra Linh.

Vé ché d6 chinh sach d6i vdi can bo y té xa, phwong, thi
tran, can c theo Quyét dinh s6 123/HDBT ngay 19/8/1987
ctia Hoi dong BO trudng vé viéc stra doi ché do chinh sach doi

1 Huyén Tra Linh cung vé&i cac huyén Ha Quang, Quang Hoa, Bao Lac, Ha Lang,
Théng Nong da thuc hién chuyén can b y té cong tic tai Tram Y t€ x4 bién gi¢i vao
bién ché vao nidm 1987.

2 Ong Nong Qudc An (sinh 1951), qué quan: xém Ban Ngin, x3 Quang Trung, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing. B4c s, Phé Phong Y t& huyén Tra Linh, kiém Giam
d6c Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (12/1982 - 10/1986); Huyén uy vién,
Trwdng Phong Y t&, Giam ddc Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bang (11/1986
-12/1989).
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v&i can bd y té xa, phwong, thi tranl, trwdc sw dé nghi cta S&
Y t€ va S& Tai chinh tinh Cao Bang, Uy ban nhan dan tinh da
c6 Quyét dinh s6 567/UB-QD/TM ngay 09/7/1988 vé viéc
thwe hién ché d6 chinh sach d6i véi can bo y té xa, phwong.
Theo d6, cho phép Lién S& Y té - Tai chinh dwoc thwe hién
Quyét dinh s6 123/HDBT ctia Hi dong B trwdng ban hanh
ngay 19/8/1987, Quyét dinh s6 567/UB-QD/TM ctia Uy ban
nhan dan tinh Cao Bang. S& Y t&€ 14p du toan toan bo theo s6
lwong can bd c6 mat trong toan tinh; thong bao cho cac huyén
- Tram Y té x3, phwong on dinh va té chirc mang ludi hoan
chinh @€ phuc vu nhan dan ngay mot tot hon. S& Tai chinh can
c theo du toan ciia S&' Y t€, cAp phat diy du kinh phi dé can
bd y té xa, phwong, thi trdn yén tdm cdng tac, bdo dam hoat
dong binh thuong.

Thuc hién huéng dan s6 168/HD-LS ngay 20/9/1988
ciia S& Y té va S¢& Tai chinh vé viéc thwc hién chinh sach doi
v&i can bo y té xa, phwong, thi tran, S&' Y té€ da c6 K& hoach s6
178/YT-KH ngay 03/10/1988 trién khai thuwc hién theo ba

1 Nhitng x4 c6 trén 3.000 dan thi c& thém 1.000 din dwgc bd tri thém 1 can bo y
té, nhwng téng s6 khong qua 7 ngwoi. Nhirng xa 1én trén 10.000 din dwoc b6 tri 8
nguwoi tré 1én, nhwng nhiéu nhit cling khéng qua 10 ngudi. Cac can bo y té xa da
dworc tuyén vao bién ché Nha nwéc, dwgce gitt nguyén trong bién ché Nha nwéc. Cac
can bd y t& xa c6 bing cdp, dwoc dao tao chuyén mén nhung chwa tuyén vao bién
ché& Nha nuwéc sé duwgce hwdng sinh hoat phi theo bang lwong can bd y t&€ Nha nwéc
¢6 cung trinh d6 chuyén mén va thAm nién cong tac, dwgc hwong ché dd phu cip
khu vuc; dwoc hwéng cac ché dd wu dii nganh, phu cdp trach nhiém, 1ay nhiém,
ddc hai, phu cip di hoc, cic ché d6 bao hiém xa hdi nhw nghi hwu, mait strc, thoi
viéc, phu cip khi 6m dau, sinh dé, chét, tro cAp khé khin nhw ddi véi can bo y té
Nha nwée. Ngudn kinh phi tra sinh hoat phi va cac phu cap khac cho can bd y té xa
giadi quyét theo phwong chdm Nha nuwéc va nhan din cung lam, Trung wong va dia
phwong cung lam.
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bwéc: Thir nhdt, quan triét Quyét dinh sé6 123/HPBT ngay
19/8/1987 ctia Hbi déng Bo trwedng va Quyét dinh s6 567 /UB-
QB /TM ctia Uy ban nhan dan tinh theo S& Y té&, cAc Phong Y té&
va cac Tram Y té€ x3, phwong, thi tran. Thit hai, xét chon can bd
y té dé dwgc hwdng chinh sach theo Quyét dinh s6 123 /HDPBT
ngay 19/8/1987 ctia Hoi dong Bo trudng. Thit ba, to chirc hoc
tip chirc ndng, nhiém vu cu thé va ndi dung cong viéc cia tirng
Tram Y té x3; xay dung phwong thirc hoat dong cia tirng Tram
Y té xa, quan hé, 1é 16i lam viéc, ké hoach dao tao, b6i dwong...

Thuc hién theo K& hoach s6 178/YT-KH ngay 03/10/1988
cia S& Y té&, huyén Trung Khanh va Tra Linh d3 cé nhiéu co
gang trong viéc thuc hién diy dd, nghiém tdc ba bwéc ma ké
hoach da dé ra. Cong tac quan triét ndi dung cac quyét dinh
dworc trién khai diy da va hiéu qua. Viéc xét chon cdc cadn by
té duwoc hwdng chinh sach dién ra céng khai, minh bach, ddm
bdo tinh cong bang, dan chd. Phwong thirc hoat ddng chia tirng
Tram Y té€ xa, 1é 16i lam viéc, ké hoach dao tao, b6i dudng...
dwoc xay dung cu thé, phu hgp véi chirc nang, nhiém vu cu
thé va ndi dung cong viéc cia tirng Tram Y té xa. C6 thé khang
dinh rang, Quyét dinh s6 123/HDBT ngay 19/8/1987 ciia Hoi
dong Bo trudng va Quyét dinh s6 567/UB-QD/TM ctia Uy ban
nhan dan tinh da gidp cho hé thong y té xa, phwong, thi trin
trén dia ban hai huyén Trung Khanh va Tra Linh tiép tuc dwoc
cling co, can b y té xa, phwong, thi tran yén tim hon véi cong
viéc do dwoc thu huwdng cic co ché chinh sach ctia Nha nwéc
va cia nganh dem lai.

Trong khong khi khin trwong thwc hién chi treong doi
méi cia Pang va Nha nwéc, nganh Y té c6 Cong van so
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1497/TC ngay 19/4/1988 ctia Bo Y t€ huéng dan sap xép lai
t6 chirc b may y té dia phwong, trong d6 nhin manh téi y té
tuyé&n huyén, thi va xa, phwong. Hwéng din ctia B Y t& néu ro:
"Viéc sap x€p t6 chirc bd may y t& dia phwong phai gan véi viéc
d6i méi co ché quan ly, d6i méi phong cach phuc vu va phong
cach lam viéc; nang cao dwgc hiéu qua quan ly, hiéu qua phuc
vu va hiéu qua san xuit, kinh doanh; bdo dam thwc hién tét
hai nhiém vu trong tAm ctia nganh la: ddy manh céng tac cham
soc strc khde ban dau va nang cao chat lwong hoat déng cta
caccosdyté”. Do vay, to chirc bd may y té€ huyén Trung Khanh
va Tra Linh giai doan ndy ciling dwoc sap xép theo hwéng dan
tai Cong van s6 1497 /TC ngay 19/4/1988 cia B0 Y té, cu thé
nhu sau:

Déi véi tuyén huyén, thi: Chirc ndng quan ly Nha nwéc vé
y té trén dia ban huyén, thi la trach nhiém cta ﬂy ban nhan
dan huyén, thi. P& gitip Uy ban nhan dan huyén, thi thwc hién
chirc ning ndy, & moi huyén, thi c6 Phong Y t&€ nhung hét sttc
gon nhe hodc c6 thé bé tri 1-2 can bé lanh dao 1a bac si, dworc
si hay y si c6 nang lwc, phdm chit tot, am hiéu tinh hinh dia
phwong dé tham muu cho Uy ban nhan dan huyén vé cong tac
y té. Nén hop nhit Doi vé sinh phong dich, Doi y té lvu dong,
Doi sinh dé ké hoach, Bénh vién huyén, Phong kham da khoa
khu vwe, Nha hé sinh khu viec... thanh mot té chirc thong nhat
14y tén 1a Trung tAm Y té. Trung tAm Y té huyén, thi 1 mét t6
chtrc chuyén moén, nghiép vy, mot don vi sw nghiép chiu sw
quan ly truwc tiép vé moi mit cia Uy ban nhan dan huyén, thi
va chiu sw chi dao chuyén mon, k§ thuat nghiép vu theo hé
théng nganh doc cda y té tuyén tinh, thanh pho. Trung tim Y
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té huyén, thi théng nhit quan ly, diéu hanh moi hoat déng
chuyén mon, nghiép vu, ky thuit y té trén dia ban cac huyén,
thi. Sau dé Bo Y té tiép tuc c6 Coéng van s6 2521/TC ngay
25/5/1988 huwdng din vé td chirc va hoat ddng cia Trung tAm
Y té tuyén huyén. Tuy nhién, ttr nim 1993, t6 chirc b0 may y
té€ huyén méi duoc sip x€p theo hwéng dan tai Cong van s6
1497/TC ngay 19/4/1988 ctia Bd Y té.

Déi véi y té tuyén co sé gom: Tram Y té xa, phwong, xi
nghiép, co quan, trweong hoc. Tram Y t€ x3, phwong 1a to chirc
chuyén mén ky thuat, chiu sw quan ly ciia Uy ban nhan dan x3,
phwong va chiu suw chi dao, kiém tra vé chuyén mon, ky thuét,
nghiép vu cta Trung tAm Y té huyén, thi. D6i véi cac Tram Y té
x3, phwong can nhanh chdéng, kién toan theo Quyét dinh so
123/HDBT ngay 19/8/1987 ctiia Hbi dong BO truedng vé viéc stra
d6i ché do chinh sach doi voi can bd y té x3, phwong, thi tran.

Nhitng ndm dau thoi ky ddi méi, nganh Y té néi chung, Y
té€ huyén Trung Khanh, Tra Linh va cac bénh vién trén dia ban
huyén noi riéng vo cung kho khan do chéi véi gitra co ché ké
hoach hoa tip trung cin xéa bé va co ché méi trong nén kinh
té thi trweong dinh hwéng xa héi chd nghia chwa hinh thanh.
Cac co s& kham chira bénh 1dm vao tinh trang thiéu tram trong
kinh phi duy tri hoat d6ng, khong c6 diéu kién dé cing co va
phat trién. TAm 1y ngwoi dan dén cac co sd 'y té cling dan thay
ddi va tré nén thwe dung hon, doi hdi cham soc y té thiét thuec,
nhanh chéng va c6 hiéu qua hon. Nhiéu loai bénh méi phat
sinh v mot s8 bénh truyén nhiém c6 xu hwéng phat trién tré
lai, dac biét 1a sot rét phat trién va lan rong & mot s6 xa trén
dia ban hai huyén Trung Khanh va Tra Linh. Bén canh d4, kinh
phi cia Nha nwéc khong du cho nhu ciu cta y té, nhung chwa
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c6 nhirng hinh thirc va bién phap thich hop dé giai quyét trong
khi chi phi kham va chita bénh ngay mot tang do ap dung cac
tién bo ctia khoa hoc - ky thuit y té, sir dung cac trang thiét bi
may moc hién dai dit tién trong chdn dodan, diéu tri; ngan sach
Nha nwéc danh cho y té chi @t dé duy tri va vin hanh b may
hoat déng cia cac co sé& y té. Tién lwong can bd, nhan vién
hang thang thwong chAm dan dén doi s6ng can bd cong nhan
vién con gap nhiéu khé khan. Kinh phi phuc vu cong tac phong
bénh, chita bénh, dao tao, nghién ctru khoa hoc, cong tac dan
s6 va ké hoach héa gia dinh cho cic huyén khong du, nho giot
va khong kip thoi.

Trong thoi ky bao cip, moi chi phi khdm, chira bénh
dwoc Nha nwéc bao cip, ngwoi dan khong phai mit tién.
Trwdéc tinh hinh khé khidn gay gat vé kinh té - xa hoi, tai ky hop
th tw ngay 22/12/1988, Qudc hoi khoa VIII da thong qua
Nghi quyét, trong dé cho phép thu mot phan vién phi dé bo
sung vao kinh phi cho sw nghiép y té. Cin c theo Nghi quyét
nay cia Quoc hoi, ngay 24/4/1989, Hoi dong Bo trwdng da
ban hanh Quyét dinh s6 45/HPBT cho phép cic co s& kham
bénh, chira bénh trong hé thong y té€ Nha nwéc dwoc thu mot
phan vién phi dé cai thién diéu kién phuc vu cho bénh nhén,
trong d6 c6 quy dinh cac d6i twong dwoc mién gidm tién kham
chita bénh. Vién phi gom cic khoan tién kham bénh, tién
giwrdng nam diéu tri, ditu dwéng, tién thudc, tién mau, tién xét
nghiém, tién phim X quang va moét sé dich vu ky thuat khac, ké
ca ndi tru va ngoai tri. Thwe hién Quyét dinh s6 45/HDPBT cuia
Hoi dong Bo trwdng va cac van ban hwéng dan, Y té Cao Bang
bt dAu thwc hién thu vién phi tir ndm 1989, trwdc hét 1am thi
diém tai Bénh vién da khoa tinh va Bénh vién Hoa An, trong
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nim 1990 bit dau trién khai sang cac huyén Trung Khanh, Ha
Quang, Phuc Hoa...

Vé hoat dong kham, chita bénh tw nhan, & mién Bic sau
ngay giai phong khong c6 hoat dong kham chira bénh tw nhan
do Nha nwéc chiu trach nhiém bao vé, cham séc sirc khoe cho
nhan dan va quan ly toan b hoat dong trong linh vuc y va
dwoc. Bwéc vao thoi ky doi mai, trong nén kinh té thi trweong
dinh hwéng xa hoi chu nghia, viéc kham chira bénh tw tré nén
nhu ciu rat16n. Nguwoi dan mong dwoc cham soc y té thiét thue,
nhanh chéng, thuén tién va cé hiéu qua dé c6 nhiéu thoi gian
diu tu cho hoat dong kinh té. Nguoi thiy thuéc mong muén
dwoc st dung kién thirc, k§ nang phuc vu ngwdi bénh dé ¢
thém thu nhip... D€ thé ché hoa bang phap luat hoat dong cla
cac co s¢ hanh nghé y té tw nhan, ngay 29/4/1989, B0 Y té da
c6 Quyét dinh s6 217-BYT/QD ban hanh Quy ché vé to chirc va
hoat dong cla cac bénh vién, nha ho sinh, phong kham bénh,
phong xét nghiém, phong tham do chirc nang va dich vu y té tw
nhén. Sau khi BO Y té ban hanh Quyét dinh s6 217-BYT/QD, S¢&
Y té da trién khai dén cac huyén, thi. Nam 1990, S& Y té di tién
hanh cap dwgc 23 gidy phép hanh nghé y té tw nhan va 10 gidy
phép hanh nghé dwgc tw nhan & cac dia phwong.

Buéc vao cong cudc ddi mébi, trong tinh hinh kho6 khan
chung ca nwéc, nganh Y té cling gap nhiéu kh6 khan. Mac du
kinh phi danh cho hoat dong cua y té rit eo hep nhung Y té
huyén Trung Khanh va Tra Linh van c6 nhiéu c6 ging d€ dam
bao dwoc cong tac cham soc strc khde cho nhan dan, déong thoi
c6 nhiéu c6 gang trong viéc duy tri moi hoat ddng va gitt virng
chat lwong chuyén mon trén moi linh vue.
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Céng tac kham chira bénh, diéu tri bénh nhan va phong
chong bénh xa hdi dwoc thuc hién thwong xuyén va chit
lwgng dwoc ndng cao hon, dap ng nhu cau ctia nhan dan. S6
giwong bénh dwoc tang 1én, duy tri moi hoat ddng va giit virng
dwoc chit lwgng chuyén mén ky thuit. Cac ché do vé y va
dwoc déu dwoc thuce hién kha tot, viéc két hop chita bénh bang
y hoc dan tdc ngay cang tang cwong, chi trong va c6 hiéu qua
10 rét.

Céng tac phong, chdng cac bénh x3 hoi dwoc ting cwong
& tuyén huyén va co s& dé chi dao thwc hién cham séc strc
khoe ban dau. Tuy vay, tinh dén ndm 1990, két qua cia cong
tac nay chwa cao, mot phin do thiéu kinh phi mua thuéc
chuyén khoa cho co s& hoat dong, hon nira viéc thanh toan
céng tac phi chdm nén han ché dén két qua céng tac phong,
chong cac bénh xa hoi trén dia ban huyén va cac xa.

Chwong trinh tiém ching mé rong: nhitng nam 1986 -
1990, méc du co s& vat chit ciia nganh con khé khan, nhung
nh¢ nhin thirc dwoc tAm quan trong ciia chwong trinh tiém
ching mé& rong, sy lanh dao chinh quyén cac cip, can bo
nganh Y t€ huyén da c6 nhiéu c6 ging ctr can bd dén tan cac
ban lang phin d4u hoan thanh dwoc chi tiéu tiém ching. Nho
hoan thanh chi tiéu tiém ching mé rong nén thoi gian nay da
khong c6 dich xay ra, gép phan gidm sd tré mac bénh, gidm sd
nguoi chét, gidm so tré em bi tan phé do cac bénh nay gy ra.
Tai huyén Trung Khanh, viéc tiém chiing mé rong da dat dwoc
két qua tot, nAm 1989 dat ty 1é 88%, nim 1990 dat ty 1é 84,6%.

Cong tac dao tao can bd: da cé sw d6i méi véi hai nhiém
vu trong tAm la cham séc strc khoe ban dau va nang cao chat
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lwong phuc vy, cham séc sttc khde nhan dan. Hing ndm, nganh
Y té t6 chirc cac 16p tAp huln cho can b chi chét, can bo co sé
& huyén va xa vé cham séc strc khoe ban dau, sau dé6 mé caclop
chuyén mén nghiép vu nham trang bi cho cac can bo y té vé
gido duc strc khoe cho tiém chung mé rong, tiém ding ki thuat
va vo trung, an toan trong tiém chuing...

boi voi cong tic Pang, Chi b Trung tdm Y té€ huyén
Trung Khanh luén thwc hién t6t cic nhiém vu chinh tri dwgc
giao. Cong tac cham soc strc khoe nhan dan luén dwoc chi bo
dat 1én hang dau, ting cwong céng tac cip ciru, khdm chira
bénh, gidi quyét co ban cac bénh cip clru ngoai, san; diéu tri
ndi tra cac bénh thong thwong; cing c6 xay dwng co s& vt
chat, nhan lwc cic Tram Y té x3, thi tran; thuc hién t6t cac
chwong trinh muc tiéu y té Quoc gia va dan s6/Ké hoach héa
gia dinh; ting cwong thuc hién tét cong tac tiém ching mo
rong, phong, chéng dich bénh lwu hanh tai dia phwong, han
ché cac bénh dich bénh nguy hiém. D& lam t6t cong tac nay,
viéc tuyén truyén cac van ban, chi thi, nghi quyét ctia Pang va
Nha nwéc, pho bién cac quy dinh, quy ché chuyén mon cho bac
si, diéu dwdng va nhitng nhan vién y té€ & cac bd phan dwoc
tién hanh lién tuc, nhitla gido duc nhirng chuidn mwc dao dirc
cla nguoi lam céng tac y té, khi tiép xtc vdi ngwdi bénh va
than nhan nguoi bénh phai niém né, tin tinh cham séc, gitup
d&, khong gy phién ha; giao tiép gitta nhin vién véinhén vién
phai lich su, tdn trong 1an nhau.

T6ém lai, 5 nam dau thwc hién cong cudc d6i mdi toan
dién do Pang ta khéi xwéng va lanh dao (1986 - 1990), bang
b0 va nhan dan cac dan tdc huyén Trung Khanh va Tra Linh
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da dat dwoc nhirng két qua bwérc dadu dang khich 16. Hoat déng
cia nganh Y té ngay cang phat trién, cic co s& y té khong
nglrng dwoc cung b, ngwdi dan cang tin twdng vao su tién bo
clia nganh Y té trong viéc kham chira bénh cho nhin dan. Tuy
con khong it khé khin, nhwng tit cd nhitng thanh twu ma
nganh dat dwocla tién dé virng chiac d€ doi ngii can bd y té clia
huyén virng buéc di 1én trong ching dwong tiép theo.

I. Tiép tuc d6i méi sw nghiép y té theo hwdng toan
dién (1991 - 1995)

Dai hoi dai bi€u toan qudc lan thi VII cta Pang (6/1991)
da danh gia nhirng thanh twu dat dwoc, nhirng thuan loi co ban
cta dat nwdc trong thoi ky doi méi. Vé y té, Nghi quyét Pai hoi
chi rd: "Phét trién cic hoat dong y t€ bang kha ning cta Nha
nuwéc va cia nhan dan, theo huwdng du phong 1a chinh; két hop
y hoc hién dai v&i y hoc 6 truyén dan tdc. Sap xép lai hé thong
y t€, cing c0 y té co s&, dac biét la & mién nui. Xay dung ké
hoach bao vé strc khde theo viung lanh tho... Bdo ddm nhu ciu
vé thudc chira bénh; m& réng cong nghiép trang thiét bi y té,
tich cwc chuln bi xy dung céng nghiép hoa dwoc, phat trién
nudi trong cay, con lam thudc. Phat trién bao hiém kham chira
bénh,... Chu trong dao tao can bo, tiép nhin tién bo khoa hoc
thé gi¢i rng dung thich hop vao nwéc ta trén co sé bong - Tay
y két hop"L.

Thuwc hién sy chi dao ctia Trung wong va cua Tinh uy Cao
Bang, Dai hoi dai biéu lan th XIV cia Pang bd huyén Trung

1 Pang Cong san Viét Nam: Vdn kién Dai héi dai biéu toan qudc ldn thie VII, Nxb. Sy
that, Ha Noi, 1991, tr.75-76.
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Khanh da dwoc to chirc vao thang 10/1991. Nghi quyét dai hoi
dé ramuc tiéu y té trong nhirng ndm 1991 - 1995 la: “xay dwng
nép sdng mai, bai trir cac hi tuc lac hiu; day manh sw nghiép
y té, gido duc va chién lwoc con nguwdi, thuwe hién chinh sach xa
hoi ngay mot tot hon”L.

Thwc hién chu treong cia Pang vé linh vuc Y té, thuc
hién Céngvin s6 1497 /TC ngay 19/4/1988 cia B0 Y té hwdng
dan sap xép lai t6 chirc bd may y té dia phwong, trong d6 nhin
manh téi y té tuyén huyén, thi va xa, phwong, dén nam 1993 -
1995, nganh Y té€ huyén Trung Khanh va Tra Linh da c6 thay
déi tr mo6 hinh Phong Y té huyén, bénh vién huyén chuyén
thanh m6 hinh Trung tdm Y té huyén, thwc hién nhiém vu
phong, chong dich bénh, kham chira bénh, dan s6 - ké hoach
héa gia dinh va quan ly cic Tram Y t€ x4, thi tran. Trung tim
Y té€ huyén Trung Khanh dwoc thanh 1ap theo Quyét dinh s6
164 /UB-QP-TC ngay 25/11/1989 ctia Uy ban nhan dan huyén
Trung Khanh, do Uy ban nhan dan huyén quan ly. Tai Tra Linh,
tir thdng 5/1991 - 1997, lanh dao Phong Y té la bac si La Van
Ty lam Trudng Phong Y t& kiém Bénh vién trwdng?; Ong Nong
Xuan Hoa lam Phé Giam ddc Trung tim Y t€ huyén Tra Linh3.
Phong Y té huyén d6i tén thanh Trung tAm Y té huyén.

1 Ban Ch4p hanh Pang b huyén Trung Khanh, Bio cdo chinh tri tai Dai hdi Pang
bo huyén Trung Khanh, khéa XIV, nhiém ky 1991 - 1995.

2 Ong La Vin Ty (02/12/1942 - 2015), qué quan: Dodng Gidi, xd Cao Chwong,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Truwédng Phong Y t& huyén, Giam déc
Trung tAm Y t& huyén Tra Linh, tinh Cao Bang (5/1991 - 5/1997).

3 Ong Nong Xuan Hoa (16/4/1938 - 2014) qué quan: xém Doéng Khim, xi Cao
Chuong, huyén Tra Linh (nay la xdm Tan Lap, xa Cao Chwong, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Béng). Y s§, Phé Gidm d&c Trung tAm Y t& huyén Tra Linh, tinh Cao Bing
(1991 - 1995).
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Nam 1991, mang lwéiy té€ da dwoc ciing ¢d, nhiéu xa trén
dia ban hai huyén c6 nha Tram Y té. Dich vu khdm chira bénh
dwgc mo rong bao gdbm ca co s& kham quéc 1ap va co sé tw
nhan, tao diéu kién thuin loi cho viéc phong va chira bénh
trong nhan dan.

Nam 1993, Trung tdm Y té hai huyén dwoc cung co xay
dung, trong dé cé sw giap dé ctia UNICEF. Chwong trinh chdng
sOt rét dwoc trién khai nhanh va hiéu qua. Cong tac tiém ching
mé& rong, chéng udn van cho tré so sinh dwoc thwce hién tét.
Bao hiém y té, cic quy bao tr¢ nhan dao, cham séc tré em &
tuyén huyén dwoc hinh thanh va c6 két qua buéc dau. Cong
tac ké hoach hoa gia dinh c6 nhiéu tién trién tich cwc, hau hét
cac x3, phwong trén dia ban huyén cé Ban Dan sé - K& hoach
hoéa gia dinh.

Nam 1994, mang ludiy té co sé tiép tuc dwoc cing co va
mé& réng & tat cd cac xa, phwong trong toan huyén Trung
Khanh va Tra Linh. Cong tac chi dao, quan ly, lap lai trat tuw,
xay dung co s& vat chat trong linh viee kham, chira bénh dwoc
chu trong. Tinh trang thiu can bo y té tirng bwéc dwoc khic
phuc, cac dich bénh xa hoi, dac biét la dich sét rét co6 chiéu
hwdéng giam.

Thanh twu 5 ndm thwc hién cong cuéc d6i méi da tao ra
nhitng chuyén bién dang ké trong doi song kinh té, chinh tri,
x4 hoi ctia huyén Trung Khanh va Tra Linh. Pai hoi dai biéu
Pang bd huyén Trung Khanh lan thir XIV hop vao gitra thang
10/1991, tai thi trAn Trung Khanh. Dai hoi da tong két, dé ra
nhitng muc tiéu cht yéu trong phwong hwéng phat trién kinh
té - xa hoi (1991 - 1995), trong d6 khang dinh mot s thanh
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twu cia nganh Y té: “Cong tac cham séc stirc khoe nhan dan da
duy tri dwgc cac hoat dong kham chira bénh twong doi tét.
Tiém ching mé rong hiang nam dat chi tiéu trén giao. Hoat
déng truyén thong dan so6 va ké hoach héa gia dinh c6 nhiéu
cO gang, dat dwoc két qua kha. Trung tAm Y té€ huyén da duy
tri thwong xuyén viéc giao ban chuyén mén dong thoi tirng
bwéc nang din co sé& vat chat phuc vu cho kham chira bénh
cta nhan dan. Chi dao va thuc hién bdo hiém y té & Trung tim
Y t€ huyén”L.

Dai hoi dai biéu Pang bd huyén Tra Linh Iin th XV hop
tir ngay 03/10 dén 05/10/1991, tai thi trdn Hung Qudc. Dai
hoi da tong két, dé ra nhitng muc tiéu chu yéu trong phwong
hwéng phat trién kinh té - xa hoi 1991 - 1995, trong d6 khang
dinh mot s6 thanh tyu ctia nganh Y té tinh dén nam 1991 la:
“Cong tac cham soc strc khde nhan dan da dwoc chu y quan
tdm nhiéu hon, duy tri thwong xuyén hoat dong chuyén mon
cda nganh, chat lwong khdm va diéu tri cho nguwoi bénh da
dwoc nang cao, thuwc hién cé hiéu qua chwong trinh y té€ quéc
gia nhu chwong trinh chéng sét rét, buwdu co, chdng suy dinh
dudng, tiém chiing mé& réng cho tré em. Cong tac phat trién
mang lwdi y té co sd, cac co sé y té da c6 nhiéu c6 gang thuc
hién tot nhiém vu cham séc sttc khde ban dau cho nhin dan”2.

Cong tac cham séc sirc khoe nhan dan da c6 nhirng
chuyén bién tich cwc, dic biét 1a viéc thwc hién 07 chwong

1 Ban Ch4p hanh Pang bd huyén Triung Khanh, Lich stt Ddng bo huyén Trung Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.332.

2 Ban Chip hanh Bang bé huyén Tra Linh, Lich stt Ddng bd huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.208.
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trinh y té€ quéc gia, dé la: Cing c6 mang ludi y té co s&; phong,
chong sét rét; mé rong dich vu kham chira bénh, ning cao chat
lwgng khadm chita bénh...; ké hoach hoé gia dinh, cham s6c bao
vé ba me, tré em; tiém chiing mé rong; thudc thiét yéu va trang
bi thiét yéu; phong, chong bénh bwéu c6 dwoc thuc hién tot.
Ngoai ra, con c6 cac chwong trinh y té cip Bd nhw: Chwong
trinh chéng ia chay cip tinh, chdng nhiém khuin ho6 hip cdp
tinh & tré em (ARI), chdng khd mat do thi€u Vitamin A,
chwong trinh chong bénh x4 héi nhw HIV, cai nghién ma tuy...
cling dwoc trién khai va thwc hién budc dau cé hiéu qua.

Hoat dong y té noi bat & giai doan nay la toan nganh Y té
tinh Cao Bang da tich cwc tip trung xda xa trang vé y té, trong
d6 huyén Trung Khanh da hoan thanh x6a xa trang vé y té vao
nim 1992. Tinh dén 1992, tinh Cao Bang con 9 xa trang hoan
toan vé y té tip trung & Tra Linh va Nguyén Binh. Ngoai ra,
con 74 Tram Y té chwa c6 nha tram. Tir ndm 1994 dén nim
2000, nho vén hd tro chdng xudng cap ctia BO Y té, ctia Uy ban
10-80 chong chat doc mau da cam Cong hoa dan cht Pirc, von
vay Ngan hang Thé gi&i, Uy ban Dan s6 - K& hoach héa gia dinh
nén cac Tram Y té xa da dwoc xay nha cip 4 khang trang va
dwgc dwa vao st dung. Pén nam 1995, huyén Tra Linh hoan
thanh x6a x4 trang vé y té. Cac can b tram trudng y té xa hang
nam dwoc té chirc hudn luyén vé trinh d6 chuyén mon ky
thuét tao diéu kién phuc vu t6t hon cho nganh.

Vé cong tac phong, chdng bénh buwdu c6, Poi cong tac
phong, chong bwdu c6 & tuyén huyén dwoc thanh 1ap. Nam
1990, Tram bwéu c6 tinh Cao Bang da két hop véi can bo phu
trach cta Trung wong diéu tri mau; xac dinh ty 1& dan s mac
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bénh trong toan tinh l1a 42%. Tl d6, nganh Y té€ phéi hop véi
cac nganh khéac c6 lién quan tang cwong ap dung cac bién
phap tich cuc dé phong, chdng bénh bwéu co. Cac dia phwong
ban muéi i-6t cho toan din trong tinh st dung theo gia chi
dao cua Trung wong; Té chikc tiém phong Lipiodol cho 10-20
ngan lwot ngwoi, dong thoi két hop diéu tri cho bénh nhén
méic bénh vai trdm nguwdi/ndm. Nho trién khai thwc hién
cbng tic phong, chdng buwéu co thwong xuyén nén ty 1é nguoi
méc bénh nay cé sy thuyén giam.

Vé cong tac dao tao, xuit phat tir nhiém vu dao tao phuc
vu yéu ciu cing c0, kién toan mang luwéi y té co s@, kién quyét
thanh todn cac xa trang vé y té va dap ng nhu ciu khong
nglrng nang cao chat lwong sw nghiép cham séc sirc khoe ctia
nhin dan, Trwong Trung hoc Y té cda tinh da tim moi bién
phéap dé€ hoan thanh viéc khao sdt mang lwdi co sé, co6 ké hoach
cu thé trong cong tac tuyén sinh, hang nim m& 16p tap huin
vé cong tac quan ly cham séc sirc khoe ban dau cho cac Tram
Y té x4, cac nit ho sinh, y ta va mot s6 can bd Doi vé sinh phong
dich, sdt rét, Poi sinh dé ké hoach nham nang cao trinh d6 cho
can bd & co sé.

Cong tac khdm chira bénh luén dwoc quan tim, cing co
hé théng bénh vién, ning cao chit lwong kham chira bénh cho
nhan dan. Nganh di sip xé&p va bd tri hop ly hé thdng kham
chita bénh & cac bénh vién. Xay dung dé an dau tw nang cip
cho hé théng bénh vién vé mang ludi co sé diéu tri, can bo,
kinh phi, phwong tién. Pong thoi, quan tim dén viéc nang cao
trinh d6 nang lwc chuyén mén ky thuit & hé théng bénh vién.
Nganh tiép tuc thuwc hién cudc vin dong nang cao chat lwong
kham chita bénh gidm phién ha cho nguwoi bénh, tinh than
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phuc vu khdm chira bénh cho nhian dan cua can bd y té ngay
mot dwgc ning cao. K&t hop hai hoa gitta y hoc hién daivay
hoc c6 truyén dan tdc trong diéu tri ngwdi bénh.

Ngay 24/7/1992, vu tai nan 1& nti chdn dong ca nwéece tai
nui Kép Ky, xa Quang Trung thudc huyén Tra Linh da chon vui
hon 500 nan nhan. Nhitng nan nhin nay da s6 la ngwdi thap
phwong dwoc cac chi bwdng mang gan chiéu mo dén day. Mot
s {t ngwdi may man con sdng sé6t da dwoc rat nhiéu can b y
té€ cia huyén Tra Linh tic truc & quanh khu vwc xay ra sat 1&
va & co s y té cia dia phwong dé so ciru, cp clru. Nhirng ngay
say do, nhiéu gia dinh c6 nguwdi thin thiét mang cling roi vao
tinh trang suy kiét strc khde do ndi dau mat di ngwoi than déu
dwoc can bd y té ctia huyén ho tro sttc khéde va tan tinh cham
séc. Hién nay, trén dudng 1én ddc nii Kép Ky van con dau tich
cda tidm bia xi mang tac dong chi: “Bia ghi nhé tai nan 16 nii
ngay 24/7/1992".

Cong tac ké hoach hda gia dinh dwoc trién khai thwc hién
rong khap & cac dia phwong trong toan huyén. Can bo phu
trach cong tac ké hoach héa gia dinh da trién khai cong tac
tuyén truyén, vin dong chi em trong do tudi sinh dé dat vong
tranh thai, dinh san nam, nit, kham phu khoa, kham thai cho
cac ba me. Tuy nhién, do kinh phi con han hep, cong tac tuyén
truyén dén co s& con it nén phian nao hiéu qua thuc hién cong
tadc nay chuwa cao.

Can ¢ Nghi dinh s6 95/CP ngay 27/8/1994 ctia Chinh
pht vé viéc thu mot phan vién phi, ngay 30/9/1995 Chinh phu
ban hanh ti€p Thong tw lién bd s& 14/TTLB vé hwéng din



164 % LICH SU’Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

thwc hién mirc thu mét phan vién phi. Song, cling giong nhw
viéc thuwc hién Quyét dinh sé 45/HDBT ngay 24/4/1989 cua
Hoi dong Bo trwdng, ddi twong dwoc mién ndp vién phi qua
nhiéu, hon nira can cir vao mirc séng thwc té cia nhan dan trén
dia ban cac huyén, Uy ban nhan dén tinh Cao Bang quyét dinh
chi dwoc phép thu theo mirc thip nhit. Do vay, khoan thu ti
ngudn vién phi qué it di, trong khi ngdn sdch Nha nwéc cip chi
c6 han vi viy kho khin 16n nhat ciia khoi khdm chita bénh
trong giai doan nay la thiéu kinh phi.

Vé cong tac phong chéng bénh sét rét, trong thap ky 70
cia thé ky XX, bénh sét rét gan nhw da dwoc thanh toan; nhiéu
huyén da dwoc cong nhdn "Thanh todn co ban vé s6t rét”. Song
dén nam 1992, tinh Cao Bang ndi chung, nganh Y t& huyén
Trung Khanh va Tra Linh ndi riéng lai phai d6i ph6 véi mot
thach thirc 16m khi dich sét rét bung phat tré lai, lan tran khdp
noi, ty 1é nguwdi mang ky sinh trung sot rét ting cao, da giy ra
nhiéu ton thit vé sirc khde va tinh mang cho déng bao cac dan
toc trén dia ban huyén. Chinh vi vay, ttr nam 1992, chwong
trinh phong, chéng so6t rét da dwoc dwa vao chwong trinh y té
quoc gia va sau nay la "Muc tiéu phong, chéng sot rét cta
chwong trinh y t€ quéc gia". Pay la sw quan tim thoa dang ctia
Dang va Nha nwéc ta ddi voi stitc khde nhan dan. Hing nam, tap
huén cong tac phong, chong sot rét cho doi s6t rét huyén dwoc
trién khai thwong xuyén... Péng thoi, huyén cling dwoc ting
cudng can bd ctia Tram sdt rét tinh nham phat hién sém bénh
va phong, chdng bénh sot rét dwoc kip thoi. Tinh dén nam

1995, ty 1é dan mac st rét trén dia ban toan tinh Cao Bang giam
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tr 5,12% (ndam 1992) xuéng con 4,14% (nam 1995)L. Tuy
nhién, trong qua trinh thuc hién con mot so ton tai cin dworc
khic phuc nhw mang lwdi phong, chéng sét rét chwa manh,
trinh do hiéu biét vé sot rét cua y té co s& con han ché.

Pén nam 1995, tiép tuc thyc hién tét cac chwong trinh y
té, thyc hién chwong trinh phong chong bénh sot rét, bwéu co,
bai liét, gop phan bao vé, cham séc va nang cao stirc khde nhan
dan, tiép tuc duy tri céng tadc kham, chita bénh, nim bat kip
thoi dap tat cac dich bénh 1€ té xuit hién trén dia ban huyén.
Cong tac din s6 va ké hoach héa gia dinh tiép tuc mé rong va
c6 hiéu qua, da c6 19/19 xa va thi tran huyén Trung Khanh
v&i 217 cOng tac vién tirng thon, x6m, lang lam cong tac tuyén
truyén ké hoach héa gia dinh2.

Tt ndm 1995, trung tAm y té hai huyén chuyén vé S& Y
té€ quan ly, Trung tAm Y té huyén Trung Khanh do bac si Ma
Tw Mao lam Bi thw chi bg, Gidm doc trung tam. Trung tim Y té
huyén Tra Linh do bac si La Van Ty lam Giam doc trung tam,
cac dang vién sinh hoat ghép v&i chi bd Y té - Gido duc huyén
Tra Linh.

T6m lai, hoat ddng cia nganh Y té huyén giai doan 1991
- 1995 da c6 nhitng bwdc phat trién dang ké va ngay cang tién
bo, tirng buéc x6a bd xa trang vé y té. Nho d6 ma cong tac
cham séc strc khoe, kham chira bénh cho nhan dan, dac biétla
nhan dan cac dan tdc thiéu s6 da dwoc tiép cin cac dichvuy

1S4 Y té tinh Cao Bang, Lich st Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.246.

2 Ban Chip hanh Pang b huyén Trung Khanh, Lich str Pdng b huyén Tring Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.340.
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té ting lén dang ké. Cong tac y té - dan sb ké hoach hoa gia
dinh c6 nhiéu cd gang, s6 ngudi dwoc kham chiva bénh va tiém
ching ting 1én. Cap uy, chinh quyén cac cip quan tim thuc
hién cham séc strc khoe ban dau, kip thoi phat hién va ngan
chdn mét s6 dich bénh trén dia ban. Viéc thuc hién cong tac
dan so - ké hoach hda gia dinh da di vao y thirc ca cic ting
16p nhan dan, nhat la cac d6i twong trong do6 tudi sinh dé, do
tang cwong va mé rong cong tac truyén théng dan s6 - ké
hoach hda gia dinh.

V&inhirng két qua dat dwoc cia nganh Y té huyén Trung
Khanh va Tra Linh di khang dinh suw trwdng thanh vuot bac
ctianganh Y té hai huyén, dong thoi cung c6 thém niém tin cta
nhan dan déi véi nganh Y té trong thoi gian nay. Tuy nhién,
bén canh nhitng két quéa dat dwoc, nganh van con nhirng han
ché& can khic phuc trong cong tac 1anh dao, chi dao ctia nganh
doi véi y té co sé chuwa kip thoi; nang luc lanh dao, quan ly
diéu hanh con bat cip; mot sé co sé y té chwa dap rng yéu cau
vé kham chira bénh, chdm séc sirc khoe cho nhan dan.

III. PAy manh sw nghiép y té theo hwé'ng cong nghiép
hoéa, hién dai héa, hoan thanh chi tiéu ctia nganh dé ra
(1996 - 2000)

V&inhirng thanh twu buéc ddu dat dwgce sau 10 nam cung
ca nwéc thue hién cong cudc déi méi, nganh Y té€ huyén Trung
Khanh va Tra Linh da dat dwgc nhitng két qua trong chién lwoc
chdm soc va bao vé strc khde nhian dian. Mang lwéi y té co sé&
ngay cang dwoc cung c6, nhatla y té co s& xa, phwong, thi trin
duoc hwdng dw 4n x6a xa trang clia Bo Y t€ va du an Ho tro y
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té qudc gia ciia BO Y té vé tuyén tinh. Cac co sé y té khong ngirng
dwoc nang cip, s6 giwong bénh cia Bénh vién tuyén huyén
khong ngirng duoc tang lén.

Phat huy nhirng thanh twu dat dwoc va dé chuin bi
nhitng tién dé cho bwéc phat trién méi trong nhirng nam cubi
thé& ky XX. Pai hoi Pang bd huyén Trung Khanh Ian th XV dién
ra tir ngay 25/3 dén 27/3/1996. Tham dv Dai hoi c6 199 dai
bi€u dai dién cho can b0, dang vién ctia 40 t6 chirc co s& dang
trong toan Pang bo huyén. Nghi quyét Dai hoi Dang bo huyén
Trung Khanh Ian th& XV da dé ra muc tiéu cho nganh Y té la:
Tirng budc ndng cao chit lwong hoat dong y té va cham lo sttc
khde nhan dan. Tang cwong cong tac gido duc va truyén thong
dan s0, ké hoach hoa gia dinh. Ttr ndm 1996, 1anh dao Trung
tam Y t€ huyén Trung Khanh la bac si Hoang Van Rum lam
Giam docl.

Dai hoi Dang bo huyén Tra Linh IAn th XVI dién ra tir
ngay 20/3 dén 22/3/1996. Nghi quyét Pai h6i Pang bo huyén
Tra Linh l4n thir XVI da dé ra muc tiéu cho nganh Y té la trong
tAm thuc hién chién lwoc cham séc va bdo vé sirc khoe nhan
dan, ning cao chat lwgng kham chira bénh, lam tot cong tac
dan s0 - ké hoach hoa gia dinh. Lanh dao Trung tAm Y té huyén
Tra Linh vAn do béc si La Van Ty lam Giam déc (5/1991 -

1 Ong Hoang Vin Rum (03/12/1945 - 2021), qué quan: xém Liing Chung, xa Kham
Thanh, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Phé Phong Y t€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bing (6/1983 - 1989); Pho Gidm ddc Trung tAm Y t&€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bdng (1989 - 1990); Gidm ddc Trung tAm Y t& huyén Trung Khanh,
tinh Cao Béng (02/1996 - 10/2005).
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5/1997). Tl thang 7/1997, lanh dao Trung tim Y té huyén
Tra Linh 1a bac si Pam Minh Lwgng lam Giam d6cl.

Thanh twu co ban ctia nganh Y té trong 15 nam dau thwec
hién dwong 16i d6i méi cia Pang da dat dwgc nhirng két qua
dang ghi nhan, khang dinh tinh dung din trong chu trwong
cua Pang va Pang bo dia phwong, sw phu hop cia cac chinh sach
va gidi phap ciia Nha nwée va cac By, ban nganh dia phwong doi
v&i linh vuee y té. Chién lwoc chdm séc va bdo vé strc khoe nhan
dan v&i cAc mé hinh xa hoi hda cong tadc cham séc stre khoe cong
déng ngay cang da dang, phong phu, dem lai hiéu qua thiét thuec,
gop phan quan trong vao viéc phat trién kinh té, van héa xa hoi
cda huyén Trung Khanh va Tra Linh.

Céng tac kham, chira bénh dwoc nidng1én ro rét. Tong s6
giwong bénh tuyén huyén cia toan tinh Cao Bang nam 1996
la 603 giwong. Tinh trung binh 18 giwong bénh/10.000 dan.
SO giwong bénh tuyén xa la 3 giwong bénh/x3, chd yéu phuc
vu cho cong tac phong bénh. Cac co s& y té cia huyén da nang
cao chat lwong cong tic kham, chira bénh. P6i véi huyén
Trung Khanh, riéng ndm 1998, Trung tim Y t€ huyén da kham
bénh cho 50.614 lwgt nguwdi, diéu tri ndi trd cho 2.803 lwot
nguoi, diéu tri ngoai trd cho 1.680 lwot nguoi?.

1 Ong Pam Minh Lwong (08/4/1961 - 2024), qué quan Ban Stm, xa Xuan Nai,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Ph6 Gidm d6c Trung tAm Y t& huyén Tra Linh,
tinh Cao Béng (01/1996 - 6/1997); Gidm ddc Trung tAm Y t& huyén Tra Linh, tinh
Cao Bang (7/1997 - 11/2006); GiAm d6c Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(12/2006 - 6/2009).

2 Ban Chip hanh Pang b huyén Trung Khanh, Lich str Pdng b huyén Tring Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.373.
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Céng tac phong, chdng dich bénh c6 nhiéu tién bo, véi
quan diém xuyén suét la du phong tich cwc, phong bénh phai
di trwé'c mot bude, trong tam la cong tac bao vé strc khoe nhan
dan, nganh da thwc hién theo muc tiéu: gidm ty 1&é mic bénh,
giam s6 vu dich, gidm s bénh nhan tir vong mac bénh truyén
nhiém. S6 ngwdi mac bénh hiém nghéo va ty 1é tir vong ngay
cang gidm. Cong tac tiém chling mé& réng, phong, chéng bénh
s6t rét dwoc trién khai rong rai dén cac thon ban. Cong tac
phong, chdong bénh buwéu c6 dwgec ddy manh, 100% dan s6
dung muéi i-6t trong phong bénh buwéu c6. Cong tic cham séc
strc khoe nhan dan va vé sinh phong dich dwoc cac cip, cac
nganh quan tim. Mang luwéi y té dwoc cing c6, mé rong dén
cac thon, ban. T4t ca cac x3, thi trAn déu c6 tram x4 va noi lam
viéc cho can b0 y té. Cac chwong trinh, muc tiéu y té quéc gia
déu dat yéu ciu. Do lam t6t cong tac vé sinh phong dich nén
trong nhirng nam 1996 - 2000, trén dia ban huyén khong c6
dich bénh lén xay ra.

Cong tac bao vé strc khde ba me - tré em va ké hoach hoa
gia dinh thwc hién tot. S6 phu nir chdp nhin cac bién phap tranh
thai tang cao. D8i v&i tré em, cac quyén co ban cia tré em dworc
ton trong va dam bao, tré em cé hoan canh khé khan, tré em
khuyét tit dwgc quan tAm gitp do kip thoi.

Do6i véi huyén Trung Khanh, ty 1€ tré em suy dinh duwdng
giam hing nam 2-2,5%. Cong tac din sd - k& hoach hoda gia
dinh, chdm s6c va bao vé ba me, tré em tiép tuc dwoc trién
khai c6 hiéu qua. Uy ban Dan s6 - K& hoach héa gia dinh huyén
thwong xuyén tuyén truyén va trién khai sau rong trong nhan
dan cudc van dong sinh dé c6 ké hoach. Nganh Y té€ ddy manh
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truyén thong 16ng ghép, truyén thong lwu déng va phdi hop
v&i Hoi Lién hiép Phu nit huyén dé tuyén truyén va xay dung
mo hinh nhém phu nit khong sinh con thi bal.

Do6i v&i huyén Tra Linh, cong tac din sé - ké hoach hoa
gia dinh dwoc thuc hién c6 hiéu qua, mang ludi cong tac vién
dan s6 dwgc cling c6 va kién toan dén tin thon ban, gép phan
gidm ty lé phat trién dan s6 tw nhién cta huyén tir 1,68% nim
1996 xudng con 1,2% nam 1999. S6 cap vo chéng trong do
tuoi sinh dé ap dung cac bién phap tranh thai tang tir 62,2%
nam 1996 1én 70% nam 1999. Tuy nhién, do nang lwc quan ly
cda ban din s6 xd & mét sé noi con han ché, hoat dong chwa
thwong xuyén, cac ché tai xi ly chwa dwoc chit ché, nhan thirc
chwa day dd clia ngudi dan vé chinh sach dan sé... din dén ty
1é sinh con thi& ba tré 1én c6 chiéu hwéng gia tang tir 20,6%
nam 1996 l1én 21% nam 19992,

Co s& vat chat cua nganh Y té khéng ngirng dwoc ning
cip. Po6i véi bénh vién huyén Trung Khanh, mot s6 khoa,
phong dwoc nang cip khang trang hon: Khoa No6i - Nhi dwoc
nang cip thanh nha xiy cap 4, lop ngdi dap cau va tach khoa
Lay riéng; Khoa San dwoc nang cip thanh nha cip 4 xay gach
hién T4y; Nha Khoa san - ké hoach hoéa gia dinh, nha Khoa
Dwoc xay cap 4 c6 5 gian; Nha kyj thuit 02 tang, trong d6 cé
phong chup X Quang, phong xét nghiém, phong mo; Xay méi
nha khoa Ly - Lao cip 4, c6 5 gian; Xy m&i nha Khoa kham
bénh cip 4 c6 5 gian va mot s6 cong trinh khac.

1 Ban Ch4p hanh Pang bd huyén Triung Khanh, Lich stt Ddng bo huyén Trung Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.373.

2 Ban Chip hanh Bang bé huyén Tra Linh, Lich stt Ddng bd huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.224.
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Vé nhén luc y té: Can bd c6 trinh do sau dai hoc con it va
hiém. D6i véi y té tuyén co s&, bién ché moi xa déu co tir 3-5
bién ché. Twr thang 10/1999, thuc hién chinh sich méi vé y té
thon ban, moi can bo y té thon ban dwec hwdng tro cap 40.000
déng/thang.

Céng tac dao tao can bd cé nhiéu tién bd. Thwc hién quan
diém dao tao can bo theo phwong chdm la dao tao can bo dia
phwong, theo dia chi, theo nhu ciu cac ving khac nhau véi
nhiéu hé dao tao khac nhau, dap &rng can bo tir tuyén thon ban,
huyén, tinh. Trwomg Trung hoc Y té tinh Cao Bang thwc hién
t6t nhiém vu dao tao cta minh la cung cip can bd, dao tao lai,
dao tao nang cao, dao tao 16p y té€ thon ban cho cac dia
phwong, wu tién cho cac vung dac biét kho khan. Do dd, cac
can b y té tir thon ban dén can bo y té tuyén huyén tai huyén
Trung Khanh va Tra Linh lan lwot dwoc ctr di hoc tip va niang
cao trinh do, cip nhét kién thirc y hoc méi dé tré lai phuc vu
cho dia phwong. Pdi ngii y bac si duoc chu trong dao tao nang
cao trinh d6 nhw chuyén khoa cép 1, thac s§ ...

Chuwong trinh ning cao chit lwgng kham chita bénh
dwoc thue hién ¢ hiéu qua. Thwc hién Nghi dinh s6 37 /CP cta
Chinh phu vé dinh hwéng chién lwoc cong tacy té tir 1995 dén
2000, nganh Y té da chd trong phét trién y té ky thuit cao, cac
thiét bi phuc vu cho chin doan va diéu tri dan dan dwoc trang
bi khéng nhitng & tuyén tinh ma con ca tuyén huyén nhuw: siéu
am, ndi soi...

Chuong trinh tiém ching mé rong thwc hién tiém ching
6 bénh truyén nhiém nguy hiém & tré em la: Bach hau, ho ga,
udn van, bai liét, lao, s&i. Khic phuc nhitng khé khin vé day
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truyén lanh va dién lwdi nén cong tac tiém ching da dwoc thuc
hién thudong xuyén & nhirng huyén cé du diéu kién nhw: Trung
Khanh, thi xa Cao Bang, Hoa An, Ha Quang... Nh¢ ¢6 tiém chiing
md& rong nén dén nam 2000 c4c bénh truyén nhiém & tré em da
gidm han. Nam 2000, cling 12 nim tinh Cao Bang néi chung,
huyén Trung Khanh va Tra Linh ndi riéng cong bd vdi Trung
wong da thanh toan bénh bai liét tré em va loai trir bénh uén van
so sinh.

Mot s6 chwong trinh khac nhw: Chwong trinh thudc thiét
yéu, Chwong trinh Vitamin A phong, chdng mu loa, Chwong
trinh ch6ng nhiém khu4n & tré em (ARI) dugc thuc hién cé
hiéu qua. Chwong trinh thuéc thiét yéu da dam bao cung cap
thuéc thiét yéu cho tat ca cac co s& kham chira bénh véi sw
nang dong cua co ché thi treong. Chwong trinh Vitamin A
phong, chéng mu loa trién khai tir nam 1991 dén nam 2000
da c6 chuyén bién tich cuc & cac dia phwong, nhirng hinh anh
tré em mu loa do thiéu Vitamin A rat hiém gap. Chwong trinh
chéng nhiém khuén & tré em dwoc trién khai nim 1989 & tinh
Cao Bang l1a mot trong nhitng tinh dwoc thwc hién sém nhit
trong toan quéc. Pén nam 2000 di trién khai 100% dén cac
X4 v&i so tré dwdi 5 tudi dwoc bao vé 1a 100%. Nho ¢6 chwong
trinh nay nén tré em da dwoc phong va xt tri ngay tir khi bénh
con nhe, do d6 da ctru dwgc nhiéu tinh mang cta tré nho.

Thwc hién Théng tw s6 17/1998/TT-BYT nam 1998 cua
B Y té vé viéc hwdng dan thuwc hién viéc kham chita bénh, sir
dung quy kham chtra bénh va chi phi kham chita bénh bao
hiém y té, tir 01/01/1999, ngudi c6 thé bao hiém khi di khdm
chira bénh phai thanh toan 20% chi phi thyc hién. Tuy nhién,
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sau 1 thadng thwc hién B0 Y té ra quyét dinh hodn viéc chi tra
20% déi véi cac dbi twong nghi hwy, cac doi twgng hwdng ché
do6 chinh sach xa hoi.

DPic diém ctia nén kinh té thi trweong trong d6 kinh té Nha
nwéece gitr vai tro chi dao. Bdi vay hé thong y té€ Nha nwéce cling
déng vai tro cht dao, con y té tw nhan, y té lién doanh véi nuwéce
ngoai sé goép phan lam gidm sw qua tai cua bénh vién Nha
nuwéc, dwa dich vu y té téi gan dan, dap rng Kip thoi nhu cau
nhin din v&i nhiéu hinh thirc khac nhau. Sau khi c6 Quyét
dinh s6 217/QD-BYT nam 1989 ctia BO Y té vé viéc quan ly cac
co s& hanh nghé y té tw nhan va Phap 1énh hanh nghé y dwoc
twnhan ngay 30/9/1993, cic co sé hanh nghé y, dwoc tw nhan
phat trién nhanh chéng trén dia ban huyén. Tuy nhién, han
ché 1é6n nhat clia cac co s& tw nhan 1a hanh nghé quéa giéi han
cho phép, gia ca khong hop ly..., doi hédi cac co quan quan ly y
té can dwa ra nhirng giai phdp quan ly chit ché hon dé cham
soc strc khoe nhan dan ngay cang tot hon.

Trong thoi ky d6i méi, dwéi sw chi dao ctia Uy ban nhan
dan huyén, clia S& Y té Cao Bang, nganh Y t€ huyén Trung
Khé&nh va Tra Linh da thwc hién nhiém vu chién lwgc d6 la:

Thir nhdt, nang cao chat lwong moi mat hoat dong y té;

Thir hai, cham sdc strc khde ban dau.

Hai muc tiéu nay dwoc cu thé hoa thong qua cac chwong
trinh y t€ qudc gia dwoc trién khai rong khip trén dia ban huyén.

Dé thuc hién tét cong tadc cham séc sirc khoe ban dau
cling nhw xa hoi héa cong tdc cham sdc, bao vé strc khde nhan
dan, nganh Y té€ huyén ludn coi trong cong tac xay dwng, cing
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c6 mang luwGi y té co sé, coi day la mau chét dé dwa cong tacy
té dén tin ngwoi dan, vira mang tinh chién lwoc, vira mang
tinh cap bach. Hon nita, tir khi bwéc vao chuyén déi co ché
kinh t&, doi s6ng nhin dan chwa 6n dinh, mit bang kinh té&
chwa cao da anh hwdng dén to chirc va sy hoat déng ctia y té
co s&. Nhiéu Tram Y t€ xd gan nhw khong c6 kinh phi hoat
déng, co s& vat chat xudng cap, trang thiét bi nghéo nan, trinh
dd can bd han ché, doi séng can b y té gap nhiéu kho khan.

Quén triét Nghi quyét Hbi nghi lan thi tw Ban Chip hanh
Trung wong Pang khoéa VII vé nhirng van dé cip bach cta sw
nghiép cham séc va bao vé stirc khée nhan dan, nganh Y té da
nhanh choéng to chirc hoc tip, quan triét nghi quyét t&i can bo,
cong nhan vién chirc trong nganh. Cung véi sw quan tam cua
céc cap, cac nganh & dia phwong va sw cd gdng cia nganh Y té
huyén, mang lwéi y t€ dwgc cung cd, mé rong dén cac thon,
ban. TAt ca cic xa va thi trin trén dia ban huyén déu cé tram
x4 va noi lam viéc cho can b0 y té, cac chwong trinh muc tiéu
y t&€ qudc gia déu dat yéu cau. Tir nam 1999 tré di cac co s&
kham chira bénh da chinh thic dwa 12 diéu y dirc cu thé hoa
thanh cac tiéu chuin thi dua d&€ chAm diém cho ca nhan, khoa,
phong bénh vién. Huyén Tra Linh da dang ky du tiéu chuin dé
c6ng nhin loai trir bénh phong cip huyén theo tiéu chuin cia
B0 Y té vao nam 2000. Huyén Trung Khanh da dang ky du tiéu
chuin dé cong nhan loai trir bénh phong cap huyén theo tiéu
chuin ctia BO Y té€ vao cudi nam 19991,

1 Pén cudi ndm 1999, tinh Cao Bang c6 cac huyén thi ding ky du tiéu chuin dé cong
nhén loai trir bénh phong cip huyén theo tiéu chuin cia B Y t€ d6 l1a: Trung
Khanh, Ha Lang, Hoa An, Thach An, Ha Quang, thi x4 Cao Béing.
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Tém lai, cong tac y té cia huyén Trung Khanh va Tra Linh
nhirng nam 1995 - 2000 c6 nhiéu thay do6i dang ké. 100% sb x3,
thi tran tai thudc hai huyén cé co s& va can bo y té, trong dé
nhiéu x3, thi trdn c6 nha tram dwogc trang bi dung cu y té dong
bd; mdt s6 thén, ban cé tii thudc y té€ dw phong chdng sot ré,
phong, chéng buédu co, thanh toan bénh phong, tiém chiing mé
rong cho tré... dwoc duy tri va thwe hién kha tot. Nho ¢6 su chi
dao tich cwc va chi dong cia nganh Y té trong céng tac y té dw
phong cling nhw sw gidm sat chat ché tinh hinh dich bénh da kip
thoi phat hién va dp tit nén hang nam khong c6 cac vu dich 16n
xay ra. Mang ludi t6 chirc va doi ngii can bo y té da dwoc kién
toan lai. Cong tac dw phong va ddy manh cham séc strc khoe cho
nhan din dwoc chu trong. Cac chwong trinh y té quoc gia duoc
chu trong, wu tién thwc hién c6 hiéu qua & hau khip cac dia
phuong trén dia ban hai huyén, dac biét la chwong trinh phong
chdng s6t rét va chwong trinh phong, chéng buéu co va cac réi
loan do thiéu hut i-6t. Cong tac bao vé va cham soc sirc khoe ba
me, tré em va céng tac dan so ké hoach hoa gia dinh dworc xac
dinh 1a nhiém vu thwong xuyén cua nganh, dwoc cac nganh, cac
cip quan tAm hon, chd trong di vao chidm séc, nuéi day c6 chat
lwong. S6 lwong cap vo chéng trong d6 tudi sinh dé chap nhan
thwc hién cac bién phap sinh dé c6 ké hoach nhw udng thudc
tranh thai, dung bao cao su, dinh san... ngay cang gia tang, dac
biét phong trao dinh san dwoc nhiéu cap vo chong hwdong tng,
nhiéu nam gi¢i tw nguyén thuc hién. Nganh Y té€ huyén da phoi
hop véi Hoi Lién hiép Phu nir cic cip to chirc kham, chira bénh
phu khoa, van dong chi em c6 thai di dang ky kham thai, kham
va diéu tri bénh thiéu mau ctia cic ba me mang thai, tuyén truyén
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gido duc cac ba me vé phwong phap nubi con, phong va chong
bénh suy dinh dudng & tré. Ty 1é tré em bi suy dinh dwdng dwoc
gidm xudng, tré em lang thang, mo coi, tan tit dwoc quan tam,
cham séc. Nhiéu hoat dong danh cho tré em dem lai hiéu qua
thiét thwc nhw: chwong trinh chéng suy dinh dwéng, t6 chirc vui
choi nhitng ngay I&, tét, phau thuit nu cwdi, quyén gop tinh
thwong... Hoat ddng vi tré tho nhiéu dia phwong ngay ca cac xa
vung cao, bién gid¢i cling déu dwgc quan tAm, cham lo.

Do6i véi cong tac Pang, tai huyén Trung Khanh, giai doan
tlr 02/1996 dén thang 6/1998, Chi bd Trung tim Y té huyén
duy tri hoat déng v&i 7 dang vién. Pong chi bac sy Hoang Van
Rum lam Bi thw Chi b, déng chi bac s§ Ngoc Kién Chit lam
Ph6 Bi thw Chi bg, 05 dang vién thudc chi bol. Ngay
15/7/1998, Pai h6i Chi bo Trung tdm Y té€ huyén Trung Khanh
Ian thtr 19, nhiém ky 1998 - 2001 dwoc dién ra. Dai hoi da bau
déng chi bac sy Hoang Van Rum tiép tuc lam Bi thw Chi bo, Bac
sy Ngoc Kién Chat lam Pho Bi thw Chi bd. Cong tac phét trién
dang giai doan nay, da boi duwdng, két nap dwoc thém 9 dang
vién, ning s6 dang vién cda chi bd 1én 16 dang vién.

Tai huyén Tra Linh, giai doan 1996 - 1998 toan nganh Y
té huyén duy tri s0 lwong tir 4 dén 5 dang vién, giai doan 1998
-2000 c6 tir 7 dén 8 dang vién va sinh hoat Pang cung véi chi
bd Y té - Gido duc huyén.

Thanh twu co ban ctia nganh Y té€ huyén Trung Khanh va
Tra Linh trong 15 ndm diu (1986 - 2000) thwc hién dwong 16i

! Gom: nit hd sinh Ly Thi Hoa, dwoc ta Diing, dwoc sf Nong Vin Loi, bac sj Nong
Vén Hung, dong chi Luc Thi Mai
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d6i m&i dong vai tro quan trong, khing dinh tinh hiéu qua
trong viéc thuwc hién dwong 16i, quan diém cia DPang, chinh
sach cia Nha nwée doi vai nganh Y té trong viéc kham, chira
bénh va cham séc sirc khde nhan dan. Thanh twu dat dwoc ctia
nganh Y té ngay cang dap &ng dwoc muc tiéu, chién lwgc cham
soc va bao vé strc khée toan dién cho nhan dan véi cac mo
hinh xa hdi hoa cdng tdc cham sdc bao vé sirc khoe tai cong
dong ngay cang phong phu, gbp phan tich cwc vao viéc phat
trién kinh t€, van héa xa hoi & dia phwong trén dia ban huyén.



Chwong V
Y TE HUYEN TRUNG KHANH
THUC HIEN CONG cUOC POI MO'I TOAN DIEN
GOP PHAN PHAT TRIEN KINH TE - XA HOI
(2001 - 2010)

I. Y t€ Trung Khanh thwc hién cong cudc doi méi
theo hwéng hién dai hoa (2001 - 2005)

Sau 5 ndm cung ca nwdc tién hanh sy nghiép ddy manh
cong nghiép hoa, hién dai hod, v&i tinh than doan két, phin
diu vuon 1én, virot qua moi khé khan, thir thach, diy manh
cac phong trao thi dua yéu nwéc trén tat ca cic linh vuc cta
doi song - xa hoi da thuc diy kinh té - xa hoi cda huyén tirng
buéc dwoc ddi mabi. Trong giai doan 1996 - 2000, kinh té cia
huyén tiép tuc phat trién 6n dinh va phat trién, tirng buwérc khai
thac cé hiéu qua tiém nang, thé manh kinh té ctia dia phwong.
Co s& ha tang kinh t€, xd hdi dwoc quan tim diu tw mé rong,
nang cip, nang cao vé chit lwong, phat trién dén vung siu,
vung xa, b0 mat néng thén d6i méi ré rét. Van hoa cd budc
phat trién méi, doi song vat chit va tinh than cta nhin dan
dwoc cai thién mot bwdce, cac thanh twu vé gido duc, y té dat
nhiéu két qua quan trong. Hé théng chinh tri co s& khong
ngirng dwoc xay dung, cing co virng manh, ning lwc lanh dao,
chi dao, diéu hanh va chitlwgng hoat dong khong ngirng dwoc
nang lén. Qudc phong, an ninh, chi quyén lanh tho, bién gidi
quéc gia tiép tuc dwoc gitr virng, an ninh chinh tri, trat tw, an
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toan x4 hoi 6n dinh. Céng tac xay dwng Dang va hé thong chinh
tri c6 nhiéu chuyén bién tich cwc. Nhitng két qua dé tao tién
dé dé bang bd va nhin din huyén Trung Khanh va Tra Linh
vitng bwéec tién vao thé ky XXI.

Nhitng két qua dat dwoc trén linh vire Y t& dd khang dinh
thanh twu quan trong cta dia phwong, gép phan quan trong
thic day céng cudc doi méi toan dién ctia huyén theo hwdng
cbng nghiép hda, hién dai héa. Cong tac phong, chong bénh sét
rét, bAo dam giam ty 1&é ngudi mac, giam ty 1& ngwoi bénh ti
vong, trén dia ban cac huyén khong c6 dich xay ra; tiém ching
mé rong cho tré em dwéi 1 tudi du 6 loai vac xin, dat trung
binh hang nam 95% t6ng sd tré em trong toan huyén. Ty 1&
nguwdi mac bénh bwdu cd qua cadc ndm giam, bao dam 100%
ho gia dinh dung muoi i-6t. Cic muc tiéu phong, chéng bénh
lao dwoc ddy manh thwc hién & tit ca cac dia ban, khu vuc
trong huyén. Bénh phong & Tra Linh, Trung Khanh da dwoc
loai trir. Ty 1& ngwdi mac cac loai bénh x3 hoi gidm, ty 18 ti
vong dwogc ha thap, khong con cac dich bénh 16n xay ra. Viéc
chita bénh cho ngwoi bénh thudc dién chinh sach & cac dia
phwong trong huyén dwoc thuc hién ding theo quy dinh cta
Nha nwéc. Nganh Y té thuwce hién tét cong tic quan ly, gidm sat
va tang cwong chuyén mon cho tuyén co s¢. Mang luwéi y té co
s& duwoc xay dung va cling cd dwa trén ngudén von ngin sach
Nha nwéc va huy déng cac nguén khac ngoai ngan sach dé dau
tw co s& vat chit kham, chira bénh cho nhan dan. Nha ky thuat
va Tram Y té xa da dwoc trién khai, xy dwng, cai tao, ning cip
¢ ca hai huyén Tra Linh va Trung Khanh.
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Cac két qua va thanh twu dat dwoc ctia nganh Y té huyén
Trung Khanh va Tra Linh trong giai doan 1996 - 2000 da tao
tién d@, co s& virng chic cho viéc thwe hién cac nhiém vu, muc
tiéu phat trién y té cia huyén trong giai doan tiép theo.

Dai hoi dai biéu Dang b huyén Trung Khanh lan thi XVI
dién ra tir ngay 07 dén ngay 09/10/2000. Dai hoi da thong
qua cac nhiém vy, muc tiéu phat trién kinh té - xa h6i dén nam
2005, trong d6 nhiém vu trong tAm cda nganh Y té dwoc xac
dinh la: "Nang cao chat lwong cic hoat dong y té, trong tim la
chdm séc strc khoe ban diu cho nhan dan. Tang cwong cong
tac truyén théng dan sé va ké hoach hoa gia dinh”1.

bai hoi dai biéu Pang b6 huyén Tra Linh lan th& XVII
dién ra tir ngay 29 dén ngay 31/10/2000. Dai hoi da thong
qua cac nhiém vy, muc tiéu phat trién kinh té - xa héi dén nam
2005, trong d6 nhiém vu trong tim cta nganh Y té dwoc xac
dinh 1a: "Tiép tuc d6i m&i trang thiét bi, boi dwdng nang cao
trinh d6 chuyén mén, nghiép vu cho doi ngii thiy thudc, tirng
bwdc hoan thién mang lwdi y té tir huyén dén co sé”2

Pai hoi Chi b Trung tAm Y té huyén Trung Khanh lan
thir 20, nhiém ky 2001 - 2003 dién ra ddu ndm 2001. Pai hoi
da bau dong chi Bac sy Hoang Van Rum lam Bi thw Chi b6, Bac
sy Ngoc Kién Chit lam Pho Bi thw Chi bo. Pén 2003, Chi bd da
bo6i dwdng, két nap thém 3 dang vién, nang téng sé dang vién
1én 19 nguoi. Ngay 13/6/2003, T6 chirc Dai hoi Chi bo Trung

1 Ban Ch4p hanh Pang bd huyén Triung Khanh, Lich stt Ddng bo huyén Trung Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.394-395.

2 Ban Ch4p hanh Pang b6 huyén Tra Linh, Lich str Ddng bé huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.240.
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tdm Y té huyén Trung Khanh lan th& 21, nhiém ky 2003 -
2005. bai hoi da bau déng chi bac sy Ngoc Kién Chat lam Bi
thw Chi bd; dong chi dwoc sj Nong Van Lgi Pho Bi thw Chi bo;
déng chi bac s Nong Van Hiéu lam Chi iy vién. Cong tac phat
trién ddng luén dwoc chi bd quan tAm bbi dwdng, két nap dang
vién ma&i, dén thang 12/2003 chi bd c¢6 20 dang vién, dén
thang 11/2004 chi bd c6 26 dang vién. Chi b ludén nhan dwoc
sw quan tim lanh dao, chi dao ctia Huyén uay, thuc hién tot
nhiém vu chinh tri ca chi bé, ti€p tuc ning cao nang luc
phong, chong dich bénh, thwc hién tét cong tac tiém ching mé&
rong, cac chwong trinh muc tiéu y té Quoc gia, chinh sach dan
s6/Ké hoach hoa gia dinh; thanh todn mot s6 bénh Iwu hanh
tai dia phwong nhw Buwdu c6, bénh Phong; Sot rét.v.v...; han
ché dich bénh xay ra trén dia ban quan ly; nang cao chitlwong
kham, chira bénh cho nhan din ngay cang t6t hon; ciing c6 moi
mat cac Tram Y té€ x3, thi tran dap rng yéu cau cham séc sirc
khée ban dau cho nhin dan. Khéng ngirng xay dwng t6 chirc
bang trong sach, virng manh dap &ng yéu ciu nhiém vu chinh
tri ciia nganh, cta dia phwong.

Doi véi huyén Tra Linh, tredc nam 2004, nganh Y té cta
huyén duy tri s6 lwong dang vién tir 7-8 nguwdi, dwoc sinh hoat
ghép v&i chi bd Y té€ - Gido duc cia huyén. Dén nam 2004, sé
dang vién clda nganh Y té€ dwoc boi dwdng két nap thém, ning
tong s6 dang vién 1én 10 ngudi va dwoc tach ra thanh 1ap chi
b Trung tAm Y té huyén Tra Linh. Bac s§ Pam Minh Lwong
lam Bi thw Chi bd.

Thwc hién nhiém vu, muc tiéu vé phat trién y t€ ma Dai
hoi dai biéu Dang b6 tinh Cao Bang lan thitr XV dé ra, ngay tir
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nam 2001, nganh Y té da dé ra ba nhiém vu va gidi phap lén
phai thwc hién tir nam 2001 dén nam 2005 va tim nhin dén
nam 2010, dé 1at:

Thir nhdt, gitr virng va phat huy thanh qua dat dwoc cua
cac chwong trinh muc tiéu qudc gia va cdng tac kham bénh,
chita bénh, bao vé sirc khoe nhan dan.

Thi¥ hai, thwe hién chién lwgc phat trién y té cia nganh
dé ra tir ndm 2001 dén ndm 2005 va tdm nhin dén nam 2010.

Thit ba, dé ra mét sd muc tiéu co ban, dé la:

* Muc tiéu trong cong tac phong, chira bénh: T6 chirc
phong dich chu dong khdng dé dich bénh xay ra, bAm sat ving
lwu hanh bénh, ha ty 1é m3c bénh chung; Phat hién 70% nguoi
méc bénh lao va ngudn lay; Phong, ch6ng bénh sét rét, phan
d4u ha ty 1é mac tir 1,15% xudng 1,1%; Cong tac chidm sdc strc
khoe tré em phan diu ha ty 1é suy dinh dwdng tir 3-5% va tré
em so sinh khi dé c6 can nang dwéi 2.500 g dwéi 10%; Ha ty
1& mac bwdu c6 tré em gidm tir 1-1,5%; Tré em dwdi 1 tubi
dwoc tiém du vac xin phong bénh dat 95%; Tang cuwdng cong
tac vé sinh an toan thwc phdm va vé sinh mai trueong.

* Muc tiéu mé rong, ning cao chit lwong, hiéu qua cham
soc strc khde nhan dan: thwe hién cong bang trong kham, chira
bénh, quan tam t¢i vung kho6 khan, ving sau, vung xa, vung
bién gidi, gitr va phat huy ban chit nhan dao cia nganh Y té.
Nang cip co s& y té vé co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu
kham, chira bénh (d6i twong trong tim la phong kham da

1S& Y té tinh Cao Béng, Lich stv Y té tinh Cao Bdng (1930 - 2013), sdd, tr.271-272.
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khoa khu vuc) va nhan luc cta hai tuyén la phong kham da
khoa khu vuc va tuyén xa.

*Muc tiéu tang cwong cong tac dao tao nhan lwc, ndng
cao chat lwgng can bo y té cho cac tuyén y té vé chuyén mon -
quan ly y té: Thyc hién t6t chwong trinh ting cwong can bo y té
vé co s& cong tac véi muc dich ho trgr kham, chira bénh va dao
tao tai chd, ti€p tuc dao tao lai cho can bd tuyén y t& thon, ban va
nang cao hiéu qua hoat dong ctia tuyén y té thon, ban. Trién khai
thwe hién chinh sach qudc gia vé thuéc, ting cwong kha nang
cung ng c6 chat lwong cho nhu ciu phong, chita bénh. Tang
cuong hon nira khd nang quan 1y chit lwong tai thi treong.

* Muc tiéu két hop tot gitra cong tac kham, chira bénh va
cong tac gido duc truyén théng stirc khde y hoc thwong thirc
cho cdng dong, két hop y hoc hién dai véi y hoc dan toc tao
buwéc di virng chac cho nganh Y t€ Cao Bang.

Thwc hién Thoéng tw lién tich s6 20/2001/TTLT-
BTCCBCP-BYT ctia B Y té€ ngay 27/4/2001 hwéng dan thuc
hién chuyén nhiém vu quan ly Nha nwéc vé y té trén dia ban
tlr trung tdm y té€ quan, huyén, thi xa va thanh phé thudc tinh
vé Uy ban nhan dan cling cip, theo d6 Uy ban nhan dan huyén
Trung Khanh va Tra Linh sé thwc hién nhiém vu quan ly Nha
nwdc vé y té dbi véi Trung tAm Y té huyén Trung Khanh va
huyén Tra Linh.

Thwc hién cht trwong d6i méi nganh Y té theo hwéng
hién dai héa, tir nam 2001 tré di, nganh Y té huyén dwoc chu
trong d6i m&i co sé vat chat, tiép tuc dau tw xiy dung hé thong
bénh vién, tram x4, diu tw, nAng cAp mua sdm cac trang thiét
bi y té mai, tién tién, hién dai theo nguon kinh phi cta tinh cho
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Trung tdm Y té huyén dé tirng bwéc hién dai héa cac co s&
kham, chita bénh.

Vé diu tw co s& vat chit va trang thiét bi cho cac cosé'y
té: Bang cac ngudn von cip ciia Trung wong, vén ngan sach,
von dau tw cda cac chwong trinh, dw 4n va cac nguén von huy
déng khac, nganh Y té da tich cwc dau tw co sé& vat chit va
trang thiét bi cho cac co s& y té. Cac trung tim y té dwoc xay
dung theo duw an chung phat trién kinh té - xa hoi cia huyén.
D6i voi Trung tAm Y té huyén Trung Khanh: Tinh dau tw xay
khoi nha Hanh chinh - Khdm bénh 03 ting, Khéi nha ngoai
téng hop 02 ting, Khdi nha Néi - Pong Y - Noi A 02 ting, Nha
khoa Dwoc 02 ting, Khoi nha San - Nhi 02 ting, Nha dai thé
cip 4; Nha khoa Lay mé rong thanh 07 gian; Nha lwu git rac
va Lo dét; Nha bép, Khoa Kiém soat nhiém khun va cic cong
trinh phu tro khac. Hé thong dién nwéc dwoc nang cap day du,
dap rng nhu cau st dung cta cac don vi trong nganh. Bénh
vién huyén Trung Khanh dwgc dau tw 01 6 t6 ctru thwong; dau
tw may chup XQ, siéu am, xét nghiém sinh héa ban tw dong,
huyét hoc 18 thong s, xét nghiém Lao, ky sinh trung sot rét,
soi trung roi, nAm am dao... Tai tuyén co s&, nganh Y t€ huyén
Trung Khanh tip trung thuc hién Dy 4n hd tro y t€ qudc gia
dat hiéu qua cao. Cac phong kham khu vwc va cac Tram Y té
xa trén dia ban huyén dwoc diu tw, stva chita, ting cuwong
trang thiét bi y t€ kham, chira bénh.

Két qua thwc hién nhiém vu cda nganh Y té huyén trong
nhitng ndm 2001 - 2005 thé hién rd trén nhiéu mat cong tac.
Trong céng tac y té du phong, nganh da ting cwdng cong tac
chi dao, giam sat, t6 chirc thwc hién cac bién phap phong,
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chong dich bénh; dong thoi phoi hop tét véi Ban Dan s6 gia
dinh va tré em, Hoi Lién hiép Phu nit huyén, nganh gido duc -
dao tao... lam t6t cong tic tuyén truyén gido duc strc khoe cho
nhan dan. Mang ludi can bo lam céng tac dy phong dwoc kién
toan va cé sw phoi hop tir tuyén huyén dén cac x3, do vy trén
dia ban huyén khéng c6 dich bénh lén xay ra.

Cac chwong trinh muc tiéu y té quéc gia déu thuc hién
dat va vuwot chi tiéu ké hoach dé ra qua cac nim. Trong cong
tac phong, chéng dich va cac bénh dich nguy hiém da chia dong
tang cwong cong tac chi dao, gidm sat, to chirc trién khai cac
bién phap phong, chdng mot s6 bénh xa hdi va bénh dich nguy
hiém. Nganh Y té€ da phdi hop véi cac nganh, co quan, don vi
lién quan t& chirc dién tip phong, chdng dich cim A (H5N1) &
nguoi; thwong xuyén giam sat cac trwong hop viém duwong ho
hip cap... Do vay, khi dich xdy ra déu dwgc phat hién sém,
khdéng ché va dap tat kip thoi. Trén dia ban 2 huyén Trung
Khéanh va Tra Linh khong phat hién trudng hop ndo mac ciim
A (H5N1).

Cong tac bao vé, cham sdc va nang cao strc khde nhan
dan trong tinh hinh méi dwoc thyc hién c6 hiéu qua, dwoc cac
cip, cadc nganh quan tim, mang lwdi y té tiép tuc dwoc cing cod
va m& rong. Dic biét, nganh Y té da thuwc hién diy manh cong
tac truyén thong gido duc strc khde, ndng cao nhin thirc cta
nguoi dan trong cong tacy té dw phong, phong chéng bénh va
chira bénh. Bén canh d6, do nganh Y té cht dong phéi hop tot
v&i cac dia phwong van dong nhan dan gitr gin vé sinh, phong
dich nén trén dia ban huyén khéng c6 dich bénh lén xay ra.
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Cong tac Dan sé - Ké hoach héa gia dinh c6 sw chuyén
bién tich cwc, Uy ban dan s6 gia dinh va tré em huyén phoi hop
v&i cac ban, nganh, doan thé tang cwong tuyén truyén, van
déng cac ting 16p nhan din vé muc tiéu dan sd, bdo vé cham
soc strc khoe tré em, strc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh,
thwce hién tot cac bién phap tranh thai dat hiéu qua, do vay ty
1é tdng dan s6 tw nhién giam.

Doi ngili can b y té huyén, xa dwoc bo sung vé s6 lwong,
tang cwong boi dwdng chuyén mon, nghiép vu nén chit lwong
cham sdc strc khée nhan dan dwoc nang 1én, viéc kham, chira
bénh cho ngwoi nghéo va cac déi twong chinh sach dwoc
nganh Y té€ quan tdm thwc hién.

Cac chwong trinh y té qudc gia thwc hién c6 hiéu qua; Ty
1é tré em suy dinh duéng dwéi 5 tudi, binh quin moéi ndm giam
2,2% nén sé tré em suy dinh duwdng cia huyén Trung Khanh
gidm xudng con 19,8% nam 2005.

Céng tac quan ly Nha nwéc vé y té c¢6 sw déi méi. Thue
hién Thong tw lién tich s6 20/2001/TTLT-BTCCBCP-BYT
ngay 27/4/2001 hwéng dan thwc hién chuyén nhiém vu quan
ly Nha nwéc vé y té trén dia ban tir Trung tim Y té quin,
huyén, thi x4, thanh phé thudc tinh vé Uy ban nhan dan huyén.
Pén cudi ndm 2005, cdc Tram Y té x4, thi trAn hoan thanh
chuyén giao toan bé co s& vat chat va trang thiét bi y té cho
Uy ban nhin dan huyén quan ly theo Quyét dinh so
1791/2005/QDP-UBND ngay 02/8/2005.

Tém lai, ttr ndm 2001 dén ndm 2005, cong tac y té cha
huyén Trung Khanh va Tra Linh da dat nhiéu két qua quan
trong. Tai huyén Trung Khanh, cong tac y té, chdm soc stic
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khoe nhan dan dwoc cac cap, cAc nganh quan tim. Mang luwdi
y té tiép tuc dwoc cliing c6 va mé rong. Trung tim Y té huyén,
cac phong kham khu vuec va cdc Tram Y té xa dwoc dau tw stra
chira, ting cwong trang thiét bi kham chira bénh. Ddi ngii can
bd y té€ huyén va xa dwoc bd sung vé sé lwong, ting cuwong boi
dwong chuyén mon, nghiép vy, va tao nghé nén chit lwong
cham séc strc khde ban dau cho nhan dan dwgc nang 1én. Viéc
kham chira bénh cho ngwdi nghéo va cic déi twong chinh sach
dwgc nganh Y té quan tAm thwc hién. Cac chwong trinh y té
quoc gia thwe hién cé hiéu qua. Ty 1é tré em suy dinh dwdng
dudi 5 tudi, binh quan m6i ndm gidm. Bén canh d6, do nganh
Y té cht dong phoi hop véi cac dia phwong van dong nhan dan
gilt gin vé sinh, phong dich nén trén dia ban huyén khong c6
dich bénh l16n xay ra. Cong tac din so, ké hoach héa gia dinh
c6 sw chuyén bién tich cwc. Uy ban Dan s6 - Gia dinh va tré em
huyén phdi hop véi cdc ban, nganh doan thé tang cwong tuyén
truyén, van dong cac tang l&p nhan dan vé muc tiéu dan so,
bao vé, cham séc tré em, stirc khde sinh san, ké hoach héa gia
dinh. Cong tic vin dong nhirng nguwoi trong do tudi sinh dé
thuc hién cac bién phap tranh thai dat hiéu qua. Nho vay, ty 1€
tang dan s6 tw nhién gidm?. Tai huyén Tra Linh, c6ng tac cham
soc strc khde nhan dan tiép tuc dau tw, d6i madi trang thiét bi,
boi dwdng nang cao trinh d6 chuyén mén, nghiép vu cho doi
ngi thay thudc, tirng budc hoan thién mang lwdi y té tir huyén
dén co sd. Chrong trinh muc tiéu qudc gia vé y té dwoc trién
khai rong khap nhu tiém chung vac xin cho tré so sinh va ba

1 Ban Chap hanh Pang b huyén Trung Khanh, Lich str Ddng bo huyén Triung Khdnh
(1930 - 2005), sdd, tr.408-409.



188 % LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

me mang thai, ddy manh c6ng tdc phong bénh, thanh toan
bénh phong, s6t rét, sot xuat huyét. Ty 1é tré em duwdi 5 tudi
suy dinh dwdng gidm tir 26,2% nam 2000 xuéng 17,5% nam
2005. Cong tac dan so - ké hoach héa gia dinh dwoc thwe hién
t6t, ty 1é sinh con th& ba gidm binh quin 1%/nam. Quy bao
trg tré em cac cip da tro cap 420 triéu déng cho hon 7.000
lwgt tré em c6 hoan canh kho khan, chit lwong cudc séng nhan
dan dwoc nang lén ro rétl.

II. Phat trién sw nghiép y té theo hwéng toan dién
(2006 - 2010)

Thuyec hién Chi thi s& 46-CT/TW ngay 06/12/2004 ciia
B0 Chinh tri vé dai hi ddng bo cac cip tién téi Pai hoi dai biéu
toan quoc lan th X cda Pang, ngay 13/10/2005, Pang bo
huyén Trung Khanh tién hanh Dai hoi dai biéu lan thr XVIL
banh gia nhirng két qua dat dwoc trong phat trién kinh té - xa
hoi, ciing c¢d quéc phong, an ninh va xay dwng hé théng chinh
tri 1a co s&, tién dé dé Pang bd va nhan dan huyén Trung
Khanh xiy dung qué hwong giau manh trong nhirng nam tiép
theo. Dai hoi da théng qua cac nhiém vy, muc tiéu phat trién
kinh té - xa hoi giai doan 2006 - 2010, trong d6 néu ré muc
tiéu, nhiém vu ctia nganh Y té 1a: Nang cao chit lwong cac hoat
dong y té tir huyén dén co sé, trong tdm la cham séc strc khoe
ban dau cho nhin dan. Cling c6 mang lwdi y té tir huyén dén
co s, tang cwong trang thiét bi ky thuit va dbi ngii can bd y
té. Cha trong két hop Pong - Tay y, ndng cao y dirc, quan tim

1 Ban Ch4p hanh Pang b6 huyén Tra Linh, Lich st Ddng bé huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.240.
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thwc hién bdo hiém y té, kham chira bénh cho nguwdi nghéo va
déi twong chinh sach, b6i dwdng dao tao, phat trién doi ngi y
bac si ca vé so lwong va chat lwong, ting cwong dwa bac si vé
tuyén co s&, dam bdo ngay cang nang cao chit lwong kham
chira bénh cho nhan dan. P6i v&i cong tac dan s6 va ké hoach
héa gia dinh phan d4u gidm ty suit sinh binh quin moi nam
0,4-0,35%o, gidm ty l&é tiang din sé tw nhién xudng dudi
1,28%"1.

Tai huyén Trung Khanh, Pai héi Chi bd Trung tim Y té
huyén Trung Khanh Ian th 22, nhiém ky 2005 - 2010 dwoc
dién ra dau nim 2005. Pai hoi da bau dong chi bac sy Ngoc
Kién Chat Iam Bi thw Chi bo; dong chi dwoc sy Nong Van Loi
lam Ph¢ Bi thw Chi bo; dong chi bac sy Néng Van Hiéu lam chi
uy vién. Chi bd c6 tong s6 27 dang vién.

Vé t6 chirc, mé hinh y té tuyén huyén giai doan 2006 -
2010 c6 sw thay déi lién tuc. Tlr nam 2006, Phong Y té huyén
Trung Khanh, thwc hién chirc nang quan ly Nha nwéc vé y té
dia phwong, truc tiép quan Iy cac Tram Y té x4, thon ban. Ong
Nguyén Quyét Tién dugc b nhiém lam Trwdng Phong Y té
huyén (11/2005 - 7/2010)2, 6ng Nguyén Van Khoa dwoc b6
nhiém lam Phé Trwéng phong (10/2005 - 06/2006)3. Tw

1Van kién Pai hdi Pang bo huyén Trung Khanh khéa XVII, tr.23.

2 Ong Nguy&n Quyét Tién (sinh 01/5/1964), qué quan: phwdng Chau Giang, thi xa
Duy Tién, tinh HA Nam. Bac s§, Ph6 Gidm d6c Trung tAm Y t€ huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (11/1999 - 10/2005); Trwéng Phong Y t& huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang (11/2005 - 7/2010); Giam d6c Trung tAm Y t& huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bing (8/2010 - 4/2019); Giam d6c Trung tAm Y t& huyén Ha Lang, tinh Cao
Bang (tir 5/2019).

3 Ong Nguyén Vin Khoa (sinh 29/11/1967), qué quan: xém Dong Lién, x Poai
Dwong, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Dwgc s§, Ph6 Trwdng phong Y t& huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing (10/2005 - 6/2006).
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12/2006, sau khi 6ng Nguyén Vin Khoa chuyén cong tac, ba
Luc Thi Lwong dwoc bé nhiém lam Phé Trwdéng phong
(12/2006 - 10/2010)%. Pang vién Phong Y té€ cd 2 nguoi va
dang vién Uy ban Dan sé - Gia dinh va tré em cuing sinh hoat
dang ghép v&i chi bd Van phong Hoi dong nhan dan va Uy ban
nhin dan huyén, do dong chi Nong C6ng Huynh Phé Chu tich
Hoi déng nhan din huyén lam Bi thw Chi b, dong chi Hoang
Thi Tuyét Phé Chii nhiém Uy ban Dan s6 - Gia dinh va tré em
lam Phé Bi thu Chi bo.

Tt ndm 2007, do thay d6i mé hinh y té tuyén huyén,
Trung tAm Y té huyén dwoc tich thanh 2 don vi 1a Bénh vién
ba khoa huyén va Trung tim Y té€ dw phong huyén. Trung tim
Y té huyén truc thudc S& Y té bao gobm Bénh vién Pa khoa
huyén va Trung tdm Y té€ dw phong huyén. Lanh dao Trung
tam Y té€ huyén Trung Khanh la 6ng Ngoc Kién Chat lam Bi thw
Chi b9, Giam doc, 6ng Néng Van Loi lam Pho Bi thw Chi b2, Vé
chinh quyén thi hoat dong doc 1ap theo chirc ndng, nhiém vu
dwoc giao; vé cong tic Pang, dang vién van sinh hoat chung
chi bé, 14y tén la Chi bd Bénh vién Pa khoa huyén. Nam 2007,
chi bd c6 30 dang vién, nam 2008, c6 31 dang vién, thang

1 Ba Luc Thi Lwong (sinh 16/02/1968), qué quan: xém Long Son, x4 Lang Hiéu
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bic s§, Ph6 Trwdng phong Y t& huyén Tring
Khanh, tinh Cao Bang (12/2006 - 10/2010); Truwédng Phong Y té huyén Tring
Khanh, tinh Cao Bing (11/2010 - 12/2022).

2 Ong Ngoc Kién Chit (sinh 12/10/1959), qué quan: xém Ban D3, thi trdn Tring
Khanh, huyén Triing Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Phé Gidm déc Trung tam Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (6/1992 - 6/1995); Quyén Giam déc Trung tAm
Y t€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (7/1995 - 01/1996); Phé Gidm d6c Trung
tam Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (02/1996 - 10/2005); Giam d6c Trung
tAm Y t&€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (11/2005 - 10/2006); Gidm d6c Bénh
vién Da khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (11/2006 - 02/2011); Phé Giam
d6c Bénh vién da khoa tinh Cao Bing (3/2011 - 9/2019).
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12/2009 c6 32 dang vién. Dén thang 01/2010, chi b6 Bénh
vién Pa khoa huyén dwoc tach thanh hai chi b6 la chi bd Bénh
vién Pa khoa huyén va Chi bd Trung tim Y té€ dw phong huyén.
Chi bd Bénh vién Pa khoa huyén cé 24 dang vién, dong chi bac
sy Ngoc Kién Chat lam Bi thw Chi bd, déng chi bac sy Néng Van
Hiéu lam Phé Bi thw Chi bd, dong chi bac sy Ly Thi Minh
Hwonglam Chi Gy vién. Chi bo Trung tim Y té du phong huyén
c6 10 dang vién, dong chi bac sy Tran Ha Son lam Bi thw Chi
bd; dong chiy sy Nong Van Ruy lam Pho Bi thw Chi bo.

Nam 2007, tai thanh lap Bénh vién Pa khoa huyén Trung
Khanh, do bac si Ngoc Kién Chat lam Giam déc, 6ng Phwong
Van Thanh lam Phé Giam d6cl. Bénh vién cé chirc ndng nhiém
vu theo quy ché bénh vién (Quyét dinh 1895/BYT nam 1997
ctiia B Y té). Theo quyét dinh s6 1587 /UBND ngay 11/8/2006
ctia Uy ban nhan dan tinh Cao Bang, Bénh vién Da khoa huyén
Trung Khanh dwoc nang hang tir hang IV 1én hang II1.

Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh cé buéc phat
trién dang ké. Tlr ndm 2006 s6 nhan lwc 1a 68 vién chirc, dén
2011 1a 98 vién chirc; giwong bénh tir 71 nam 2006, 100
girong nam 2011; nhan lyc bac s1 09 nguwdi ndm 2006, 23 bac
si ndm 2011; co ciu cac khoa, phong cé 3 phong va 10 khoa
(Phong Té chirc hanh chinh va Quan tri, Phong K& hoach tong
hop - Trang thiét bi, Phong Tai chinh - K& toan va Khoa ngoai,

1 Ong Phwong Vin Thanh (sinh 01/02/1962), qué quan: x6m Na Tuy, xa Chi Vién
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Phé Gidm d&c Bénh vién Pa khoa huyén
Tring Khanh, tinh Cao Bing (01/2006 - 4/2011); Giam d6c Bénh vién Pa khoa
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (5/2011 - 3/2019); Ph6 Gidm d&c Trung tAm Y
t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (4/2019 - 8/2020); Phé Giam d6c Bénh vién
Da khoa huyén Trung Khénh, tinh Cao Bing (9/2020 - 11/2021).
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Truyén nhiém, NoOi, Nhi, Khdm bénh, Phu san, Khoa xét
nghiém - Chan doan hinh anh, Dwoc va Phong khdm da khoa
khu vuc; chi tiéu chuyén mon tir 2006 - 2011 tong so lwot
kham bénh 1a 231.968; SO lwot bénh nhan diéu tri ndi tra
31.031, s6 lwot diéu tri ngoai tri 5.935; S6 lwot phau thuit cac
loai 1.345 ca; SO lwot tha thuét cac loai 3.053 ca. Xét nghiém
cacloai 95.719 lan, chup XQ 13.233 lan.

Nam 2007 thanh 14p méi Trung tAm Y t€ dw phong huyén,
do bac si Tran Ha Son 1am quyén Giam décl. Trung tAm cé chirc
nang thuc hién cac chwong trinh muc tiéu, dw an y té quoc gia.

Ni#m 2007, Uy ban dén s6 gia dinh va tré em giai thé. Bo
phén Chirc nang gia dinh va tré em chuyén vé Phong Lao dong
thwong binh - X hoi huyén. B6 phan Dan s6 - Ké hoach héa
gia dinh sap nhip vé Phong Y té phu trach va thyc hién quan
ly céng tac dan so cac x3, thi trin trén dia ban huyén. Can bo
lam cong tac Dan s6 - K€ hoach hoa gia dinh dwoc diéu chuyén
vé Phong Y té.

Nam 2009, thanh Iap Trung tim Dén so - Ké hoach hda
gia dinh truc thudc Chi cuc Dan s6 - K€ hoach h6a gia dinh tinh
Cao Bang. Trung tAm c6 chirc ning quan ly cong tac dan s6 -
ké hoach hoa gia dinh ctia huyén va cac x4, thi tran.

Tai huyén Tra Linh, tir ngay 22 dén ngay 24/9/2005,
Pang b6 huyén Tra Linh tién hanh DPai hoi dai biéu lan th
XVIIL. Pai hoi da danh gia, kiém diém viéc thwc hién Nghi

1 Ong Tran Ha Son (04/01/1961 - 2019), qué quan: xém Kéo Chwéng, x3 Ling
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang. Bic sy, Phé Giam ddc Trung tAm Y t€ duw
phong huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (01/2007 - 9/2011); Ph6 Giam déc
Trung tAm Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (10/2011 - 5/2019).
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quyét DPai hoi Ian thi XVII ctia Pang b huyén va can c vao
tinh hinh thuc té cta dia phwong dé ra phwong huéng, nhiém
vu phat trién trong 5 nam (2005 - 2010) va tdm nhin dén nam
2020, trong d6 xac dinh muc tiéu phat trién cta nganh Y té
huyén la: “Xay dung y thirc cdng déng trach nhiém ctia Pang
bd, chinh quyén cac cip, cic co quan, ban, nganh, doan thé...
trong viéc phat trién cac hoat déng y té... huy dong toan xa hoi
cham lo sw nghiép y té... nham tao diéu kién dé toan xa hoi,
dac biétla déi twong chinh sach, ngwdi nghéo dwoc hwdng thu
thanh qua cia y té"L.

Nam 2006, tai thanh 14p Phong Y t& huyén truc thudc Uy
ban nhin din huyén Tra Linh. Linh dao Phong Y té 1a ba
Hoang Thi Thuy - Phé Gidm d6c Trung tim Y té huyén Tra Linh
dwoc bé nhiém lam Trwdng phong. Ong Nong Cuwong Quyét
dwoc bé nhiém lam Phé Truwdng phong?. Phong Y té thuwc hién
nhiém vu quan ly Nha nwéc va quan ly diéu hanh 10 Tram Y
té x4, thi tran trén dia ban huyén Tra Linh.

Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh thyc hién chitc nang
kham, chita bénh cho nguwoi dan. Bénh vién do 6ng Pam Minh
Lwong lam Bi thw Chi bd, Gidm d6c bénh vién; 6ng Néng Vin
Giap va ba Ma Thi Twong Van lam Phé Gidm déc3. Co s& vat

1 Ban Ch4p hanh Dang b6 huyén Tra Linh, Lich st Ddng bd huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.260.

2 Ong Nong Cwong Quyét (sinh 03/12/1962), qué quan: xém Ban Ngin, x3 Quang
Trung, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Ph6 Phong Y t& huyén Tra Linh,
tinh Cao Bing (01/2006 - 01/2009).

3 Ong Nong Vin Giap (sinh 10/7/1950), qué quan: x6m Po Khao, thi tran Tra Linh,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac sy, Phé Phong Y t€ huyén Tra Linh, tinh
Cao Bing (12/1986 - 01/1990); Ph6 Gidm d6c Trung tAm Y t& huyén Tra Linh, tinh
Cao Bing (8/1995 - 12/2005).
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chat bénh vién dwoc xay dung khang trang gobm: 03 day nha
02 tang, 01 diy nha 3 ting dwgc sir dung bé tri cac khoa 1am
sang, khoa dwgc, khoa xét nghiém va phong té chirc hanh
chinh, phong ké toan tai vu. Toan Bénh vién c6 quy mo 50
giwong bénh phuc vu kham, diéu tri bénh. Bénh vién luén chu
trong ning cao chat lwgng kham chita bénh va tinh than phuc
vy, thuc hién tét cac quy tic y dirc va quy tac rng x(r cia nganh
Y té. Bénh vién da tiép nhin va diéu tri cho hang ngan lwot
bénh nhin mdi nam, v&i cong suit st dung giwdng bénh dat
trén 100%. Bénh vién ciling thwong xuyén t6 chirc cac hoat
dong cai tién chit lwong chuyén mon va nang cao trinh d6 doi
ngl y bac si dé€ ddm bdo phuc vu va chdm séc stirc khde cho
nhan dan ngay cang tot hon.

Nam 2009, 6ng Pam Minh Lwgong dwoc diéu dong, bo
nhiém Phé Gidm ddc Trung tdm phong chong so6t rét, ky sinh
tring, con trung tinh Cao Bang, ba Ma Thi Twong Van dwoc
giao nhiém vu lam Bi thw Chi bd, Gidm d6c quan ly diéu hanh
Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh, ba Luc Thi Ban dwoc b6
nhiém chirc vu Ph6 Gidm d6c Bénh vién!.

Trung tdm Y té dw phong huyén Tra Linh dwoc thanh 14p
nam 2007, tién than 1a doi vé sinh phong dich. Ong Pham Vin
Hoa dwgc bd nhiém chic vu Gidm ddc Trung tim Y té dw
phong huyén Tra Linh2. Nhiém vu cda trung tAim Y t€ dw phong

1 Ba Luc Thi Ban (sinh 24,/3/1962), qué quan: xm 9, thi tran Nwéc Hai, huyén Hoa An,
tinh Cao Béng. Bac s§, Phé Phong Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bang (01/1990 -
01/1995); Phé Gidm d6c Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (9/2009 - 3/2017).
2 Ong Pham Vin Hoa (sinh 22/9/1966), qué quan: t5 10, phwong Séng Hién, thanh
phd Cao Bang. Bac s§, Gidm d6c Trung tAm Y té€ dw phong huyén Tra Linh, tinh Cao
Bing (12/2006 - 2010); Gidm d6c Trung tdm Y t€ huyén Tra Linh (2011 -
12/2014).
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huyén 1a thwc hién cic chwong trinh muc tiéu y té qudc gia.
Trung tdm gém cac khoa, phong chuyén mén: Phong Hanh
chinh tong hop; Phong Truyén théng gidao duc sirc khde; Khoa
Kiém soat dich, bénh, HIV/AIDS; Khoa An toan vé sinh thuc
phim; Khoa Y té cong cong; Khoa Chiam s6c strc khde sinh san;
Khoa Xét nghiém; Khoa Dwoc. Thuc hién chitc nang nhiém vu
cia don vi minh va phéi két hop thuc hién tot cong tac cham
soc strc khoe nhan dan. Quy mo ctia trung tim y té duw phong
huyén bao gdbm 22 can b vién chirc.

Trong giai doan tir ndm 2006 - 2010, m6 hinh y té tuyén
huyén thay déi lién tuc, tai thanh 1ap Phong Y té truc thudc Uy
ban nhin dan huyén, tir Trung tAm Y té huyén tai 14p Bénh
vién Pa khoa huyén, thanh 1p méi Trung tdm Y té€ dy phong
huyén roi chuyén thanh Trung tAm Y té huyén truc thudc S&
Y t&; giai thé Uy ban Dan s6 - Gia dinh va tré em va thanh lap
Trung tdm Dan s6 - K& hoach héa gia dinh huyén truc thudc
Chi cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh tinh tryc thudc S& Y
té... Mic du mé hinh y té lién tuc thay d8i nhung véi s nd luc
doan két cua tip thé lanh dao, nhan vién y t€, nhan vién dan
s6 cta cac don vi toan huyén, ti€p tuc tham muwu cho cap uy,
chinh quyén thyc hién tot cong tac quan Iy Nha nwéce trén linh
vuc y té tai dia phwong.

Thuwc hién cht treong xiy dwng xa chuian qudc gia vé y
t&, nim 2007, Uy ban nhan dan tinh va nganh Y té tinh Cao
Bang da thanh 14p Ban Chi dao chuin qudc gia vé y té clia tinh
va clia nganh Y té. Nganh da tich cwc tham muu cho Uy ban
nhin dan tinh xay dwng ké hoach thuc hién trong tirng giai
doan; dong thoi nganh da tién hanh danh gia thwc trang cac
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Tram Y té xa trén dia ban tinh, tir d6 c6 ké hoach cu thé dé chi
dao cac huyén, thi xdy dwng ké hoach thwc hién chuin quéc
gia vé y té va duy tri cac xa da dat chuan quoc gia vé y té xa.

Thuc hién chi trwrong ctia Uy ban nhan dan tinh va ctia
Nganh Y té tinh Cao Bing vé xay dung xa chuin qudc gia vé y
té, Ban Chi dao chdm sdc sirc khde ban dau huyén Trung
Khanh va Tra Linh da 14p ké hoach thwc hién, dwa cac chi s6
strc khde vao Nghi quyét phat trién kinh té - xa héi cta dia
phwong; xdy dwng ké hoach hoat déng va chi dao cac don vi
trén dia ban huyén phoi hop véi cac don vi y té thwe hién cac
nhiém vu, muc tiéu xay dung xa chuin Qudc gia vé y té. Cac
huyén chi dao cac xa kién toan Ban Chi dao cham s6c strc khée
ban dau cip xa va xay dung ké hoach cu thé theo quy, 6 thang,
dinh ky so két cic hoat dong dé danh gia, rat kinh nghiém
trong hoat ddng chiam sdc sirc khde nhan dan trén dia ban moi
xa. Huyén Trung Khanh da dau tw ning cip twong, rao, vwon
thuéc Nam cho cic Tram Y té xa.. Két qua la dén hét nam
2010, huyén Trung Khanh c6 6 xa dat chuin quéc gia vé y té
x4, bao gdbm xa Chi Vién, Ling Hiéu (dat nim 2008); xa Ngoc
Khé, btirc Hong (dat ndam 2009); xa Pam Thay, Canh Tién (dat
nam 2010).

Trién khai va thuc hién Pé 4n 1816 ctia BO Y té ct¥ cadn
bd chuyén mon ting cwdong cho tuyén dwdi (tir Trung wong
dén tuyén tinh va tir tuyén tinh xudng tuyén huyén, xa). Trong
nam 2010, Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh da ti€p nhan
can bd tuyén tinh di hd tro chuyén giao kj thuat hoi strc cip
ctru, chin doan hinh anh va céng tac diéu duwdng véi thoi gian
3 thang. Sau chuyén giao, cic don vi di thuc hién tot cac ky
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thuat chuyén mon va phat huy hiéu qua cac ky thuat da dworc
chuyén giao, Bénh vién Pa khoa Tra Linh da thuwc hién dwoc
phau thuat san khoa. C4c béc s ctia Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh dwoc cir di hd tro chuyén mén cho cac xa ving
kho6 khin véi thoi gian 3 thang, thuc hién hé tro chuyén mon
va chuyén giao nhiéu ky thuat phu hop véi tinh hinh cu thé
cda cac xa. Cac két qua trén da gép phan ning cao chit lwong
cong tdc kham, chita bénh cia cac tuyén, dic biét la tuyén
huyén, ning cao chit lwgng kham, chira bénh ban dau tai
tuyén xa va giam tai cho tuyén trén.

Trong nhirng nim 2006 - 2010, nganh Y té tip trung day
manh thwc hién céng tac phong, chdng dich bénh; thwc hién
c6 hiéu qua cac chwong trinh muc tiéu quéc gia, cong tic dan
s6 - ké hoach hoa gia dinh; ting cwong cong tac thanh tra,
kiém tra trén linh vuc y té. Pong thoi, nganh tip trung chi dao
cac don vi ning cao chat lwong kham, chira bénh thong qua
cong tac chi dao chuyén mén cho can bg; ti€p nhin chuyén
giao chuyén mon kj thuit cda tuyén trén; cx can bd chuyén
mon hd tro cho tuyén dwdi; nang cao y dirc, quy tac trng xt
cda can bd y té, t6 chirc hoc tip va lam theo tAm guwong dao
d&c H6 Chi Minh.

Déi véi huyén Trung Khanh, tinh dén ndm 2010, mang
lwdiy té€ dwoc mé rong va ciing c6 19/20 x3, thi tran (xd Ngoc
Con mai thanh 1ap chwa c6 tram xal). Poi ngii can bd y té ting
ca vé soO lwgng va chit lwgng; dén ndm 2010 cé 06 bac si/1

1 Ngay 13/12/2007, thanh 14p xa Ngoc Con trén co s& diéu chinh 2.367,63 ha dién
tich tw nhién va 2.226 nhan khiu ctia xa Ngoc Khé.


https://vi.wikipedia.org/wiki/13_th%C3%A1ng_12
https://vi.wikipedia.org/wiki/2007
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van dan, s6 Tram Y té cé bac si dat 60%. Chat lwong kham,
chita bénh cho nhan dan dwoc nang 1én, thwong xuyén quan
tAm va thwc hién tot ché do kham, chita bénh cho cac d6i
twong chinh sach xa hoi. Cac chwong trinh muc tiéu quoc gia
vé y té dwoc trién khai va thwc hién dat két qua tot. Cong tacy
té duw phong dwgc thwe hién thwong xuyén. Bang nhiéu giai
phap cu thé dé thwc hién cac nhiém vu dé ra, chi dong trong
cong tac phong, chong dich bénh, dic biét 1a cac bénh dich
nguy hiém nhw dich cim A (H5N1), bénh tiéu chay cap... Phat
hién dich sém, bdo cao dich bénh kip thoi ngay tir tuyén co
s&; chuin bi diy du vat chat, trang thiét bi, thudc thiét yéu,
chuin bi k& hoach, phwong 4n san sang d6i pho khi c6 dich xay
ra nén da phong chong va xt ly tot nhitng noi cé dich xay ra.
Cong tac dan so, gia dinh va tré em dwgc quan tim trién khai
thwc hién c6 hiéu qua.

Dai véi huyén Tra Linh, nganh Y té da c6 nhiéu cd gang
trong viéc xa hoi hda, mang luéi y té dwoc cing c6 va mé
rong, co s& vat chat, trang thiét bi dwoc dau tw thém, doi ngii
can bd dwoc boi dwdng va dao tao chuyén mon, nghiép vu
nham nang cao chit lwong kham, chira bénh, chdm séc sirc
khde cho nhin dan. Cac chwong trinh muc tiéu quoc gia, y té
du phong dat dwoc nhiéu két qua, khéng dé xay ra dich bénh
16, han ché 14y lan HIV/AIDS trén dia ban huyén. Thuc hién
Phap l1énh Dan sé va chinh sach vé ké hoach héa gia dinh,
nang cao chitlwgng din sé, ty 1€ sinh con thir ba tré 1én giam
tlr 9,66% nam 2005 xubéng con 7,99% nam 2009. Ty 1é tré em
dwdi 5 tudi suy dinh dwdéng gidm tir 17,5% nam 2005 xudng
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con 12,7% nam 2009. Ty suit sinh gidm tir 17,4% nam 2005
xudng con 17,3% nam 20091

Do6i v&i cong tac Dang, dwdi sw lanh dao cua Huyén uy,
Chi bd Bénh vién, Trung tdm Y té dw phong hai huyén khong
ngirng phat trién 16n manh, da 1anh dao, chi dao chi b6 thuc
hién t6t nhiém vu chinh tri cia nganh Y té, ti€p tuc tham muwu
cho cép 1y, chinh quyén dia phwong thuc hién tét cong tac
bao vé, cham s6c va nang cao strc khde nhan dan. Cac don vi
y té tiép tuc thwc hién tét chirc ndng, nhiém vu dwoc giao,
thwc hién tét cong tdc phong, chéng dich bénh; thwc hién tot
cac chwong trinh muc tiéu y té, chinh sach Dan s6 - K€ hoach
héa gia dinh; ndng cao chitlwong kham, chira bénh cho nhin
dan, thyc hién thém cac kj thudt méi dap &ng yéu cau nhiém
vu dwoc giao; quan ly tét cac Tram Y té x4, thi trdn, khong
ngirng cung co y té€ co s¢, ddm bao cham séc strc khde ban
dau cho nhan dan. Té chirc Pang dwgc xdy dwng ngay cang
virng manh, thwc hién t6t cong tac chinh tri, tw twdng, quan
triét, hoc tap va trién khai kip thoi cac van ban cta Pang,
thwc hién tot cudc vin dong hoc tip va lam theo tim guong
dao dirc H6 Chi Minh; khdng ngirng phat trién dang vién mdi,
giai quyét kip thoi nhirng vin dé nay sinh méi theo quy dinh
cua Pang, Nha nwéc. Chi bo Bénh vién Pa khoa huyén Trung
Khanh hang ndm dwoc danh gid td chitrc co s& Dang trong
sach, virtng manh xuit sic tiéu biéu nhiéu nim lién, dwoc
Huyén uy, Tinh Gy ting Bang khen.

1 Ban Ch4p hanh Pang b6 huyén Tra Linh, Lich st Ddng bé huyén Tra Linh (1930 - 2015),
sdd, tr.262.
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Toém lai, giai doan 2005 - 2010, nganh Y té huyén Trung
Khanh va Tra Linh da co ban thwc hién dat muc tiéu ddi maoi
theo hwéng hién dai hoa, sw nghiép y t€ phat trién theo hwéng
toan dién. Cong tac y té, din so trén dia ban huyén dwoc thuc
hién tét. Cong tac phong, chéng dich dwoc quan tdm, thwce hién
thwong xuyén, khong dé dich bénh 1én xay ra trén dia ban. Cac
chwong trinh, muctiéu y té qudc gia thuwc hién c6 hiéu qua. Chit
lwgng kham bénh, chira bénh tir huyén dén co sé khong ngirng
nang cao. Co s vat chat tir xa dén huyén tiép tuc dwgc dau tu,
stra chitra ning cip, b0 sung trang thiét bi y té, cing c6 b6 sung
nhén lwc ddm bdo ca chit lwong va sé lwong. Thuc hién dw an
dao tao y t& thon, ban; Dy 4n hd tro y t&€ qudc gia cho ddi twong
can bd y té tuyén huyén, cho d6i twong y té xa, phwong va déi
twong y té thon, ban. Do d6, can bd y té dwoc boi dwdng ning
cao trinh d6 vé moi mat chinh tri, quan ly va chuyén mon,
nghiép vu nham dap ng yéu ciu nhiém vu trong tinh hinh mai.
Cac dich vu ky thuit y hoc dwoc gia ting dé ngwoi dan hwdng
loi dich vu ky thuit t6t va gin din nhat, han ché chuyén tuyén
trén, tao dwoc niém tin twdng ciia nhan dan doi véi nganh Y té
huyén, gép phan tich cwc hoan thanh tét cidc muc tiéu kinh té -
x4 hoi, qudc phong - an ninh cia dia phwong.



Chuong VI

Y TE HUYEN TRUNG KHANH THU'C HIEN
XAY DUNG HE THONG Y TE CONG BANG, CHAT LUONG,
HIEU QUA VA HOI NHAP (2011 - 2025)

I. Y té Trung Khanh thwc hién bao vé, cham soc va
nang cao strc Khée nhan dan (2011 - 2015)

Sau 25 ndm cung cd nwdc thwe hién cong cudc d6i maéi
toan dién dat nwéc, huyén Trung Khanh va Tra Linh da dat
dwoc nhitng bwéc tién dang ké vé moi mat. Pic biét, nhirng
thanh twu kinh té - x3 hoi, quoc phong - an ninh ma Pang bo,
chinh quyén va nhan dan cac dan tdc trong huyén da dat dwoc
trong giai doan 2006 - 2010 1a diéu kién quan trong, tao nén
tang tiép tuc ddy manh céng cudéc ddi mai toan dién, mé rong
hoi nhip quéc té, gitr virng chi quyén bién gi¢i cia T6 quoc
trén dia ban huyén.

boi véi linh viee y té, bwdc vao giai doan thwe hién xay
dung hé théng y té cong bang, chit lwong, hiéu qua va hoi
nhip quéc té da dit ra cho nganh Y té cip huyén nhiéu co hoi
va thach thirc 16n, doi héi nganh Y té€ hai huyén Trung Khanh
va Tra Linh phai ra strc khic phuc nhitng khé khan, tAn dung
nhitng diéu kién thuin loi dé€ thuwc hién tét cdc nhiém vu cla
nganh dé ra.

Vé thudn loi, cac co quan y té trén dia ban huyén luén
nhin dwoc sy quan tAm lanh dao, chi dao sat sao cia cip uy,
chinh quyén, sy quan tidm chi dao tich cuc cta S& Y té Cao
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Bang, c6 sw phdi két hop clia cic co quan, ban, nganh doan thé
lién quan. Po6i ngii can bd y té - dan s6 co6 truyén thong doan
két, phan dau hoan thanh nhiém vu dwoc giao, luén nang cao y
dirc, tinh thén thai d6 phuc vu va chdm s6c ngwoi bénh, khong
ngirng phat huy trau déi trinh dé chuyén mén, nghiép vu dap
ng cho cong tac bao vé va cham séc sirc khde nhan dan. Trong
nhiéu nam lién, cong tac phong chéng dich cia huyén khong dé
dich 16m xay ra, hau hét cadc muc tiéu chwong trinh y té dw phong
déu dat két qua & mirc kh3, tot. Cong tac kham chira bénh tai cac
x4 co' ban dap rng dwoc yéu cau chiam séc stirc khoe ban dau cho
nhan dan. Co s& ha ting cua Bénh vién Pa khoa huyén dwoc Dy
an NUP ho tro mot s6 trang thiét bi may méc twong déi hién dai
phuc vu t6t cho céng tac kham, chira bénh.

Vé khé khdn, ha ting co s& cia Trung tim Y té huyén con
dang phu thudc vao Bénh vién Pa khoa huyén, trang thiét bi
va phwong tién chwa dap &ng tot dwoc cong tac phong chéng
dich bénh. Tinh hinh 1ay nhiém HIV van c6 chiéu huéng gia
tang. Ha ting co s& va chit lwong cdn bd y té xa con han ché
chwa dap &ng nhu ciu nhiém vu dé ra. Bénh vién Pa khoa
huyén con thiéu bac si diéu tri, dic biét la bac si chuyén khoa
sdu (Khoa Hoi strc cip ctiru, Khoa Nhi va cac chuyén khoa 1é);
Phong kham Pa khoa khu virc chwa dwoc dau tw ndng cap sira
chira. Nang lwc quan ly vé y té, trinh dé chuyén mén con nhiéu
han ché. Co s& vat chit chwa dwoc diu tw xay dwng, nhiéu
Tram Y té xa da xudng cip va chwa cé cac cong trinh phu tro¢r
nhuw hang rao nha tram, veon thuéc Nam mau, nha cong vy,
nguon nuwéc, nha tiéu hop vé sinh. Nhitng tré ngai nay gy ra
kho khan trong cong tac trién khai thwc hién chuin Quéc gia



LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025) % 203

vé Y té xa va cong tac kham chira bénh, diéu tri bang Y hoc c8
truyén tai tram. Ngoai ra, nhin thirc cia ngwoi dan vé cham
soc strc khde nhin chung con thép, kinh té va diéu kién séng
cda dai bo phan nhin dan con han ché. Kinh phi sy nghiép y
té - dan s6 con han hep va chidm dén véi cac co sé y té.

Thwc hién Chi thi s6 37-CT/TW ngay 04/08/2009 cuia
B6 Chinh tri vé dai hoi ddng bd cac cip tién t&i Dai héi dai biéu
toan quéc lan th& XI cta DPang, tr ngay 18 dén ngay
20/07/2010, Pang bd huyén Trung Khanh tién hanh Dai hoi
dai biéu lan thi XVIII. Pai hoi da théng qua cac nhiém vy, muc
tiéu phat trién kinh té - xa hoi giai doan 2006 - 2010, trong d6
néu ré muc tiéu, nhiém vu ctia nganh Y té€ la: Nang cao chit
lwong y té va cac dich vu cham séc, bao vé strc khde nhin dan
cia mang lwéi y té€ huyén. Thuc hién tét cong tac vé sinh
phong bénh va cac bién phap kiém soat vé sinh an toan thuc
pham, trang bi kién thirc can thiét d€ mdi ngwoi dan c6 kha
nang cht dong phong bénh va rén luyén nang cao strc khoe.
Phin d4u dén nam 2015 dat 80% s6 Tram Y té dat chuin quéc
gia. Tang cwong cong tac dao tao, cong tac tuyén dung bd sung
bac si, thwc hién t6t ché dd bao hiém y té ddi véi nhan dan.
Tang cuwong cac hoat dong truyén thong vé dan sé, ké hoach
héa gia dinh, ting cwdong gido duc hiéu biét cia nhin dan vé
strc khde sinh san, vé cham s6c va nudi duwdng tré, giam ty 1é
tré so sinh bi tir vong & mirc thip nhat. Gidm ty 1é tré suy dinh

dwong dwdi 5 tudi tir 15,6% xudng con 14%"1.,

1Van kién Pai hdoi Pang bo huyén Trung Khanh khéa XVIII, tr.22.
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Ngay 02/6/2010, Chi bd Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh t6 chirc dai hoi Chi bd, nhiém ky 2010 - 2015.
Chi bd c6 téng s6 25 dang vién, Dai hoi da bau déng chi bac sy
Ngoc Kién Chit lam Bi thw Chi bd; dong chi bac sy Nong Van
Hiéu lam Phé Bi thw Chi bd; dong chi bac sy Ly Thi Minh
Hwong lam Chi Gy vién. Pén thang 3/2011, Bac sy Ngoc Kién
Chit dwoc diéu déng cong tac, thang 8/2011, bac sy Phwong
Van Thanh dwoc biu bd sung vao Ban Chi iy, bau git chirc Bi
thw Chi bd. Chi b Trung tdm Y té€ dw phong huyén Trung
Khanh t6 chirc Dai hoi nhiém ky 2010 - 2015, c6 tong sé 13
dang vién, bac sy Tran Ha Son dwgc biu lam Bi thw Chi bo; y
sy Nong Van Ruy dwoc bau lam Phé Bi thw Chi bd; bac sy Méng
Tuan Anh lam Chi Gy vién.

Tir ngay 10 dén ngay 12/8/2010, Pang bo huyén Tra
Linh tién hanh Pai hoi dai bi€u 1an thr XIX. Pai hoi da danh
gia, kiém diém viéc thuc hién Nghi quyét Dai hdi lan thir XVIII
cia Pang bd huyén va cdn c vao tinh hinh thuwc té cia dia
phwong dé ra phwong hwéng, nhiém vu phat trién trong 5
nam (2005 - 2010) va tdm nhin dén nam 2020, trong d6 xac
dinh muc tiéu phét trién ctia nganh Y té€ huyén, trong dé xac
dinh trong tim la thwc hién cong tac y té du phong, ning cao
chit lwgng kham chira bénh va chdm s6c stirc khde nhan dan,
nang cao chat lwong chuyén mén cho dodi ngii can bo y té...
Nam 2010, chi bd Trung tAm Y té huyén Tra Linh t6 chic Dai
hoi chi bo, nhiém ky 2010 - 2015. Chi b6 c6 téng s6 15 dang
vién, Pai hoi da bau dong chi bac sy Ma Twong Van lam Bi
thw Chi bd. Pai hoi da thong qua bao cao chinh tri va dé ra
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phwong huwéng hoat déng cho nganh Y té huyén trong nhiém
ky 2010 - 2015.

Ngay 13/9/2011, Uy ban nhan dan tinh Cao Bing d4 ra
Quyét dinh s6 1987 /QD-UBND vé viéc doi tén Trung tim Y té
dw phong thanh Trung tdm Y té huyén; Quyét dinh s6
1988/QD-UBND vé viéc chuyén giao nguyén trang cac Tram Y
té& x4, phwong, thi tran dang trwc thudc Phong Y té ctia Uy ban
nhén din cic huyén, thi vé Trung tim Y té huyén, thi thudc S&
Y té€ quan ly. Theo dé, Trung tim Y té huyén Trung Khanh
dwoc thanh 14p, do 6ng Nguyén Quyét Tién lam Gidm ddc, dng
Tran Ha Son lam Phé Gidm d6c. Trung tAm cé chirc nang thuc
hién cac chwong trinh muc tiéu, dw an y té va quan 1y cac Tram
Y té x4, thi tran. Trung tim Y té dw phong huyén Tra Linh dwoc
thanh l4p ttr ndm 2007 do 6ng Pham Van Hoa lam Giam déc,
dén nam 2011 thyc hién ban giao 10 Tram Y té xa vé Trung
tAm y té huyén quan ly diéu hanh.

Nhuw viy, giai doan 2011 - 2015, mang lwéi y té tuyén
huyén bao gobm: Huyén Trung Khanh c6 Phong Y té huyén
(truc thudc Uy ban nhan dan huyén) thwc hién chirc nang
quan ly Nha nwéc vé y té€; Bénh vién Pa khoa huyén (truc
thudc S& Y té€), trong dé c¢6 01 Phong kham da khoa khu vuc
bam Thuy (trwc thudc Bénh vién Pa khoa huyén), thwc hién
nhiém vu kham bénh, chita bénh va Trung tim Y té huyén
(trwc thudc S& Y té) thwe hién nhiém vu y té dw phong, quan
ly cdc Tram Y té x4, thi trn; Trung tAm D4n s6 - K& hoach hoa
gia dinh (truc thudc Chi cuc Dan sé - K& hoach hoa gia dinh
tinh) thwc hién chinh sidch Din s6 - K& hoach hoa gia dinh
huyén va quan ly chuyén trach cac dan sé xa, thi tran.
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Huyén Tra Linh cé Bénh vién Pa khoa huyén, 01 Phong
kham da khoa khu vyc Quang Trung (truc thuoc Bénh vién Da
khoa huyén) tai huyén Tra Linh thuc hién chitc nang kham
bénh, chira bénh; Trung tim Y té (trwc thudc S& Y t€); Trung
tdm Dan s - K& hoach hoéa gia dinh (truc thudc Chi cuc Dan
s6 - K& hoach héa gia dinh) thwc hién cong tac chinh sach Dan
s6 - K& hoach hoa gia dinh, quan ly cong tac vién, chuyén
trach dén so x4, thi trdn. Mang lwéi y té xa ¢6 20 Tram Y té xa
thudc huyén Trung Khanh (truc thudc Trung tim Y té huyén
tinh tr ngay 01/9/2011, trong d6 tinh ca Tram Y té xa Ngoc
Con do md&i tach tir xa Ngoc Khé) va 10 Tram Y té xa thudc
Trung tdm Y té€ huyén Tra Linh.

V@ can bd lanh dao y té tai huyén Trung Khanh, Phong Y
té huyén c6 ba Luc Thi Lwong dwgc b6 nhiém lam Truwdng
Phong Y té tir ndm 2011, ba Ngon Thi Liém dwoc bé nhiém
Phé Trwdng phong Y t& tir 3/2011 - 02/2016. Théang 3/2011
bac si Ngoc Kién Chait, Gidm d6c Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh dwoc b6 nhiém lam Ph6 Gidm d6c Bénh vién da
khoa tinh Cao Bang, 6ng Phwong Van Thanh, Phé Gidam déc
lam Quyén Giam d6c. Thang 11/2011, 6ng Phwong Van Thanh
dwgc bo nhiém Gidm ddc Bénh vién Pa khoa huyén Trung
Khanh, ba Ly Thi Minh Hrong dwoc bé nhiém Phé Giam déc2.

1Ba Ngon Thi Liém (sinh 17/02/1977), qué quan: Ban M¢&i, x3 Khdm Thanh, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing. B4c s§, Phé Truéng phong Y t& huyén Trung Khanh,
tinh Cao Biing (3/2011 - 02/2016).

2 Ba Ly Thi Minh Hwong (sinh 01/12/1969), qué quan: x6m Long Son, xa Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing. Bac s§, Phé Giam déc Bénh vién Da khoa
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (11/2011 - 3/2019); Phé Gidm d6c Trung tAm
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Tai huyén Tra Linh, Phong Y té€ huyén c6é ba Hoang Thi
Thay tiép tuc gitt chirc vu Truwdng Phong Y té tir thing
01/2006 - 02/2012, sau d6 dwoc bé nhiém lam Giam doc
Trung tdm Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh tir thang 3/2012 -
12/2012 va Pho6 Giam doc Trung tAm y té tir thang 4/20151.
Ba Ma Thi Hué dwoc bé nhiém Phé Trwdng phong Y té tir
thang 4/2010 - 10/20122. Thang 11/2012 - 6/2021, ba Ma
Thi Hué dwoc b6 nhiém Trudng Phong Y té huyén Tra Linh.
Ba Ma Twong Van gitv chirc vu Gidm ddc Bénh vién Da khoa
huyén Tra Linh ttr nam 2009 - 20173. Ba Luc Thi Ban gilt chirc
vu Pho6 Gidm déc Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh tir nim
2009 - 2017. Ong Pham Vin Hoa giit chirc vu Giam déc Trung
tdm Y t€ dw phong va Gidm doc Trung tAm Y té huyén tir nam
2007 - 2014. Ba Vi Thi Thom gitr chitc vu Phé Phong Y té
huyén (5/2008 - 3/2009) Phé Giam d6c Trung tAm Dan so -

Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (04/2019 - 09/2020); Phé Gidm ddc Bénh
vién Pa khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (10/2020 dén nay).

1 Ba Hoang Thi Thuy (sinh 18/12/1967), qué quin: xdm Na Khoang, thi trdn Tra
Linh, huyén Trung Khanh,tinh Cao Bing. Bac s§, Ph6é Giam déc Trung tdm Y t&
huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (9/2001 - 12/2005); Trwéng Phong Y t& huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (01/2006 - 02/2012); Giam d6c Trung tim Dan s& - K& hoach
ho4 gia dinh huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (3/2012 - 11/2012); Phé Gidm déc
Trung tAm Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (4/2015 - 01/2017); Giam déc
Trung tdm Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bing (02/2017 - 02/2019); Phé Gidm déc
Trung tAm Y t& huyén Tra Linh, tinh Cao Bang (3/2019 - 8/2020).

2 Ba Ma Thi Hué (sinh 18/4/1971), qué quan: x6m Ban Pat, xa Cao Chwong, huyén
Tring Khanbh, tinh Cao Bing. Bac s, Phé Phong Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(4/2010 - 10/2012); Trwdng Phong Y t& huyén Tra Linh (11/2012 - 6/2021); Phé
Phong Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing (7/2021 - 12/2022).

3 Ma Twong Van (sinh 21/7/1962) qué quan: t6 dan phé 3, thi tridn Tra Linh, huyén
Trung Khénh, tinh Cao Bing. Bac s§, Ph6 Gidm d6c Bénh vién Da khoa huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (5/2006 - 7/2009); Gidm d6c Bénh vién DPa khoa huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (8/2009 - 7/2017).
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Ké hoach hoé gia dinh (4/2009 - 02/2012) Ph6 Gidm déc
Trung tdm Y té huyén (3/2012 - 10/2019). Ba Bui Thu Ha
Ph6 Gidm déc Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh (6/2016 -
01/2019), Ph6 Giam déc Trung tdm Y té€ huyén Tra Linh
(02/2019 - 8/2020).

Vé nhén lwc, ndm 2011, Phong Y t€ huyén Trung Khanh
c6 04 can bo trong bién ché, trong d6 c6 02 bac si, 01 ké toan,
01 diéu dwong. Bénh vién da khoa va Phong kham da khoa
khu vuc c6 84 bién ché, trong d6 Bénh vién da khoa c6 75 bién
ché, Phong kham da khoa khu virc ¢6 09 bién ché. Trung tim
Y té huyén c6 24 bién ché va 01 hop dong, trong d6 c6 06 bac
si, 08 y s¥, 01 diéu dwdng trung hoc, 01 Van thw, 01 Y t4, 03
nit ho sinh trung hoc, 02 kj thuét vién xét nghiém, 01 K& toan
trung hoc, 01 dwgc sy, 01 Lai xe. Trung tim Y t€ huyén dwoc
bién ché trong 06 khoa phong. Trung tdm Dén s6 - K& hoach
héa gia dinh c6 5 bién ché, trong d6 c6 01 y s§, 02 nit ho sinh,
s6 con lai 1a can bo khac. 20 Tram Y té€ xa trwc thudc c6 89 bién
ché, trong d6 14 dai hoc (bac si), 73 trung cap, 02 so hoc.
Ngoai ra, toan huyén c6 230 cdng tac vién y té - din sé, trong
do6 da qua dao tao tir 3 thang tré 1én c¢6 220 cong tac vién, chwa
qua dao tao c6 10 cong tac vién.

Nhén lwc y té huyén Tra Linh, Phong Y té huyén c6 05
can bo trong bién ché, trong d6 c6 1 Truwdng phong, 01 Pho

1Ba Vi Thi Thom (sinh 02/7/1967), qué quan: x6m Ban Lang, xa Hung Qudc, huyén
Tring Khanbh, tinh Cao Bang. Bac s, Phé Phong Y t& huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(5/2008 - 3/2009); Phé Gidm d6c¢ Trung tAm Dan s6 - K& hoach ho4 gia dinh, huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (4/2009 - 02/2012); Ph6 Gidm d6c Trung tAm Y t& huyén
Tra Linh, tinh Cao Bing (3/2012 - 10/2019).
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Trwdng phong, 02 can bo; 01 ké toan, trong nam 2012 don vi
c6 03 can bo chuyén cong tac. Bénh vién da khoa va Phong
kham da khoa khu vuc c¢6 64 bién ché, trong d6 c6 03 chuyén
khoa I, 09 bac si. Trung tdm Y té huyén c6 21 bién ché va 02
hop dong, trong dé c6 02 bac si, 13 y sy, 03 nit ho sinh trung
hoc, 01 k§ thuit vién xét nghiém, 01 K€ toan, 01 dwoc sy, 01
Lai xe, 01 bao vé. Trung tim Y té huyén dwgc bién ché trong
07 khoa phong. Toan huyén c6 10 Tram Y té xa trwc thudc va
01 Trung tdm Dan sé - K& hoach héa gia dinh va cac céng tac
vién y té - dan so.

Vé ha ting co s& va trang thiét bi y té, tinh dén nam
2011, PhongY té huyén Trung Khanh da c6 tru s dap ng kha
tét yéu ciu nhiém vu. Bénh vién Da khoa va phong kham da
khoa khu virc c6 tong s6 100 giwdrng bénh, trong dé Bénh vién
da khoa c6 90 giwong, Phong kham da khoa khu vuc Pam
Thuy c6 10 giwdng chwa dap &wng nhu ciu kham chira bénh.
Phong kham da khoa khu vwc da c6 co s& ha ting nhung chwa
dwoc dau tw, nang cip, stra chira, kinh phi cadp con han hep.
Trung tdm Y té€ huyén chwa c6 tru s riéng, ma nho 06 phong
lam viéc ctia Bénh vién nén diéu kién lam viéc kha chat choi,
thiéu phong lam viéc va phong xét nghiém, kho vét tw, hoa
chat... Huyén Tra Linh c6 Bénh vién Da khoa va phong kham
da khoa khu vuc cé tong sé 100 giwdng bénh, trong dé Bénh
vién da khoa c6 94 giwvong, Phong kham da khoa khu vec méi
chi c6 06 giwong bénh.

Cac Tram Y té x4 trén dia ban hai huyén da s6 da c6 nha
tram. Huyén Trung Khanh xa Ngoc Cén chwa c6 nha tram va



210 % LICH SUY TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

dang dwoc xay mdi, 02 nha tram dwgc xay méinam 2009, con
lai 17 nha tram khac da dwoc xay dung tir nam 2001 tré vé
trwedc nén da xuéng cip. Trang thiét bi clia cac Tram Y té da
dwoc trang bi thiét yéu, co ban dap &ng yéu cau nhiém vu tai
cac xa (trir xa Ngoc Cén dang trong qua trinh cung cip va mua
mai). Trung tAm Dén s6 - K& hoach hoa gia dinh da c6 tru s&
kién ¢, tuy nhién dién tich va s6 phong lam viéc van chwa dap
rng nhu ciu nhiém vu dé ra.

Pén nam 2015, huyén Trung Khanh c6 20/20 x4 da co
nha tram va c6 02 nha tram xay dung nam 2008 tai xa Lang
Hiéu va Chi Vién; 02 nha tram xay dung niam 2012 tai Ngoc
Con va Pinh Phong; 01 nha tram xay dung nam 2013 tai xa
Phong Chau da dwa vao st dung tir thang 02/2014, 02 nha
tram dwoc xay méi va dwa vao st dung tir thang 6/2014 tai
x4 Pinh Minh va Pam Thuiy. Tram Y té xa Ngoc Chung da dwoc
xay dung do dw 4n VIE/027 tai tro xay dung 03 Tram Y té xa
la Pinh Minh, Pam Thuay, Ngoc Chung va dwa vao st dung
trong quy [ nam 2016. Con lai 12 nha tram khéc ctia cac xa con
lai dwgc xdy dwng tir nam 2001 tré vé trede da xudng cap, can
dwoc duy tu bao dwdng, sira chira.

Tai huyén Tra Linh, ndm 2012, Ban Chi dao da xay
dung chwong trinh ké hoach di gidm sat, kiém tra cac Tram
Y té xa dat chuin Quéc gia vé Y té xa. K&t qua c6 02 xi dat
chuin quéc gia vé y té xa, bao gobm: xa C6 Mwoi (nay la xa
Quang Han) dat 90,5/100 diém, dat Tram chuin Y té x3; xa
Quang Trung dat 90,5/100 diém, dat Tram chuln Y té xa.
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Nhin dwoc sw quan tAm lanh dao, chi dao cta cip uy,
chinh quyén dia phwong va S& Y té Cao Bang, sw phdi két hop
cda cac ban, nganh, doan thé lién quan, trén co s& muc tiéu,
phwong hwéng dé ra, nganh Y té€ huyén Trung Khanh da tich
cwc chd dong trong viéc tham muwu cho Cap uy, chinh quyén
dia phwong, cho S& Y té trong viéc thuwc hién nhiém vu tai dia
phwong. Nganh da chi dao cac don vi y té trén dia ban thuc
hién tot céng tac chdm sdc strc khoe nhan dan, chu déng trong
cong tac phong, chong dich bénh tai dia phwong, thwe hién c6
hiéu qua cac Chwong trinh muc tiéu quéc gia vé y té; Dan so
ké hoach hoa gia dinh; An toan vé sinh thwc phdm; phong,
chong HIV/AIDS, kiém tra cac co s& hanh nghé y dwoc tw nhan
va cac chwong trinh y té khac. Pong thoi, chuin bi san sang co
s& vat chit dam bao dap &ng trong tinh hudng khi cé dich xay
ra.. Nganh Y té da phéi hop v&i cdc don vi trién khai thwc hién
thang hanh dong vi chit lwgng vé sinh an toan thwc pham, té
chirc cong tac thanh kiém tra an toan vé sinh thwc pham truwére,
trong va sau cac dip Tét Nguyén dan va 1& hoi. Pong thoi, ting
cuwong cong tac truyén thong gido duc sirc khoe cho nhan dan
bang nhiéu hinh thic, t6 chirc cac hoat ddng hwdng tng ngay
phong, chong Lao thé gi&i (24/3), ngay phong, chong Sot rét
(25/4), 1& phat dong chién dich phong, chdng bénh Tay chan
miéng, tuan 1&€ Nudi con bang sita me, tuin 1&é Dinh duwdng va
phat trién...

boi véi cong tic quan ly hanh nghé y, dwoc, nganh Y té
da duy tri thwdng xuyén cong tac kiém tra toan bd cac co so.
Qua kiém tra, cic co s& déu c6 gidy phép kinh doanh, gidy
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chirng nhin du diéu kién hanh nghé, khong ban thudc qua han
st dung, thu6c khéng dwoc phép lwu hanh. Trén dia ban
huyén Trung Khanh cé tong sé 07 co s& hanh nghé dwoc tw
nhén va 02 co s& co s& hanh nghé y tw nhan (Phong kham nha
khoa). Tai huyén Tra Linh, toan huyén cé 05 ctra hang kinh
doanh dworc, trong d6 ¢6 01 nha thuéc tw nhan, 03 quay thuéc
cua Cong ty c6 phan Duoc - Vat tw Y té Cao Bang, 01 quay
thu6c ban 1é lwvu dong.

Cong tac phong chong dich bénh ludén dwgc chid trong.
Nganh Y té€ da chu dong trong cong tac phong, chdng dich
bénh. Vi viy ma trong nhiéu nam khong cé dich 1&n xay ra trén
dia ban huyén, s6 mac va chét do cac bénh truyén nhiém giy
dich déu khéng c6 hodc gidam, mot s6 ca bénh rai rac nhu tay -
chan - miéng, cim mua, thty diu, quai bi... déu dwoc phat hién
sém va dap tatkip thoi. Nam 2015, qua gidm sat phat hién cac
dich bénh tai huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh déu
khong c6 dich bénh nguy hiém xay ra. Tai huyén Trung Khanh
xay ra mot s6 dich thong thwong nhw cim mua: 1.825 ca; Tiéu
chay: 671 ca; Thuay dau: 60 ca; Quai bi: 13 ca; Tay chan miéng:
16 ca, Ly: 9 ca. Tai huyén Tra Linh phat hién cac ca dich nhw
cum mua: 278 ca; Tiéu chay: 218 ca; Thiuy dau: 164 ca; Tay
chan miéng: 38 ca. Khi xuit hién cac treong hop mic bénh,
Trung tAm Y té da chi dao cadn bdé Khoa Kiém soat dich bénh
phdi hop véi Tram Y té cac xa xuéng co s& giam sat cac treong
hop méic bénh, chi dao tuyén xa ting cwdng cong tac truyén
thong, tw van phong chéng dich, hwéng dan cach ly, han ché
lay lan ra cdng dong. Cong tac dién tap phong chéng dich bénh
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cho d6i co ddng phong chdng dich va Tram Y té cac xa dwoc
quan tAm va thwc hién cé hiéu qua. Tat ca cac ca dich bénh déu
khong c6 trudrng hop nao dién bién ning hoic tir vong.

D6i voi cong tac thwe hién cdc Dy 4n muc tiéu qudc gia
dworc thye hién c6 hiéu qua. Cong tac phong, chdng HIV/AIDS
dwoc quan tdm thuc hién. Tai huyén Trung Khanh, cong tac
giam sat bao gdm giam sat phat hién dwoc 243 mau két qua
xét nghiém 100% am tinh va gidm sat trong diém (nhém
ngudi nghién chich ma tiy) dwoc 100 mau xét nghiém két qua
am tinh. Cong tac truyén thong thay doi hanh vi tiép tuc dwoc
trién khai, ning cao chit lwong, ddy manh hoat déng, da dang
vé hinh thirc, phong phu vé ndi dung, v&i sw tham gia dong
ddo cta nhiéu thanh phén trong xa héi. Tinh dén nam 2015,
dam bao muc tiéu kiém ché téc do gia ting HIV duédi 0,2%.
Trong nam 2015, toan huyén da phat hién 04 bénh nhan
nhiém méi. Tai huyén Tra Linh, nganh Y t& d tich cuwc thuc
hién cac du an thong tin gido duc truyén thong thay d6i hanh
vi phong chdng HIV/AIDS va dw 4n ho tro diéu tri HIV/AIDS,
dw phong lay truyén HIV tlir me sang con. Hoat dong cip phat
bom kim tiém sach va bao cao su dwgc thyc hién tai 10/10
Tram Y té x4, ning ty 1é ngwdi nghién chich ma tdy st dung
bom kim tiém sach 1én 72,4% vao nam 2015.

Cong tac tiém ching mé rong dwoc trién khai thwe hién
day du, dung tién do. Cong tac ki€ém tra gidm sat an toan tiém
chung dwoc t6 chirc thwe hién thwong xuyén tai cac xa, thi
tran. Trong nam 2015, huyén Trung Khanh khéng c6 truwong
hop tai bién nao do tiém viac xin xay ra trén dia ban toan
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huyén. Ty 1é tré em dwéi 1 tudi dwoc tiém chung diy da 08
loai vic xin phong 08 bénh truyén nhiém nguy hiém, phu nit
c6 thai, nir trong dd tudi sinh dé dwoc tiém vac xin phong udn
van tai huyén Trung Khanh dat trén 95%, tai huyén Tra Linh
dat 98%. Ty 1é tré em tiém vac xin s&i mili 2, tiém vac xin DTP!
miii 4 cho tré 18 thang tudi tai huyén Trung Khanh dat trén
95%, tai huyén Tra Linh dat 98,1% (riéng tiém DTP miii 4 cho
tré 18 thang tudi dat 89%). Tuy nhién viéc tiém vic xin viém
gan B trudc 24h sau sinh tai khoa san - Bénh vién Pa khoa
huyén Trung Khanh chi dat 22,5%, huyén Tra Linh dat 92,3%.
Vao thang 6/2015, y té huyén da dwa vac xin S&i - Rubella vao
tiém ching thwdng xuyén dé tiém cho tré da 18-24 thang tuéi.
Thang 10/2015 trién khai dwa vac xin viém ndo Nhat Ban cho
tré em tir 01-05 tudi trén dia ban toan huyén Trung Khanh véi
s6 doi twong gan 2.248, két qua tai huyén c6 trén 98% tré em
dwoc tiém vic xin viém ndo Nhat Ban; tai huyén Tra Linh déi
twong gan 1.280, két qua tai huyén c6 trén 96,6% tré em duwoc
tiém vac xin viém ndo Nhat Ban. Qua trinh thwc hién khéng dé
XAy ra sai s6t vé chuyén mon va an toan tiém ching.

Cong tac cai thién tinh trang suy dinh dwdng cho tré em
lu6én dwoc quan tim chi dao thong nhat cta cap uy, chinh quyén
dia phwong va c6 sw phdi hop chat ché ctia cic ban nganh, doan
thé lién quan. Hoat dong phong chdng suy dinh dwéng dat chi
tiéu ké hoach. Nganh Y té da t6 chirc c6 hiéu qua cac hoat dong

hwéng trng ngay "Ngay vi chit dinh dwdémng toan qudc”, "Tuin 1&

1 VAc xin DTP 12 nhém véc xin két hop chéng lai ba bénh truyén nhiém & nguwoi:
bach hau (Diphtheria), ho ga (Tetanus) va udn van (Pertussis).
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nudi con bang sita me", "Tuan 1é dinh duwdng va phat trién",
truyén thong truc ti€p vé 1am me an toan va cham sdc tré, tré
dwdi 2 tudi, tré dwdi 5 tudi dwgc cin va theo doi biéu dé phat
trién dinh ky.. Céng tic théng tin tuyén truyén dwgc ting
cwong vao nhirng dot cao diém la ngay vi chit dinh dwdng va
tuan 1é dinh dwéng va phat trién, véi hinh thirc nhu: phét thanh
trén truyén thanh huyén va treo bang ron trén cac duwong phé,
ngo x6m. Tai huyén Trung Khanh, ty 1€ suy dinh dudng tré em
dwéi 5 tudi gidm xuéng con 14,1% dat 100% ké hoach. Tai
huyén Tra Linh, mdc du Ban Chi dao phong chdng suy dinh
dudng tir cAp huyén dén cip xa to chirc nhiéu chién dich truyén
thong, cac gidi phap can thiép phong chong suy dinh dwéng tré
em, tuy nhién ngwdi dan chwa thit sw quan tim, s6 ngwdi tham
du cac budi truyén thong con thap. Mot s6 xa dac biét kho khan,
doi séng kinh té thip, nhiéu ba me chwa biét cach chim séc va
nuoi con nén sé ty 1é suy dinh duwdng can ndng cia huyén Tra
Linh con cao chiém 17% (nam 2015).

Cong tac phong, chéng Lao dwoc ting cwong cing co
mang lwdi xuéng tuyén co s@, cac hoat dong phong, chéng Lao
dwogc duy tri thwong xuyén, theo dung dwong 16i ctia chwong
trinh phong chong lao quéc gia. Cong tac truyén thong trong
cong dong dwoc duy tri bang nhiéu hinh thirc nhw tap huin,
phat to roi, c6 dong... Nho tich cuc trong cong tac truyén thong
nén sé bénh nhan Lao dwoc diéu tri bang chién lwgc DSOT?!

1 Chién lwgc DOTS (Directly Observed Treatment Short course): la phwong
phép diéu tri Lao ngin ngay c6 gidm sat hodc diéu tri Lao ngén han, c6 kiém soat
truec tiép.
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dat két qua cao. K&t qua diéu tri khéi va hoan thanh diéu tri
tai huyén Trung Khanh dat 98%, tai huyén Tra Linh dat 81%.
Nam 2015, tai huyén Trung Khanh, Trung tim Y té huyén phoi
hop v&i khoa Lao Trung tim Phong chong bénh x3 héi tinh
kham sang loc bénh Lao tai cic xa: Chi Vién, Ptirc Hong, Pinh
Phong, Trung Phic, Thong Hué. V&i s6 nguwoi dwoc kham la
385 nguoi trong d6 c6 175 nguoi dwoc xét nghiém dom két
qua am tinh.

Cong tac phong, chong Phong dwoc duy tri, to chirc kham
sang loc dé phat hién bénh nhan phong méi. Tuy nhién, ndm
2015, khong c6 bénh nhan phong méi trén dia ban huyén.
Trung tim Y té& huyén ti€p tuc thuwc hién chdm s6c tan tat cho
03 bénh nhan, 01 bénh nhan dang diéu tri, s bénh nhian dang
quan ly 1a 04 bénh nhan. Trung tAm Y té huyén t6 chirc khdm
sang loc bénh Phong tai cac xa: Pam Thuy, Ngoc Con dwoc
7.075 lwot ngudi trong d6 ¢6 885 ngwdi mac da liéu. Khong co
bénh nhan phong méi.

Cong tac phong, chong sét rét - ky sinh trung - con trung
dwoc thye hién gidm sat theo ké hoach, khong co6 dich sot rét
x4y ra trén dia ban, khong c6 tlr vong do sot rét, s6 ngudi mic
sot rét chi dat dwdi 0,2%o. Cac hoat dong phong chdng sot rét
duoc duy tri thwong xuyén, tim man diang thoi gian, ky thuét,
tuyén truyén vin dong nhan din thwc hién cic hoat dong diét
trir va phong mudi dét. Thuc hién chién dich tiy giun cho hoc
sinh ti€u hoc va phu nit trong do tudi sinh dé 02 lan/nam dat
muc tiéu dé ra.

Cong tac cham séc strc khoe sinh san cho phu nit trong
dd tudi sinh dé dwgc quan tAm, dic biét 1a cong tac chdm séc
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strc khde ba me trudc, trong va sau khi sinh. Nganh Y té phéi
hop véi Trung tAm Dan s6 - K& hoach héa gia dinh huyén thuc
hién hiéu qua chién dich "Pwa dich vu cham sdc strc khde sinh

v.n

san tdi cac vung khé khan". Thuc hién gidm sat hd tro ning
cao chat lwong dich vu chdm s6c strc khde sinh san tuyén xa
theo hwéng chudn qudc gia. Do d6, Tram Y té x4, thi trdn cla
ca hai huyén Trung Khanh va Tra Linh tiép tuc duy tri cac hoat
dong truyén théng tw van loi ich cta viéc kham thai dinh ky
cho phu nir 3 1an trong 3 ky thai tai cac Tram Y té dat khoang
60%, ty 1€ phu nit sinh dé dwgc nhan vién y té qua dao tao dat
98%, ty & phu nit dé tai cic co s& y té dat 98%.

Chwong trinh muc tiéu qudc gia Vé sinh an toan thuc
pham dwgc thwe hién cé hiéu qua. Nganh Y té da tip trung chi
dao va td chirc thuce hién cong tic vé sinh an toan thwec pham
trén cac mat truyén théng nang cao nhan thirc cong déng, thuc
hién phoi hop v&i cac co quan hiru quan tién hanh kiém tra
gidm sat lién nganh vé an toan vé sinh thwc phim tai cic co s&
san xudt, ché bién, kinh doanh thwc phdm trén dia ban trong
dip Té&t c6 truyén dan tdc, ram thang 7, Tét Trung thu. Két qua
kiém tra tai huyén Trung Khanh dwgc 105/402 co sd, trong d6
57 co s& dat, 31 co s& vi pham, tién hanh x ly 18 co s bi tiéu
hiy sdn pham, 13 co s& bi nhic nhé. Dic biét, nganh Y t€ huyén
da chi dao tot cong tic vé sinh an toan thwc phdm dé dam bao
vé sinh an toan thwc phdm phuc vu Pai héi Pang bé huyén lan
thir XIX nhiém ky 2015 - 2020, khong xay ra ngd doc thwc pham
hang loat trén dia ban. Toan huyén c6 7,5% co s& san xudt, ché
bién, kinh doanh thwc phidm va dich vu dn udng dwoc cip Gidy
chirng nhan du diéu kién an toan thwc pham.
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Huyén Tra Linh da phoi hop véi cac ban nganh, doan thé
dia phwong tang cwong cong tac kiém tra, gidm sat vé sinh an
toan thwc phdm d6i véi cac co s& san xudt, ché bién, kinh
doanh thwc phdm. Trung tAm Y t€ huyén huéng dan 14p ho so
cip gidy chirng nhan du diéu kién vé sinh an toan thyc phdm
cho céc co sé dich vu an uéng trén dia ban; té chirc cac16p tip
huén vé sinh an toan thwc phim cho can bd y té x4, thuwc hién
cac hinh thirc truyén thong truc tiép tai cong dong. Két qua
kiém tra tai huyén Tra Linh dwoc 187/198 co sé dam bao chat
lwong dat 97,3%, déng thoi tién hanh yéu ciu cic co sé bi tiéu
hiy sdn phdm chwa dat chat lwong vé sinh an toan thwc pham.

Céng tac Dan s6 - K& hoach héa gia dinh co ban dat cac
chi tiéu ké hoach giao. Hoat ddng tuyén truyén cac cht trvong
cua Pang, chinh sach phap luat cia Nha nwérc, cac quy dinh
cda tinh vé chinh sach dan s6 - K€ hoach héa gia dinh da dwoc
day manh théng qua cac hinh thirc truyén théng gian tiép va
truc tiép. Tinh dén ndm 2015, mirc ty suit sinh dat 0,18 %o.
Chién dich truyén thong dwgc 16ng ghép cung cip dich vu siic
khée sinh san di déi vdi ké hoach héa gia dinh dén ving c6
mikc sinh cao va viung khé khan, ddm bao cung cap thudc thiét
yéu, vat tu tiéu hao, cdc phwong tién tranh thai cho dich vu K&
hoach hoa gia dinh. Tong s6 ngwoi 4p dung cac bién phap
tranh thai hién dai trong nam 2015 dat 1.527/1.543 nguoi.

Cong tac thyc hién tiéu chi qudc gia vé y té xa nhin dwoc
sw quan tdm cla cap uy, chinh quyén va cac ban, nganh, doan
thé nén coéng tac chi dao dwoc trién khai tich cwe. Nam 2015,
huyén Triung Khanh c6 02 xa Phong Chau va Chi Vién duoc
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céng nhan xa dat Tiéu chi Qudc gia vé Y té va duy tri 04 xi la
Ling Hiéu, Ngoc Cén, Pam Thuay, Dinh Minh da dat Tiéu chi
Quéc gia vé Y té. Huyén Tra Linh duy tri 4 xa dat chuan Quéc
gia vé Y té xa, dén hét nam 2015 Tram Y té xa Cao Chwong du
diéu kién trinh cong nhin dat chuin quéc gia vé y té xa.

Cong tac kham chira bénh dwoc quan tAm hang dau. Xac
dinh cong tac cham soc sttc khde cho nhan dan la nhiém vu
chinh cta nganh Y té€ dia phwong. Cac co s& khdm chita bénh
trén dia ban hai huyén bao gobm 01 Bénh vién Pa khoa huyén,
01 phong kham da khoa khu vec Pam Thuy tai huyén Trung
Khanh, 01 phong khdm da khoa khu vic Quang Trung tai huyén
Tra Linh va 30 Tram Y té x4, thi trdn (20 Tram Y té thudc huyén
Trung Khanh va 10 Tram Y té thudc huyén Tra Linh) véi co sé&
ha tang twong déi khang trang, trang thiét bi dwg'c Nha nwéc va
cac dy an trang bi twong déi day dd, can bo y té luon dworc tap
hudn, dao tao ning cao trinh d6 chuyén mén. Tai tuyén huyén
cong tac kham chira bénh thwc hién t6t, ddm bdo cong bang
trong kham chita bénh. Pugc sy hd tro ctia Nha nuwére va cac du
an nén cac déi twong ngudi cao tudi, nguwoi cé cong, tré em,
ngudi nghéo ludn dwoc quan tim. O tuyén huyén, nganh Y té
huyén da thuc hién dwoc 69% k§y thuit phan tuyén, gidi quyét
cac cip ctru vurot tuyén, cip ctru Kip thoi san khoa nhw mo 14y
thai & bénh nhin phu phéi cdp, mé 14y thai lan hai, trién khai
cac ky thuit ngoai khoa, nhi khoa gidm tai cho tuyén trén, gidm
chi phi diéu tri cho ngwdi bénh. O tuyén x3, da c6 70% x3 c6 bac
si, c6 tram da dwoc trang bi may siéu am, dién tim song cong
tac khdm chira bénh tai tuyén xa chu yéu la ké don ngoai tru,
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khong c6 bénh nhén diéu tri ndi tri. Bén canh dé, can bd y té
ludn dwgc nhic nhé, gido duc thwc hién tét 12 diéu y dirc va
100% nhan vién y té€ cam két thuc hién quy tic ing x trong
bénh vién, trong nam khéng c6 don thw khiéu nai phan anh vé
tinh thén, thai d6 phuc vu. Nam 2015, cac chi s6 kham chira
bénh tai huyén Trung Khanh nhw sau: Téng s6 lan kham chira
bénh: 81. 249 1an dat 81,4%, trong d6 tuyén huyén: 43.915 lan
dat 91,5% ké hoach; tuyén xa: 37.334 1an dat 72,2% ké hoach.
Tong s6 bénh nhan diéu tri ndi tra 1a 7.854 lwot dat 164% ké
hoach, cong suit st dung giwdng bénh cao, dat 121,6%. Tai
huyén Tra Linh, cac chi s6 khdm chita bénh tai huyén nhw sau:
Tong s6 1an kham chira bénh: 25.371 14n; Téng s6 bénh nhin
diéu tri ndi tra 1a 3.558 lwot.

Tuy nhién, cong tdc cham so6c va bao vé sirc khoe nhan
dan con cé nhirng kho6 khan ton tai nhw: Thiéu bac si tai tuyén
x4, tuyén huyén; bac si c6 trinh d6 chuyén khoa nhw chuyén
khoa nhi, ngoai, ho6i strc, cdc chuyén khoa 1é nén mét sé ca
bénh phai vwrgt tuyén; mot s6 trang thiét bi dwoc cap chua
dwgc dwara st dung do chwa cé cdn bd dwoc tip huin dao tao
st dung. Tai tuyén huyén con c6 tinh trang qua tai, nguwdi bénh
phai nam ghép do lwu lwong bénh nhan ting 1én. Phong kham
da khoa khu vyc thwe hién chwa dat cac chi tiéu giao, nang luc
quan ly, trinh d6 chuyén mon con han ché, co sé ha ting chwa
dwgc diu tw nang cap. Cac Tram Y té x4, thi trAn chwa phat
huy dwoc cac nguén lwc hién cé.

Coéng tac quan dan y két hop dwoc duy tri hang nam. Cac
don vi y té trén dia ban di phdi hop véi Ban Chi huy Quéan sw
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huyén t6 chirc kham strc khde cho cong dan thuc hién nghia
vu quan sy. Nam 2015, huyén Trung Khanh thwc hién kham
strc khde cho 199 cong dan thwce hién nghia vu quan sw dot 11
(trong do: Loai 1: 23, loai 2: 69, loai 3: 61, loai 4: 40, loai 5: 05,
loai 6: 01). Nam 2016, thuc hién kham strc khoe cho 242 cong
dan thwc hién nghia vu quan sv (trong dé: Loai 1: 13, loai 2:
67,loai 3: 62, loai 4: 63, loai 5,6: 37).

Céng tac Y dwoc hoc cé truyén dwoc chid trong. Hoat
doéng kham, chira bénh bang y hoc ¢8 truyén da dwoc trién
khai & Bénh vién Pa khoa huyén va cac Tram Y t€ x4, thi tran
da thwc hién hoat dong 16ng ghép kham, chira bénh bang y hoc
c6 truyén két hop véi y hoc hién dai st dung cac phwong phap
chidm ctru xoa bép, bAm huyét... Cong tac H6i Pong y dwoc duy
tri, Kién toan va phat trién t6 chirc hoi, duy tri cong tac kham,
chita bénh bangy, dwgc c6 truyén cho nhan dan tai cdng dong.
Nam 2015, téng s6 1an kham, chita bénh bang y hoc ¢d truyén
& huyén Trung Khanh 1a 14.258 lan (trong dé lwong y 1a 350
1an), & huyén Tra Linh la 287 lan.

T6m lai, trong nhitng ndm 2011 - 2015, nganh Y té
huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh d3a khong ngtrng co
gang vuon l1én, chu dong trong viéc 14p k& hoach va té chirc
thwc hién v&i sw diéu hanh, theo doi, giam sat c6 hiéu qua cac
muc tiéu y té qudc gia, cac chwong trinh y té va din s6. Trong
5 nam khong dé dich 1én x4y ra, dich nhé dap tat kip thoi, mot
s6 bénh nhw quai bi, thiy diu, cim... Xay ra rai rac trong cac
thoi diém khac nhau (khong thanh dich); khéng cé treong
hop tir vong do cac bénh truyén nhiém nguy hiém; khéng ché
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dwoc téc do gia tiang cua HIV/AIDS. Hau hét cdc muc tiéu
chwong trinh y té dwoc thwe hién dat va vueot ké hoach dwoc
giao. Cong tic kham chita bénh dwoc ting cwong vé chat
lwong, mirc d§ qua tai & Bénh vién dang tirng buéc dwoc cai
thién, giam tai cho tuyén trén. Tuy nhién, bén canh nhirng két
qua dat dworc, cong tac y té cia huyén con c6 nhirng mat han
ché, yéu kém nhit dinh. Nganh Y té€ chwa thwc hién tét chirc
nang kiém tra hanh nghé y, dwoc tw nhén. Viéc xr ly cac vi
pham trong thanh, kiém tra vé sinh an toan thwc phadm con
chwa thyc sw nghiém. Céng tac kham chira bénh con nhiéu kho
khdn nhuw thi€u bac si c6 trinh d6 chuyén khoa nhw chuyén
khoa Nhi, Ngoai, N0i, cAc chuyén khoa 1é nén chwa thuc hién
dwgc 100% danh muc ky thuit theo phin tuyén. Do d6 mot so
ca bénh phai vuot tuyén. Co s& giwong bénh chwa dap tng
nhu cau, van cdn c6 tinh trang ngwdi bénh phai nam ghép do
thi€u phong bénh. Mot sé it can bd chwa thye sy lam nguoi
bénh hai long. Phong kham da khoa khu vuc thuc hién chwa
dat cac chi tiéu giao. Nhirng két qua dat dwoc va ca nhirng han
ché trén diy la co s& quan trong dé nganh Y té tiép tuc co
nhitng phwong huwdng va gidi phap phu hop dé thuc hién c6
hiéu qua nhiém vu cham séc strc khde toan dién cho nhan dan
trong giai doan tiép theo.

II. Tang cwong y té€ co’ s& hwéong téi bao phu cham
soc strc khoe toan dan (2016 - 2020)

Giai doan 2016 - 2020, nganh Y té huyén Trung Khanh
va Tra Linh thuc hién nhiém vu cham séc strc khoe nhan dan
trong diéu kién c6 nhiéu thuén lgi va nhiéu kho khan tac dong.
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Vé thuan loi, cic co quan y té trén dia ban huyén dang nhan
dwoc sy quan tAm lanh dao, chi dao sat sao cia cip Uy, chinh
quyeén, sw quan tam chi dao tich cuc ctia S& Y té€ Cao Bang, su
phéi két hop ctia cic co quan, ban nganh doan thé lién quan.
Truyén théng doan két trong déi ngili can bo y té - dan s6 ludn
dwoc gitr virng va phat huy, ludn nang cao y dic, tinh than thai
ddé phuc vu va cham so6c ngwdi bénh, khéng nglrng trau doi
trinh d6 chuyén mon, nghiép vu dap rng cho cong tac bao vé
chdm sdc strc khde ban diu cho nhan dan, hwéng téi bao phu
cham séc strc khde toan dan. Cong tac tuyén truyén, gido duc
strc khoe thay d6i dwoc mot phan nho hanh vi cia ngwoi dan,
tlr thu dong sang chu dong trong viéc cham séc, bao vé sirc
khoe cho ban thin, gia dinh va cho cong déng. Trién khai hiéu
qua cdng tac phong chdng va quan Iy cdc bénh khong lay nhiém
nhu bénh tim mach, tiéu dwong, tim than, phong chdng bénh
nghé nghiép, phong chéng tai nan thwong tich, cong tac y té hoc
dwong. Vé kho khan, don vi Trung tAm Y té huyén cta 2 huyén
Trung Khanh va Tra Linh déu chwa c6 tru s& lam viéc, vé co sé&
vat chat, phwong tién, con nguwoi, trang thiét bi, héa chit dé
phuc vu cho cong tic chuyén mon con thiéu chwa dap rng nhu
ciu lam viéc. Trinh d6 dan tri va doi song kinh té ciia nhan dan
& nhiéu xa con thap, dia ban phirc tap, c6 cra khiu bién gidi
thong thwong hang hba qualai véi Trung Quéc nén dé phat sinh
l1ay truyén dich bénh. Tinh hinh phat hién bénh nhin Lao con
cao do so xét nghiém nghi Lao cho ngwoi dan con thap. Ha ting
co s& cla cac Tram Y té x4, thi trin va chit lwong can bd y té xa
con han ché chwa dap rng yéu ciu nhiém vy, nhat 1a trong
kham, chita bénh. Nguyén nhén do thiéu b6 phin chuyén mén
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nghiép vu tai Trung tAm Y té, céng tac gidm sat chwa hiéu qua,
mot s6 can b Tram thiéu y chi vwon 1én trong viéc tw boi
dwdng trau doi chuyén mon nghiép vu. Tai Bénh vién Pa khoa
huyén Trung Khanh, co s& vat chat xuéng cap nha dot tai khoa
San, Nhi; Thiéu phong bénh, giwong bénh, mét s6 can bo vién
chirc con thuc hién chwa t6t vé tinh than thai dd phuc vu va dap
trng sw hai long clia nguwoi bénh. Mot s6 trang thiét bi phuc vu
cho cong tac chan doan va diéu tri da xuéng cdp, hong hoc can
duy tu stra chita... Nhu ciu cham sé6c strc khoe ciia nhan dan
ngay cang cao, md hinh bénh tit thay d6i, mét s6 bénh truyén
nhiém cé xu hwéng quay tré lai, cic bénh khéng truyén nhiém,
tai nan, thwong tich ngay cang tang, cac dich bénh méi, bénh la
dién bién kho lwong ngay cang nhiéu, yéu t6 nhw méi truong,
bién doi khi hau, xa hoi va 16i séng c6 dnh hwdng xiu dén stic
khéde nhan dan.

Nam 2016 - 2018, mang lwéi y té huyén Trung Khanh
dwoc gitt nguyén mo hinh hoat dong nhw giai doan trwédc, bao
gom 04 don vi y t€ huyén: Bénh vién da khoa va Trung tdm Y
té tric thudc S& Y té Cao Bang; Phong Y té truc thudc Uy ban
nhin dan huyén; Trung tAm Din s6 - K& hoach héa gia dinh
truc thudc Chi cuc Dan s6 - Ké hoach héa gia dinh tinh Cao
Bang. Huyén c6 01 Phong kham da khoa khu vuc Dam Thuy
truc thudc Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh. Y té tuyén
x4 ¢6 20 Tram Y té x4, thi triAn trwc thudc Trung tAm Y té
huyén. Cong tac vién y té - din so tai thon xém, té dan pho cé
231 ngwoi. Trung tAm Y té huyén Trung Khanh chwa c6 tru sé
lam viéc, ma van st dung 06 gian phong ciia Bénh vién Pa
khoa huyén véi tién nghi lam viéc rat thiéu. Ttr thdng 8/2017,
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Trung tdm Y té huyén dwoc bé tri noi lam viéc tai co quan cii
cta Bao hiém x3 hoi huyén.

Nam 2019, md hinh y té tuyén huyén Trung Khanh tiép tuc
c6 su thay déi. Phong Y té€ huyén tiép tuc dwoc duy tri. Thang
04/2019, sap nhap Bénh vién Pa khoa huyén, Trung tim Y té
huyén, Trung tdm dan sé - K& hoach héa gia dinh huyén thanh
Trung tAm Y t€ huyén Trung Khanh da chirc nang truc thudc S&
Y té, tru s& dit tai Bénh vién Pa khoa huyén. Trung tim Y té
huyén Trung Khanh da chic ndng thuc hién céng tic y té dw
phong, cong tac kham bénh, chira bénh, cong tic dan sb - ké
hoach hoa gia dinh va quan ly truc tiép 19 Tram Y té xa. Lanh
dao Trung tim Y t€ huyén Trung Khanh la ba Ly Thi Minh Hwong
gitr chirc vu Phé Giam ddc phu trach, 6ng Phwong Van Thanh git
chitc vu Pho Giam d6c. Dén thang 06/2019, 6ng Nguyén Vin Bay
tir Giam déc Trung tAm Y té (cli) cda huyén Hoa An dwoc diéu
doéng, bé nhiém lam Gidm d6c Trung tim Y t€ huyén Trung
Khanh tir 06/2019 dén 08/20201.

Vé nhan lyc y t€, ndm 2016, huyén Trung Khanh c6 217
nhan vién y té, trong d6 cé 44 bac si. Phong Y té€ c6 02 nguwoi
trong d6 c6 01 bac si, 01 diéu dwdng. Trung tim Y té huyén co
26 nguoi trong d6 c6 05 bac si, 02 ¢ nhan y té cong cong, 07 y
sy, 02 diéu dwdng, 02 nir ho sinh, 02 ky thuit vién xét nghiém,
02 dwoc sy, 04 can bo khac (ké toan, 1ai xe). Bénh vién Pa khoa

huyén, Phong kham da khoa khu virc Pam Thuy cé 108 nguoi

1 Ong Nguy&n Vin Bay (sinh 06/5/1969), qué quan: xém 4 B& Triéu, thi trin Nwéc
Hai, huyén Hoa An, tinh Cao Bang; Gidm ddc Trung tdm Y té huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (6/2019 - 9/2020).



226 % LICH SUY TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

(Bénh vién Pa khoa c6 94 nguwoi, Phong kham da khoa khu vuc
bam Thuy c6 05 nguwodi), trong doé ¢ 22 bac si (08 bac sichuyén
khoal), 11 y sy, 42 diéu dwdng, 07 nit ho sinh, 07 ki thuét vién,
05 dworc s§, 10 cdn bd khac (trong dé6 c6 7 hop dong). Tir thang
01/2017, Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh dwoc nang
x€p hang II. Trung tdm Déan so - K& hoach héa gia dinh c6 06
nguwoi trong dé ¢ 02 y s§, 02 nit hd sinh, 02 can bd khac. Tram
Y té cac x3, thi trn ¢4 95 nguwoi trong d6 ¢6 16 bac si, 08y sy y
hoc ¢6 truyén, 03 y sy san nhi, 09 y sy dinh hwéng y hoc co
truyén, 01 y sj y hoc dw phong, 28 y s§ da khoa; 09 diéu dudng;
20 nit ho sinh; 01 ky thuét vién. Ngoai ra con c6 231 y té thon
ban, trong d6 c6 228 nguwdi (chiém 90%) da qua dao tao tir 3
thang tr¢ 1én. Ty 1€ Bac sitrén 10.000 dan dat 8,3%; Ty 1€ Tram
Y té x4 c6 Bac si dat 70%.

boi véi huyén Tra Linh, thang 4/2019 m6 hinh y té
tuyén huyén c6 Phong Y té€ huyén thuc hién chirc nang quan
ly Nha nwéce vé y té trén dia ban. Trung tim Y té huyén Tra
Linh da chtrc nang dwoc thanh 1ap trén co sé sap nhap cac don
vi Bénh vién Pa khoa huyén, Trung tim Y té huyén, Trung tim
Dan s0 - K€ hoach héa gia dinh. Trung tdm Y té huyén Tra Linh
da chtrc nang thyc hién cong tac kham bénh, chira bénh, cong
tac y té du phong, cong tac dan so - Ké hoach hoa gia dinh va
quan ly cdc Tram Y té x4, thi trdn. Huyén c6 01 Phong kham
da khoa khu vuc Quang Trung tryc thudc Bénh vién Pa khoa
huyén Tra Linh. Y té tuyén xa c6 10 Tram Y té x4, thi trin truc
thudc Trung tAm Y té huyén. Cong tac vién y té - dan so tai

thén x6m, t6 dan pho c6 122 nguoi.
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Vé nhan lwc y té, nam 2016, huyén Tra Linh c6 145 nhan
vién y té, trong d6 c6 32 bac si gobm 04 chuyén khoa cép I, 03
dwoc sy Pai hoc, 08 diéu dwdng DPai hoc, 34 y sy, 04 ky thuat
vién Trung hoc, 05 dwogc sy trung hoc, 24 diéu dudng trung
hoc, 22 nit ho sinh trung hoc, 06 hop dong trong quy lwong,
06 can bd khac. Trung tAm Y té huyén c6 25 vién chirc trong
dé ¢6 09 bacsi, 08 y sy, 01 diéu duwdng, 04 nit ho sinh, 01 dwoc
sy trung hoc, 01 ky thuit vién trung hoc, 01 ké toan. Tram Y
té€ x4, thi trn cé 48 ngwoi, trong dé ¢ 10 bac si, 17 y sy, 11
diéu dwong, 10 nit ho sinh. Hop dong Lao dong theo Nghi dinh
68 ¢4 02 can bd gom lai xe, bao vé.

Thang 3/2020, sap nhap huyén Trung Khanh - Tra Linh
thanh huyén Trung Khanh m&i. Phong Y té cta hai huyén Tra
Linh va Trung Khanh cii cling dwoc sap nhap thanh Phong Y
té huyén Trung Khanh mé&i do ba Luc Thi Lwong lam Trwdng
phong, ba Ma Thi Hué lam Pho6 Truwdng phong?.

Thuc hién Quyét dinh 1464/QD-UBND ngay 12/8/2020
ctia Uy ban nhan dan tinh Cao Bing vé viéc thanh l1ap Bénh
vién Pa khoa huyén Trung Khanh tryc thudc S& Y té tinh Cao
Bang va Cian ct Quyét dinh s6 1467/QD-UBND ngay
12/8/2020 ctia UBND tinh Cao Bang vé viéc thanh l1ap Trung
tdm Y té huyén Trung Khanh (méi), trwc thudc S& Y té€ Cao
Bang. M6 hinh y t€ huyén Triung Khanh tiép tuc thay ddi: Tai

1 Phong Y té con c6 (Dwoc sy Pam Thi Bai, Diéu dwdng Néng Thi Thém) dén cudi
nam 2022 Phong Y té giai thé€ dong chi Ma Thi Hué, Pam Thi Bai chuyén cong tac
vé Trung tAm Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing, ddng chi Néng Thi Thém
chuyén vé Vin phong HDND va UBND huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing).
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thanh 1ap Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh truc thudc
S& Y té, c6 chirc nang kham bénh, chira bénh va thwc hién theo
vi tri chirc ndng bénh vién hang II, ¢6 tru s& tai TO 6 - thi tradn
Trung Khanh, huyén Trung Khanh. Ban Giam déc Bénh vién
gom c6 6ng Hoang Van Séng - Bac sy, Nguyén Gidm déc Trung
tAm Y té cda huyén Quang Uyén dwoc diéu déng, b nhiém lam
Gidm doc bénh vién huyén Trung Khanh?!; 6ng Phwong Van
Thanh - Bac sy, Phé Giam doc, ba Ly Thi Minh Hwong - Bac sy,
Pho Giam déc. Thang 09/2021, ba Nong Thi Nhiém - Trudng
phong K& hoach nghiép vu - Tai chinh ké toan dwgc b6 nhiém
Phé Gidm ddc Bénh viénz.

Nam 2020, nhan lwc y té€ huyén Trung Khanh sau sap
nhip c6 sw tang 1én dang ké véi tong s6 337 nguoi, trong do
PhongY té c6 04 nguoi (02 bac si, 01 dwoc si, 01 diéu dudng);
Bénh vién Pa khoa huyén c6 124 nguwoi, trong do c6 32 bac si;
Trung tdm Y té€ huyén Trung Khanh c6 213 nguoi, trong dé
hop dong c6 09 nguoi. Ty 1€ bac si/10.000 din dat 11,1. Ty 1é
Tram Y t€ xa c6 bac si dat 100%.

Co s& vat chit Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh
sau khi tai thanh lap nam 2020 la bénh vién hang Il (dwoc

1 Ong Hoang Vian Séng (sinh 07/4/1967), qué quan: xém Dodng Pan, xa Pdc Lap,
huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang; Bac s§, Giam d6c Bénh vién Pa khoa huyén Triing
Khanh, tinh Cao Bing (10/2020 dén nay).

2 Ba Nong Thi Nhiém (sinh 22/6/1980), qué quan: x6m Ban Ludng, xd Cao Thang,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing; Bac s§, Ph6 Giam ddc Bénh vién da khoa huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang (09/2021 - 05/2022); Ph6 Giam ddc Trung tm Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (06/2022 dén nay).
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nang hang tir nam 2017), c6 120 giwong bénh, 16 khoa,
phong! va lanh dao cac khoa2.

Vé nhan lwc bénh vién Trung Khanh, ndm 2020 c6 tong
s6 116 nguoi, trong dé c6 11 nguoi cé trinh d6 sau dai hoc Y
khoa, 24 nguwdi c6 trinh d6 dai hoc, 13 diéu dwéng c6 trinh do
dai hoc va sau dai hoc. Co ciu cac khoa, phong gébm c6 16 khoa,
trong do6 c6 3 phong va 13 khoa, phong trung binh mdi khoa
phong c6 7 vién chirc (Phong T6 chirc Hanh chinh, K& hoach
nghiép vu - Tai chinh K& toan, Piéu duwdng va Cong tac xa hoi
va Khoa ngoai Téng hop va Gy mé hoi sirc, Truyén nhiém, Noi
tong hop, Nhi, Kham bénh, Phu sdn, Xét nghiém - Chin doan
hinh dnh - Tham do chirc ndng, Dwoc - Trang thiét bi - Vit tw

1 Phong K& hoach - Nghiép vu va Tai chinh - K& todn, Phong T6 chitc - Hanh chinh,
Phong Piéu dwdng va Cong tac xa hoi, Khoa Hoi strc cdp ciru tich cwe va chong déc,
Khoa Noi t6ng hop, Khoa Noi A - Lo khoa, Khoa Nhi, Khoa Phu San, Khoa Truyén
Nhiém, Khoa Ngoai tdng hop va gy mé hdi strc, Khoa Y hoc c6 truyén - Phuc hoi
chirc ning, Khoa Xét nghiém - Chuin doan hinh anh - Thim do chirc ning, Khoa
Duoc - Trang thiét bi - Vit tw y t&€, Khoa Khdm bénh, Khoa Kiém soat nhiém khuin,
Khoa lién chuyén khoa: (Rang, Ham, Mat - M3t - Tai, M, Hong).

2 ong chi Nong Thi Nhiém, Bac sy, Trwdng phong Ké hoach - Nghiép vu va Tai chinh -
K& toan, dong chi Hoang Thi Khai, Cit nhin diéu dudng Trwdng phong Didu dudng va
Cong tac xa hoi, dong chi Hoang Vin Nui, Bac sy Phu trach Phong T6 chiec hanh chinh,
dodng chi Néng D6 Dim, Bac s§ Trudng khoa Phu San, dong chi Hoang Thi Hiéu Bac s§,
Trwdng khoa Nhi, dong chi Hoang Thi Pa Phu, Bac sy trach khoa Hbi strc cip ctru tich
cue va chéng doc, dong chi Hoang Thi Thoa, Bac sj Pho khoa Noi Téng hop, dén thang
10/2021 b6 nhiém phu trach Phong K& hoach - Nghiép vu va Tai chinh - K& toan, dong
chi Hoang Té Uyén, Bac s§ phu trach Khoa Noi tdng hop tir thang 11/2021 - 2024; dong
chi Nong Van Hung, Bac sj Truwdng khoa Noi A - Lio khoa, déng chi Tran Thi Ha Thay,
Béc s§ Phu trach khoa Truyén Nhiém dén nim 2021 bé nhiém Truéng khoa, dong chi
Ma Tw Bén, Bac s Pho Trwdng khoa Ngoai Tong hop & Gay mé hoi stec dén nidm 2021
bd nhiém Trwdng khoa, déng chi Luc Vin Nghi, Bac sy Phu trach khoa Xét nghiém -
Chin doan hinh dnh & Tham do chirc ning, dong chi Ngan Thi Thuy Bac sy, Trudng
khoa Kham bénh, ddng chi Ngoc Minh Tién, Dwoc sj phu trach khoa Dwgrc - Trang thiét
bi - Vat tw y t& va dén thang 9/2021 dong chi Nong Thi Thu L&, Dwoc s§ Phu trach khoa
Duwoc - Trang thiét bi - Vat tw y té, dong chi Thang Thi Ha, C¥ nhan diéu dwdng Phu
trach khoa Kiém soat nhiém khuén, déng chi Ly Truwdng Giang Phu trach khoa lién
chuyén khoa (Ring, Ham, Mit - Mét - Tai, Miii, Hong).
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y t&, Kiém soat nhiém khuén, Khoa lién chuyén khoa, Khoa Noi
A - L3o khoa, Khoa Héi strc cip ctru tich cwc va chong doc,
Khoa Y hoc c6 truyén - Phuc héi chirc ning).

Trung tim Y té€ huyén Trung Khanh da chirc nang dat tru
s& lam viéc tai Trung tdm Y t€ huyén Tra Linh (cii). Ban Giam
déc Trung tim c6 6ng Lé Xudn Tho dwoc b6 nhiém Giam déc
Trung tim Y té!, 6ng Nong Van Hiéu dwoc b6 nhiém Phé Gidm
d6c Trung tAm Y t&2. Thang 04/2021 6ng Nguyén Thanh
Trung dwoc b6 nhiém Phé Gidm déc Trung tim Y tés.

Pén hét ndm 2020, nganh Y té huyén Trung Khanh da
dat dwgc nhiéu két qua trong thwc hién cac nhiém vu dwoc
giao. Cong tac phong chong dich va cac dich bénh nguy hiém
dwoc quan tim hang dau. Cac don vi Y té€ ludn chu dong trong
coéng tac phong, chong dich bénh va cac dich bénh nguy hiém.

Dich bénh viém dwong ho hap cip do chiing méi cla vi
rut Corona (COVID-19) gay ra xuit hién trén thé gidi tir cudi
thang 12/2019 va dau nam 2020, ddc biét & cdc nwdc Trung
Quéc, Han Qudc, Nhit Ban, Italia, Iran, TAy Ban Nha va mot s
lanh thé, quoc gia khac.

1 Ong Lé Xuan Tho (sinh 08/11/1962), qué quan: xém Lam Son, xd Hong Viét,
huyén Hoa An, tinh Cao Bang; Bac s Giam ddc Trung tAm Y t€ huyén Tra Linh, tinh
Cao Bing (6/2019 - 9/2020); Giam d6c Trung tdm Y t& huyén Trung Khanh, tinh
Cao Béing (10/2020 - 10/2023).

2 Ong Nong Vian Hiéu (sinh 03/6/1967), qué quan: xém Ban Quam, xa Phong Chau,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bing; Phé Giam déc Trung tdm Y t€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (10/2020 - 05/2022); Phé Giam ddc Bénh vién da khoa
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (06/2022 - 8/2024); Phé Giam déc Trung tAm
Y t€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang (9/2024 dén nay).

3 Ong Nguyén Thanh Trung (sinh 31/11/1981), qué quan: x6m Phic Shién, x4 Van
Trinh, huyén Thach An, tinh Cao Bdng; Bac s§, Phé Gidam d6c Trung tAm Y t& huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bing (4/2021 -7/2022).
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O’ Viét Nam, dich bénh COVID-19 bung phat & mot s6 dia
phwong tir cudi nim 2019, sau d6 lan rong & khap cac dia ban
trén ca nwdc. Thuyc hién cac van ban chi dao cia Trung wong,
van ban cda fIy ban nhén dan tinh va cac s&, nganh cua tinh vé
coéng tac phong, chéng dich COVID-19; dong thoi thwe hién tot
céng tac phong chéng dich bénh, 6n dinh tinh hinh moi mat
trén dia ban huyén, Uy ban nhan dan huyén Trung Khanh da
ban hanh Céng van s6 296 /UBND-YT ngay 27/4/2020 chi dao
cac co quan, ban, nganh, doan thé huyén, Uy ban nhan dan cac
x4, thi trin, to chirc va nhin dan trong huyén tiép tuc thuwc hién
cac bién phap phong, chong dich COVID-19 trong tinh hinh
méi. Tiép d6, ngay 14/5/2020, Uy ban nhan dan huyén da ban
hanh coéng vin s6 354/UBND-YT vé viéc thwc hién cac bién
phép trong giai doan m&i phong, chéng dich bénh COVID-19
dong thoi vai khoi phuc, ddy manh phat trién kinh té - xa hoi
trén dia ban huyén.

Xac dinh cong tac phong, chéng dich bénh COVID-19 la
nhiém vu cap bach, trong tdim hang diu khi dich bénh dang c6
dién bién phtrc tap trén thé gi¢i va trong nwéc, huyén Tring
Khanh da chi dao cac x3, thi trdn thwc hién cic bién phap
“Thich &ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-
19” twong &ng v&i cip do dich da xac dinh, dam bao kip thoi,
ding huwéng, chu dong, sat véi tinh hinh thuc té. Nganh Y té
huyén va luc lvong chirc nang luén nang cao trach nhiém,
khin trwong trién khai cac bién phap trong cong tic phong
chong dich bénh, tuyét d6i khong dwoc lo 1a, chu quan;
Thwong xuyén gidm sat, phat hién sém, cach ly, xt ly triét dé
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6 dich, han ché 13y lan trong cong dong. Bdo dam day du hoa
chat, vat tw, co s& vat chit phuc vu thu dung, diéu tri, trang
thiét bi phong hé va phwong tién xt 1y dich.

Thuwc hién s chi dao ciia Huyén ty, cic don vi y té trén
dia ban huyén Trung Khanh luon chu dong trong cong tac
phong, chéng dich bénh. La co quan thwdong trwe ciia Ban Chi
dao, Phong Y té huyén da tham muwu xay dwng ké hoach va to
chirc trién khai thwc hién cac hoat dong phong, chéng dich
COVID-19 nhw: Thanh lap Ban Chi dao, xdy dung Quy ché lam
viéc cta Ban Chi dao, To giup viéc cho Ban Chi dao, K& hoach
dap rng véi tirng cip dd dich viém dwong hé hip cip do ching
m&i cla vi rut Corona... Phong Y té€ da thwc hién tot cong tac
cap nhat tinh hinh dich bénh, tham muwu cho Ban Chi dao
phong, chong dich COVID-19 huyén thuc hién ché d6 thong tin
bao cido hang ngay vé cong tic phong chong dich bénh, tang
cuong cac bién phap phong, chdng dich nham han ché mic
th4p nhit ty 1& mac bénh.

T ngay 05/02/2020 dén ngay 31/12/2020, huyén
Trung Khanh tiép nhin 4.494 céng din (trong d6 cé 4.456
cong dan Viét Nam, 01 thi thé va 30 cong dan Trung Qudc, 08
céng dan quoc tich Campuchia) nhip canh vao Viét Nam qua
bién gi¢i huyén Trung Khanh. Huyén da thyc hién ban giao
2.486 cong dan cho co s& cach ly tap trung tai Trung doan
852; ban giao 259 cong dan cho co sé& cach ly tap trung huyén
Quang Hoa; ban giao 07 cong dan cho co s& cach ly tap trung
tai Ngworm Chang huyén Hoa An; 343 cong dan cho co s& cach
ly tAp trung tai Trwdng Trung cAp Néng 1am Hoa An; 03 cong
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dan cho Bénh vién Pa khoa tinh; 05 cong dan cho Trung tdm
Y té Hoa An; 02 cong dan cho co sé& cach ly tip trung tai
Trwong Trung cAp nghé Hoa An; 153 cong dan cho Ban chi huy
Quéan sw huyén Ha Quang (co s& 2); 01 thi thé da ban giao cho
gia dinh mai tang tai Thanh Hoéa; 23 cong dan cho co sé& cach
ly tip trung tai Trung tdm day nghé huyén Quang Hoa; 19
cong dan cho co sé& cach ly tip trung tai Trwong Trung cap
Kinh t&€ Hoa An. Thyc hién cach ly tai Trung tdm Y té Trung
Khanh 01 cong dan; Tram Y té Cao Chwong 02 céng déan;
Phong khdm Pa khoa khu viec Pam Thuiy 422 cong dan; Trung
tAm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thwong xuyén Tra Linh
769 cong dan. Déi véi cong dan nwée ngoai, huyén da da trao
trd 19 cong dan quéc tich Trung Quéc; va hoan thanh cach ly
tai co s& Trung tim Gido duc nghé nghiép - Gido duc thwong
xuyén Tra Linh 11 cdng dan quéc tich Trung Qudc, 08 cong
dan qudc tich Campuchia. Ngoai ra, huyén con ti€p nhan cach
ly cong dan tir Bénh vién Bach Mai tré vé gobm 17 cong dan.
Tinh tir ngay 05/02/2020 dén ngay 31/12/2020, toan huyén
€6 986 cong dan da hoan thanh thoi gian cach ly, trong dé co
113 cong dan huyén Trung Khanh.

Trong ndm 2020 c6 nhiéu ca bénh truyén nhiém nhu:
Cum thwong 434 ca, thay dau 37 ca, tiéu chay 321 ca, quai bi
21 ca, hoi chirng ly 49 ca, nghi s&i 04 ca, tay chan miéng 15 ca,
nghi sot rét 01 ca; Rubella 02; viém gan 01. Cac ca bénh truyén
nhiém phan b4 rai rac tai nhiéu noi va khong ciing thoi diém
nén khong dién bién thanh dich.

Cong tac kham bénh, chita bénh va phong bénh: Cong tac
cham séc sirc khée cho nhan dan la nhiém vu chinh ctia nganh
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Y té dia phwong, cac co sé kham chira bénh trén dia ban huyén
bao gom Bénh vién Pa khoa huyén, Trung tdm Y té huyén va
21 Tram Y t€ x3, thi trin véi co sé ha ting twong d6i khang
trang, trang thiét bi dwoc Nha nwéc va cac dv an trang bi
twong déi diy du, can b y té luén dwoc tip huin, dao tao nang
cao trinh d6 chuyén mon.

Tai tuyén huyén céng tic kham chira bénh dwoc thuc
hién t6t hwéng téi thwe hién céng bang trong kham chira
bénh, gidi quyét cac cap ctru cin thiét kip thoi nhw cip clru san
khoa, ngoai khoa, gidm tai cho tuyén trén, gidm chi phi diéu tri
cho nguwoi bénh. Quy trinh kham bénh, chira bénh tai khoa
kham bénh dwoc cai tién. Trong ndm 2020, nham huwéng toi
suw hai long ngwoi bénh, bénh vién da xdy dung ké hoach cai
tié€n chat lwgng bénh vién bao gom nhirng hoat dong nhuw tang
cwong dao tao nhan lwc bang moi hinh thirc d€ trién khai dwoc
cac ky thuat méi, quan triét thwe hién tot tinh than thai do
phuc vu cta can bo y té trong khi tiép xuc véi nguwdi bénh va
ngudi nha bénh nhan.

Tai tuyén xa da c6 100% xa c6 bac silam viéc tai Tram Y
té, song cong tac khdm chira bénh tai tuyén xa chu yéu la ké
don ngoai trd. Bén canh dé can b y té luén dwoc gido duc
thwe hién tot 12 diéu y dirc va 100% nhan vién y té cam két
thuc hién quy tic ng xt trong bénh vién, trong nam khong
c6 don thw khiéu nai phan anh vé tinh than thai dé phuc vu.

Do dich COVID-19 nén anh hwdng khong nhd dén cong
tac kham chita bénh nén sé 1an kham chira bénh gidm so véi
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nam 2019. Nam 2020 kham bénh, chita bénh dwoc: 64.144
lan, trong do6: tuyén huyén: 41.401 1an, tuyén xa: 22.743 lan.
Tong s6 tré sinh 744 tré, c6 46 trwong hop sinh con thir 3.
Nguwoi dan tham gia Bao hiém Y té dat 99,08%.

boi véi cdc Chwong trinh Muc tiéu Y té quéc gia, cic don
vi y té trén dia ban huyén da trién khai theo dung ké hoach.
Cac Chwong trinh Muc tiéu Y té€ qudc gia dwoc duy tri thwong
xuyén va thuc hién c6 hiéu qua, dat ké hoach giao.

Cong tac tiém ching mé rong dwoc trién khai thwe hién
day du, dung tién do. Cong tac kiém tra gidm sat an toan tiém
ching dwogc té chirc thwc hién thwong xuyén tai cac x3a, thi
tran, trong nam 2020 khong c6 trwdng hop tai bién nao do
tiém vac xin xay ra trén dia ban toan huyén. Tiém ching day
dua 8 loai vac xin cho 1.021/1.074 tré, dat 95%; tiém vic xin
DTP4+ SII cho 798/1.046 tré, dat 76%; tiém vac xin MR cho
923/1046 tré dat 88%; Phu nir mang thai tiém du lidu vic xin
udn van so sinh cho 674/1.074 nguwoi, dat 63%; tiém VAC xin
Viém nao Nhat Ban mii 3 cho 785/1.006 tré, dat 78%; tiém
vac xin Viém ndo Nhat BAn miii 2 cho 789/1.091 tré, dat 72%.

Cong tac Dan sé6 - K& hoach hoa gia dinh dat két qua t6t.
Nganh Y té da thuwc hién cung &ng phwong tién tranh thai va
bao ddm chat lwong phwong tién tranh thai cho cac déi twong
c6 nhu cau, tw van, vin dong st dung bién phap tranh thai phu
hop. Cac hoat dong nang cao chat lwong dan s6 dwoc duy tri.
M6 hinh sang loc trwéec sinh, sang loc so sinh, thwc hién 1y

1 Vic xin MR (Measles - Rubella) 12 loai vac xin 2 trong 1, phong chéng séi va
rubella.
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mau mau got chan tai cac xa dwgc ddy manh tuyén truyén va
trién khai sdu rong. M6 hinh tw vin va cham s6c sic khoe
nguoi cao tudi dwa vao cdng dong dworc trién khai buwéc dau
va dem lai hiéu qua tich cwc. Cac hoat dong truyén théng
chuyén d6i hanh vi vé thwc hién ké hoach héa gia dinh, chdm
séc strc khoe sinh san dwoec trién tich cwec.

Dw an cai thién tinh trang dinh duwdng tré em dwoc dwa
vao thi diém thuc hién. Cong tac phong, chéng suy dinh dwdng
cho tré em luén dwgc quan tim chi dao thong nhat cta cap uy,
chinh quyén dia phwong va c6 sy phoi hop chét ché cta cac
ban nganh, doan thé lién quan. Hoat dong phong chong suy
dinh dwdng dat chi tiéu ké hoach, Gidm ty 1é tré em suy dinh
dwong dwdi 5 tudi xuéng con dwdi 16%, dat véi ké hoach giao.
Gidm ti 1é cAn nang so sinh dwéi 2.500 g. Tiép tuc trién Khai
va duy tri day du cac ndi dung cham séc dinh duwdng cho tré
em dwdi 5 tubi trong toan huyén. Té chirc tét hoat dong
truyén thong trong diém nhan ngay vi chat dinh dwdng 01 -
02/6/2020va 01-02/12/2020. Treo dwgc 02 bang ron & tai
x4, khau hiéu dan twong dwgc 64 to tai cac treong hoc, mam
non va cac thon xém.

Chién lwgc quoc gia vé dinh dwéng dwgc thwc hién c6
hiéu qua. Ty 1é tré tir 6-60 thang tudi dwgc uéng Vitamin A
(5.263/5.694) dat 92%. Ty 1é tré tir 24-60 thang tudi dwoc
udng thudc tay giun 1.245/1.246 tré, dat 99,9%. Ty 1€ ba me
sau dé trong vong 1 thang dwgc uéng Vitamin A dat 386/531
nguwoi, dat 72,6%. Ty 1€ sinh em suy dinh duwdng dudi 5 tudi
gidm xudng con dwdi 16%, dat so véi ké hoach giao. Cong tac
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danh gia suy dinh dwéng & tré dudi 5 tudi dwoc thuc hién theo
do6i thwong xuyén. Can do tré dwéi 5 tudi bi suy dinh dwéng
dwoc duy tri 1 thang/lan dat 99,7%.

Cong tac dam bao an toan thwc phdm dwoc Phong tham
muru Kién toan doan kiém tra lién nganh vé sinh an toan thuc
phdm cua huyén, xdy dung ké hoach dam bdo an toan thuc
phim trén dia ban huyén. Té chirc kiém tra dot Tét Nguyén
dan va Thang hanh déng, Dai hoi Pang bo huyén, Ky thi tét
nghiép Trung hoc phé thong nam 2020, Ram thang 7 dwoc
469 co s& san xudt, ché bién, kinh doanh, dich vu dn udng,
thirc &n dwong phé trén dia ban, trong dé c6 51 co sé& vi pham.
Qua kiém tra, danh gia c6 02 co s& kinh doanh thwc phdm c6
san pham hét han st dung va dwoc tiéu hiy tai chd; 23 co sé
vi pham diéu kién vé con ngwoi; 14 co sé khong dat. Bén canh
dé con co cac co sé con ban cdc mat hang khong ré nguén goc,
cac co s& dich vu an udng gidy kham strc khoe hét han, chwa
thwc hién dung kiém thuc 3 buéc va lwu mau thiec dn 24 gidr
theo quy dinh BO Y té.

Du 4n phong chdng mot s& bénh 1dy nhiém va khong lay
nhiém nhw bénh Lao, Phong, st rét... dwgc nganh Y t& dic biét
quan tdm. Déi véi hoat dong phong chong Lao, nganh Y té
huyén thwong xuyén diy manh truyén théng gido duc strc
khde vé phong chong Lao trong cong dong nhin ngay chong
Lao (24/3), t6 chirc diéu hanh phat thanh tuyén truyén cho
nguwdi dan trén dia ban, phat to roi... d€ ngudi dan hiéu ré hon
ve tac hai va cdch phong chéng bénh. D6i véi hoat dong phong
ch6éng Phong, nganh tang cwdng cong tic trién khai tw van sirc



238 % LICH SUY TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025)

khoe tai co s& kham chita bénh thwong xuyén cho nguwoi dan
dén kham bénh, chira bénh vé cach phat hién cic biéu hién
bénh. D6i véi bénh sot rét, nganh Y té thyc hién chdm va cong
nhén loai trir sot rét cho 21 x3, thi trin trén dia ban huyén.
Nam 2020, huyén Trung Khanh cling da dwoc tinh cong nhan
dat loai trir sot rét. Bén canh d6, nganh Y té huyén con thuc
hién mot s dw 4n d6i v&i cac loai bénh khong 1y nhiém
nhwng pho bién trong cong dong nhw bénh ting huyét ap,
bénh Dai thdo dwdong va phong chdng cac roi loan do thiéu i-ot,
bénh phéi tic nghén man tinh (COPD), hen phé quan... dé kip
thoi phat hién ngwoi bénh va quan ly, diéu tri theo hwéng dan
chuyén mén. Dy 4n phong chéng HIV/AIDS luén dwoc nganh
Y té quan tAm va chu trong cong tac truyén thong, thay doi
hanh vi tiép tuc, ndng cao chit lwong, diy manh hoat dong, da
dang vé hinh thirc, phong phu vé ndi dung, véi sw tham gia
dong dao cda nhiéu thanh phan trong xa hoi, ddm bao muc
tiéu kiém ché toc do gia tang HIV dwdi 0,3%. Trén dia ban
huyén cé 02 co s& diéu tri Methadone, nganh Y té huyén da
chi dao duy tri va thuc hién c6 hiéu qua cong tac diéu tri
nghién cac chit dang thudc phién bang Methadone cho 382
bénh nhan dang dwoc diéu tri tai 02 co s& nay.

M6t s6 chwong trinh khiac nhw y té hoc dwong, y té lao
déng dwoc nganh Y té ddy manh duy tri trién khai thuwc hién
day du cac ndi dung va dam bao chit lwong. Nganh da xay
dung ké hoach di khdm strc khoe cho hoc sinh, té chirc 16p tip
huén vé cong tac Y té treong hoc tai huyén cho can b6 chuyén
trach vé cong tac Y té trweong hoc tai Tram Y té, can bo y té
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treong hoc va gido vién kiém nghiém vé cong tac y té trueong
hoc tai cac trwong.

Cong tac quan ly hanh nghé y, dwgc tw nhan dwoc nganh
thong bao kip thoi cic van ban cla cac loai thuéc kém chit
lwgng, bi dinh chilwu hanh hodc bi rut s6 dang ky ra khai danh
sach cac thuéc dwoc cip s6 dang ky lwu hanh trén thi treong
Viét Nam theo thong bdo S& Y t€ Cao Bang t&i cac nha thudc,
qudy thudc trén dia ban huyén; déng thoi chi dao cac nha
thuéc, quiy thudc két n6i phdn mém va cip nhit dir liéu 1én
Hé théng co sé dir liéu dwoc qudc gia; Heéng dan cac co sé'y
tw nhan ghi chép hé thong s6 sach va téng hop bao cio thong
ké theo Thong tw s6 37/2019/TT-BYT ngay 30/12/2019 cta
B0 Y té quy dinh ché dd bao cio thong ké nganh Y té. Nam
2020 Phong da tham muwu thanh 14p Poan lién nganh t6 chic
kiém tra dwgc 07/11 co s& hanh nghé y tw nhén, 24/26 co sé&
ban 1é thuéc (co sé kinh doanh dwgc phdm) trén dia ban. Qua
kiém tra cac co s&, da s6 déu c6 day du ho so phap ly theo quy
dinh, c6 trang thiét bi, dung cu, nhiét d6, d6 4m clia cac co s&
dam bao, thudc nam trong han s dung, khong c6 thudc, my
phdm khong dat tiéu chudn chat lwong lwu hanh, dinh chi,
niém yét gid ban rd rang, theo quy dinh. 01 co sé kham chira
bénh tw nhan khéng cé chirng chi hanh nghé, doan kiém tra
da chuyén ho so cho P6i Quan ly thi tredng sé 5 x&r phat 35
triéu dong.

Cong tac xay dwng xa dat tiéu chi quoc gia vé y té duwoc
trién khai thwc hién sdu rong trén dia ban tit ca cic xa. Nganh
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Y té€ tiép tuc duy tri 14 xa da dat tiéu chi trwdc d6, dong thoi
ban hanh ké hoach xiy dung xa chwa dat va hoan thién ho so
x4 dat tiéu chi quoc gia vé y té trinh Uy ban nhan din tinh cong
nhén. Tinh dén hét nam 2020, toan huyén ¢ 16 xa dat tiéu chi
quéc gia vé y té.

Cong tac kham strc khoe cong dan thwc hién nghia vu
quan su, nghia vu tham gia Cong an nhan dan dwoc thyc hién
thwong xuyén, theo ding ké hoach. Trung tim Y té da chi dao
cac Tram Y té x4, thi trAn khadm so tuyén, Phong Y té phoi hop
v&i Trung tAm Y té€ huyén, Bénh vién Pa khoa huyén kham strc
khoe cho cong dan thwc hién nghia vu quan sw diing quy dinh
tai Thong tw lién tich s6 16/TTLT-BYT-BQP cta B6 Qudc
phong va kham sttrc khde cong dan thwc hién nghia vu tham
gia Cong an nhan dan theo dung quy dinh tai Thoéng tw
45/2019/TT-BCA ctia B Cong an. Nam 2020, c6 465 cong dan
tham gia kham strc khoe véi két qua phan loai strc khoe nhw
sau: Loai 1: 05; Loai 2: 161; Loai 3: 131; Loai 4: 80; Loai 5: 52;
Loai 6: 36.

*Veé cong tdc Pdng

Pang bo Trung tim Y té huyén Trung Khanh dwoc thanh
14p trén co s& sap nhip mé hinh Trung tAm Y té huyén da chirc
nang huyén Trung Khanh (bao gdbm Bénh vién Pa khoa huyén,
Trung tdm Y t€ huyén, Trung tdm Dan so - K& hoach hda gia
dinh huyén) theo Quyét dinh s6 2790-QD/HU ngay
21/5/2019 cua Ban Thuwdng vu Huyén ay Trung Khanh, truc
thudéc Huyén ty. Ban Chap hanh DPang bo, kién toan 4 chi bg,
chi dinh chrc danh cac chi bd tric thuéc gom: Chi bo khéi cac
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phong chirc nang do dong chi Méng Tudn Anh lam Bi thw Chi
bd, dong chi Nong Thi Nhiém lam Phé Bi thw Chi bo; Chi b
No6i tong hop do dong chi Hoang Thi Thoa lam Bi thw, dong chi
N6ng Do Dim 1am Phé Bi thw Chi bo; Chi bd Ngoai tdng hop do
déng chi Ngan Thi Thiy lam Bi thw Chi bd, dong chi Ma Tw Bén
lam Phé Bi thu Chi bd; Chi b khéi dw phong do dong chi Ting
Quoc Chién 1am Bi thw Chi bo, dong chi Ly Van Pap lam Pho Bi
thw Chi bd. Thang 04/2020, Pai hoi cac chi bd nhiém ky 2020
-2025 dién ra. Pai hoi da bau cac chitc danh Bi thw va Phé Bi
thw cac chi bd gobm: Chi bd khoi cac phong chirc nang do Mong
Tuén Anh lam Bi thw chi b, dong chi Néng Thi Nhiém lam Phé
Bi thw chi bd; Chi bd Noi téng hop do ddng chi Nong D6 Dim
lam Bi thw, dong chi Hoang Thi Thoa lam Phé Bi thw Chi bd;
Chi bd Ngoai tong hop do déng chi Ma Tw Bén lam Bi thw Chi
bd, déng chi Ngan Thi Thuy lam Phé Bi thw Chi bd; Chi bo khoi
dw phong do dong chi Tang Quoc Chién lam Bi thw Chi bg,
déng chi Ly Van Pap lam Pho Bi thw Chi bd. Pai hoi Pang bo
Khéal ctia Trung tdm Y té€ huyén Trung Khanh nhiém ky 2020
- 2025 dién ra vao ngay 20/5/2020. Dai hoi da bau Ban chip
hanh Pang bd gom 7 ngwoi: Pong chi Nguyén Vin Bay lam Bi
thw Dang Gy, dong chi Nong Van Hiéu lam Phé Bi thw Pang uy,
cac dong chi Ly Thi Minh Hwong, Nong Thi Nhiém, Ma Ty Bén,
Mé6ng Tuin Anh, Tang Qudc Chién lam Pang ty vién. Uy ban
kiém tra Pang Gy gbm 3 nguwoi: Pong chi Nong Van Hiéu lam
Cht nhiém Uy ban Kiém tra, cic dong chi Hoang Thi Thoa,
Nong Thi Nhiém 1am Uy vién Uy ban Kiém tra.

Pang b6 Trung tAm Y té huyén Tra Linh dwoc thanh 1ap
trén co s& sap nhip mo hinh Trung tAm Y té huyén da chic
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nang huyén Tra Linh (bao gom Bénh vién Pa khoa huyén,
Trung tdm Y té huyén, Trung tdm Dan sb - K& hoach hoa gia
dinh huyén) theo Quyét dinh s6 793-Qb/HU ngay 26/4/2019
cta Ban Thuwdng vu Huyén uy Tra Linh, tryc thudc Huyén uy.
Ban chip hanh Pang b6 dwgc Ban Thwong vu Huyén uy chi
dinh kién toan gom c6 5 dong chi: Péng chi Hoang Thi Thuy
lam Bi thw Dang Gy, dong chi Bui Thu Ha lam Pho Bi thuw Dang
uy, cac dong chi Néng Thanh Phong, Pam Vin Phong, BE Van
Tho lam Pang iy vién. Toan Pang bd c6 42 dang vién va 3 chi
bd trwc thudc: Chi bo Dw phong - Dan s6, Chi b Khéi diéu tri,
Chi b6 kh6i Hanh chinh. Thang 5/2020, Pang bd Trung tim Y
té t6 chirc Pai hoi Pang bd Khoa I, nhiém ky 2020 - 2025. Dai
hoi da bau Ban chdp hanh Pang bd gdbm 5 nguwoi: Pong chi
Hoang Thi Thiy lam Bi thw Pang Gy, dong chi Bui Thu Ha lam
Ph¢ Bi thuw Pang iy, cac dong chi Nong Thanh Phong, Pam Van
Phong, B€ Vian Tho lam Dang ty vién. Pang bo c6 42 dang vién
va 3 chi b0 tric thuéc gom: Chi bd Dy phong - Dan s6 do dong
chi Nong Thanh Phong lam Bi thw Chi b, Chi b Khéi diéu tri
do déng chi Pam Van Phong lam Bi thw Chi bd, Chi bd khoi
Hanh chinh do d6ng chi B€ Van Tho lam Bi thw Chi bd.

Pang bd Trung tdm Y té€ huyén Trung Khanh va Tra Linh
da thwc hién t6t cong tac chinh tri, tw twdng, quan triét, trién
khai day du cac chi thi, nghi quyét, két luan, chwong trinh, ké
hoach cua Pang cip trén va cdp minh. Can b0, dang vién, vién
chirc ngwdi lao dong chip hanh tot moi chi treong, dwong 16i
cia bang, chinh sach phap luit cia Nha nwéc; thue hién tot
cong tac phuc vu cham soc strc khde cho nhan dan, yén tam
cong tac hétlong, hét strc vi nhan dan. Chatlwong doi ngl ngay
cang dwoc nang cao, ddm bao du nang lwc, phdm chit, trinh
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do gitr cac vi tri cia cip uy, chinh quyén, doan thé. Céng tac
phat trién dang vién dwoc chid trong va dat chi tiéu cip trén
giao hang nam. Cong tac ki€m tra, gidm sat duoc thuwc hién
thwong xuyén theo ké hoach, kip thoi phat hién, chin chinh
cac chibd, can bo, dang vién chap hanh cac quy dinh ctia Pang.
Cong tac dan van duoc ting cwong, ndm bat dugc tAm tw
nguyén vong cua can bg, dang vién va vién chirc lao dong, kip
thoi dinh hwéng dw luén, giai quyét kip thoi thoi nhitng van
dé nay sinh ma&i.

Giai doan 2016 - 2020, mang lwéi y té ctia huyén Trung
Khanh va Tra Linh (cii) tir huyén dén co s& thwong xuyén
dwoc quan tAm clng c6; cong tac bdo vé, cham séc sirc khoe
nhan dan, dan sé ké hoach hoa gia dinh tirng bwéc dwoc nang
cao vé chat lwong. Chit lwong dich vu kham, chiva bénh tai cic
tuyén tirng budc dwoc ning cao, co ban dap rng nhu cau
kham chita bénh ctia nhan dan. Céng tac y té dy phong dwoc
duy tri thwong xuyén. Cac chwong trinh muc tiéu quéc gia vé
y té€ dwoc quan tAm thuc hién. Cic hoat dong phong, chong suy
dinh dudng tré em tiép tuc dwoc trién khai sau rong; ty 1é tré
duéi 5 tudi bi suy dinh dwdng trung binh mdi nim giam 0,1%.
Céng tac Dan sé - K& hoach hoéa gia dinh tiép tuc dwoc trién
khai c6 hiéu qua, quy mé dan sé 6n dinh, chat lwgng din so
trng budc dwoc nang cao, ty 16 tang dan so tw nhién nam 2015
la 0,57%, dén nam 2020 dat 0,56%; mirc gidm ty suat sinh
hang nam dat 0,16%.

Mang lwéi y té tuyén xa thwong xuyén dwgc quan tim
cing co, duy tri 100% Tram Y té x4, thi trdn c6 bac si (dat
100% chi tiéu Nghi quyét). Céng tac thwc hién Tiéu chi Quoc
gia vé Y té xa da dwoc cac cap uy, chinh quyén quan tam, chi
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dao thuc hién, da c6 thém 10 xa dat tiéu chi quoc gia vé y té
X3, ndng téng so6 xa dat chuin l1én 19 xa. Cong tac tuyén truyén,
van dong nguoi dan tham gia bdo hiém y té dwoc cac nganh,
cac cip quan tdm thwc hién, toan huyén hién c6 71.206 nguoi
tham gia bao hiém y té, chiém 99% dan sé.

Tuy nhién, bén canh nhirng két qua da dat dwoc, nganh
Y t& van con mdt s6 ton tai han ché nhat dinh nhu: Luan
chuyén mét so vién chirc y té do thanh lip Trung tim Y té
huyén va Bénh vién Da khoa huyén, sdp xép lai cic Tram Y té&
x4, thi trin theo céng tac sap nhip don vi hanh chinh huyén,
xa nén anh hwdng khong nhé dén cong tac kham, chira bénh.
Nganh Y t& huyén van con thiéu bac si c6 trinh @6 chuyén khoa
sdu nhw khoa Nhi, Hoi strc cip cru nén chwa thwc hién dwoc
100% danh muc ky thuit theo phan tuyén do d6 mot so ca
bénh phai chuyén tuyén. Cong tac phiu thut tai Trung tAm Y
té€ huyén Trung Khinh chwa thwc hién dwgc do chwa hoan
thién kip phau thuat. Chat lwong kham, chita bénh tai cac xa
con han ché. Trang thiét bi va co s& nha tram chwa dap ng,
co s& nha Tram Y té phan 1&n xudng cap.

III. Cong tac y té sau khi sap nhiap huyén Trung
Khanh va huyén Tra Linh thanh huyén Trung Khanh méi
(2021 - 2025)

M6 hinh y t€ huyén Trung Khanh giai doan nay bao gbm:
Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh thwc hién chirc nang
kham bénh, chita bénh tric thudc S& Y té Cao Bang; Trung tAm
Y té huyén Trung Khanh thwc hién chic nang kham bénh,
chira bénh, cong tac y té du phong, cong tic Dan s6 - Ké hoach
ho4 gia dinh, quan ly cdc Tram Y t€ x4, thi trin (c6 21 Tram Y
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té x4, thi trdn); Pén thang 12 ndm 2022, Phong Y té huyén giai
thé, chuyén chirc ndng, nhiém vu tham mwu quan ly Nha nwéc
linh vic y té€ vé Van phong Hoi dong nhan dan va Uy ban nhan
dan huyeén.

Nhén lyc y té€ huyén Trung Khanh: Nam 2020 c6 tong sd
337 nguwoi (sau khi sdp nhip): Phong Y té c6 04 nguwoi (02 bac
s1, 01 dwoc si, 01 diéu duéng); Bénh vién Pa khoa huyén c6
124 nguoi, trong d6 ¢ 32 bac si; Trung tAm Y té huyén Trung
Khanh c6 213 nguoi, trong d6 hop dong c6 09 ngwoi. Thang
01/2025, nhan lwc y té huyén c6 310 nguwoi: Bénh vién ba
khoa huyén c6 310 nguwoi, trong dé cé 37 bac si, 04 dwoc sT;
Trung tdm Y té huyén Trung Khanh c6 191 ngwoi, trong do6
khéi diéu tri c6 86 nguoi, khéi y té dw phong, din s va cac
Tram Y té€ c¢6 105 nguoi.

* Cong tacy tétrong phong chéng dai dich COVID-19

Cao Bang la tinh mac dich COVID-19 sau clung cd nwéc
va dich bung phat lan rong tinh Cao Bang cudi ndm 2021, dic
biét sau Tét Nguyén dan nam 2022 kéo dai hét thang 6/2022
da khong ché dich bénh, dan 6n dinh con mic 1é té.

Trwéce khi cé dich 14y lan trong nwéc, Phong Y té, Bénh
vién da khoa, Trung tdm Y t€ huyén Trung Khanh da tham
muu Kip thoi cho Ban Chi dao phong, chong COVID-19 huyén
cac nhiém vu trong tam:

Thir nhdt, xay dung va ban hanh ké hoach, kich ban theo
tirng cdp dd chéng dich bénh; chuin bi day du nhan lwc, co s&
vat chit, trang thiét bi y té, thudc, vat tu y té, hda chit, sinh
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phim, test nhanh COVID-19 v&i phwong chdm “chdng dich
nhw chdng giac”.

Thit hai, thwc hién phong, chdng dich 4 tai chd: Chi huy
tai cho, lwc lwong tai chd, vat tw, phwong tién tai chd va hiu
can tai cho.

Thir ba, 1ap phwong an cac kich ban phong, chéng dich
COVID-19; Té chirc sang loc bénh nhin dén kham, chita
bénh nhiam phat hién bénh COVID-19 kip th&i, ddm bao
cach ly kip thoi tranh lay lan cdng dong, giam sat dich hang
ngay tai khoa, phong.

Thit twr, ph6i hgp véi Trung tAm Y té truy vét, xét nghiém,
tiép dén cong dan nhip canh trai phép vao dia ban tir Tét
Nguyén dan dau nam 2020 tai khu vuc Phong kham da khoa
khu virc Pam Thuy, sau d6 chuyén vé khu viec huyén Tra Linh
cii. Cu6i ndm 2020, huyén di trién khai thém khu cach ly tai
Uy ban nhin dan, Tram Y té xa Lang Hiéu (ci), Trwong Tiéu
hoc An Hy xa Ngoc Khé, phwong 4n dw phong tai Trwdng Pho
théng dan tdc N6i trd huyén Trung Khanh va mot s6 khu vuc
tai Tra Linh (Huyén ddi cl, Trudng day nghé) d€ sdn sang
phwong an ti€p nhan cach ly cong dan tir Trung Quoc vé va
bénh nhan F1, F2 ttr cac vung dich trong nwéc vé dia phwong.

Tinh dén thang 6/2022, huyén da ti€p nhan cach ly
15.285 nguwoi, 13.371 nguwoi chuyén di cach ly ngoai huyén,
trén 1.787 nguoi cach ly tai huyén.

Pén cubi nam 2021, da cé dich lay lan toan tinh Cao
Bang, Huyén Trung Khanh da kich hoat phwong an phong,
chéng dich tai dia phwong khi c6 dich 1ay lan céng dong.
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Nganh Y té huyén t6 chic ti€p nhian diéu tri FO tai Khoa
Truyén Nhiém, Khu vwc Uy ban nhan dan, Tram Y té xa Lang
Hiéu (cii), Khu Truong Tiéu hoc An Hy, xa Ngoc Khé dam bao
theo dung cip do dich, quy dinh cia BO Y té. Két qua da cé trén
10.597 truwong hop FO diéu tri khoi (1.002 trwong hop diéu
tri tai co s& y té, 9.595 truwong hop cach ly diéu tri tai nha),
khong c6 ca tir vong. Cong tac xét nghiém test COVID-19 dworc
thwc hién cho 32.051 lwot nguwoi.

Thuwc hién chi dao S& Y t€, Ban Chi dao Phong, chong dich
bénh COVID-19 huyén, Bénh vién da khoa da phoi hop véi
Trung tAm Y t€ huyén t6 chirc tiém vic xin phong, chdng
COVID-19 tir ngay 26/4/2021 cho cac déi twong D6én Bién
phong (Pam Thuy, Ngoc Con, Ngoc Chung), Cong an, Ban chi
huy quén sw huyén, nhan vién y t€, Ban Chi dao cap huyén, cap
X3, t0 cong dong thon, xém. Sau d6 dén cic co quan, phong,
ban, nganh, doan thé cip huyén, cac doanh nghiép déng trén
dia ban huyén; tiép theo dén nhan dan cac t6 dan pho thi tran
Trung Khanh, déong thoi phoi hop véi Trung tim Y t€, Tram Y
té xa t6 chirc tiém theo cum xa. Ngoai ra, Bénh vién con thanh
14p 06 t0 tiém lwu dong tai nha dan hiu hét cac x4, thi tran khu
vuc Trung Khanh cii; Téng s6 mii tiém cac miii 1, 2, 3, 4, trén
162.371 miii ddm bao an toan, khong c6 tai bién nguy hiém
Xay ra.

Trong 2 ndam (2021 - 2022), nganh Y té huyén Trung
Khanh da c6 nhiéu nd luc, chia lira hd tr¢g mién Nam trong
céng tac chdng dich bénh COVID-19. Toan huyén cé c¢6 08 vién
chtrc tham gia ting cwong hd tro mién Nam, trong d6 Bénh
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vién c6 05 vién chirc, Trung tAm Y té c6 03 vién chirc tham gia
doan cong tac cla tinh Cao Bang hd tro mién Nam phong,
chong dich 02 dot (Bac si Nong Van Quang, Cr nhin Diéu
dudong Nguyén Dinh Pinh, B4c st Hoang Van Nguyén, Cl¥ nhan
biéu dwdng Lwong Dirc Tudn, Diéu duwdng Nong Pinh Ta va
cac vién chirc cia Trung tdm Y té huyén, Dwoc sy Ha Van
Thang, Bac sy Lwong Thi Nhung, K§ thu4t Y xét nghiém Hoang
Thi Thuy) da dwoc dia phwong s& tai ghi nhan thanh tich dong
gop cia doan cong tac tinh Cao Bang.

C6 thé khang dinh, két qua cong tac phong, chdng dich
COVID-19 tai huyén Trung Khanh tir 2021 - 2023 dwoc tip thé
bang uy, Ban Gidm ddc, lanh dao cht chot cac khoa, phong,
toan thé vién chirc nganh Y té€ doan két, tip trung lanh dao, chi
dao xuyén suét, thuc hién ding chd treong cia Pang, Nha
nwéc va cia nganh, dia phwong vé phong chdng dich bénh
COVID-19. La dich bénh chwa cé tién 1¢, dich xay ra quy mo
toan cau, kich ban chéng dich ludn thay ddi, dién bién dich
phitc tap khé lwong, cac van ban huéng dan, chi dao phong
chong dich bénh vira lam, vira rat kinh nghiém, nhwng toan
thé nhan vién y té 1a lwc lwong nong c6t di diu trong moi cong
tac phong chéng dich bénh COVID-19 ludn c¢é tu twdng lap
trweong virng vang, khéng so hy sinh, kh6 khan, vat va, tit ca
vi strc khoe, tinh mang nguwoi dan, vi stec khde cong dong. Pac
biét, két qua dat dwoc trong cong tic phong chong dich bénh
ludn c6 sy quan tdm lanh dao, chi dao cta cip, chinh quyén
dia phwong, sw phoi hop cla cic cidp co quan, ban, nganh,
doan thé huyén, su chi dao sat sao vé chuyén mon, nghiép vu
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S& Y té, CDC tinh, Bénh vién tinh, sw chung strc dong long ctia
toan thé nhan dan nén cong tac phong, chéng dich COVID-19
da thanh céng tét dep.

Vé cong tac can b, thang 6/2022 c6 sw diéu dong, bo
nhiém lanh dao chu ch6t cac huyén, 6ng Nong Van Hiéu, Pho
Gidm d6c Trung tdm Y t€ huyén Trung Khanh, diéu dong, bo
nhiém Phé Gidm déc Bénh vién Da khoa huyén Trung Khanh;
ba Nong Thi Nhiém Phé Gidm d6c Bénh vién diéu dong, bo
nhiém Phé Gidm do6c Trung tdm Y t€ huyén Trung Khanh.
Thang 07/2022, 6ng Nong Hong Minh, Ph6 Trwdng phong Ké
hoach nghiép vu - Tai chinh ké toan Bénh vién Pa khoa huyén
Quang Hoa dwoc diéu dong, bo nhiém lam Phé Giam ddc Bénh
vién DPa khoa huyén Trung Khanh.

* Céng tdc qudn ly Nha nwéc vé Y té

Vé&i muc tiéu xdy dwng hé théng y té huyén Trung Khanh
méi tirng bude hién dai, bdo dam cung rng day di cac dich vu
cham sdc sirc khde ban dau cho nhin dan, nganh Y té huyén
da c6 nhiéu cd gang trong cong tac quan ly Nha nuwdc vé Y té,
xdy duwng mang lwdi Y té€ huyén phat trién va hién dai. Bénh
vién Pa khoa huyén tiép tuc thwc hién tét vi tri chirc nang,
nhiém vu ctia bénh vién hang II c¢é chic ning nhiém vu to
chirc, thuc hién cong tac kham bénh, chita bénh trén dia ban
huyén; phoi hop véi don vi Trung tim Y té€ huyén tham muwu
kip thoi cho S& Y té, cip Gy Pang, chinh quyén dia phwong
thuwc hién cong tac y té dw phong; céng tic phong chéng dich;
chwong trinh muc tiéu vé y té, dan s6 va thwc hién cac nhiém
khac do S& Y té va cap huyén giao. Cong tac cip ctiru, kham
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bénh, chira bénh cho nhan dan dwgc thwce hién tot; ting thém
cac dich vu k§ thuat méi, tang thém sy hai long ngwdi bénh
do6i véi co s¢ kham, chira bénh. Cong tac dao tao, boi dwong
chuyén mon, nghiép vy, quan ly, chinh tri... cho d6i ngii can bg,
vién chirc bénh vién dwoc tang cwong. Pong thoi, Bénh vién
Pa khoa huyén di ting cwong chi dao tuyén y té co s&, ho tro
chuyén moén, kj thuét cho tuyén xa trong phong, chéng dich
bénh va kham chita bénh, ddm bao cong tac chuyén mon theo
quy ché bénh vién va cic quy dinh cia nganh. Céng tic quan
ly tai chinh, tai sdn co quan; ché d6 chinh sach cho vién chirc -
lao dong va nguwdi bénh dwoc thyce hién cé hiéu qua.

Vé co s& vat chit bénh vién, tinh dén nam 2025, bénh
vién c6 1 Khoi nha Hanh chinh c6 3 ting dwoc xay dung tir
nam 1999 - 2000?; Khéi nha hé ndi c6 3 ting dwoc xay dung
tir nam 1999 - 2000%; Khoi nha San nhi 02 ting gom 2 khu:
khu 1 xay dwng nam 2009, khu 2 xdy dung nam 2019, gom c6
Khoa Phu san va Khoa Nhi; Khdi nha Khoa Truyén nhiém cp
IV x4y cai tao lai tir nam 2019; Khoi nha Ngoai téng hop va 'Y
hoc c6 truyén - Phuc héi chirc ndng 02 ting dwoc xay dwng tir
nam 19993; Khoi nha ky thuat 02 ting xiy tr nam 2001 -
20024; Khéi nha khdm bénh - Dwgc 02 tAng xay dwng tir nim

1 TAng 1 gobm phong Vian thw, 02 phong truc, 01 phong Ké toan, 02 phong Ké hoach
nghiép vu, ting 2 gobm 1 phong Gidm ddc, 03 phong Phé Giam ddc, 01 phong
Truwdng phong K& hoach nghiép vu - Tai chinh K& toan, 01 phong kho Van phong
phdm; ting 3 héi trweong, 02 phong 1816.

2 Tang 1 khoa Hbi strc cAp ctru tich cwe va chéng doc; ting 2 Khoa néi tdng hop,
tang 3 Khoa Noi A - Lo khoa vat liéu nhe dwoc xay thém tir nam 2019.

3 Tang 1 khoa Y hoc ¢6 truyén - Phuc héi chitc ning, tAng 2 khoa Ngoai tong hop.

4 Tang 1 1a khoa xét nghiém - chin dodn hinh &nh va tham do chirc ning, ting 2 1a
phong mé va gy mé hoi sirc.
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20091; Nha Bép 1 ting xiy dung nam 20102. Ngoai ra con c6
Nha 1o d6t chit thai y té dwoc xay dwng 2017, khu lwu gitr chit
thai y té hé thdng may hip wot chat thai y té€ 1Ay nhiém, hé
théng xt ly chat thai long xy dung 2016. Nam 2021, xy thém
néi nha Bép 1én 02 ting két ndi khoa ngoai tong hop, Xy moé
cong thir 2 giap dwong bo kénh. Bénh vién dworc trang bi 02 6
td cru thwong (01 6 t6 dwge dw &n NUP cip ndm 2010, 01 6
t6 dwoc ngin hang BIDV cip nam 2022); 01 xe 6 to ch& chit
thai y té€ du an xtr ly rac y té theo cum dworc cip 2016.

Trang thiét bi y té Bénh vién tirng budc dwoc bb sung,
dam bdo yéu ciu céng tdc kham chira bénh theo hwéng hién
dai. Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh anh - Thim do chic
nang c6 1 may XQ Himasu tich hop ki thuét s6, 02 may huyét
hoc 18 thong s0, 33 thong s6; 01 may do dong mau; 01 may
sinh hoa tw dong, 01 may sinh hoa ban tw dong; 02 may siéu
am xach tay, 01 may siéu am ban, c6 phong Lab xét nghiém
lao, HIV, s6t rét. Phong mo c6 may gy mé kém thé, may séc
tim, may thé, ta siy, tu hap, dén mé, 02 ban mo, 02 phong mo
c6 du trang thiét bi cho mé ngoai, sdn phu khoa. Ngoai ra, cac
Khoa khac c6 may thé, Monitor theo déi bénh nhan, theo doi
san phuy, may soi c6 tir cung, may tao oxy, may khi dung, bom
tiém dién, may hut dich cac loai, ban sw&i 4m so sinh, may
chiéu dén vang da, may dién chdm, chiéu dén hong ngoai, may

1 Tang 1 12 Khoa khdm bénh, khoa Dwoc - Trang thiét bi - VAt tw y té, ting 2 1a khoa
Dwoc va cac phong chirc niing T6 chirc Hanh chinh, Diéu dwéng va Cong tac xa hoi,
Phong hop Ban Giam d6c, phong gidm dinh Bao hiém x4 hdi huyén.

2 Gom 5 gian, lién nha 05 gian nha khoa kiém soat nhiém khu4n, nha thudc, nha
bao vé.
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dién tim, ban kéo dan cot séng, ban kéo nan bo bot... va nhiéu
trang thiét bi y t€ thiét yéu theo quy dinh ctia B Y té.

Trung tdm Y té huyén Trung Khanh la don vi méi dwoc
thanh 14p theo Quyét dinh s6 1467 Qb/UBND ngay 12/8/2020
ctia Uy ban nhan dan tinh Cao Bang trén co s& hop nhat Trung
tdm Y t€ huyén Tra Linh (cii) va Trung tdm Y t€ huyén Trung
Khanh hop nhit thanh mét trung tim y té va di vao hoat déng
tirngay 01/9/2020. Tru s& Trung tim Y té€ huyén Trung Khanh
toa lac tai x6m Tan Lap, xa Cao Chwong, huyén Trung Khanh,
cach trung tam huyén 49 km theo dwong tinh 16 206. Pay la
Trung tAm Y té huyén da chirc nang cé co ciu to chirc gdbm: Ban
Giam ddc, 03 phong chirc niang (Phong T6 chirc - Hanh chinh,
Phong Ké hoach - Nghiép vu - Diéu duwdng - Tai chinh - Ké toan,
Phong Dan s6 - Truyén thong va gido duc strc khoe); 09 khoa
chuyén mon (Khoa Kiém soat bénh tit va HIV/AIDS, Khoa Y té
céng cong va dinh dudng - an toan thwc phdm, Khoa cham séc
strc khoe sinh san va Phu san - Nhi, Khoa Kham bénh, Khoa Noi
tong hop - Truyén nhiém - Y hoc ¢8 truyén va phuc hoi chirc
ning, Khoa Ngoai - PhAu thuit - GAy mé hoi sttc, Khoa xét
nghiém - chin doan hinh anh, Khoa Dwgc - Trang thiét bi - Vat
tu Y té, Khoa Tw vin va diéu tri nghién chit); 21 Tram Y té x3,
thi tran, trong dé c¢6 02 Tram Y té€ thi tran (tai thi trdn Trung
Khanh, thi tran Tra Linh) va 19 Tram Y té xa trwc thudc don vi
quan ly. Sau sip xép don vi hanh chinh méi, Trung tAm Y té
huyén Trung Khanh c6 téng s6 196 nguwoi (bao gom ca hop
dong 161), trong d6 tuyén huyén cé 84 nguwoi (trong do6 c6 33
bac si, 09 dworc si), tuyén x3, thi trdn c6 105 nguwoi (trong do6 co
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19 bac si, 60 y si). Pén ndam 2025, téng s6 nhan lwc Trung tim Y
té huyén Trung Khanh gém c6 191 ngwoi. Khi méi thanh 14p,
mdc du nhin dwoc sy quan tAm chi dao kip thoi cia lanh dao cap
trén, co s vat chat dwoc stra chira nang cip dam bdo thuin loi
cho cong tac thyc hién nhiém vu va chuyén mén chwa thé dap
rng dwoc hét nhu ciu st dung do s6 lwgng vién chirc ting 1én,
khong du khong gian ciing nhw sé lwong cac phong chirc nang
dé thuc hién nhiém vu. Trung tAm y té Tra Linh cii ¢6 60 givong
ké hoach va 105 giwong thuc ké. S6 can bo cong tic xa nha kha
doéng, co s& vat chit chwa dam bao dé cac bd yén tAm cong tac.
Hon nira, Trung Khanh 1a huyén c6 nhiéu 16i mé& kinh té théng
thwong, dic biét ¢ che triu 16n nhit mién Bac hoat dong nhon
nhip, theo d6 m6 hinh bénh tat tai huyén kha phitc tap, gay kho
khan cho cong tac phong chong dich bénh tai dia phwong.

Cong tac kham bénh, chita bénh, phong bénh va phuc hoi
chirc nang dwoc nganh Y té xac dinh la nhiém vu chinh cta
nganh Y té dia phwong, cac co s& kham chira bénh trén dia ban
huyén bao gom Bénh vién Pa khoa huyén, Trung tim Y té da
chirc nang huyén va 21 Tram Y té x4, thi tran vé&i co sé ha ting
twong déi khang trang, trang thiét bi dwoc Nha nwéc va cac
dw an trang bi twong doi day du, can bo y té luén dwoc tip
huén, dao tao ning cao trinh dé chuyén mon.

Tai Bénh vién Pa khoa huyén, cong tac khdm chira bénh
dwoc thuce hién tot, hwéng téi sy hai long nguwoi bénh, thuc
hién phan tuyén chuyén mén kj thuiat ddm bdo an toan, hop
ly. Viéc kham chira bénh dwoc duy tri ché do thwong truc
24/24 giy ddm bado du nhan luwc, phwong tién, thudc, héa chit
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trang thiét bi y t€ sn sang giai quyét kip thoi cac bénh nhan
dén kham, diéu tri va cip ctru, phéi hop véi Bao hiém x3 hoi
huyén tang cwong cong tac khdm, chira bénh bao hiém y té tai
bénh vién. Cong tac phiu thuit cip ctru Ngoai - San nhu md
cip ctru lay thai lan 1, IAn 2, chlra ngoai t& cung dwgc thuc
hién tot. Pong thoi, bénh vién da khoa con tiép nhin cadc bénh
nhin ngoai huyén dén mé cip ctru, diéu tri ndi tra, gép phan
gidm tai tuyén trén, gidam bét khé khan, phién ha cho nguwoi
bénh va gia dinh bénh nhan. Song song v&i cong tac chuyén
moén, Ban Gidam déc Bénh vién lu6én chi trong cong tac y dirc
va tinh than thai d6 phuc vu ngwdi bénh, thwc hién nghiém tdc
Thoéng tw cia BO Y té vé quy dinh vé Quy tic (rng x¥ clia vién
chirc, ngwoi lao dong tai cac co sé y té; thwe hién tot Quy ché
dan chud & co sé; duy tri “Puwong day ndng” tai bénh vién; tirng
bwéc nang cao hiéu qua cai cach cac thu tuc hanh chinh.
Trung tdm Y t€ tuyén huyén thwc hién t6t kham chira
bénh tai tuyén huyén va tuyén co sé. Chit lwong kham chira
bénh ngay mot dwoc tang l1én, co ban dap rng nhu cdu kham
chira bénh cia nhin dan, thyc hién phan tuyén chuyén mén
ky thuit ca hai tuyén. Tuyén huyén da thwc hién cac ky thuit:
PhAu thuat mé 14y thai; Noi soi Tai - Miii - Hong; Ndi soi thuc
quan da day, ta trang; Siéu Am san phu khoa; Siéu 4m 6 bung
tong quat; Dién tAm d6; Chup Xquang chin doan thwong quy.
Tuyén x4 thwc hién kham chita bénh, ké don diéu tri, kham dw
phong, thwc hién quan ly diéu tri cAc bénh man tinh, trién khai
cac dich vu vé y hoc gia dinh, cdng tac phong chdng dich, cac

chwong trinh muc tiéu y té xa. Tuyén xa c¢6 95,2% x4 c6 bac si
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lam viéc tai Tram Y té. Tong s6 lan khdm chira bénh ctda Trung
tdm Y té€ dat & mic cao. Nam 2020, tong s6 1an kham chira
bénh ctia Bénh vién da khoa dat 28.964 lwot; cia Trung tam y
té dat 63.583/43.013 lan chi tiéu giao dat 147,8%, trong do
kham chita bénh & cic Tram Y té€ x3, thi trdn dat
42.075/22.013 lwot dat 191,1%. Tuy nhién, cong tac kham
chira bénh tai tuyén xa chu yéu la ké don ngoai tra, khong cé
bénh nhan ndi trd. Nam 2025, tong s6 14n kham chira bénh dat
35.185/38.000 lwot dat 92,59%, trong d6 Trung tAm Y té dat
14.934/15.000 lwot dat 99,56%, Tram Y té x4, thi tridn dat
20.251/23.000 lwot dat 88,04%; Tong s6 bénh nhan diéu tri
ndi tra 1la 2.912/2.800 lwot dat 104%. S6 ngay diéu tri trung
binh tai Trung tim Y t€ 1a 7,9 ngay. Cong suit st dung giwong
bénh tai Trung tAm Y té dat 86%.

Cong tac dwoc va trang thiét bi y té dwoc thwe hién ¢
hiéu qua. Bénh vién Pa khoa huyén da xay dwng dwoc danh
muc thudc, hdéa chat, vat tw y té tiéu hao phu hop véi nhu cau
st dung cua tirng khoa, phong; wu tién str dung thudc san xuat
trong nwéc dat tiéu chudn GMP; trién khai thwc hién viéc quan
ly xuit, nhip thudc, vat dung y té tiéu hao, theo doi viéc st
dung thudc an toan, hop ly. Hoat dong ctia Hoi d6ng thudc va
diéu tri thwong xuyén dwoc duy tri, té chirc hop, binh bénh an
trong toan bénh vién dé chan chinh viéc st dung thudc, chin
doan, diéu tri. Két qua tai bénh vién khong cé thudc kém chit
lrgng va thudc khong dat chit lwgng, ddm bao an toan cho

nguoi bénh st dung thudc.
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Da6i véi cong tac phong chong dich bénh, Trung tAim Y té
huyén Trung Khanh da tham mwu cho Ban Chi dao Phong
chong dich huyén ban hanh Kip th&i cac van ban lanh dao, chi
dao va t6 chirc thuc hién. Pong thoi, chi dao cac don vi truc
thudc tang cwong thyce hién cong tac xét nghiém cac treong
hop c6 nguy co cao, thudng xuyén ndm chic thong tin, tinh
hinh dién bién cac loai dich bénh & dia phwong khac c6 thé
xay ra trén dia ban huyén, xy dung k& hoach giam sat dich té
dinh ky, nham phat hién va xtr 1y kip thoi khi cé dich xay ra.
Bénh vién Pa khoa huyén thwong xuyén chi dao cac khoa,
phong chi dong trong cong tac phong, chong dich bénh da va
dang lwu hanh tai dia phwong, chuin bi day dd nhan luc,
phwong tién, thudc, hoa chit, trang thiét bi y té va c6 ké hoach
san sang bién phap tng phé khi c6 dich bénh xay ra. Nhor lam
tot cong tic phong chong dich bénh, trén dia ban huyén khong
xay ra cac treong hop dich bénh lay lan dién rong sau dai dich
COVID-19.

boi véi viéc thue hién cac chwong trinh muc tiéu y té
qudc gia, Trung tAm Y t& huyén da c6 nhiéu c6 gang trong viéc
chi dao thuc hién chwong trinh. Nho vay, cac dw an, chwong
trinh muc tiéu y té quoc gia dwoc cac don vi Y té trién khai
theo ding ké hoach, bao gom: dy &n tiém ching mé rong, Dy
an Dan s6 - K& hoach hoéa gia dinh, D an cai thién tinh trang
dinh dwdng tré em, cong tic ddm bdo an toan thwc phim,
chwong trinh nwéc sach va vé sinh moi trweong. Du an phong
chéng mot sé bénh 1ay nhiém va khong lay nhiém véi nhiéu
hoat déng thiét thwc, phuc vu chdm séc strc khoe toan dién
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cho nhin din nhw: Hoat dong phong chong Lao; Hoat dong
phong chéng Phong; Dw 4n phong chong so6t rét, Dw &n phong
chong bénh ting huyét ap; Hoat dong phong, chéng bénh bai
thdo dwong va phong chdng cac roi loan do thiéu i-6t; Dy an
Bao vé strc khde tim than cdng dong; Hoat dong phong chong
ung thw, phong chdng tim mach; Dw 4n phong chéng bénh
phdéi tic nghén man tinh (COPD), hen phé quan; Dw 4n phong
chong HIV/AIDS. Trén dia ban c¢6 02 co s& diéu tri nghién chat
dwoc duy tri va thuwce hién cé hiéu qua. Tinh dén 12/2024, toan
huyén c6 409 bénh nhan dang dwoc diéu tri duy tri, do liéu va
ARV, trong d6 co s& 1 c¢6 235 bénh nhan, co s& 2 c6 174 bénh
nhan. Chwong trinh tiém ching mé réng dwoc truyén théng
rong rai cho cac déi twong hwdng loi truc tiép la phu nit trong
dd tubi sinh dé, phu nir c6 thai, ba me cé con dwéi 1 tudi.
Chuwong trinh cham séc sttc khée sinh san dwgc tuyén truyén
gido duc strc khoe vé bdo vé va cham séc strc khde ba me, tré
em dé ning cao kién thirc co ban cho cic déi twong phu nir
15-49 tu6i, ba me dang nudi con dwdi 5 tudi, phu ni 6 thai.
Cong tac Dan so - K& hoach hoa gia dinh dwoc tuyén
truyén sau rong dén cac nhém déi twong, ti€p nhin va cung
cip day du, kip thoi cac phwong tién tranh thai an toan, da
dang, thuin tién, ding tiéu chuin, quy dinh. Péng thoi thuc
hién c4p phat mién phi cac bién phap tranh thai cho déi twong
ho nghéo, cin nghéo va tw van, vin dong dé cdc nhom doi
twong khac ty nguyén ap dung cac bién phap tranh thai hién
dai va tw chi trad. Céng tac truyén thong dwgc thuwe hién dwéi
nhiéu hinh thirc phong phu va da dang nhw: tham hé gia dinh,
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thdo ludn nh6om, ndi chuyén sirc khoe, tw vin strc khoe, thuc
hanh 1am mau... nhan cac dip 1€, tét, ngay truyén théng ky
niém cac sw kién quan trong. Trong nam 2024, toan huyén da
thwc hién dwoc 13.211 lan véi tong s6 25.237 lwot nguoi
dwogc truyén thong.

Cong tac trién khai hoat dong Tram Y té c6 vi tri, chirc
nang, nhiém vu cua co s& y hoc gia dinh dwoc thye hién tai 8
Tram Y té x4, thi trin c6 vi tri, chirc ndng, nhiém vu cua co s&
y hoc gia dinh theo Théng tw s6 21/2019/TT-BYT cua B6
trwedng BO Y té€ gom: Tram Y té thi trAn Trung Khanh, Tram Y
té xa Pam Thay, Phong Chiu, Pinh Phong, Phong Nam, Lang
Hiéu, Quang Trung, Xuan Noi. Cong tac quan ly, cham sdc strc
khée theo nguyén ly y hoc gia dinh cho ca nhan, hé gia dinh
dat trén 95%. Cong tac kham sangloc, phat hién sém cac bénh
tang huyét ap, dai thdo dwong, ung thuw ¢ tir cung, tw van xét
nghiém sang loc HIV/AIDS, sang loc bénh phdi dat trén 90%.

Hoat dongy té treong hoc dwoc quan tim thwc hién trén
dién réng, téi nhiéu diém trudng. Bén canh viéc to chirc khdm
strc khde cho hoc sinh, Trung tdm Y té huyén con tip huin
cbng tac y té va cham soc stirc khde ban dau cho doi ngii gido
vién phu trach y té trweong hoc, nhén vién y té treong hoc, vién
chirc Tram Y té chuyén trach y té trweong hoc. Do dé, strc khoe
hoc dwdong cho hoc sinh dworc ting cwong, gidam tac hai doi véi
cac bénh thwong gap phai nhw cin thi, cong veo cot song, bénh
rang miéng, thira can, béo phi, réi loan tdm than hoc dwong...
Két qua 1a ty 1é tré mam non, hoc sinh phé théng dwoc sang
loc, tw vAn diéu tri cdn thi, cong veo cdt song, bénh rang miéng,
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thtra cin, béo phi, réi loan tAm than hoc dwdng hang nam dat
trén 90%; tré mam non, hoc sinh tiéu hoc dwoc tay giun dinh
ky it nhat 1 Ian/nam dat trén 85%.

Trung tim Y té ting cwong céng tac quan ly cac Tram Y
t& x4, thi trdn. Hing nam don vi thwc hién kiém tra gidy phép
hoat dong ctia cac co s& kham chira bénh trwc thudc, ki€ém tra
chirng chi hanh nghé cta vién chirc trong don vi, vién chikc
Tram Y té cac x3, thi tran. Trung tAm Y té huyén yéu cadu Tram
Y té cac xa thi trdn lam thu tuc xin cAp méi hodc cip lai gidy
phép hoat dong khi bi mat hay thay d6i nguoi dirng diu co sé&
kham chira bénh, thay ddi dia diém hoat dong; Hwéng dan
vién chirc méi dwgc tuyén dung (khi du diéu kién) lam thu tuc
xin cdp chirng chi hanh nghé, cac treong hop lam mét, hodc
thay d6i pham vi hoat dong chuyén mon phai bdo ngay cho
phong chuyén mon dé khin trwong xin cip méi va cip bd
sung, hwéng dan cac co sé y tw nhan ghi chép hé théng s6 sach
va tong hop bao cao thong ké theo Théng tw s6 37/2019/TT-
BYT ngay 30/12/2019 ctia B6 Y té quy dinh ché d6 bao cao
théng ké nganh Y té. Nganh Y t€ chi dao cac b6 phin thwong
xuyén thwc hién céng tac kiém tra cac co s& hanh nghé y tw
nhén va co s& ban 1é thudc dé dam bao cac co s& hoat dong
theo ding quy dinh. Thi tuc trinh cip gidy phép hoat dong va
chirng chi hanh nghé dwoc phong chirc nang ctiia don vi kiém
tra, d6i chiéu trwdc khi giti S Y t€ nhw: Don, bang chuyén
moén, chitng chi clda cd nhén, gidy xac nhan qua trinh thuc
hanh... Do vay, 100% cac don vi kham, chitra bénh c6 gidy phép
hoat dong, vién chikc tai don vi c6 chirng chi hanh nghé.
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Cong tac xay dwng xa dat Tiéu chi Qudc gia vé Y té duoc
nganh Y té chd trong thwc hién nhdm nang cao chit lwong
kham chtra bénh va cham séc strc khde nguwdri dan tai cac Tram
Y té. Cac xa Quang Trung, Ngoc Con, Cao Chwong, Chi Vién,
Phong Chau, Pinh Phong, Dirc Hong, Phong Nam, Lang Hiéu,
Trung Phic tiép tuc duy tri xa dat Tiéu chi Quoc gia vé Y té.
Cac xa Xuan Noi, Dam Thuy, Quang Vinh, Quang Han, Thi tran
Trung Khanh, Kham Thanh, Tri Phwong, Ngoc Khé trinh cong
nhan lai, xa Cao Thang trinh cong nhin xa dat Tiéu chi Quéc
gia vé Y té vao nam 2023, xa Doai Dwong trinh cé6ng nhin xa
dat Tiéu chi Quoc gia vé Y té vao nam 2024. Nhu viy, tinh dén
hét ndm 2024, toan huyén c6 20/21 x4, thi tridn dat Tiéu chi
Quoc gia vé Y té, chi con thi trAn Tra Linh chwa dat Tiéu chi
Qudc gia vé Y té x4, thi tran.

Cong tac kham strc khoe cong dan thyc hién nghia vu
quan sy, nghia vu tham gia Cong an nhan dan dwoc thwc hién
thwong xuyén. Hing ndm, theo ké hoach dé ra, Trung tim Y té
da chi dao cac Tram Y té x4, thi trAn kham so tuyén, Phong Y
t€ phoi hop véi Trung tim Y té€ huyén, Bénh vién Pa khoa
huyén kham sirc khée cho cong dan thuc hién nghia vu quan
sw dung quy dinh tai Théng tw lién tich s6 16 /TTLT-BYT-BQP
cia Bd Quoc phong va khdm sitrc khde cong dan thuc hién
nghia vu tham gia Cong an nhin din tai Théng tw so
45/2019/TT-BCA ctia B6 Cong an ddm bao theo quy dinh. Két
qua phan loai strc khde cho 454 cong dan tham gia kham strc
khde nam 2023 nhw sau: Loai 1: 09, Loai 2: 116, Loai 3: 142,
Loai 4: 70, Loai 5: 107, Loai 6: 10.
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Cong tac két hgp quin dan y dwgc thwe hién cé hiéu
qua. Thuwc hién Chwong trinh ph6i hop hoat dong gitra Bénh
vién 105 - Tong cuc Hiu cin va Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh, 2 bénh vién da lam viéc, hop ban thong nhit
cbng tac dao tao, chuyén giao ky thuit trong kham, chira
bénh cho ngudi dan trén dia ban huyén. Trong nam 2024,
Bénh vién 105 da hd tro trién khai, td chitc thwc hién ké
hoach chuyén giao ky thuit Néi soi tiéu héa va khdm bénh
mién phi cho nhan dan trong huyén dap rng yéu ciu nhiém
vu chuyén moén, ky thuat.

*Vé cbng tdc Pdng

Thuc hién Dé 4n ctia Trung wong, cla tinh Cao Bang vé
sap nhap huyén Tra Linh v&i huyén Trung Khanh thanh lap
huyén Trung Khdnh (méi). Ttr thang 9 nam 2020, hé thong y
té tuyén huyén tiép tuc c6 sw thay doi, thanh 1ap Bénh vién Pa
khoa huyén, Trung tim Y t€ huyén truc thudc S& Y té.

Pang bd Trung tim Y té€ huyén Trung Khanh dwoc thanh
1ap theo Quyét dinh s6 233/QP-HU ngay 17/11/2020 cua
Huyén uy Trung Khanh vé viéc déi tén Pang bd Trung tim Y té
huyén Tra Linh thanh Pang b6 Trung tdm Y té huyén Trung
Khanh. Ban Chip hanh Pang bd nhiém ky 2020 - 2025 dworc
kién toan gbm c6 5 déng chi: dong chi Hoang Thi Thay lam Bi
thw Pang Gy, dong chi Bui Thu Ha lam Phoé Bi thw Dang dy, Uy
vién Ban Chip hanh Pang bo gom cac dong chi Nong Thanh
Phong, Pam Van Phong, B& Van Tho. Thang 01/2024, dong chi
Hoang Thi Thiy nghi hwu, dong chi Nong Thi Nhiém dwoc bo
sung vao Ban Chap hanh Pang bd. Ban Chap hanh Pang bd gbm
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5 dong chi, gom: Déng chi Bui Thu Ha lam Pho Bi thuw Dang ty,
cac dong chi Néng Thi Nhiém, Néng Thanh Phong, Pam Vin
Phong, BE Vian Tho lam Pang ty vién. Pang b cé 3 chi bo truc
thudc gom: Chi bd khéi Hanh chinh do dong chi BE Van Tho lam
Bi thw Chi bg, dong chi Nong Thi Hué lam Pho Bi thw Chi bg,
déng chi Tran Thi Khai lam Chi dy vién; Chi bd Khéi diéu tri do
déng chi Pam Van Phong lam Bi thw Chi b, dong chi Dwong Thi
An 1am Phé Bi thu Chi bd, dong chi Trwong Thi Hanh lam Chi
uy vién; Chi b6 Dy phong - Dan s6 do déng chi Néng Thanh
Phong lam Bi thw Chi b, d6ng chi Mong Tudn Anh lam Phé Bi
thw Chi b, dong chi Néng Thu Hanh lam Chi ty vién. Cong tac
phét trién dang tai cac chi b dwoc thuc hién tét, s6 dang vién
dwoc tang dan qua cic nam, tir 52 dang vién nam 2020, ting
1én 65 dang vién nam 2023, 67 dang vién nam 2025 (trong do
Chi b khéi Hanh chinh c6 24 dang vién, Chi b Khéi diéu tri c6
23 dang vién, Chi bd Dw phong - Dan sé c6 20 dang vién). Cac
chi tiéu, muc tiéu Pai hoi Pang bd Trung tim Y té€ huyén, nhiém
ky 2020 - 2025 dé ra co ban hoan thanh tot.

Pang bo Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh dwoc
thanh 14p theo Quyét dinh s6 234-QD/HU ngay 17/11/2020
cda Huyén tuy Trung Khanh vé viéc doi tén Pang bo Trung tim
Y té huyén Trung Khanh thanh Pang bd Bénh vién Pa khoa
huyén Trung Khanh. Ban Chip hanh Pang b6 nhiém ky 2020 -
2025 dwoc kién toan gobm dong chi Hoang Van Séng - Bi thw
bang dy, dong chi Ly Thi Minh Hwong - Pho Bi thw Dang ty, cac
doéng chi Ma Tw Bén, Néng Thi Nhiém, Hoang Thi Thoa - Pang
uy vién. Uy ban Kiém tra gom dong chi Ly Thi Minh Hwong -
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Chu nhiém Uy ban Kiém tra, cic déng chi Hoang Thi Thoa, Néng
Thi Nhiém - Uy vién. Pén thang 06/2022 dong chi Nong Thi
Nhiém chuyén cong tic sang Trung tim Y té huyén Trung
Khanh, déng chi Néng Van Hiéu dwoc bau bd sung vao Ban chip
hanh Pang bd khoa I, nhiém ky 2020 - 2025, dong chi Nong
Hong Minh dwoc bau bé sung vao Uy ban kiém tra. Pang bd c6
3 chi bd truc thudc gobm: Chi bo khéi phong chirc ning nhiém
ky 2020 - 2022, do déng chi Nong Thi Nhiém lam Bi thw, Hoang
Van Nui lam Phé Bi thw, dong chi Hiva Thi Lua 1a Chi Gy vién;
Nhiém ky 2022 - 2025, dong chi Hoang Thi Thoa lam Bi thw Chi
bd, dong chi Hoang Van Nui lam Phé Bi thw Chi bo dén thang
09/2022 chuyén cong tac dén Trung tAm Y té huyén Ha Lang
nén da kién toan dong chi Hoang Thi Thu lam phé Bi thw Chi
bd. Chi bd Ngoai tong hop nhiém ky 2020 - 2022 va nhiém Ky
2022 - 2025 do dong chi Ma Ty Bén lam Bi thw Chi b, dong
chi Ngan Thi Thdy lam Phé Bi thw Chi bd, dong chi Ngoc Minh
Tién lam Chi Gy vién. Chi bé N6i téng hop nhiém ky 2020 -
2022 do ddng chi Nong D6 Dim lam Bi thw Chi bd, dong chi
Hoang Thi Thoa lam Phé Bi thw Chi bg, dong chi Néng Van
Hung lam Chi dy vién; Nhiém ky 2022 - 2025, d6ng chi Nong
Van Hung lam Bi thw Chi bd, dong chi Hoang Thi Kiéu lam Pho
Bi thw Chi bg, Hoang Thi Nh¢& lam Chi ay vién. Pang bd Bénh
vién Pa khoa da thwc hién t6t cong tac phat trién Pang, nam
2020 c6 52 dang vién, nam 2021 tang lén 62 dang vién, nam
2022 tanglén 67, nam 2023 tang 1én 73, thang 01/2025 c6 79
dang vién (trong d6 Chi bo khéi phong chirc nang c6 23 dang
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vién; Chi bd Ngoai tong hop c6 26 dang vién; Chi b No6i tong
hop c6 30 dang vién).

Ddng b6 Y té huyén Trung Khdnh da lam tot cong tac
DPang va hoan thanh xuit sic cac nhiém vu dwoc giao. Pang bd
Trung tdm Y t€ huyén da tham mwu Kip thoi cho cap uy, chinh
quyén dia phwong thuwc hién t6t cong tac bao vé, cham séc va
nang cao sic khée nhan dan, tdng cwdng cong tac phong,
chong dich bénh, dw bao tinh hinh dich bénh kip thoi, dic biét
cac bénh dich nguy hiém; tiép tuc thwc hién t6t cdc chwong
trinh muc tiéu Y té€ Qudc gia, trng budc han ché cac bénh dich
da duwogc tiém ching, thwe hién tot chinh sdch dan sé - ké hoach
héa gia dinh, gidm mtc sinh hop ly, 6n dinh va phat trién dan
sO; cing cO va phat trién mang ludi y té co sd, ning cao nang
lwc khdm bénh, chita bénh tuyén huyén, xa. Cac Tram Y té xa
dwoc diu tw ndng cip nha tram khang trang hon, 20/21 Tram
Y té dat Tiéu chi Y té€ Qudc gia vé y té xa. Cac dich vu y té nhw
quan ly, diéu tri cidc bénh khong 1ay nhiém; kham, cip thudc
ARV, diéu tri Methadone tai Tram Y té xa da dwoec trién khai
thuwc hién va dat két qua tot, tao diéu kién cho dong bao cac
dan toc trong huyén dwgc huwdng cac dich vu y té€ gan dan hon.
Pang b6 Bénh vién Pa khoa da tham muwu Kip thoi cho cap ay
cip trén, chinh quyén va nganh doc cip trén thwc hién tot vé
cong tac bao vé, cham sdéc va nang cao sirc khde nhan dan.
bong thoi, cdc Pang bo da thuc hién tot cong tac gido duc
chinh tri, tw twdng cho can bo, dang vién, vién chirc va ngudi
lao dong tin twdng tuyét doi sw 1anh dao ciia Dang, chap hanh
tét moi chu trwong, dwong 16i cia Pang, chinh sach phap luat
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cia Nha nwéc; cé ban linh chinh tri vitng vang, khong dao
déng trwdrc khé khian, thir thach. Quan triét, hoc tip day du kip
thoi cac van ban cia Pang cac cdp. Trién khai, t6 chirc thuc
hién c6 hiéu qua cac Chi thi, nghi quyét, quy dinh, quyét dinh,
hwdéng dan ctia Pang. Pang b da van dung, cu thé hda vao chi
bd, dang bd bénh vién dé lanh dao, t6 chirc thyc hién nghiém
tac, hiéu qua; khong ngirng xy dwng té chirc Pang trong sach,
virng manh, cip Uy vién du ning lwc phadm chéit chinh tri, dao
dtrc, uy tin 1anh dao Chi bd, Pang bé hoan thanh tot nhiém vu
chinh tri. Cong tac phat trién dang vién maéi hang nam dwoc
quan tdm chi trong, cad Pang bd Trung tAm Y té huyén va Dang
bd Bénh vién Da khoa huyén déu c6 bo may té chirc Pang ngay
cang dwogc kién toan va lén manh vé moi méat. Cong tac kiém
tra, gidm sat dwoc thwe hién nghiém tic theo chwong trinh, ké
hoach hang ndm, nham ch4n chinh nhitng han ché, thiéu s6t
cta chi bg, dang vién, dw bao phong ngira tir xa, tir sém, ngan
chan kip thoi nhirng khuyét diém, sai sot cta cac chi bg, can bo
dang vién khi thyc hién nhiém vu dwoc giao. Cong tac dan van
thwong xuyén quan tAm chi dao, t6 chirc thuc hién, ndm bat kip
thoi tw twdng, bién dong cua can bo, ddng vién va vién chirc va
nguwoilao dong, cling nhw dw luin ctia nhan dan vé cong tac clia
nganh, dé dinh hwéng dw luén, kip thoi gidi quyét nhirng kho
khan, birc xdc cia nhan dan, vién chirc - lao dong; ludn léng
nghe, cau thi tt ca vi strc khde nhan dan, tao dwoc niém tin cta
nhin dan doi véi cong tac cia nganh Y té€ huyén nha.

Giai doan 2021 - 2025, cac don vi Y té trén dia ban huyén
da tb chirc trién khai thwc hién cong tdc kham chira bénh theo
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ddng chirc nang va ké hoach dé ra. Nganh Y té huyén da chu
dong tham muwu cho Uy ban nhan dan huyén ban hanh cac van
ban chi dao thwc hién chwong trinh muc tiéu y té cham séc stic
khée ban dau kip thoi. Cong tdc khdm chita bénh dwoc thuc
hién thwong xuyén, cong tac y té€ dw phong dwoc quan tim va
thwc hién c6 hiéu qua... D3c biét, nganh Y t€ da c6 nd luc rat
lén tham mwu ban hanh ké hoach phong chdng dich bénh
truyén nhiém trén dia ban, cao diém 12 thoi gian phong chéng
dich bénh COVID-19; thwc hién ké hoach ti€ép nhin cong dan
Viét Nam lao dong, hoc tip, cong tac tir Trung Qudc tré veé...
cap nhat tinh hinh dich bénh thwdng xuyén, tang cwong cac
bién phap phong, chéng dich nham han ché mirc thip nhit ty
1&é mac bénh. Tuy nhién, bén canh nhitng két qua da dat dwoc
van con mot sé ton tai han ché nhat dinh nhw: Cong tac kham,
chira bénh trong bénh vién con gip nhiéu khé khan, bat cip,
chat lwgng can bo khong dong déu; mot so chi tiéu chwa dat
theo ké hoach dé ra; hoat dong ctia mot s6 hoi dong chuyén
mon chwa duy tri theo quy dinh; c6ng tac kiém, gidm sat chwa
dwoc thwong xuyén. Chat lwong kham, chira bénh tai cac xa
con han ché. Trang thiét bi con thiéu, co s& Tram Y té phan
16m xudng cp, chwa dap ng tét nhu cau kham chira bénh va
cham séc strc Khoé cho nhan dan.



KET LUAN

Twr sau Cach mang Thang Tam nam 1945, Nha nuwéc
Viét Nam Dan cht Céng hoa ra doi, nén y té cich mang Viét
Nam dwgc thanh 14p dé€ phuc vu nhin dan. Dwéi sw lanh dao
cia Pang bé va chinh quyén, sw chi dao cia nganh Y té cac
cip, y té cua cac dia phwong ciing dwoc thanh 14p. Nganh Y
té huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh da vwot qua nhiéu
kho khan gian kho va tirng bwéc tredng thanh vé moi mat.

T chd y t& huyén chi c6 mot bénh xa nhé véi vai can bod
y té phuc vu, k¥ thuit chuyén mén con rat han ché, ngay nay da
c6 mot hé théng kham chira bénh tir huyén dén xa véi nhiéu
chuyén khoa, véi nhiéu can bo y t€ c6 trinh dé chuyén méon gidi,
c6 may moc hién dai dé chin doan va diéu tri, gidi quyét dugc
nhitng bénh tit va phiu thuat phitc tap hon & tuyén huyén. T
chd trong tay chi c6 it bong gac thong thuwdmg dén nay nganh Y t&
huyén da tw san xudt, pha ché dwoc cac loai huyét thanh, c6 ca hé
thong mang lwdi kinh doanh va phan phdi thudc dén tn tay
nguoi tiéu dung. Pong y phat trién va ngay cang dwgc quan tim,
chd trong hon. Ty y dwoc trang bi co s& vat chat va phat trién
ngudn nhan lwc cé trinh do, chuyén mén ngay cang cao, dap ing
yéu cau cham s6c strc khoe nhan dan theo hwdng hién dai.

Doi ngii cdn bd y té cia huyén phat trién nhanh chéng ca
vé sO lwong va chit lwong. Lic diu thanh 14p ndm 1946, Phong
Y té Trung Khanh méi chi c6 7 nguoi (3 y ta va 4 lwong y),
chwa c6 tru sé& lam viéc, sau 2 nam (1948) méi dung dwoc 1
nha tranh, tre, vach dat 3 gian dé hoi hop va lam cong tac y té
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dia diém. Ngay nay toan nganh da c6 trén 310 can b, cong
nhan, vién chirc, trong d6 c6 100 bac si c6 trinh do dai hoc va
sau dai hoc, ty 1é bac si/10.000 dan dat 13,3. Mang ludi y té
néng thon trwéc ddy hau nhw khéng c6, dén nay toan bo cac
X3, thi trdn déu c6 Tram Y t€, nhiéu noi xay dwng kién c6 khang
trang, moi xa ¢4 tir 3 - 5 can b, cac x4 déu c6 bac si, ty 1&é Tram
Y té x4 c6 bac sidat 100%, c6 duy si, y t4, nit ho sinh, dworc t4,
can b6 Pong y, thwong trwc ngay dém dé phuc vu cham séoc
strc khée nhan dan.

Cong tac cham so6c va bao vé sirc khde nhan dan, tinh
hinh dich bénh, nép séng an & vé sinh phong bénh, phong dich,
phong chéng cac bénh x4 hoi (s6t rét, lao, phong, bwéu ¢, mat
hot, HIV, COVID, phong chong suy dinh dudng tré em, bao vé
ba me, tré em...) da tré thanh muc tiéu ctua chwong trinh thuc
hién cham séc strc khoe ban dau theo phwong hwéng chung
cla nganh y t€, véi muc tiéu “Vi strc khoe cho moi nguoi”.

Tiép tuc phat huy truyén théng anh diing tin tuy cua
nganh trong giai doan hién nay, nganh Y té huyén Trung
Khanh luén phuc vu nhan dan vi tinh thin “Lwong y phai nhw
tir mau”. Hoat dong y t& da tip trung vao cong tac xay dung y
té co s@, cham lo strc khoe ban d4u cia nhin dan va nang cao
chat lwong phuc vu y té cac tuyén diéu tri. Do d6, cong tac
phong bénh, chira bénh c6 nhirng chuyén bién va thu dwoc két
qua dang ké, thiét thwc bdo vé sirc khée nhin dian va ngan
chdn cac dich bénh xay ra trén dia ban huyén. Pong thoi,
nganh Y té huyén cling rat quan tim dén cong tac phat trién
doi ngili can bo, nang cao trinh do chuyén mén ky thuat va
quan ly. Nhiéu nguoi dwoc ctir di hoc chuyén khoa sau dai hoc.
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Nhiéu can bo y té dwoc clr tham gia cdc chwong trinh, héi thdo
do Bo Y t& nganh Y té tinh Cao Bang t6 chirc d€ ning cao trinh
dd chuyén mon va nghiép vuy; khi tré vé trién khai rong rai tai
cac tuyén huyén, tuyén xa va thon, ban vé cac chwong trinh
phong chdng dich bénh. Ngoai kham, chira bénh va cham séc
strc khoe cong dong thwong xuyén, nganh Y té con tham gia
phuc vu cong tac qudc phong gidp khdm tuyén quan thwc hién
nghia vu quan sy hang ndm. Trong 2 nim (2021 - 2022), dich
COVID-19 bung phat trén ca nwéec, thwe hién chi treong cia
nganh Y té, Bénh vién Da khoa va Trung tim Y té huyén Trung
Khanh d3 cr 1 doan can bd y té gom 8 nguwdi 1a bac si, dwoc si,
diéu dwdng vao mién Nam, tang cwong cho Thanh pho H6 Chi
Minh thoi diém dich bung phat va lay lan dién rong, gép phan
“chia ltra” vé&i cd nwée trong cong tic phong chéng dai dich.
Nganh Y té huyén Trung Khanh va huyén Tra Linh trwéc
day cung véi Y té€ huyén Trung Khanh hién nay da trién khai
cong tac y té theo quan diém cta Pang vé cham séc va bao vé
strc khde cho nhan dan. Do d6, nang luc phong, chdng dich bénh
dwoc ning 1én, chat lwgng kham bénh, chita bénh dwoc ning
cao, mang luwdi y té co s& dwgce cung ¢d va quan ly tét. Kién tri
quan diém dw phong tich cuc, phong bénh phai di triedc mot
buéc, toan huyén da day lui cic bénh dich t4, thwong han, sét
rét, bai liét... Cong tac kham chira bénh cho nguwoi ngheo dwoc
thuwc hién thwong xuyén. Hé thong cac co s& y té huyén dén xa
ngay cang dwgc cing co, phat trién, mot s6 da dwoc dau tu xay
mai khang trang hon. Nganh Y té ctia huyén ciling da thuc hién
phwong chidm xa hoi héa cong tac y té va da dang hoa cac hinh
thirc cham sdc strc khoe nhan dan. Nhiéu loai hinh dich vu y té
dwoc ma ra, tirng budc dap ng nhu cdu kham, chira bénh cho
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nhan dan cac dan toc trong huyén. Pong thoi, ddy manh hop
tac voi cac bénh vién Trung wong, nhw Bénh vién Quan Y 105 -
Tdéng Cuc HAu cin, Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi nham thwc hién
muc tiéu nang cao chat lwong dich vu y té tai huyén Trung
Khanh va mé ra trién vong phat trién bén virng trong cong tac
cham séc sirc khoe cong dong.

Vé&i nhitng thanh tich trén, nganh Y té huyén Trung
Khanh da vinh dv va tw hdo dwoc ting Bang khen clia Bo Y té
cac nam 2004, 2005 va cac giai doan 1999 - 2003, 1985 -
2005; Bing khen ctia Tinh ty va Uy ban nhan dan tinh Cao
Bang cac nam 2001, 2002, 2003, 2004, 2007 - 2009, 2010;
bang khen ctia Téng Gidm déc Bio hiém x4 hoi Viét Nam ndm
2014; Bang khen cua Lién doan Lao dong tinh Cao Bang cac
nam 2001, 2002, 2008, 2010, 2012; Bang khen cia Poan
Thanh nién Cong san H6 Chi Minh tinh Cao Bang ndm 2003.

Tt nhitng két qua dat dwgc ctia Y té huyén trong cac giai
doan lich st ctia nganh, c6 thé rut ra nhirng bai hoc kinh
nghiém thuc tién chi yéu sau day:

Thi¥ nhdt, ndm virng chl trwong, chinh sach cia Dang va
Nha nwéc, cic chd trwong, phwong chim, nguyén tic clia
nganh Y té, vin dung sdng tao vao thwc té dia phwong, tir dé
xac dinh dwoc dung muc tiéu, nhiém vu phin dau, cé bién
phap cu thé va bwéc di thich hop trong qua trinh thwc hién.

Trén dia ban huyén Trung Khanh c6 nhiéu thuén loi,
song ciing khong it kh6 khan. Chién tranh 4c liét, dia hinh nui
cao hiém trd, thién tai kh6 lwong, doi song nhan din con nhiéu
kho khan, strc khde nhan dan suy mon dwéi chinh sach cai tri
cda thwc dan Phap va 30 nam chién tranh chong thwc dan
Phap, dé quéc My. Nh¢ quan triét cha treong ciia Pang, cha
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trwong clia nganh, y t€ huyén Trung Khanh da tirng bwédc khac
phuc khé khan, dwa sw nghiép y té ngay cang phat trién virng
chic. Thoi ky khang chién chdéng Phap, y t€ huyén mai hinh
thanh van con non tré, nganh Y t& da c6 nhiéu cd gang trong hoat
dong kham chita bénh cho nhan dan, van dong can bo di hoc cac
16p dao tao can bo y t& tir ngin han dén dai han dé nang cao tay
nghé va giy dung co sd, chu trong céng tic vin dong, tuyén
truyén quan ching trong cong tac phong bénh, chira bénh.

Khi cong cudc hop tac héa nong nghiép dat dinh cao,
nh4t 12 sau Dai hoi Dang toan qudc 1an thi 11l (1960), gin lién
vGi cao trao hop tac hdéa va xy dung noéng thén & mién Bac,
nganh Y té & dia phwong da phat dong phong trao xy dwng
Tram Y té€ dan lap, xdy dung mang lwéi y té xa, phat dong
phong trao vé sinh phong bénh, phong dich, xay dwng ba cong
trinh vé sinh... Trong giai doan khang chién chong My ctru
nuwéc, nganh Y té huyén Trung Khanh va Tra Linh da bam sat
nhiém vu chinh tri, kip thi chuyén hwdng cong tac va hoat
dong y té phu hop véi nhiém vu xdy dung va ciung c6 hiu
phwong trong thoi ky c6 chién tranh, thé hién cao do tinh than
nang dong sang tao va néu cao chi nghia anh huing cach mang.

Trong giai doan xay dung cha nghia xa hoi va thwc hién
dwong 16i d6i méi cua Pang, nganh Y té tip trung ning cao
chat lwong moi mét cong tac, cung c6 mang ludi y té co sd tir
huyén dén x4, ting cwong dao tao can bo y té dia phwong, y té
thon ban, thuc hién cac chwong trinh y té€ quéc gia, phat dong
cac phong trao thi dua, d6i m&i céng tac to chirc, 1& 16i lam viéc.

Trong mdi giai doan cdch mang, nganh Y t& huyén ludén
bam sat sy lanh dao cda cac cip Uy dang, sy chi dao cua chinh
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quyén dia phwong, cia Bo Y t€, S& Y té Cao Bang, 14y muc tiéu
cao nhit 1a chdm séc, bdo vé sirc khde nhan dan theo phwong
cham 1o day clia BAc HO “Lwong y phai nhw tir mau” 1am thwéc
do pham chat, dao dirc nghé nghiép clia ngudi can bo y té.

Thit hai, phat huy tinh than tw lwc, tw cwong, nang dong
sang tao, dwa vao dan, khdng ngirng tuyén truyén, vin dong
thuyét phuc nhan dan tham gia xiy dwng sw nghiép y té.

Qua trinh hinh thanh va phat trién, nganh Y té huyén
Trung Khanh da phai vweot qua nhiéu kho6 khan, gian khé, dau
tranh v&inhitng phong tuc tap quan lac hau, tw twdng mé tin,
di doan trong céng tac bao vé va cham so6c sirc khoe nhan
dan. Nho sy tuyén truyén, vin dong tich cwc, kién tri ctia cac
can bd y té ma phong trao vé sinh phong bénh, xdy dwng tram
x4, bénh x4, co s& Y té dwoc thwe hién cé hiéu qua. Cling dwa
vao dan ma trong suét hai cuéc khang chién chong thwc dan
Phap va dé qudc My, moi tai san, dung cu y té, thudc men so
tan dwoc nhan dan gidp do, gitt gin cin thin. Thwc hién
phwong chdm y té vi sttc khde nhan din da lam cho co6ng tac
y té dan tré thanh y thirc tw nguyén ctia ngwdi dan, tré thanh
nhiém vu cta cac cap uy Pang, chinh quyén dia phwong.

Thi¥ ba, xa hoi héa cong tac cham séc, bao vé strc khoe
nhan dan, tranh tht moi kha nang ciia Nha nwéc, nhan dan dé
xdy dung nganh Y té.

Nganh Y té da huwdng cong tac y té tip trung chi yéu cho
san xuat, doi s6ng & nong thon, y té phé cip thwc hién cham
soc strc khde ban dau, xady duwng mang lwdi y té co s, y té X3,
cht dong phong bénh cho nhan dan bang cach phat trién, xay
dung cong trinh vé sinh va tiém ching. Trén quan diém cta
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DPéang khang dinh “Phin d4u chdm séc strc khoe 1a trach nhiém
clia cong dong va moi ngudi dan, 1a trach nhiém cta cip ay
bPang va chinh quyén, cic doan thé nhan dan va cac to chirc xa
hoi, trong d6 c6 nganh Y té gitr vai tro nong cot”, cong tac y té
da vuot qua nhiéu khé khin thir thach, dat dwoc nhiéu két qua
quan trong trong viéc xay dwng co s& vat chit, dao tao can bo
y té, thuwc hién cac chwong trinh y té, dem lai hiéu qua trong
cham séc, bao vé sirc khde nhan dan. Nhiéu dw an trién khai
cho nganh Y té huyén da gép phan hién dai hda cac co sé& diéu
tri va phong chong bénh xa hoi c6 hiéu qua.

Thi tw, 1ay phong trao thi dua lam dong lyc thic day can
bd, cong nhan vién chirc phin diu xay dwng doi ngi “Thay
thu6c phai nhu me hién” dé€ hoan thanh tét moi nhiém vu.

Cung véi cac nhiém vu chinh tri quan trong ciia nganh Y
té1a cham séc, bdo vé strc khde nhan dan, cac cip uy Pang phai
luén chiam lo doi s6ng, chdm lo b6i dwdng chinh tri, gido duc
tw twdng cho can bo, dang vién, nhan vién trong nganh & moi
thoi ky gdn véi nhiém vu cu thé cua tirng giai doan. Cac linh
vurc hoat dong ctia nganh phai c6 chi dao diém, tong két kinh
nghiém, nhan rong thanh phong trao quan ching, xay dung
cac dién hinh tién tién ctia nganh, nhin réng dién hinh ra cac
dia phwong hoc tip va noi guwong, t6 chirc cac dot tham quan,
hoc tip 1an nhau gitra cac don vi, hoc tAp gwong tot, viéc tot,
hoc tip theo tu twdng, dao dirc, phong cich H6 Chi Minh, phat
huy phdm chit cich mang, thwc hién 1&i day ctia BAc H6 “Thay
thudc phai nhw me hién”. Qua dé bo6i dwdng, phat hién nhirng
tdm guong can bo tot, can bd cot can ciia nganh, dap &ng ngay
cang cao yéu cau cua sy nghiép chdm séc, bao vé va nang cao
strc khde nhan dan.
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Thir ndm, ting cwong vai tro lanh dao cua cip uy Dang,
khong nglrng nang cao trach nhiém quan ly ca chinh quyén, xay
dwng mdi quan hé doan két thong nhat trong ndi bo nganh.

Dbélam t6t nhiém vu cham sdc, bao vé sirc khde nhan dan,
nganh Y té phai luén chdam lo quan tdm cong tac to chirc cin b
va phét trién Dang trong nganh, xay dung cac Dang bé, chi bd
trong sach vitng manh, cac dang vién va can bo vién chirc c6
ban linh chinh tri virng vang, khong dao dong trong moi tinh
hu6ng ké ca nhirng lic khé khan hay khi chién tranh ac liét. Sw
doan két trong ndi bd nganh 13 yéu td quan trong dan téi thanh
cong trong moi hoat dong. Trong qua trinh cong tac, khéng sao
tranh khéi nhirng kho6 khan trong cong viéc, trong doi sdng lién
quan dén kinh té, dia vi, dai ngd, song phai qua gido duc tw
twdng, dau tranh ndi by, thwe hién tot tw phé binh va phé binh,
thanh that giup d& 1an nhau, gat bo loi ich ca nhan, néu cao lgi
ich tip thé, ting cwong cong tac kiém tra, giam sat dé gitr virng
y thirc t6 chirc va ky luat di dén doan két théng nhat mot long
phuc vu nhan dan. P6 chinh la bai hoc kinh nghiém rut ra tw
trwdrc diy va can thiét cho giai doan hién nay dé thuc hién tot
nhiém vu chinh tri cda nganh Y té huyén Trung Khanh.

Cung v&i quan va dan cac dan tdc trén dia ban huyén,
nganh Y té Trung Khanh da phat huy truyén théng cach mang
cda qué hwong, truyén thong lich st vé vang ctia nganh, chung
strc, dong long viét tiép nhirng trang str m&i huy hoang, ruc ré
hon, nd lwc phdn d4u thwc hién thang loi nhitng muc tiéu
cham s6c va bao vé sirc khoe nhan dan vi sy nghiép dan giau,
nwéc manh, xa hoi dan chq, cong bf?\ng, van minh.



PHU LUC
— SRR R3—
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I. LANH PAO Y TE HUYEN TRUNG KHANH QUA CAC
THO'I KY (1946 - 2025)

N7

N7

1. Ong Pinh Vin Dung (Ky Dung),
(1907 - 1982)

- Qué quan: xdm Na Muwoi, xa Tién
Thanh, huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang.

- Y t4 Phu trach Phong Y t€ huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang (1946 - 1948).

- Y sy, Tredng Phong Y té huyén
Trung Khanh, Kiém Bénh vién
Trwong, Bénh vién huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (1961 - 1972).

2. Ong Ly Nghia (1908 - 1952)

- Qué quan: xom Na Thin, xa Dic
Hong, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Lwong Y, Phu trach Phong Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(1948 - 1950).

3. Ong B&é Ham (Ky Ham)

Y s§, Phu trach Phong Y t€ huyén Tring
Khénh, tinh Cao Bang (1950 - 1954) sinh
sdng & thanh phd Cao Bang.
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4. Ong Nong Vin Vé (1933 - 2024)

- Qué quan: xém Phia Hong, x3 Khim
Thanh, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Can bd Phong Y té€ huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (12/1954 - 12/1956).

- Y sy, Phu trach Phong Y té huyén
Trung Khénh, tinh Cao Bang (9/1957 -
3/1959).

- Y sy, Ph6 Phong Y té huyén Trung
Khéanh, tinh Cao Bang, kiém Bénh vién
pho6, Bénh vién huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (5/1965 - 8/1968).

- Y sy, Ph6é Phong Y t€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (4/1971 - 12/1971).

- Y s§, Treéng phong Y té huyén
Trung Khanh, kiém Bénh vién trwéng -
Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (01/1972 - 1975).

- Y sy, Ph6 Phong Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bing (1976 - 1977).

5. Ong Pham Tuin Hién (1937)

- Qué quan: xa Binh DPinh, huyén
Lwong Tai, tinh Bac Ninh.

- Y sy, Phu trach Phong Y té huyén
Trung Khéanh, tinh Cao Bang (1959 -
1962) (sau nay la Bac s¥).
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6. Ong Lwu S§ Phan (1939 - 2013)

- Qué quan: x6m Son Thuy, xa Chi
Vién, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phu trach Bénh vién huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang (9/1965 -
5/1968); Truwdng Phong Y té huyén
Trung Khanh, kiém Bénh vién trwéng,
Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang (01/1977 - 5/1980).

7. Ong Ly Tén Toa (1943)

- Qué quan: xém Pac Cudi, xa Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phu trach Bénh vién huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang (8/1975 -
01/1982).

- Bac sy, Bénh vién pho, Bénh vién
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(02/1982 - 8/1982).

- Bac sy, Phong Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (01/9/1982 -
30/9/1982).

8. Ba Ha Thi Tho (1948)

- Qué quan: xdm Ban Chién, xa Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Phong Y té huyén,
kiém Bénh vién trudng, Bénh vién
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(5/1982-4/1989).
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9. Ong Ma Tw Mao (1943 - 2015)

- Qué quan: x6m C6 Mudng, xa Pam
Thiy, huyén Trung Khanh, Cao Bang.

- Bac sy, Trwdng Phong Y té huyén
Trung Khanh, kiém Bénh vién trudng -
Bénh vién huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (3/1984 - 10/1989) va Giam déc
Trung tdm Y té huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bing (11/1989 - 6/1995).

10. Ong Méng Vin Thin (1939)

- Qué quan: xdm Ban Bang, x4 Ly Quoc,
huyén Ha Lang, tinh Cao Bang.

- Y s§, Bénh vién phé - Bénh vién
huyén Trung Khénh, tinh Cao Bang
(5/1983 - 9/1990).

11. Ong Hoang Vin Rum (1945 - 2021)

- Qué quan: x6m Ling Chung, xa
Kham Thanh, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Phong Y té huyén
(6/1983 - 1989); Phé Gidm d6c Trung
tdm Y té huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (1989 - 1990); Ph6 Chd nhiém
Uy ban Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(4/1992 - 01/1996); Giam déc Trung
tam Y té huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (02/1996 - 10/2005)
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12. Ong Ngon Vin Chang (1954 - 2013)
- Qué quan: xé6m Ban Chang, xa Pic
Hong, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.
- Bac s§, Pho Phong Y té huyén, Pho
Giam déc Trung tim Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (9/1989 - 1991).

13. Thaythudc U'u ti Ngoc Kién Chat
(1959)

- Qué quan: Ban Da, thi trin
Trung Khanh, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Gidam doc Trung tim Y
té huyén Trung Khéanh, tinh Cao Bang
(06/1992 - 6/1995); Quyén Giam doc
Trung tdm Y té huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang (7/1995 - 01/1996);
Ph6 Giam déc Trung tdm Y té€ huyén
Trung Khéanh, tinh Cao Bang (02/1996
- 10/2005); Giam déc Trung tim Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(11/2005 - 10/2006); Giam d6c Bénh
vién Da khoa huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang (11/2006 - 02/2011); Bac
sy, Pho Gidm ddéc Bénh vién da khoa
tinh Cao Biing (3/2011 - 9/2019).
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14. Thay thudc Uu ti Nguyén Quyét
Tién (1964)

- Qué quan: phuwong Chau Giang,
thi xa Duy Tién, tinh Ha Nam.

- Bac sy, Phé Gidm doc Trung tim Y
té huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(11/1999 - 10/2005); Trwdng phong
Y té huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (11/2005 - 7/2010); Giam déc
Trung tam Y té€ dw phong huyén Trung
Khanh, sau thanh Trung tim Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(8/2010 - 4/2019); Gidm déc Trung
tAm Y t€ huyén Ha Lang, tinh Cao Bang
(5/2019 dén nay).

15. Ong Phwrong Vin Thanh (1962)

- Qué quan: xém Na Tuy, xa Chi Vién,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Giam ddc Bénh vién Da
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(01/2006 - 4/2011); Gidm d6c Bénh
vién Pa khoa huyén Trung Khanh, tinh
Cao Biing (5/2011 - 3/2019); Phé Giam
d6c Trung tAm Y té€ huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bing (4/2019 - 8/2020); Phé
Giam doc Bénh vién Pa khoa huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang (9/2020 -
11/2021).
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16. Ong Tran Ha Son (1961 - 2019)

- Qué quan: xém Kéo Chudng, Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Gidm d6c Trung tim Y
té du phong huyén Trung Khanh, tinh
Cao Biing tir (01/2007 - 9/2011); Phé
Gidm ddc Trung tim Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (10/2011 -
5/2019).

17. Ong Nguyén Vin Khoa (1967)

- Qué quan: x6m DPoéng Lién, xa
Poai Dwong, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Dwoc sy, Phé Trwdng phong Y té
huyén Trung Khénh, tinh Cao Bang
(10/2005 - 6/2006).

18. Ba Luc Thi Lwong (1968)

- Qué quan: x6m Long Son, xa Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac s§, Ph6 Trudng phong Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(12/2006 - 10/2010); Trudng Phong
Y t€ huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (11/2010 - 12/2022).
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19. Ba Ngén Thi Liém (1977)

- Qué quan: Ban Md&i, xa Kham Thanh,
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Truwdng phong Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(3/2011 - 02/2016).

20. Ba Ly Thi Minh Hwong (1969)

- Qué quan: xom Long Son xa Lang
Hiéu, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Ph6 Gidm d6c Bénh vién Pa
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (11/2011 - 3/2019); Phé Giam
déc Trung tdim Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (4/2019 -
9/2020); Phé Giam déc Bénh vién Pa
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (10/2020 - nay)

21. Ong Nguyén Vin Bay (1969)

- Qué quan: x6m 4 BE Triéuy, thi tran
Nwdc Hai, huyén Hoa An, tinh Cao Bang

- Bac sy, Giam doc Trung tim Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(6/2019 - 9/2020).
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22. Ong Lé Xuan Tho (1962)

- Qué quan: xém Lam Son, xa Hong
Viét, huyén Hoa An, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Giam d6c Trung tidm Y té
huyén Tra Linh (6/2019 - 9/2020);
Gidm ddc Trung tdm Y té€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (10/2020 -
10/2023).

23. Thay thuéc U'u tu Hoang Van
Song (1967)

- Qué quan: xé6m Poong Pan, xa Poc
Lap, huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Gidm d6c Bénh vién ba
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (10/2020 - dén nay)

24, Ong Néng Vin Hiéu (1967)

- Qué quan: xém Ban Quam, xa
Phong Chau, huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang.

- Bac sy, Phé Gidm d6c Trung tAim Y
té huyén Trung Khéanh, tinh Cao Bang
(10/2020 - 5/2022); Phé Gidm déc
Bénh vién Pa khoa huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang (6/2022 -
8/2024); Ph6 Giam d6c Trung tAm Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(9/2024 - dén nay).
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25. Ba Nong Thi Nhiém (1980)

- Qué quan: xém Ban Luong, xa Cao
Thang, huyén Truing Khanh, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Pho Gidm doc Bénh vién Pa
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(9/2021 - 5/2022); Ph6é Gidam déc
Trung tim Y t€ huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang (6/2022 - dén nay).

26. Ong Nguyén Thanh Trung
(1981)

- Qué quan: xo6m Phac Shien, xa Van
Trinh, huyén Thach An, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Giam d6c Trung tAim Y
té huyén Trung Khéanh, tinh Cao Bang
(4/2021 - 7/2022).

27. Ong Néng Héong Minh (1988)

- Qué quan: xém Pong Pa, xa Ngoc
DPong, huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Pho6 Gidm d6c Bénh vién Da
khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bang (7/2022 - 11/2024).
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28. Ong Pham Vin Ho (1978)

- Qué quan: xém Na Du, xa Ngoc Bong,
huyén Quang Hoa, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Gidm doc Trung tim Y
té huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang
(7/2022 - 7/2024).

1. LANH PAO Y TE HUYEN TRA LINH QUA CAC THO'I KY
(1960 - 2020)

1. Ong Nguyén Vin Xuan
&Y"’; - Qué quan: Hai Phong

R -Y s¥, Phu trach Tram x4 huyeén,
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(1960 - 1961).

2. Ong Tran Hung

\( ) - Qué quan tinh Vinh Phu
&‘,g (Vinh Phuc)

- Y sy, Phu trach Tram x4,
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(1961 - 1962).
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3. Ong Pam Hwong (1931 - 2023)

- Qué quan: x6m bong Hoan, xa
Nam Tuln, huyén Hoa An, tinh
Cao Bang.

-Y s§, Truwdng phong Y té huyén
Tra Linh, kiém phu trach Tram xa
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(8/1962 - 7/1972).

4. OngLucVin Dung (1937 - 1985)
- Qué quan: x6m Téng Sodng, xa
Cao Chwong, huyén Trung Khanh,
\‘Y"’; tinh Cao Bang.

- 'Y sy, Bénh vién truedng - Bénh
vién huyén Tra Linh; Pho phong Y
té huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(01/1973 - 1981).

5.0ng Nong Kim Nghi
(1936 - 2015)

- Qué quan: Ban Ngin, xa Quang
Trung, huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang.

- Y s§, Trudng phong Y té huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (01/1973 -
01/1986).
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6. Ong Nong Xuan Bach (1941)

- Qué quan: x6m Liing Phac, xa
Quang Long, huyén Ha Lang, tinh
Cao Bang.

- 'Y s§, Phé phong Y t€ huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (1979 - 6/1989).

7. Ong Nong Vin Ho (1941)

- Qué quén: Ban Doa, x4 Thing
Loi, huyén Ha Lang, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Bénh vién trudng -
Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao
Bing (6/1980 - 9/1981).

8. Ba Néng Thi Phdy (1950)

- Qué quan: x6m Coc Chi, xa
Quang Trung, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Bénh vién phd, Bénh
vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bing
(5/1980 - 9/1988); Phé phong Y té
huyén, kiém Bénh vién phé Bénh
vién huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(10/1988 - 12/1989); Phé Phong Y
té huyén, kiém Gidm doc Bénh vién
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(01/1990 - 11/1991).
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9. Ong Nong Quéc An (1951)

- Qué quan: xém Ban Ngin; xa
Quang Trung, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Ph6 phong Y té huyén
Tra Linh, kiém Gidm d6c Bénh vién
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(12/1982 - 10/1986); Huyén ty
vién, Bac s§, Trwdng phong Y té,
Gidm doc Bénh vién huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (11/1986 -
12/1989).

10. Ong Néng Vin Giap (1950)

- Qué quan: x6m Po Khao, thi
tran Tra Linh, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Pho6 phong Y té huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (12/1986 -
01/1990); Phé Giam ddc Trung
tdm Y té huyén Tra Linh, tinh Cao
Bing (8/1995 - 12/2005).

11. Ong Nong Vin Thac (1959)

- Qué quan: x6m Ban Ngin, xa
Quang Trung, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

-Y s§, Ph6 phong Y té huyén Tra
Linh; kiém Phé Gidm doc Bénh vién
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(02/1990 - 11/1992).
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12. Ong L4 Van Ty (1942 - 2015)

- Qué quan: xé6m DPodng Giai, xa
Cao Chwong, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Truwdng phong Y té
huyén, kiém Giam d6c Trung tim Y
té huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(5/1991 - 5/1997).

13.0ng Néng Xuan Hoa
(1938 - 2014)

- Qué quéan: x6m Dodéng Kham,
xa Cao Chwong, huyén Tra Linh
(nay la xém Tan Lap, xa Cao
Chwong), huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang.

- Y s§, Phé Gidm déc Trung Y té
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(1991 - 1995).

14. Ba Luc Thi Ban (1962)

- Qué quan: x6m 9, thi tran Nwéc
Hai, huyén Hoa An, tinh Cao Bang.

- Bac sy, Ph6 phong Y té huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (01/1990 -
01/1995); Pho6 Gidm ddc Bénh vién
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(9/2009 - 3/2017).
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15.0ng Pam Minh Lwong
(1961 - 2024)

- Qué quan: xé6m Ban Sum, xa
Xuan Noi, huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang.

- Bac sy, Phé Giam déc Trung tim
Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(01/1996 - 6/1997); Gidam ddc Trung
tdm Y t€ huyén Tra Linh, tinh Cao
Bang (7/1997 - 11/2006); Giam déc
Bénh vién huyén Tra Linh, tinh Cao
Bang (12/2006 - 6/2009)

16. Ba Hoang Thi Thuy (1967)

- Qué quan: x6m Na Khoang thi
tran Tra Linh, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac s§, Phé Giam ddéc Trung
tdm Y té huyén Tra Linh, tinh Cao
Biing (9/2001 - 12/2005); Trudng
phong Y t€ huyén Tra Linh, tinh
Cao Bang (01/2006 - 02/2012);
Gidm doc Trung tim Déan sé - Ké
hoach hoa gia dinh huyén Tra Linh,
tinh Cao Biing (3/2012 - 11/2012);
Phé Gidm d6c Trung tim Y té
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(4/2015 - 01/2017); Gidm déc
Trung tdm Y té huyén Tra Linh,
tinh Cao Bang (02/2017 -
02/2019); Ph6é Giam déc Trung
tdm Y té huyén Tra Linh, tinh Cao
Biing (3/2019 - 8/2020).
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17. Ong Néng Cwong Quyét
(1962)

- Qué quan: x6m Ban Ngan, xa
Quang Trung, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé phong Y té huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (01/2006 -
01/2009).

18. Ba Ma Twong Van (1962)

- Qué quan: Té6 dan phé 3, thi
tran Tra Linh, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Phé Gidm déc Bénh vién
Pa khoa huyén Tra Linh, tinh Cao
Bang (5/2006 - 7/2009); Giam ddc
Bénh vién Pa khoa huyén Tra Linh,
tinh Cao Bang (8/2009 - 7/2017).

19. Ong Pham Viin Hoa (1966)

- Qué quan: T6 10, phwong Song
Hién, thanh phé Cao Bang.

- Bac s§, Gidm doc Trung tim Y
té du phong huyén Tra Linh, tinh
Cao Bing (12/2006 - 2010); Giam
doéc Trung tAm Y t€ huyén Tra Linh,
tinh Cao Bang (2011 - 12/2014).
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20. Ba Vi Thi Thom (1967)

- Qué quan: x6m Ban Lang xa
Hung Quéc, huyén Trung Khanh,
tinh Cao Bang.

- Bac sy, Pho Phong Y té huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (5/2008 -
3/2009); Ph6 Gidm d6c Trung tim
din s6 - K& hoach hoa gia dinh
huyén Trung Khénh, tinh Cao Bang
(4/2009 - 02/2012); Phé Giam déc
Trung tdm Y té huyén Tra Linh,
tinh Cao Bing (3/2019 - 10/2019).

21. Ba Ma Thi Hué (1971)

- Qué quan: x6m Ban Pat, xa Cao
Chwong, huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang.

- Bac sy, Pho phong Y té huyén
Tra Linh, tinh Cao Bang (4/2010 -
10/2012); Trwdéng phong Y té
huyén Tra Linh, tinh Cao Bang
(11/2012 - 6/2021); Phé phong Y
té€ huyén Trung Khanh, tinh Cao
Bing (7/2021 - 12/2022).

22. Ba Bui Thu Ha (1971)

- Qué quan: xa Hoang Diéu,
huyén Pong Hung, tinh Thai Binh.

- Bac sy, Ph6 Gidm déc Bénh vién
Pa khoa huyén Tra Linh, tinh Cao
Bing (6/2016 - 01/2019); Pho
Gidm ddc Trung tim Y té huyén Tra
Linh, tinh Cao Bang (02/2019 -
8/2020).




IIl. CO QUAN Y TE HUYEN QUA CAC THOT KY
(1946 - 2025)

S Nam Pén
Tén co’ quan thanh . Tn-‘:c Ciap Qb
TT R nam thuoc
lap
Huyén Trung Khanh (1946 - 2025)
Pho Y té huyé
ong T te tyen UBND | UBND

1. |Trung Khanh, tinh| 1946 1979 R R
huyén | huyén

Cao Bang

Bénh vién huyén Trung UBND | UBND
2. ) , . 1961 | 1988 . .

Khanh, tinh Cao Bang huyén | huyén

Ban Y té - Thé duc, Thé
3. |thao huyén Trung| 1980 1982
Khanh, tinh Cao Bang

UBND | UBND
huyén | huyén

Phong Y t€ huyén Trv UBND | UBND
ong T TEWEN US| 1963 | 1994 ' '
Khanh, tinh Cao Bang huyén | huyén

Trung tdm Y té huyén

UBND | UBND
5. |Trung Khanh, tinh| 1989 1994

huyén | huyén

Cao Bang
R A . v .x | UBND
Trung tdm Y té huyén S&Yte tinh
6. |Trung Khanh, tinh| 1995 2006 | tinh Cao c
5 . ao
Cao Ba Ba .
ao Bang ang Bing
Phong Y té huyén
UBND | UBND

7. | Trung Khanh, tinh Cao| 2006 2022

Bing huyén | huyén
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S Nam Pén
Tén co’ quan thanh . Tn-‘:c Ciap Qb
TT R nam thuoc
lap
UBND
Bénh vién DPa khoa SO Y té tinh
in
8. |huyén Trung Khanh,| 2007 2019 | tinh Cao C
. . ao
tinh Cao Bang Bang .
Bang
. " . .~ | UBND
Trung tdm Y té dw S&Yte tinh
9. |phong huyén Trung| 2007 2010 | tinh Cao c
X . ao
Khanh, tinh Cao Bang Bang .
Bang
Trung tim Dan s6 - K& ., .. | UBND
hoach hoa gia dinh SOV i
oac oa gia din in
10, | 0% 104 B IR 55009 | 3/2019 | tinh Cao
huyén Trung Khanh, Bin Cao
tinh Cao Bang. 8 Bang
A A . +v.x | UBND
Trung tdm Y té huyén SoYte tinh
i
11. | Trung Khanh, tinh Cao| 2011 2019 | tinh Cao c
. . ao
Ba Ba .
ang ang Bing
A A . +v.x | UBND
Trung tdm Y té huyén SoYte tinh
in
12. | Trung Khanh, tinh Cao| 4/2019 | 8/2020 | tinh Cao c
. . ao
Bang (da chirc nang) Bang N
Bang
. | UBND
Bénh vién DPa Kkhoa S&Yté tinh
in
13. |huyén Trung Khanh,| 09/2020 | 01/2025 | tinh Cao c
. . ao
tinh Cao Bang Bang

Bang
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S Nam Pén
Tén co’ quan thanh . Tn-‘:c Ciap Qb
TT R nam thuoc
lap
R XL A . +v.x | UBND
Trung tam Y t€ huyén SoYté tinh
14. | Trung Khanh, tinh Cao| 9/2020 | 01/2025 | tinh Cao C
s . ao
Bdng (da chirc nad Ba s
ang (da chirc nang) ang Bing
Huyén Tra Linh (1946 - 2020)
. A s T UBND | UBND
1. |TramxahuyénTraLinh| 1946 1972 . .
huyén | huyén
Bénh vién huyén Tra UBND | UBND
2. | . 1973 1994 . .
Linh huyén | huyén
Phong Y té€ huyén Tra UBND | UBND
3. .. , . 1962 1979 . .
Linh, tinh Cao Bang huyén | huyén
Ban Y té - Thé duc, thé
A s 1 UBND | UBND
4. |thao huyén Tra Linh,| 1980 1982 R R
. s huyén | huyén
tinh Cao Bang
Phong Y té huyén Tra UBND | UBND
5, | one T AUYER Al ae3 | 1994 ' '
Linh, tinh Cao Bang huyén | huyén
. < .. | UBND
. . . SoYté )
Trung tdm Y té€ huyén X tinh
6. o . 1995 2006 | tinh Cao
Tra Linh, tinh Cao Bang . Cao
Bang N
Bang
Phong Y té huyén Tra UBND | UBND
7. |TOn8 T WY AR o006 | 2020 ' '
Linh, tinh Cao Bang huyén | huyén
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S Nam Pén
Tén co’ quan thanh . Tn-‘:c Ciap Qb
TT R nam | thuéc
lap
UBND
Bénh vién DPa khoa SO Y té dinh
in
8. |huyén Tra Linh, tinh| 2007 2019 | tinh Cao C
X . ao
Cao Ba Bd .
ao Bang ang Bing
A x . .~ | UBND
Trung tdm Y té dw SoYté tinh
9. |phonghuyén TraLinh,| 2007 2010 | tinh Cao c
A . ao
tinh Cao Bang Bang .
Bang
Trung tim Dan s6 - K& ., .. | UBND
hoach hod gia dinh SOV nh
oach hoad gia din in
10, | 0% 104 B IR 55009 | 3/2019 | tinh Cao
huyén Trung Khanh, Bin Cao
tinh Cao Bang. 8 Bang
A x A , .~ | UBND
Trung tdm Y té huyén SoYte tinh
i
11. |Tra Linh, tinh Cao| 2011 2019 | tinh Cao c
X . ao
Ba B4 .
ang ang Bing
A x A , .~ | UBND
Trung tdm Y té huyén SoYté tinh
in
12. |Tra Linh, tinh Cao| 4/2019 | 8/2020 | tinh Cao c
X . ao
Bang (da chirc nang) Bang

Bang




IV. MOT SO HINH ANH HOAT PONG CUA Y TE
HUYEN TRUNG KHANH VA HUYEN TRA LINH

Bénh vién huyén Trung Khanh bi pha hoai trong chién sw
thang 02/1979 (dnh TTXVN)

B trwdng B Y t&€ D6 Nguyén Phuwong chup anh véi cac thiy thudc
Trung tim Y té huyén Trung Khanh trong chuyén cong tac ctia
B0 truwdng tai Cao Bang, thang 02/2000.
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B trwdng Bo Y t& Nguyén Qudc Triéu thim va lam viéc
tai huyén Trung Khanh, nam 2010.

Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh trién khai Hoi nghi
hoc tip, quan triét, tuyén truyén va trién khai thwc hién cac chi thi,
két luin, quy dinh cia Trung wong, cia tinh, cia huyén méi
ban hanh (dot11/2024).
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-

Tram Y té xa Cao Chwong dat Tiéu chi qudc gia vé y té x3,
nam 2015.

Bénh vién Quin Y 105 - Téng cuc Hju can chuyén giao
k¥ thuat ndi soi tiéu héa cho Bénh vién Pa khoa
huyén Trung Khanh, ndm 2024.



LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025) % 301

PHONG KHAM
Y HOC GIA DINH

Trung tAm y t& Trung Khanh t6 chirc 18 cong bé trién khai
Phong kham thyc hién vi tri, chirc ndng, nhiém vu cta co s&
y hoc gia dinh, nam 2023.

Ngan hang Thwong mai c6 phin D4u tw va Phat trién Viét Nam
Chi nhanh Cao Bang (BIDV) tai trg, ban giao xe ctru thwong
cho Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh, nam 2022.
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o Y Sy

Bénh vién Pa khoa huyén Trung Khanh phdi hop
véi khach san Ban Gidc to chirc ting qua tir thién cho ngwdi bénh
dang diéu tri tai Bénh vién, nam 2020.

Can bd Y té dén nha dan tiém vac xin phong COVID-19.
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Trung tdm Y t€ huyén Trung Khanh kham bénh va ting qua
cho nhan dan xa Quang Trung, nam 2024.

R "]
- iy BAN NHAN DAN,
ENTRONG KHANH

VAN DONG UNG HO ﬁu XOR NHA TAM, NHA DOT NAT

£/~ WA DI DI G1 SUC AN 2 SAL EN DIA BALTYEN NAM 202858
=) . y
v ‘ A —

S&' Y té€ Cao Bang, Cong doan nganh Y t& Cao Bang ho tro
kinh phf huyén Trung Khanh xéa nha tam, nha dét nat
va di doi chubdng trai, nam 2024.
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SOYTECAOBANG
BENH VIEN DA KHOA TRUNG KHANH

TOA PAM
KY NIEM 68 NAM NGAY THAY THUGC VIET NAM :
(27/02/1955 - 27/02/2023)

Bénh vién Pa khoa Trung Khanh toa dam ky niém 68 nam
“Ngay Thay thudc Viét Nam” (27/02/1955 - 27/02/2023).

F O Y TE CAO BANG 4
+ BENH VIEN DA KHOA HUYEN TRUNG KHANH T
TOA DAM

KY NIEM 69 NAM NGAY THAY THUOC VIET NAM
(27/02/1955 - 27/02/2024)

Gap mat ky niém 69 niam “Ngay Thay thudc Viét Nam”
(27/02/1955 - 27/02/2024).
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Uy ban nhan dan huyén Trung Khanh
va Bénh vién Pai hoc Y Ha Ni ky thoa thuan hop tac
giai doan 2025 - 2030.

. \\m
/ Z2A0

Hoi thao cudn sach Lich st Y t& huyén Trung Khdnh (1946 - 2025).
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To trinh s6 61/YT-TC ngay 12/4/1989 ctia S¢ Y té dé nghi xdy dung
diém td chirc Trung tdm Y té huyén tai Hoa An va Trung Khdnh
(tw liéu lwu triv ctia S& Y t€ Cao Bing).




LICH SU'Y TE HUYEN TRUNG KHANH (1946 - 2025) % 307

Quyét dinh thanh Id@p Trung tdm Y t€ huyén Trung Khdnh (1989).
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Trich Céng vdn s6 96/YT-TC ngay 20/9/1989 ciia S¢' Y té
hwéng dan chirc ndng, nhiém vu ciia Trung tdm Y t& huyén
(tw liéu lwu triv ctia S& Y té€ Cao Bing)
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UEND TINH CAO BANG CONG HOA XA EOI CHU NGHILA "”.'3’1" WAW
80 Y TE pge lgp - Ty do - Hgoh phuc.
4 s g = 2w 3=t =1F
=/~ =:=.=..-. o :
86: _gg/ ¥T-10 Ggo Bing, ngay 17 thang 11 nam 199}
p S Ld ’ L
BAO. CA

(V/v céng tde ngﬁnh )

chic nhé nude uim 2994).

-
¥{uh g¥i + Ban t3 chic ohfah quy¥e tinh Ceo Bing.

- ) 2 »
Thye hign cdng vin 80 214/CV-TC ngay (.14-11'-1994 cua bm: to ;::c
chfoh quydn tioh Cao Blog. 8b y t€ bdo cdo vol ban td chic ch
qt;xsn +1nh Cso Bing nhgng ngi dung ohu sau : .

o A i )

I) !ﬂgﬂﬂ CONG_TAC DA TAM .
1- ong tée t3 chifc by 88y :(thbnk 18p, sst nhip, gidl thé)

frong 2 nfa 1992-1993 nghoh ¥ t€ &5 thioh 1gp duge 4 t:tng
tan y t€ huyéo d€n n¥m 1994 ugenk E!'é thaoh lg’.p‘duq‘c‘? tfung .::
y t€. Chag voi sy chuyde a3t th phong y t€ huy;-;r’u tha'nh..run}gli :frzeo
y t€ huydn , ngaoh y t€ a8 chuydn d3i co ché" quan 1{1 klfh 2 tzic
ngénh dgc trong toan tloh v3 quén 1¥ thf aidm 2 }:u:;gn vegc n2 i'
4 chic 46 1k huygn Thech Ao v@ huggn Beo lge. Vo' ccr’ch‘ quén dy'
ody vh 8 hinh trunz tém y t€ huydo, ngdeh y t€ d& phat huy va dop
Ung duge ahu cBu cdaog +dc trovg giel dogn hign nay.

» 3t A

Trich bdo cdo s6 56/YT-TC ngay 17/11/1994 ctia S¢ Y té két qud
thwc hién mé hinh Trung tdm Y té
(tw liéu lwu triv ctia Sé Y t€ Cao Bdng)
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#1148 COA 0F DAY KILLK CAN 1
aogiao Trung o Y le e lnl e
vatrre thage S0 Y of tinh Cuo ban

T BAN MIAAY DAY 1IN €A0 BANG

ol oLals wa UF b obida i ede Gipone 1 g &

i nh U e dF

Eny >. nun- 03 mam l'"J: m- e e

+ Trizéne ban 1 clire Ufinh quyea Tinh,

QUYET BINI

o bhuven Hoioan, Bl qued
A L!J* g khidnh Quang hoi .
a Cuu bang ke Ur ngay k¥ .
bust nbie G ede huyen (thj ¢ cf W e divn by eadwich
N5y a0y Y ¢ 63 biand kb ke SAnk gid 120 sin ot
1gy 1350 DE A cde phetomig tign plpe vy cho ot oy
L copnz tic ¥a 3d lao Jong hicn oh ovn o oo
2z bau zizo taeo dbng Npuytn e .ché dg qui dmh ciia Nha

1€ o6 rich nhiém chi dgo gidm duc nung kim Y I
P i vong chie vidn chife cio hop Iy 1adn oo 4if

lundn thanh nhitm vy .

n phday Uy bun nhan dan Tiah Triems b 13 e Chimk
vi ,Chi mlxl ban uhin dan buydn thig cd tee O divn 1) va
1 ¢h nhiam thi kanh quydt djah nay -

Quyét dinh sé 433-UB/QD-TC ngay 23/4/1995 ctia

Uy ban nhdn ddn tinh Cao Bdng tiép tuc chuyén giao Trung tdm Y té tir
Uy ban nhdn ddn cdc huyén, thi vé truc thudc Sé Y té.
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V. Nhitng phian thwéng cao quy cua Pang, Nha
nwéc, Bd Y té tang thwéng nganh Y té huyén Trung
Khanh (1946 - 2025)

1- B Y t€ ting Bang khen Trung tAm Y t€ huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé nhiéu thanh tich trong cong tdc
phong chéng bénh phong tai tinh Cao Bang tir ndm 1999 - 2003,

2- BO Y t€ tang Bang khen Trung tAm Y té huyén Trung
Khénh, tinh Cao Bang “Dat tiéu chudn Bénh vién xudt sdc toan
dién nam 2003”.

3- BO Y té tang Bang khen Trung tAm Y té huyén Trung
Khénh, tinh Cao Bang “Dat tiéu chudn Bénh vién xudt sdc toan
dién nam 2004,

4- B0 Y t€ ting Bang khen Trung tAm Y té huyén Tring
Khanh, tinh Cao Bang “Dd ¢ nhiéu thanh tich xudt sdc thuwc hién
Duw dn tiém ching mé réng Qudc gia giai doan 1985 - 2005”.

5- Bao hiém x4 hoi Viét Nam tang Bang khen Bénh vién
Pa khoa huyén Trung Khanh“ Bd cé thwc hién tét chinh sdch
BHXH, BHYT ndm 2014".

6- Tinh Uiy Cao Bang ting Bang khen cho Chi by Bénh
vién Da khoa huyén Trung Khanh “Hoan thanh xudt sdc nhiém
vu” tiéu bidu 3 ndm lidn (2007 - 2009).

7- Uy ban nhan dan tinh Cao Bing ting Bing khen Tap
thé can bd Trung tAm Y t€ huyén Triung Khanh, tinh Cao Bang
“Dd hodan thanh xudt sdc céng tdc phong chéng suy dinh dwéng
tré em ndm 2001

8- Uy ban nhan dén tinh Cao Bang ting Bing khen Trung
tAm Y t&€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Dd hoan thanh
xudt sdc nhiém vu céng tdc ndm 2002”.
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9- Uy ban nhan dén tinh Cao Bang ting Bing khen Trung
tAm Y t€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Dd hoan thanh
tich trong 5 ndm thwc hién Chi thi s6 30 CT/TW ctia Bé chinh
tri vé xdy dwng va thwc hién quy ché dan chii cosé 1998 - 2003”.

10- Uy ban nhan dan tinh Cao Béng ting Bing khen
Trung tAm Y t& huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pat danh
hiéu tdp thé lao dong xudt sdc ndm 2004

11- Uy ban nhan dan tinh Cao Bing ting Bing khen
Trung tdm Y t€ huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé
thanh tich xudt sdc vé thwce hién chwong trinh muc tiéu phong
chéng suy dinh dwdng tré em 5 ndm (1999 - 2004)".

12- Uy ban nhan dan tinh Cao Béng ting Bing khen Chi
b6 Bénh vién Da khoa huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd
c6 thanh tich xudt sdc trong thwc hién cudc van dong Hoc tdp
va lam theo tdm gwong dao divc H6 Chi Minh ndm 2010”.

13- Ban chip hanh Lién doan Lao ddng tinh Cao Bang
ting Bang khen Céng doan co s& Trung tAm Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang “Dd cé thanh tich xudt sdc trong phong
trao hoat dong cong doan nadm 2001".

14- Ban chip hanh Lién doan lao dong tinh Cao Bang
ting Bang khen Cong doan co s& Trung tAm Y té huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé thanh tich xudt sdc trong phong
trao thi dua va hoat déng cong doan ndm 2002”.

15- Ban chdp hanh Poan Thanh nién cdng san H6 Chi
Minh tinh Cao Bing ting Bang khen Chi doan Trung tim Y té
huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé thanh tich xudt sdc
trong céng tdc Poan va phong trao thanh thiéu nién ndm 2003”.
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16- Ban chip hanh Lién doan Lao ddong tinh Cao Bang
ting Bang khen Cong doan co s& Bénh vién Da khoa huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd c¢d thanh tich xudt sdc trong
phong trao thi dua thwc hién céng trinh, sdn phdm chdt lwong,
don vi tiéu biéu nadm 2008”.

17- Ban chdp hanh Lién doan Lao dong tinh Cao Bang
ting Bang khen Cong doan co s& Bénh vién Da khoa huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé thanh tich xudt sdc trong
phong trao thi dua Lao djng gidi va xdy dwng t6 chirc Cong
doan vitng manh ndm 2010”.

18- Ban Chip hanh Lién doan Lao dong tinh Cao Bang
tang Bang khen Cong doan co s& Bénh vién Da khoa huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang “Pd cé thanh tich xudt sdc trong
phong trao céng nhdn - vién chirc lao déng va xdy dung td chirc
Coéng doan virng manh ndm 2012".



TAI LIEU THAM KHAO

1. Pang Cong san Viét Nam, Vdn kién Ddng Toan tdp, t.
1, 5, 6, 7, 21, Nxb. Chinh tri quoc gia Sw thit.

2. H6 Chi Minh, Toan tdp, t. 9, 10, 12, 13, 15, Nxb. Chinh
tri Quéc gia - Sw that, Ha Noi, 2011.

3. Ban Chip hanh bang bd tinh Cao Bang, Lich str Ddng bd
tinh Cao Bang (1930 - 2020), Nxb. Chinh tri quc gia Sw that, 2020.

4. Ban Chip hanh Pang bd huyén Trung Khanh, Lich st
Ddng b6 huyén Tring Khdnh (1930 - 2005), Nxb. Chinh tri qudc
gia, Ha Noi, 2011.

5. Ban Chip hanh Pang b6 huyén Tra Linh, Lich str Pdng
b6 huyén Tra Linh (1930 - 2015), Nxb. Chinh tri qudc gia Sw
that, Ha Noi, 2016.

6. Tinh uy Cao Bang, Lich stt Cdch mang Thdng Tdm tinh
Cao Bdng, 1995.

7. Tinh ty - Uy ban nhan dan tinh Cao Béng, Pia chi Cao
Bding, Nxb. Chinh tri qudc gia, Ha Ndi, 2000.

8. Tinh 1y - Uy ban nhan dan tinh Cao Béng, Pia chi cdc xa
tinh Cao Bdng, Quyén I1I, Nxb. Chinh tri qudc gia, Ha Noi, 20009.

9. Tinh Gy Cao Bang - Vién Sir hoc Viét Nam, Lich stk tinh
Cao Bdng, Nxb. Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 20009.

10. S& Y té tinh Cao Bang, Lich sir Y t€ tinh Cao Bdng
(1930 - 2013), Nxb. Chinh tri quéc gia - Sw that, Ha Noi, 2015.

11. Trwong Hitu Quynh (cha bién), Phan Pai Doan,
Nguyén Canh Minh, Dai cwong Lich str Viét Nam, tdp 1, 11, 1],
Nxb. Gido duc. Ha Noi, 1998.
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12. Cao Bang lich st d4u tranh vl trang cdch mang
(1930 - 1954), in tai Nha in Bado Ha N6i méi, Ha N6i, 1990.

13. Lich st Pang b6 21 x4, thi trin trén dia ban, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang.

14. Céac bao cao ctia Huyén ty; Uy ban Hanh chinh; Uy
ban Khang chién Hanh chinh; Uy ban nhan d4n huyén Tring
Khanh (bao gobm ca huyén Trin Bién, huyén Tra Linh trwéc
khi ddi tén, sap nhap), tinh Cao Bang.

15. Cac bao cio ctia Pang ty, Uy ban nhan dan x3 cac xa
trén dia ban, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang.

16. C6ng thoéng tin dién tr tinh Cao Bang
(www.caobang.gov.vn).

17. Trang thong tin dién tir S& Y té€ tinh Cao Bang
(https://soyte.caobang.gov.vn).

18. Trang thong tin dién t& huyén Trung Khanh, tinh
Cao Bang (https://trungkhanh.caobang.gov.vn/).



MUC LUC

I. Khai quat diéu kién tw nhién, kinh té, xa hoi cta

huyén Trung Khanh ...

II. Tinh hinh doi s6ng va bénh tit clia nhan dan

Trung Khanh thoi ky Phap thudc.....nccneincenns
I1I. Hoat dong Y té thoi Phap thudc...eeeereeeeeereesreneens

Chwong I: Y TE HUYEN TRUNG KHANH TRONG THO'T KY

KHANG CHIEN CHONG THU'C DAN PHAP (1945 - 1954)......

I. T6 chirc va hoat dong cia Y té Trung Khanh
trong thoi ky dau cda chinh quyén cach mang

(1945 = 1950) ceeresereseessersssssesssesseesesssesessesesesesesse

II. Hoat dong cuia Y té€ Trung Khanh gép phan phuc
vu tién tuyén, cing c6 hdu phwong virng manh

(1951 = 1954) covorosereseeeseessessessssssesesesssesesesesesssesesse

Chwong II: TO CHU'C VA HOAT PONG Y TE HUYEN
TRUNG KHANH TRONG XAY DUNG VA CHIEN PAU GOP
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